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              Activitatea de cercetare, ca parte integrantă a dezvoltarii profesionale continue a 

cadrelor didactice din ȋnvătămantul superior se poate evidenția prin diseminarea rezultatelor 

acesteia în articole științifice, prezentări la conferințe, capitole de cărți, etc. și aduce un plus de 

inovare în activitatea didactică. 

1. Articole publicate în reviste indexate ISI (WOS) de către cadrele didactice din cadrul 

Facultății de Educație fizică și Sport. 

1.  Ioana Elena Lile ,Gyongyi Osser ,Bianca Maria Negruţiu ,Cătălin Nicolae Valea ,Luminiţa 

Ligia Vaida,Diana Marian,Ramona Corina Dulceanu ,Claudiu Octavian Bulzan ,Julien Narcis 

Herlo ,Otilia Lavinia Gag (Stana) ,Paul Cornel Freiman  and Tiberiu Hosszu,The Structures–

Reactivity Relationship on Dental Plaque and Natural Products,Mdpi-Applied Sciences,ISSN 

2076-3417,- https://doi.org/10.3390/app14114364 

2. Nedim Čović,  Denis Čaušević, Cristina Ioana Alexe, , Babina Rani, Corina Ramona 

Dulceanu, Ensar Abazović,  Gabriel Stanica Lupu, and Dan Iulian Alexe-Relations between 

specific athleticism and morphology in young basketball players, Front. Sports Act. Living, 

09 October 2023Sec. Elite Sports and Performance Enhancement ISSN2624-9367,Volume 5 

- 2023 -| https://doi.org/10.3389/fspor.2023.1276953 

3. Ghada Jouira,Cristina Ioana Alexe,Julien Narcis Herlo ,Cristina Elena Moraru,Mihaela 

Bogdan,Dan Iulian Alexe,Gabriel Mareș D and Sonia Sahli -Effects of Smartphone Activities 

on Postural Balance in Adolescents with Intellectual Disabilities,Children 2023,10(11), 

1810ISSN2227-9067,https://doi.org/10.3390/children10111810. 

Articole științifice publicate în volumele unor conferințe științifice internaționale cu ISBN 

/ ISSN, A.II.01.f. 



1. Medical recovery of patients diagnosed with rheumatoid arthritis Iosif Ilia, Liviu Vasile 

Andrei, Andrei Bitang, Viorel Virgil Bitang, Gyongyi Osser 2023 Theories of Change in 

Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

2.The association  between depressive disorders and ischemic heart diseases,Laura Ioana 

Bondar (Radoi), Csongor Toth, Brigitte Osser, GyongyiOsser, Liviu Vasile Andrei, Mariana 

Adelina Mariș, Cătălin Nicolae Valea,Ligia Elisaveta Piroș, Robert Almășan, Mircea Ioachim 

Popescu,2023,Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-

3-631-90194-6. 

3. The influence of physical therapy and gymnastics in the functional recovery of vertebral 

static disorders Luciana Georgeta Piscoi, Ioan Alexandru Băltean, Corina Ramona 

Dulceanu, Brigitte Osser, Denis Petran 2023 Theories of Change in Digital Wellbeing 

TCDW2023 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

4. Learning the technical elements of swimming in 5-7-year-old children, using leisure games, 

Andrei Bitang, Vlad Teodor Grosu, Corina Dulceanu, Viorel Petru Ardelean, Gyongyi 

Osser,2023-Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2023 – 4rd Edition ISBN: 978-

3-631-90194-6. 

5. The preparation of a high school handball team after the COVID-19 pandemic, influenced 

or not Raul Ioan Muntean, Viorel Petru Ardelean, Cristina Maria Man, Julien Leonard 

Fleancu, Valentina Ștefănică, Gina Groza-Gogean, Razvan Gheorghe Rusu, Vasile Emil 

Ursu,2023,Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-

3-631-90194-6 

6. Isolated Bicipital Tendinitis Recovered with Physiotherapy Treatment and Therapeutic 

Massage in Handball and Polo Players (12-14 years),Raul Ioan Muntean, Viorel Petru 

Ardelean, Cristina Maria Man, Julien Leonard Fleancu, Valentina Ștefănică, Gina Groza-

Gogean, Razvan Gheorghe Rusu, Iulian Stoian, Ioan Teodor Hasmasan, Vasile Emil Ursu,2023, 

Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6 

7. Correlates of personality with sports performance Răzvan Gheorghe Rusu, Miruna 

Moroianu, Cristina Maria Man, Gina Groza Gogean, Rаul Ioаn Munteаn, Viorel Petru 

Ardelean, Horațiu Octavian Rusu, Vasile Emil Ursu 2023 Theories of Change in Digital 

Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6 



8. The influence of physical therapy and gymnastics in the functional recovery of vertebral 

static disorders,Luciana Georgeta Piscoi, Ioan Alexandru Băltean, Corina Ramona Dulceanu, 

Brigitte Osser, Denis Petran 2023 Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 

3rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

9. Study of the efficiency of movement games in the development of forms of manifestation of 

speed Gabriel Roberto Marconi, Iosif Ilia, Brigitte Osser, Liviu Vasile Andrei,2023Theories 

of Change in Digital Wellbeing TCDW2023 – 43rd Edition. ISBN: 978-3-631-90194-6. 

10. Medical recovery of patients diagnosed with rheumatoid arthritis Iosif Ilia, Liviu 

Vasile Andrei, Andrei Bitang, Viorel Virgil Bitang, Gyongyi Osser 2023,Theories of Change 

in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition. 

11.The association  between depressive disorders and ischemic heart diseases,Laura Ioana 

Bondar (Radoi), Csongor Toth, Brigitte Osser, Gyongyi,Osser, Liviu Vasile Andrei, Mariana 

Adelina Mariș, Cătălin Nicolae Valea, Ligia Elisaveta Piroș, Robert Almășan, Mircea Ioachim 

Popescu,2023,Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition 

12. Study  of psychomotor development of students through the practice of martial arts in 

school, Dorel Gheorghe Caprar, Bondar (Radoi)Laura ,Mihai Ioan Kunszabo, Liliana 

Mihăilescu,2023, Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 3rd Edition

 ISBN: 978-3-631-90194-6. 

13.The influence of physical and mental training through judo in rural school students, Mihai 

Ioan Kunszabo.Andrei Bitang, Dorel Gheorghe Caprar,2023,Theories of Change in Digital 

Wellbeing TCDW2022 – 3rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

 2. Articole publicate în reviste indexate BDI de către cadrele didactice din cadrul 

Facultății de Educație fizică și Sport  

1.  Mihai Kunszabo,Corina Ramona Dulceanu,Dorel Gheorghe Caprar-The Influence Of 

Physical And Mental Training Through Judo Activity In Arad School Students Arena JPA- 

Journal of Physical Activities, nr.12./2023,ISSN2285-830X,ISSN-L,10.62591/ ajpa. 

2023.12.12 

2.Marconi Roberto Gabriel,Iosif Ilia,Brigitte Osser,Csongor Toth, Corina Ramona Dulceanu, 

Gyongyi Osser,The study of types of speed through team games,Arena JPA- Journal of Physical 

Activities, nr.12./2023,ISSN 2285-830X, ISSN-L10.62591/ajpa.2023.12.10 



3.Andrei Bitang,Rodica Lucian,Corina Ramona Dulceanu,Gyongyi Osser,Claudiu Octavian 

Bulzan,Nitu Zagrean Eleonora-Development of speed motor quality using complex motor 

actions in secondary school students Arena JPA- Journal of Physical Activities, 

nr.12./2023ISSN 2285-830X, ISSN-L,10.62591/ajpa.2023.12.05 

4. Corina Dulceanu,Gyongyi Osser,Andrei Bitang,Ilia Iosif,Narcis Julien Herlo,Claudiu 

Octavian Bulzan-Study on the influence of basic technical elements used in the modern game 

of football,Arena JPA- Journal of Physical Activities, nr.12./2023 ISSN 2285-830X, ISSN-L 

2285-830X https//doi .org//10.62591/ ajpa.2023.12.04,Scipio, Doaj, World Cat, EBSCO, 

Index Copernicus. 

5. Marconi Roberto Gabriel,Iosif Ilia,Brigitte Osser,Csongor Toth,Corina Ramona Dulceanu 

Gyongyi Osser,The study of types of speed through team games,Arena JPA- Journal of Physical 

Activities, nr.12./2023 ISSN 2285-830X, ISSN-L 10.62591/ajpa.2023.12.10 

6.Andrei Bitang,Rodica Lucian,Corina Ramona Dulceanu,Gyongyi Osser,Claudiu Octavian 

Bulzan,Nitu Zagrean Eleonora-Development of speed motor quality using complex motor 

actions in secondary school students Arena JPA- Journal of Physical Activities, 

nr.12./2023ISSN 2285-830X, ISSN-L,10.62591/ajpa.2023.12.05 

7. Mihai Kunszabo.Corina Ramona Dulceanu.Dorel Gheorghe Caprar The influence of 

physical and mental training through judo activity in arad school students, Arena- Journal of 

Physical ActivitiesNr. 12/2023,ISSN 2285-830X, ISSN-L 2285-830X,Scipio, World Cat, 

EBSCO, Index Copernicus,10.62591/ajpa.2023.12.12 

8.Mihai Kunszabo.Dorel Gheorghe Caprar- The Influence Of Practicing Martial Arts On The 

Development Of Rural Students.Arena- Journal of Physical ActivitiesNr. 12/2023 ISSN 285-

830X, ISSN-L 2285-830X,Scipio, World Cat, EBSCO, Index Copernicus.10.62591/ 

ajpa.2023.12.11 

3. Articole publicate în reviste recunoscute CNCS:  

 4. Cărți publicate la edituri internaționale:  

 5. Cărți de specialitate publicate în țară la edituri recunoscute CNCS (conform ultimei 

evaluări CNCS):  

6. Capitole de cărți publicate la edituri din străinătate 



1. Medical recovery of patients diagnosed with rheumatoid arthritis Iosif Ilia, Liviu Vasile 

Andrei, Andrei Bitang, Viorel Virgil Bitang, Gyongyi Osser 2023 Theories of Change in 

Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

2.The association  between depressive disorders and ischemic heart diseases,Laura Ioana 

Bondar (Radoi), Csongor Toth, Brigitte Osser, GyongyiOsser, Liviu Vasile Andrei, Mariana 

Adelina Mariș, Cătălin Nicolae Valea,Ligia Elisaveta Piroș, Robert Almășan, Mircea Ioachim 

Popescu,2023,Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-

3-631-90194-6. 

3. The influence of physical therapy and gymnastics in the functional recovery of vertebral 

static disorders Luciana Georgeta Piscoi, Ioan Alexandru Băltean, Corina Ramona 

Dulceanu, Brigitte Osser, Denis Petran 2023 Theories of Change in Digital Wellbeing 

TCDW2023 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

4. Learning the technical elements of swimming in 5-7-year-old children, using leisure games, 

Andrei Bitang, Vlad Teodor Grosu, Corina Dulceanu, Viorel Petru Ardelean, Gyongyi 

Osser,2023-Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2023 – 4rd Edition ISBN: 978-

3-631-90194-6. 

5. The preparation of a high school handball team after the COVID-19 pandemic, influenced 

or not Raul Ioan Muntean, Viorel Petru Ardelean, Cristina Maria Man, Julien Leonard 

Fleancu, Valentina Ștefănică, Gina Groza-Gogean, Razvan Gheorghe Rusu, Vasile Emil 

Ursu,2023,Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-

3-631-90194-6 

6. Isolated Bicipital Tendinitis Recovered with Physiotherapy Treatment and Therapeutic 

Massage in Handball and Polo Players (12-14 years),Raul Ioan Muntean, Viorel Petru 

Ardelean, Cristina Maria Man, Julien Leonard Fleancu, Valentina Ștefănică, Gina Groza-

Gogean, Razvan Gheorghe Rusu, Iulian Stoian, Ioan Teodor Hasmasan, Vasile Emil Ursu,2023, 

Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6 

7. Correlates of personality with sports performance Răzvan Gheorghe Rusu, Miruna 

Moroianu, Cristina Maria Man, Gina Groza Gogean, Rаul Ioаn Munteаn, Viorel Petru 

Ardelean, Horațiu Octavian Rusu, Vasile Emil Ursu 2023 Theories of Change in Digital 

Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6 



8. The influence of physical therapy and gymnastics in the functional recovery of vertebral 

static disorders,Luciana Georgeta Piscoi, Ioan Alexandru Băltean, Corina Ramona Dulceanu, 

Brigitte Osser, Denis Petran 2023 Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 

3rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

9. Study of the efficiency of movement games in the development of forms of manifestation of 

speed Gabriel Roberto Marconi, Iosif Ilia, Brigitte Osser, Liviu Vasile Andrei,2023Theories 

of Change in Digital Wellbeing TCDW2023 – 43rd Edition. ISBN: 978-3-631-90194-6. 

10. Medical recovery of patients diagnosed with rheumatoid arthritis Iosif Ilia, Liviu 

Vasile Andrei, Andrei Bitang, Viorel Virgil Bitang, Gyongyi Osser 2023,Theories of Change 

in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition. 

11.The association  between depressive disorders and ischemic heart diseases,Laura Ioana 

Bondar (Radoi), Csongor Toth, Brigitte Osser, Gyongyi,Osser, Liviu Vasile Andrei, Mariana 

Adelina Mariș, Cătălin Nicolae Valea, Ligia Elisaveta Piroș, Robert Almășan, Mircea Ioachim 

Popescu,2023,Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition 

12. Study  of psychomotor development of students through the practice of martial arts in 

school, Dorel Gheorghe Caprar, Bondar (Radoi)Laura ,Mihai Ioan Kunszabo, Liliana 

Mihăilescu,2023, Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 3rd Edition

 ISBN: 978-3-631-90194-6. 

13.The influence of physical and mental training through judo in rural school students, Mihai 

Ioan Kunszabo.Andrei Bitang, Dorel Gheorghe Caprar,2023,Theories of Change in Digital 

Wellbeing TCDW2022 – 3rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

7. Capitole de cărți publicate la edituri naționale recunoscute CNCS: 

1. Assessment of motor skills by jump tests -comparative analysis Geantă, V. A., de Hillerin, 

P. J. 2023 Student’s well-being and teaching-learning efficiency during post-pandemic 

period. Vol. IV.ISBN: 978-3-631-90194-6 

2. Arte Marţiale: elemente tehnice de bază şi noţiuni de biomecanică. Ardelean V., P., 

2023, Pro Universitaria Bucureşti / 978-606-14-1795-7- Editura Universitaria CraiovaISBN: 

978-606-26-1497-3 

 8. Proiecte câștigate în competiții internaționale: 



1.  Ardelean V.P -Responsabil   în proiectul Erasmus +: „PowerAge”, ERASMUS-

SPORT-2022-SSCP, nr.101089393, Lider: Lousada seculo XXI - actividades 

desportivas e recreativas e.m -PT,Parteneri: U.A.V. Arad - RO si Spor Elcileri Dernegi 

– TR. 

2.  Ardelean V.P -Responsabil   în proiectul Erasmus +: „CNeering”, ERASMUS-SPORT-

2022-SSCP, nr.101090540, Lider: Pendik Belediyesi – TR, Parteneri: U.A.V. Arad - RO 

si Municipiode Lousada – PT. 

3. Dulceanu Corina Ramona- Membru în proiectul Erasmus +: „PowerAge”, ERASMUS-

SPORT-2022-SSCP, nr.101089393, Lider: Lousada seculo XXI - actividades 

desportivas e recreativas e.m -PT,Parteneri: U.A.V. Arad - RO si Spor Elcileri Dernegi 

– TR. 

4. Osser Gyongyi- Membru  în proiectul Erasmus +: „PowerAge”, ERASMUS-SPORT-

2022-SSCP, nr.101089393, Lider: Lousada seculo XXI - actividades desportivas e 

recreativas e.m -PT,Parteneri: U.A.V. Arad - RO si Spor Elcileri Dernegi – TR. 

5.  Julien Narcis Herlo- membru în proiectul Erasmus +: „CNeering”, ERASMUS-

SPORT-2022-SSCP, nr.101090540, Lider: Pendik Belediyesi – TR, Parteneri: U.A.V. 

Arad - RO si Municipiode Lousada – PT. 

6. Georgeta Piscoi-Membru participant-proiect ERASMUS-SPORT-2022-SSCP — 

PowerAge, în Lousada, Potugalia. Lousada seculo XXI - actividades desportivas e 

recreativas e.m -PT,Parteneri: U.A.V. Arad - RO si Spor Elcileri Dernegi – TR. 

7. Vlad Geantă- Membru în proiectul Erasmus +: „PowerAge”, ERASMUS-SPORT-

2022-SSCP, nr. 101089393, Lider: Lousada seculo XXI - actividades desportivas e 

recreativas e.m -PT, Parteneri: U.A.V. Arad - RO si Spor Elcileri Dernegi – TR. 

8.  Vlad Geantă -Membru în proiectul Erasmus +: „CNeering”, ERASMUS-SPORT-

2022-SSCP, nr. 101090540, Lider: Pendik Belediyesi – TR, Parteneri: U.A.V. Arad - 

RO si Municipio de Lousada – PT. 

9. Andrei Vasile Liviu- Membru  în proiectul Erasmus +: „PowerAge”, ERASMUS-

SPORT-2022-SSCP, nr.101089393, Lider: Lousada seculo XXI - actividades 

desportivas e recreativas e.m -PT,Parteneri: U.A.V. Arad - RO si Spor Elcileri Dernegi 

– TR. 

10.  Andrei Vasile Liviu - membru în proiectul Erasmus +: „CNeering”, ERASMUS-

SPORT-2022-SSCP, nr.101090540, Lider: Pendik Belediyesi – TR, Parteneri: U.A.V. 

Arad - RO si Municipiode Lousada – PT. 



11.  Denis Petran -Membru în proiectul Erasmus +: „CNeering”, ERASMUS-SPORT-

2022-SSCP, nr. 101090540, Lider: Pendik Belediyesi – TR, Parteneri: U.A.V. Arad - 

RO si Municipio de Lousada – PT. 

12. Alexandru Băltean -Membru în proiectul Erasmus +: „CNeering”, ERASMUS-SPORT-

2022-SSCP, nr. 101090540, Lider: Pendik Belediyesi – TR, Parteneri: U.A.V. Arad - 

RO si Municipio de Lousada – PT. 

13.  Bulzan Claudiu Octavian- membru în proiectul Erasmus +: „CNeering”, ERASMUS-

SPORT-2022-SSCP, nr.101090540, Lider: Pendik Belediyesi – TR, Parteneri: U.A.V. 

Arad - RO si Municipiode Lousada – PT. 

14. Ilia Iosif-Membru  în proiectul Erasmus +: „PowerAge”, ERASMUS-SPORT-2022-

SSCP, nr.101089393, Lider: Lousada seculo XXI - actividades desportivas e recreativas 

e.m -PT,Parteneri: U.A.V. Arad - RO si Spor Elcileri Dernegi – TR 

9. Proiectele câștigate în competiții naţionale 

Andrei Vasile Liviu -Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2023, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu/ 

2.Andrei Liviu Vasile- Membru  Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă 

3. Andrei Liviu Vasile -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-

UAV” la Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de 

tenis Dodean, 04 – 05.05.2023, 

4. Andrei Liviu Vasile - Co-organizator al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale 

„Jocurile soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de 

Webasto România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion 

Gloria. 

5. Dulceanu Corina Ramona -Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a 

sportului (European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 

(competitii de a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-



autoaparare), in parteneriat cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, 

https://educatiefizica.uav.ro /evenimente/turneu 

6. Dulceanu Corina Ramona-membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida 

Uniunii Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

7. Dulceanu Corina Ramona -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa 

Webasto-UAV” la Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, 

Academia de tenis Dodean, 04 – 05.05.2023, 

8. Dulceanu Corina Ramona - Co-organizator al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi 

speciale „Jocurile soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, 

sponsorizat de Webasto România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, 

Stadion Gloria. 

9. Ardelean V.P -Organizator evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, septembrie 2020, https://educatiefizica.uav.ro/ 

evenimente/ 

10. Ardelean V.P- membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

11. Ardelean V.P -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-UAV” la 

Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de tenis 

Dodean, 04 – 05.05.2023, 

12. Ardelean V.P - Co-organizator al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale 

„Jocurile soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de 

Webasto România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion 

Gloria. 

13. Ardelean V.P - Coordonator si moderator al sectiunii „Quality of life and physical wellbeing 

in digital era -between opportunities and threats” la International Conference „Theories of 

Change in Digital Wellbeing. Evidence based practices across the disciplines” - Third Edition, 



9 – 11.06.2023, Arad, organizată de U.A.V. Arad & Colegiul Psihologilor din România, 

https://2023.uavconferences.eu/special-session/ 

14. Ardelean V.P -  Mobilitate de formare şi dezvoltare relaţii de cooperare prin programul 

ERASMUS + la University of Saida „dr.Moulay Tahar” Algeria, Iulie, 2023, 

15. Ardelean V.P -  Membru în echipa proiectului de dezvoltare instituţională: “Laborator de 

kinetoterapie şi terapii complementare pentru practică studenţi”, CNFIS-FDI-2023-0274 

(228.000lei), 

16.  Ardelean V.P - Membru în echipa proiectului de dezvoltare instituţională prin programul 

PNRR „Digitalizarea UAV –Universitatea 5.0”, cod 45236619, responsabresponsabil 

„Laborator pentru Analiza digitala a motricității umane și recuperare, prin simulări într-un 

mediu virtual”, 

17. Herlo Julien Narcis -Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

18. Herlo Julien Narcis -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

19. Herlo Julien Narcis -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-

UAV” la Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de 

tenis Dodean, 04 – 05.05.2023, 

20. Herlo Julien Narcis - Co-organizator al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale 

„Jocurile soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de 

Webasto România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion 

Gloria. 

21.Herlo Julien Narcis -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2020, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 



22. Bulzan Claudiu Octavian-Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a 

sportului (European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 

(competitii de a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-

autoaparare), in parteneriat cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, 

https://educatiefizica.uav.ro /evenimente/turneu 

23. Bulzan Claudiu Octavian -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida 

Uniunii Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

24. Bulzan Claudiu Octavian -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa 

Webasto-UAV” la Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, 

Academia de tenis Dodean, 04 – 05.05.2023, 

25. Bulzan Claudiu Octavian - Co-organizator al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi 

speciale „Jocurile soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, 

sponsorizat de Webasto România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, 

Stadion Gloria.9 Georgeta Piscoi -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida 

Uniunii Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

26.Marconi Gabriel Roberto - Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a 

sportului (European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 

(competitii de a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-

autoaparare), in parteneriat cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, 

https://educatiefizica.uav.ro /evenimente/turneu 

27. Marconi Gabriel Roberto -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida 

Uniunii Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

28. Marconi Gabriel Roberto -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa 

Webasto-UAV” la Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, 

Academia de tenis Dodean, 04 – 05.05.2023, 

29. Marconi Gabriel Roberto – membru  al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale 

„Jocurile soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de 



Webasto România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion 

Gloria. 

30. Georgeta Piscoi - Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

31. Georgeta Piscoi -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

32. Georgeta Piscoi -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-UAV” 

la Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de tenis 

Dodean, 04 – 05.05.2023, 

33. Georgeta Piscoi – membru  al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale „Jocurile 

soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de Webasto 

România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion Gloria.13. 

Bulzan Claudiu Octavian -Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a 

sportului (European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 

(competitii de a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-

autoaparare), in parteneriat cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2023, 

https://educatiefizica.uav.ro /evenimente/turneu. 

34. Georgeta Piscoi- Membru participant-GRUNDTVIG learning `partnership,Project name: “ 

Strategies To Improve Health Promotion Among Adults From Vulnerable Social 

Groups”Project Number:  2012-1-ES1-GRU06-53433 4 

35. Ovidiu Serban- Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 



31. Ovidiu Serban -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

32. Ovidiu Serban -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-UAV” 

la Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de tenis 

Dodean, 04 – 05.05.2023, 

33. Ovidiu Serban – membru  al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale „Jocurile 

soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de Webasto 

România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion Gloria.  

36.Osser Gyongyi-- Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

37. Osser Gyongyi -organizator local  Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida 

Uniunii Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

38. Osser Gyongyi -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-UAV” 

la Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de tenis 

Dodean, 04 – 05.05.2023, 

39. Osser Gyongyi – membru  al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale „Jocurile 

soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de Webasto 

România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion Gloria. 

40. Osser Gyongyi -organizator Cupa Mosului proiect organizat de Liceul Tehnologic Vinga 

,Primaria Vinga  şi U.A.V. Arad, susţinut din PNNRAS 03.12.2023, Stadion Sagu ,Arad 

41. Marconi Gabriel Roberto-organizator Cupa Mosului proiect organizat de Liceul Tehnologic 

Vinga ,Primaria Vinga  şi U.A.V. Arad, susţinut din PNNRAS 03.12.2023, Stadion Sagu ,Arad 

42.Bulzan Claudiu Octavian-organizator Cupa Mosului proiect organizat de Liceul Tehnologic 

Vinga ,Primaria Vinga  şi U.A.V. Arad, susţinut din PNNRAS 03.12.2023, Stadion Sagu ,Arad 



43. Ilia Iosif- Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

44. Ilia Iosif- -organizator local  Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

45. Ilia Iosif- -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-UAV” la 

Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de tenis 

Dodean, 04 – 05.05.2023, 

46. Ilia Iosif- – membru  al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale „Jocurile 

soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de Webasto 

România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion Gloria. 

47.Andrei Bitang - Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

48. Andrei Bitang -organizator local  Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

49. Andrei Bitang -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-UAV” 

la Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de tenis 

Dodean, 04 – 05.05.2023, 

50. Andrei Bitang  – membru  al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale „Jocurile 

soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de Webasto 

România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion Gloria. 

51.Băltean Alexandru - Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 



a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

52. Băltean Alexandru -organizator local  Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida 

Uniunii Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

53. Băltean Alexandru -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-

UAV” la Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de 

tenis Dodean, 04 – 05.05.2023, 

54. Băltean Alexandru – membru  al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale 

„Jocurile soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de 

Webasto România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion 

Gloria. 

55. Denis Petran - Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

56. Denis Petran -organizator local  Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

57. Denis Petran -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-UAV” la 

Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de tenis 

Dodean, 04 – 05.05.2023, 

58. Denis Petran – membru  al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale „Jocurile 

soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de Webasto 

România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion Gloria. 

59. Vlad Geantă- Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 



cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2020, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

60. Vlad Geantă -organizator local  Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2024, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

61. Vlad Geantă -Membru in colectivul de organizare al competitiei: „Cupa Webasto-UAV” la 

Tenis de Masa, organizată de U.A.V. Arad, C.S.M. Arad, I.S.J. Arad, Academia de tenis 

Dodean, 04 – 05.05.2023, 

62. Vlad Geantă – membru  al evenimentului sportiv pentru copii cu nevoi speciale „Jocurile 

soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. Arad, sponsorizat de Webasto 

România şi susţinut de, D.G.A.S.P.C. Arad,Primăria Arad, 30.05.2023, Stadion Gloria. 

63. Alexandru Băltean-Organizator "Cupa Ziua Natională" sponsorizat de Decatlon  România 

şi susţinut de,U.A.V. Arad,decembrie 2023 

64. Andrei Liviu Vasile -membru "Cupa Ziua Natională" sponsorizat de Decatlon  România şi 

susţinut de,U.A.V. Arad,decembrie 2023 

65.Corina RaMona Dulceanu--membru "Cupa Ziua Natională" sponsorizat de Decatlon  

România şi susţinut de,U.A.V. Arad,decembrie 2023 

66. Ardelean V. P-membru "Cupa Ziua Natională" sponsorizat de Decatlon  România şi susţinut 

de,U.A.V. Arad,decembrie 2023 

67.Georgeta Piscoi-membru "Cupa Ziua Natională" sponsorizat de Decatlon  România şi 

susţinut de,U.A.V. Arad,decembrie 2023 

68.Bulzan Claudiu Octavian-membru "Cupa Ziua Natională" sponsorizat de Decatlon  

România şi susţinut de,U.A.V. Arad,decembrie 2023 

69.Herlo Julien Narcis-membru "Cupa Ziua Natională" sponsorizat de Decatlon  România şi 

susţinut de,U.A.V. Arad,decembrie 2023. 

70.Kunszabo Mihai -membru "Cupa Ziua Natională" sponsorizat de Decatlon  România şi 

susţinut de,U.A.V. Arad,decembrie 2023. 

10. Lista brevetelor: - 

 11. Lista lucrărilor cu statut de proprietate intelectuală: -  



12. Lista manifestărilor științifice, a evenimentelor specific artelor vizuale si a 

competitiilor sportive nationale si internaționale: 

1. Andrei Vasile Liviu -Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu:ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad,Septembrie 2023, https://educatiefizica .uav.ro 

/evenimente/ 

2. Dulceanu Corina Ramona -Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a 

sportului (European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 

(competitii de a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-

autoaparare), in parteneriat cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2023, 

https://educatiefizica.uav.ro /evenimente/turneu 

3. Ardelean V.P -Organizator evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, septembrie 2023, https://educatiefizica.uav.ro/ 

evenimente/ 

4. Ardelean V.P  - Coordonator local Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2023, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

5. Dulceanu Corina ramona-membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida 

Uniunii Europene prin Horizont 2023, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

6.Andrei Liviu Vasile-membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2023, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

7.Herlo Julien Narcis -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2023, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

https://educatiefizica/


8. Bulzan Claudiu Octavian-membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida 

Uniunii Europene prin Horizont 2023, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

9 Georgeta Piscoi -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 202, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 633297/(pilonul 

principal - Ştiinţa Excelentă); 

10.Marconi Gabriel Roberto -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida 

Uniunii Europene prin Horizont 2023, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

11.Marconi Gabriel -Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2023, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

12. Georgeta Piscoi -Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2023, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu. 

13. Bulzan Claudiu Octavian -Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a 

sportului (European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 

(competitii de a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-

autoaparare), in parteneriat cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2023, 

https://educatiefizica.uav.ro /evenimente/turneu 

14. Herlo Julien Narcis -Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2023, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

15. Andrei Bitang- Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 



a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2023 https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu 

16.  Denis Petran  - Membru  evenimente locale cu ocazia Saptamanii Europene a sportului 

(European Week of Sport#BeActive) si a Zilei sportului scolar European, 2023 (competitii de 

a) Tenis de camp, b) Orientare, c) Yoga si d)demonstratii de Ju/jitsu-autoaparare), in parteneriat 

cu: ISJ Arad, DJTS Arad, Palatul Copiilor Arad, Septembrie2023, https://educatiefizica.uav.ro 

/evenimente/turneu. 

17.Andrei Bitang- -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2023, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

18. Denis Petran   -membru Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2023,, sub egida Uniunii 

Europene prin Horizont 2023, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 

633297/(pilonul principal - Ştiinţa Excelentă); 

13. Activitati științifice de diseminare a cercetarilor realizate cu studenți ai FEFS 

14. Actiuni comune cu Consiliul Judelean Arad si Consiliul Municipal Arad:  

          1. Reconstructie in rugby-ul aradean, 2020-2024 

          2. Performanta in gimnastica aerobica, Primaria Arad, 2023 

         3. Sustinerea pregatiri in gimnastica aerobica de performanta 2023, Primaria Arad,  

        4. Performanta in atletismul aradean 2023, Primaria Arad,  

       5. Reconstructie in rugby-ul aradean , Primaria Arad, 2023 

       6. Judoul aradean spre inalta performanta, Primaria Arad, 2023 

15. Școli de vară, evenimente cultural –artistice, acțiuni civice: 

16. Premii ale Academiei Române, AGIR, ASAS, AOSR, Academii de ramură 

17.a. Premii și distincții internaționale: 

17.b. Premii și distincții naționale –  

Premii din partea UAV:  



 18. Membrii în colectivele de redacție sau editoriale internaționale: 

19.  Membru în colegiu de redacție (editorial board) – reviste BDI 

Revista Facultătii de,Educatie Fizica și Sport., ttps://www.uav.ro/jour/index.php/ajpa, indexata 

BDI: redactor sef Osser Gyongyi 

Revista Facultătii de,Educatie Fizica și Sport., ttps://www.uav.ro/jour/index.php/ajpa, indexata 

BDI: redactor Andrei Bitang 

Revista Facultătii de,Educatie Fizica și Sport., ttps://www.uav.ro/jour/index.php/ajpa, indexata 

BDI: editorIlia Iosif 

Revista Facultătii de,Educatie Fizica și Sport., ttps://www.uav.ro/jour/index.php/ajpa, indexata 

BDI: editor Vlad Geanta 

Revista Facultătii de,Educatie Fizica și Sport., ttps://www.uav.ro/jour/index.php/ajpa, indexata 

BDI: editor Corina Ramona Dulceanu 

Revista Facultătii de,Educatie Fizica și Sport., ttps://www.uav.ro/jour/index.php/ajpa, indexata 

BDI: editor Bulzan Claudiu Octavian 

Revista Facultătii de,Educatie Fizica și Sport., ttps://www.uav.ro/jour/index.php/ajpa, indexata 

BDI: editor  Herlo Narcis Julien 

20. Citări (nr. lor+ citările efective)11 

Numărul de citări regăsit în anul 2023, fără autocitări, ale rezultatelor publicate în anii anteriori 

în reviste cotate ISI de către cadrele didactice titulare din cadrul FEFS, a fost în total de: 11 , 

in acest proces de autoevaluare.  

 In figura 1 sunt redate aceste citari raportate de catre cadrele didactice din FEFS. 



                          

Figura 1. Numărul de citări al rezultatelor publicate în anii anteriori de către cadre didactice 

titulare din cadrul DEFSP, FEFS  în reviste ISI, în anul 2023, fără autocitări. 

Rezultate citate în publicații sau reviste BDI, raportate: 44. 

21. Comunicǎri ştiintifice prezentate la congrese/conferințe :  

1.Medical recovery of patients diagnosed with rheumatoid arthritis Iosif Ilia, Liviu Vasile 

Andrei, Andrei Bitang, Viorel Virgil Bitang, Gyongyi Osser 2023 Theories of Change in 

Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

2.The association  between depressive disorders and ischemic heart diseases,Laura Ioana 

Bondar (Radoi), Csongor Toth, Brigitte Osser, GyongyiOsser, Liviu Vasile Andrei, Mariana 

Adelina Mariș, Cătălin Nicolae Valea,Ligia Elisaveta Piroș, Robert Almășan, Mircea Ioachim 

Popescu,2023,Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-

3-631-90194-6. 

3. The influence of physical therapy and gymnastics in the functional recovery of vertebral 

static disorders Luciana Georgeta Piscoi, Ioan Alexandru Băltean, Corina Ramona 

Dulceanu, Brigitte Osser, Denis Petran 2023 Theories of Change in Digital Wellbeing 

TCDW2023 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

4. Learning the technical elements of swimming in 5-7-year-old children, using leisure games, 

Andrei Bitang, Vlad Teodor Grosu, Corina Dulceanu, Viorel Petru Ardelean, Gyongyi 

Osser,2023-Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2023 – 4rd Edition ISBN: 978-

3-631-90194-6. 

Viorel Bitang Vasile Liviu Andrei Ardelean Petru Viorel

Dulceanu Corina Ramona Georgeta Piscoi Herlo Narcis

Bulzan claudiu Marconi Gabriel Denis Petran

Andrei Bitang Vlad Geantă Ilia Iosif

Osser Gyongyi Băltean Alexandru Serban Ovidiu



5. The preparation of a high school handball team after the COVID-19 pandemic, influenced 

or not Raul Ioan Muntean, Viorel Petru Ardelean, Cristina Maria Man, Julien Leonard 

Fleancu, Valentina Ștefănică, Gina Groza-Gogean, Razvan Gheorghe Rusu, Vasile Emil 

Ursu,2023,Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-

3-631-90194-6 

6. Isolated Bicipital Tendinitis Recovered with Physiotherapy Treatment and Therapeutic 

Massage in Handball and Polo Players (12-14 years),Raul Ioan Muntean, Viorel Petru 

Ardelean, Cristina Maria Man, Julien Leonard Fleancu, Valentina Ștefănică, Gina Groza-

Gogean, Razvan Gheorghe Rusu, Iulian Stoian, Ioan Teodor Hasmasan, Vasile Emil Ursu,2023, 

Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6 

7. Correlates of personality with sports performance Răzvan Gheorghe Rusu, Miruna 

Moroianu, Cristina Maria Man, Gina Groza Gogean, Rаul Ioаn Munteаn, Viorel Petru 

Ardelean, Horațiu Octavian Rusu, Vasile Emil Ursu 2023 Theories of Change in Digital 

Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6 

8. The influence of physical therapy and gymnastics in the functional recovery of vertebral 

static disorders,Luciana Georgeta Piscoi, Ioan Alexandru Băltean, Corina Ramona Dulceanu, 

Brigitte Osser, Denis Petran 2023 Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 

3rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

9. Study of the efficiency of movement games in the development of forms of manifestation of 

speed Gabriel Roberto Marconi, Iosif Ilia, Brigitte Osser, Liviu Vasile Andrei,2023Theories 

of Change in Digital Wellbeing TCDW2023 – 43rd Edition. ISBN: 978-3-631-90194-6. 

10. Medical recovery of patients diagnosed with rheumatoid arthritis Iosif Ilia, Liviu 

Vasile Andrei, Andrei Bitang, Viorel Virgil Bitang, Gyongyi Osser 2023,Theories of Change 

in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition. 

11.The association  between depressive disorders and ischemic heart diseases,Laura Ioana 

Bondar (Radoi), Csongor Toth, Brigitte Osser, Gyongyi,Osser, Liviu Vasile Andrei, Mariana 

Adelina Mariș, Cătălin Nicolae Valea, Ligia Elisaveta Piroș, Robert Almășan, Mircea Ioachim 

Popescu,2023,Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 4rd Edition 

12. Study  of psychomotor development of students through the practice of martial arts in 

school, Dorel Gheorghe Caprar, Bondar (Radoi)Laura ,Mihai Ioan Kunszabo, Liliana 



Mihăilescu,2023, Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 3rd Edition

 ISBN: 978-3-631-90194-6. 

13.The influence of physical and mental training through judo in rural school students, Mihai 

Ioan Kunszabo.Andrei Bitang, Dorel Gheorghe Caprar,2023,Theories of Change in Digital 

Wellbeing TCDW2022 – 3rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

22. Membru în academii, asociații profesionale sau organizații profesionale de prestigiu - 

Membru în asociații/organizații profesionale naționale 

1.Ardelean V.P.- Membru al I.S.P.A.H. (International Society for Physical Activity and Health); 

2. Ardelean V.P.-Membru al AJJIF (All Japan Jujitsu International Federation) 

3. Ardelean V.P.-Asistent de cercetare la Inst. Nat. De Cerc. In Sport (contr. de voluntariat); 

4. Ardelean V.P.-Membru al AJPEFS „Asociatiei Judetene a Profesorilor de Educatie Fizica si 

Sport” Arad; 

5. Ardelean V.P.-Membru al comisiei de curicullum si calificari universitare din cadrul F.E.F.S. 

al U.A.V. ; 

6. Ardelean V.P.-Membru al comisiei de relaţii internaţionale din cadrul F.E.F.S. al U.A.V. ; 

7. Ardelean V.P.- Membru al Comisiei de Etica a U.A.V. 

23. Membru în academii, asociații profesionale sau organizații profesionale de prestigiu - 

Membru în asociații/organizații profesionale internaționale 

Suma punctajelor realizate de către cadrele didactice ale FEFS  care au realizat procesul de 

autoevaluare pentru raportarea activității de cercetare pentru anul 2023. Datele sunt redate in 

figura de mai jos: 



            

Fig. 2 Punctajele realizate de cӑtre cadrele didactice titulare ale FEFS -activitatea de 

cercetare, 2023. 

             Aceste rezultate sunt redate din datele completate in platforma SUMS: Autoevaluarea 

individuala a fiecarui cadru didactic conform F.PO.19.01 . Tabelul 1 reflectă rezultatele 

revendicate, ceea ce confirma un interes crescând pentru realizarea activităților de cercetare și 

diseminarea acestora a membrilor din colectivul FEFS, subliniind totodată și aportul 

semnificativ al Universităţii „Aurel Vlaicu” din Arad în susținerea și promovarea cercetării 

științifice. 

 

 Tabelul 1. Sumarizarea activităților de cercetare ale cadrelor didactice din FEFS 

pentru anul 2020. 

Articole ISI 3 

Articole ISI Proceedings  - 

Articole BDI 8 

Lucrari prezentate la conferinte internationale 13 

Proiecte de cercetare internaţionale - Erasmus Plus 14 

Proiecte de cercetare naţionale 70 

Premii și distincții internaționale - 

Citari in reviste ISI 11 

 

Viorel Bitang Vasile Liviu Andrei Ardelean Petru Viorel

Dulceanu Corina Ramona Georgeta Piscoi Herlo Narcis

Bulzan claudiu Marconi Gabriel 1 Denis Petran

Andrei Bitang Serban Ovidiu Baltean Alexandru

Ilia Iosif Osser Gyongyi Kunszabo Mihai



Prezentul raport a fost elaborat pe baza documetelor introduse la secţiunea A II. Activitatea 

ştiinţificӑ din cadrul “Evaluare activitate – 2020”, pe Platforma Universitarӑ SUMS a UAV, de 

cӑtre cadrele didactice titulare din cadrul FEFS, iar acestea sunt conforme cu cerinţele din 

Procedura operaţională conform F.PO.19.01 /06.11.2018, Procedură operaţională privind 

autoevaluarea cadrelor didactice din Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad.  

 

Pentru realizarea raportarii cercetarii stiintifice viitoare se propune utilizarea platformelor 

internationale academice, deoarece in  rapoartele din ultimii ani , s-a constat ca nu s-au putut 

adauga toate aceste date punctual. Astfel, pe aceste platforme se realizeaza si verificarea 

activitatilor declarate. In continuare sunt redate aceste platforme: 

1. https://orcid.org/  pe baza codului unic de identificare al fiecarui cadru didactic 

universitar. 

2. https://publons.com/researcher/ pe baza codului unic de identificare Web of Science 

ResearcherID al fiecarui cadru didactic universitar. 

Publication metrics 

Publications in Web of Science 

Sum of times cited 

H-index 

Peer review summary (Verified reviews), etc. 

1. https://scholar.google.com/ 

2. https://www.brainmap.ro/ 

Astfel, se propune ca din aceste platforme sa se introduca datele aferente rezultatelor cercetarii 

care include raportare a articole publicate, citari, revizie manuscrise pentru diverse reviste 

stiintifice, proiecte de cercetare, etc. 

                     Ȋntocmit, Responsabil cu cercetarea – 

                                                                                          Osser Gyongyi 

   

http://uav.ro/files/documente/reglementari%20interne%20uav/Procedur%C4%83%20opera%C5%A3ional%C4%83%20privind%20autoevaluarea%20cadrelor%20didactice%20din%20Universitatea%20Aurel%20Vlaicu%20din%20Arad.pdf
http://uav.ro/files/documente/reglementari%20interne%20uav/Procedur%C4%83%20opera%C5%A3ional%C4%83%20privind%20autoevaluarea%20cadrelor%20didactice%20din%20Universitatea%20Aurel%20Vlaicu%20din%20Arad.pdf
https://orcid.org/
https://publons.com/researcher/


 

 

 

 


