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Programul de schimb virtual Erasmus+
Virtual Voyages

Ești student și vrei să acumulezi experiență internațională, să-ți
dezvolți noi competențe și să interacționezi cu colegi din
diferite țări? 
Alătură-te programului nostru de schimb virtual Erasmus+ și
învață în cadrul unei comunități internaționale!

Studenții din România, Italia, Turcia, Georgia, Moldova, Ucraina și
Armenia vor avea ocazia să interacționeze, să colaboreze și să facă
schimb de idei într-un mediu online internațional, dezvoltându-și
în același timp competențele personale, profesionale, digitale și
interculturale.

Proiectul este coordonat de Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad
(România) și implementat împreună cu universități, ONG-uri și
IMM-uri din toate țările partenere: Millenium Center, Predict CSD
Consulting, IUL Online University, Universitatea Firat, Universitatea
de Stat din Moldova, Universitatea Caucaz, Universitatea de Stat
„Shota Rustaveli” din Batumi, Universitatea Națională Politehnică
„Yuri Kondratyuk” din Poltava și Universitatea de Stat din Gavar.
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Programul combină activități de
învățare online cu sesiuni de schimb
virtual internațional și constă în două
module de învățare:

Activități în regim asincron - ”cursul”
Participanții vor parcurge materialele și
activitățile de învățare prin intermediul
platformei thevoyage.eu în ritm propriu, fără
restricții de timp, incluzând materiale de
curs, sarcini individuale, exerciții de
reflecție și sarcini colaborative online.

Activități în regim sincron - ”seminarul”
Participanții vor participa la sesiuni online
săptămânale care includ prezentări, discuții,
dezbateri, activități de dialog intercultural
și lucru colaborativ în grup. Sesiunile vor
avea loc atât în plen, cât și în grupuri mai
mici de 15-20 de participanți.

Programul necesită aproximativ 5 ore pe
săptămână pe o perioadă între 6-10
săptămâni, 3 grupe. 

Fiecare sesiune live va avea o durată de 1,5-2
ore. Activitățile vor avea loc săptămânal în
perioada noiembrie - decembrie 2026,
calendarul exact urmând a fi anunțat.

Modulul 1 - Career Box - Cutia Carierei
Participanții vor explora conștientizarea de
sine, abilitățile, interesele și valorile,
planificarea carierei și luarea deciziilor,
strategiile de căutare a unui loc de
muncă, brandingul personal, redactarea
CV-ului, pregătirea pentru interviu și
orientarea profesională.

Modulul 2 - L2L - Competența „A învăța să
înveți”
Participanții vor dezvolta strategii de
învățare eficiente, își vor îmbunătăți
abilitățile de planificare și organizare, vor
învăța cum să gestioneze eficient timpul
și informațiile și vor adopta obiceiuri care
susțin învățarea pe tot parcursul vieții.



Cine poate participa?

Apelul se adresează studenților de la nivel de licență și masterat, cu
accent pe programele de licență din cadrul facultăților de
Educație/Psihologie/Pedagogie/Științe sociale/Filologie, dar studenții
din toate domeniile academice sunt încurajați să se înscrie, deoarece
programul se concentrează pe dezvoltarea competențelor transversale
mai degrabă decât pe cunoștințe specifice unei discipline.



Câștigi o experiență de învățare internațională valoroasă fără a călători în
străinătate;
Dezvolți abilități de comunicare, lucru în echipă, colaborare și competențe
digitale;
Îți îmbunătățești conștientizarea interculturală și perspectiva globală;
Întâlneștî și lucrezi cu studenți din diferite țări și medii culturale;
Devii parte a unei comunități europene de învățare.

Participarea este gratuită.

La finalizarea cu succes a programului, participanții vor primi un certificat
Youthpass, un instrument european de recunoaștere a învățării non-formale și
informale care validează abilitățile și competențele dobândite pe parcursul
proiectului și adaugă valoare oportunităților academice și profesionale
viitoare.
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Pentru a crea un cont, te rugăm să accesezi platforma The Voyage: https: //thevoyage.eu/login/index.php.
La completarea câmpului „Recommended by”, selectează „Romania - Aurel Vlaicu University of Arad”.

Urmează să fii contactat în vederea selecției pentru prima grupă de către îndrumătorul de
an sau coordonatorul de schimb virtual de tineret din universitate. 

*Cheia de acces pentru înscrierea în cadrul cursului va fi comunicată de către partenerul de proiect prin
intermediul căruia ai primit formularul de înscriere online.

PASUL 1
Completează formularul de înscriere::

              - Google Form: https://forms.gle/DqJfjkhdhUzAN9JS7 

PASUL 2

Cum te poți înscrie la acest curs?

https://thevoyage.eu/login/index.php
https://forms.gle/DqJfjkhdhUzAN9JS7


Despre proiect

    Proiectul „Dobândirea competențelor transversale prin călătorii virtuale”, ID 101193593, cofinanțat de
Uniunea Europeană prin programul Erasmus+, are ca obiectiv crearea unor oportunități de schimb virtual
pentru studenți, pe temele deciziei și planificării carierei, competenței „a învăța să înveți” și dezvoltării
competențelor transversale.
 
    Proiectul promovează înțelegerea și toleranța în rândul celor 2.100 de studenți din România, Italia,
Turcia, Georgia, Republica Moldova, Ucraina și Armenia, prin interacțiune și schimburi virtuale de idei,
contribuind, în același timp, la îmbunătățirea competențelor și abilităților acestora în domeniile
menționate.
 
    În același timp, cadrele didactice universitare, lucrătorii de tineret și formatorii beneficiază de sprijin
pentru dezvoltarea competențelor digitale și a competențelor soft, precum și pentru îmbunătățirea
capacității de a implementa noi instrumente de e-learning în activitatea lor profesională.
 
      În cadrul acestui proiect au fost elaborate/actualizate trei cărți electronice (e-book-uri) — Career Box,
Learning to Learn și Train the Facilitators — precum și 20 de jocuri educaționale digitale (e-games).



Vă așteptăm!

„Dobândirea competențelor transversale prin
călătorii virtuale”

ID 101193593
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