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            Pentru perioada anilor 2024-2029, priorităţile tematice ale activităţii de cercetare 

ştiinţifică sunt:  

1. Rolul educației fizice și activităților de timp liber în dezvoltarea armonioasă a elevilor;  

2. Posibilități de îmbunătățire a practicării sportului de performanță în rândul copiilor din 

județul Arad;  

3. Managementul cluburilor și organizațiilor sportive pe raza municipiului și județului 

Arad;  

4. Cercetări privind metode și tehnici de analiză sportivă în rândul eleviilor din școlile 

arădene;  

5. Cercetări privind metode și tehnici de analiză a activităților vârstnicilor din perspectiva 

problemelor recuperatorii; 

6. Cercetări privind analiza posturală și a mersului la vârstnici și corelația cu riscul de 

cădere; 

7. Cercetări privind evaluarea posturii și a abilităților motrice la copii școlari și preșcolari; 

8. Cercetări privind educarea calităţilor motrice în şcoală şi pe ramuri sportive; 

9. Metodologii de învăţare/perfecţionare a deprinderilor motrice în şcoală şi pe ramuri 

sportive; 

10. Management educaţional şcolar şi universitar; 

11. Studii de kinesiologie şi fiziologie aplicabile sportivilor sau diferitelor categorii de 

populaţie; 

12. Cercetări privind indicii somatici și antropometrici în rândul elevilor din școlile 

arădene; 

13. Formarea culturii sportului şi de mișcare în aer liber 


