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1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDII

Misiunea programului de studii de licentd Kinetoterapie si Motricitate Speciald este
aceea de a pregati si forma specialistii in kinetoterapie si motricitatea persoanelor cu
dizabilitati cu competente teoretice si aplicative in domeniul sanatatii, al educatiei fizice si
sportului si a diversitatii activitatilor de servicii, In plind ascensiune pentru populatie, tot acest
proces derulandu-se pe baze inter si multidisciplinare.

2. OBIECTIVELE PROGRAMULUI DE STUDII

Obiectivele generale ale programului de studiu Kinetoterapie si motricitate speciala
sunt de a transmite studentilor cunostinte fundamentale si de specialitate din domeniul
motricitatii, in general si al kinetoterapiei si motricitatii speciale, in particular, de a le dezvolta
competente de specialitate asociate acestui domeniu de studiu, prin cunoasterea sistemului de
mijloace cu care se opereaza in activitatile de educatie fizicd si sport si kinetoterapie si prin
analiza interdisciplinard a diferitelor forme de manifestare a capacitatii motrice umane.

3. COMPETENTELE DOBANDITE PRIN PROGRAMUL DE STUDII
Competente profesionale:

Cpl. Interactioneaza cu utilizatorii asistentei medicale

Cp2. Respecta standardele de calitate referitoare la asistenta medicala
Cp3. Gestioneaza riscurile clinice

Cp4. Respecta orientarile clinice

Cp5. Adera la principiile de bundstare medicala si siguranta

Cp6. Ajusteaza interventii de fizioterapie

Cp7. Promoveaza incluziunea

Cp8. Efectueaza cercetare in fizioterapie

Cp9. Contribuie la procesul de reabilitare

Cp10. Inregistreazi progresul legat de tratament al utilizatorilor asistentei medicale
Cpl1. Stabileste diagnostic fizioterapeutic

Cp12. Dezvolta relatii terapeutice

Cp13. Prescrie teste pentru fizioterapie

Cpl4. Raspunde la situatii in schimbare in domeniul asistentei medicale
Cpl5. Promoveaza sanatatea

Cpl6. Dezvolta o relatie terapeutica de colaborare

Cpl7. Accepta propria raspundere

Cp18. Gaseste solutii pentru probleme

Cp19. Supravegheaza asistentii de fizioterapie

Cp20. Ofera informatii privind efectele fizioterapiei



Competente transversale

Ctl.
Ct2.
Ct3.
Ct4.
Cts.
Ct6.
Ct7.
Ct8.
Ct9.
Ct10. arata empatie

gandeste rapid

da dovada de initiativa
respecta angajamente

isi asuma responsabilitatea
da dovada de hotarare

abordeaza provocarile in mod pozitiv
se adapteaza la schimbare

protejeaza sanatatea celorlalti
asigurd orientarea catre client

Ctl1. face fata stresului
Ct12. lucreaza eficient

Ct13. utilizeaza in cunostintd de cauza sistemul de sinatate
Ctl4. utilizeaza cu precizie echipamente, instrumente sau echipamente tehnologice

Rezultatele invatarii

Nr. REZULTATELE INVATARII Disciplinele care
crt Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si contribuie la
autonomie atingerea
rezultatelor
invatarii
Cpl. interactioneaza cu utilizatorii asistentei medicale
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Educatie pentru
a) Cunoaste principiile de | a) Aplica tehnici de comunicare | a) Manifestd responsabilitate | sanatate si prim ajutor,
bazda ale  comunicarii | verbald si non-verbald adaptate | in mentinerea unei comunicari | Stagiu de practica in
interumane si terapeutice; | fiecarui pacient; etice si eficiente cu utilizatorii | statiuni balneo-clinice,
b) Descriec modalitatile de | b)  Utilizeaza  strategii  de | serviciilor de kinetoterapie; Stagiu clinic I, II, III,
aplicare ale tehnicilor de | relationare empatici pentru | b) Isi asuma rolul profesional | Comunicare si
relationare cu pacientul, In | sustinerea procesului terapeutic; | in crearea unui climat pozitiv | relationare terapeutica,
functie de starea | ¢) Demonstreaza capacitatea de | si motivant pentru pacient;
psihofizica a acestuia; a adapta limbajul si | c¢) Evalueaza impactul propriei
c) Explica importanta | comportamentul profesional in | comunicari asupra relatiei
comunicarii eficiente 1n | functie de situatie si beneficiar. | terapeutice si ajusteaza
contextul  terapiei  de comportamentul in  mod
recuperare. corespunzator.
Cp2. respecta standardele de calitate referitoare la asistenta medicala
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Teoria si metodica
a)Cunoaste principiile | a) Aplicd metode si tehnici | a) Manifestd responsabilitate | educatiei  fizice  si
calitatii in asistenta | conforme cu protocoalele de | in aplicarea normelor etice, | sportului, I si 1I
medicala si In domeniul | calitate in activitatea | deontologice si legale 1n | Etica si integritate
kinetoterapiei; terapeutica; activitatea profesionald; academica,
b) Descrie standardele de | b) Utilizeaza corect | b) Se angajeaza in activitati de | Metode si tehnici de
sigurantd, igiend si eticd | echipamentele, aparatele si | autoevaluare si imbunatatire | tonifiere musculara,
profesionald in furnizarea | instalatiile specifice | continud a calitatii serviciilor | Echipamente, aparate si
serviciilor de recuperare; kinetoterapiei, respectand | oferite; instalatii  utilizate in
c)Explica rolul | normele de sigurantd; | c)Participa activ la | kinetoterapie,
echipamentelor si | c)Monitorizeaza calitatea | implementarea masurilor de | Management si
tehnologiilor in mentinerea | interventiilor  si  adapteaza | management si marketing care | marketing in
standardelor profesionale. | abordarea pentru Imbunatatirea | sustin excelenta in asistenta | kinetoterapie
serviciilor. medicala prin kinetoterapie.
Cp3. Gestioneaza riscurile clinice
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Kinetoterapia in
a) Cunoaste tipurile de | a) Identifica factorii de risc in | a) Manifestd responsabilitate | afectiunile ortopedico-
riscuri  clinice asociate | cadrul programelor de | iIn evaluarea continud a | traumatice cu aplicatii
interventiilor de | recuperare; riscurilor 1n context clinic; in sport,
kinetoterapie si metodele | b)Aplicda tehnici si metode | b)la decizii prompte si | Ortezare-protezare,
de prevenire; specifice  pentru  prevenirea | informate pentru reducerea | Stagiu de practicd in




b)Descrie principalele
afectiuni ortopedico-
traumatice, senzoriale si
neuromotorii si riscurile
aferente;

c) Explica rolul terapiilor
adjuvante (ortozare,

protezare, farmacologie) in
reducerea riscurilor clinice.

complicatiilor ~ si  agravarii
afectiunilor;

c)Utilizeaza corect
echipamentele si  mijloacele

terapeutice pentru a asigura
siguranta pacientului.

riscurilor si siguranta
beneficiarului;
c)Colaboreaza eficient cu

echipa medicala si adapteaza
planul terapeutic in functie de
evolutia pacientului.

centre de recuperare,
Kinetoterapia
deficientelor fizice si
senzoriale,

Terapie ocupationala,
Metode si tehnici de
reeducare neuromotorie

Cp4. Respecta orientarile clinice
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Fiziologie,
a) Cunoaste structura si a) Coreleaza datele clinice si a) Manifesta rigurozitate si Biomecanica si
functiile organismului functionale cu orientarile profesionalism in aplicarea biofizica aplicate in
uman n conditii normale terapeutice specifice; protocoalelor si stiinta motricitatii
si patologice; b) Aplica recomandarile clinice | recomandarilor clinice; umane,
b) Explica principiile in functie de particularitatile b) Evalueaza periodic Anatomie si
fiziologice, biomecanice si | pacientului si stadiul bolii; eficienta interventiei in raport | biomecanica,
fiziopatologice relevante c) Utilizeaza cunostintele de cu orientdrile clinice si Splanhnologie, vase si
pentru aplicarea corectd a | anatomie, fiziologie si evolutia pacientului; nervi,
orientarilor clinice; fiziopatologie pentru a adapta ¢) Isi asuma responsabilitatea | Fiziopatologie
¢) Descrie recomandarile programul terapeutic. pentru deciziile terapeutice
clinice specifice diferitelor bazate pe dovezi stiintifice.
afectiuni si etapele
procesului de recuperare.

CpS5. Adera la principiile de bunistare medicala si siguranta
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Kinetoprofilaxie,
a)Cunoaste principiile | a)Aplica tehnici de | a)Manifesta grija fatd de | Terapie ocupationald,
fundamentale ale | kinetoprofilaxie pentru | siguranta pacientului si a | Bazele generale ale
sigurantei in actul medical | prevenirea  afectiunilor si | mediului de recuperare; kinetoterapiei,
si ale bunastarii | mentinerea functiei motrice; b) Adoptd o atitudine etica si | Semiologie,
pacientului; b)Integreaza activitati de terapie | responsabila in prevenirea | Ortezare-protezare,
b)Descrie rolul | ocupationald in scopul sustinerii | complicatiilor medicale;
kinetoprofilaxiei, terapiilor | autonomiei pacientului; c¢)Se  implicda activ  1n
ocupationale si al ortoticei | c)Utilizeaza in sigurantd | promovarea bunastarii fizice si
in mentinerea starii de | mijloace de protezare si | psihice a beneficiarilor prin
sdndtate; ortezare, adaptate nevoilor | abordari personalizate.
c) Explicd semnele clinice | individuale.
relevante (semiologie)
necesare pentru
identificarea riscurilor sau
agravarilor.

Cp6. Ajusteaza interventii de fizioterapie
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Kinetoterapia in
a) Cunoaste principiile si | a)Ajusteaza planul de | a) Manifesta adaptabilitate si | afectiunile ortopedico-
tehnicile de baza 1n | fizioterapie in functie de | spirit critic in evaluarea si | traumatice cu aplicatii
fizioterapie si modul lor de | raspunsul pacientului la | ajustarea interventiilor | in sport,
aplicare 1n functie de tipul | tratament; fizioterapeutice; Terapia  durerii  si
afectiunii; b)Aplici tehnici specifice pentru | b)lsi asuma decizii terapeutice | elemente de
b)Descrie  tipurile  de | reducerea durerii si recuperarea | care prioritizeazd starea de | fizioterapie,
durere si metodele | functionala; bine si progresul pacientului; Tehnici de manevrare a
terapeutice adecvate pentru | c)Manevreaza  pacientul  in | c)Respectd protocoalele | bolnavului
ameliorarea acesteia; conditii de siguranta, respectand | profesionale si colaboreaza cu
c)Explica importanta | limitele sale fizice si evitand | echipa ~ medicald  pentru
pozitiondrii si manevrarii | agravarea starii. imbunatatirea rezultatelor
corecte a pacientului in terapiei.
timpul interventiilor.

Cp7. Promoveaza incluziunea
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Stagiu clinic I, IT, 11,
a) Cunoaste conceptele de | a) Aplica tehnici si metode | a) Manifesta empatie, respect
incluziune, echitate si | adaptate nevoilor persoanelor | si ~ deschidere  fatd  de

accesibilitate in contextul
recuperarii medicale;

din medii diverse si cu diferite
tipuri de dizabilitati;

diversitatea umana;
b) Isi asumd rolul activ in




b) Descrie barierele fizice, | b) Creeaza un mediu terapeutic | promovarea incluziunii  si
sociale si psihologice care | sigur, empatic si | combaterii  stigmatizarii in
pot afecta participarea | nediscriminatoriu; cadrul procesului terapeutic;
egald a persoanclor cu | c)Colaboreaza  eficient cu | c)Participd la initiative si
dizabilitati; pacientul si familia acestuia | practici care sprijind accesul
c)Explica rolul | pentru  sprijinirea  integrarii | egal la servicii de recuperare.
kinetoterapeutului in | sociale.
facilitarea integrarii
beneficiarilor in  viata
sociala si profesionala.
Cp8. Efectueaza cercetare in fizioterapie
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Utilizare softuri
a)Cunoaste metodele de | a)Elaboreaza ipoteze de | a)Manifesta  initiativd  si | specializate in Stiinta
cercetare stiintificd | cercetare si structureaza corect | autonomie  in  derularea | Sportului si Educatiei

aplicabile in fizioterapie si | un  demers  stiintific ~ in | procesului de cercetare; Fizice.
domenii conexe; fizioterapie; b) Isi asumi responsabilitatea | Metode de cercetare
b) Descrie modalitatile de | b) Utilizeaza softuri de analizd a | privind acuratetea datelor si | stiintificd 1n  stiinta
colectare, analiza si | datelor pentru sustinerea | corectitudinea interpretarii | sportului si educatiei
interpretare  a  datelor | concluziilor stiintifice; acestora; fizice.
folosind softuri | c)Aplica principiile de bund | c) Respectd normele etice si | Stagiu de pregétire si
specializate; practica eticd in desfasurarea | deontologice in toate etapele | elaborare a lucrarii de
c) Explica principiile etice | cercetarilor si  diseminarea | cercetdrii stiintifice. licenta
privind  cercetarea  in | rezultatelor. Etica si  integritate
domeniul recuperarii academica
medicale.

Cp9. Contribuie la procesul de reabilitare
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Tehnici de manevrare a
a)Cunoaste etapele | a)Aplici metode si tehnici de | a)Manifesta  implicare  si | bolnavului
procesului de reabilitare si | tonifiere musculara si reeducare | profesionalism in sprijinirea | Metode si tehnici de
obiectivele specifice | functionald adaptate tipului de | procesului de reabilitare; tonifiere musculara
pentru diverse categorii de | afectiune; b) Isi asuma responsabilitatea | Kinetoterapia in
afectiuni; b)Manevreazd  pacientul in | pentru mentinerea continuitdtii | pediatri.
b)Descrie tehnicile | siguranta si eficient pe parcursul | si  coerentei interventiilor | Kinetoterapia in
terapeutice  utilizate 1n | interventiei terapeutice; terapeutice; afectiunile cardio-
recuperarea functionald a | c)Monitorizeaza progresul | ¢) Colaboreaza activ cu echipa | respiratorii
pacientilor cu afectiuni | pacientului si ajusteaza planul | multidisciplinara pentru | Kinetoterapia in
pediatrice, cardio- | de reabilitare pentru optimizarea | atingerea  obiectivelor  de | afectiunile
respiratorii, reumatologice | rezultatelor. recuperare ale pacientului. reumatologice

sau neuromotorii,

Metode si tehnici de

c)Explica importanta reeducare neuromotorie
individualizarii
programului terapeutic in
functie de nevoile
pacientului.

Cp10. inregistreazi progresul legat de tratament al utilizatorilor asistentei medicale
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Kinetoterapie
a)Cunoaste metodele si | a)Evalueazd constant starea | a) Manifestd rigurozitate si | Radiologie si
instrumentele de evaluare | pacientului prin teste | atentie in inregistrarea | imagistica medicala,
si monitorizare a | functionale si masuratori | informatiilor medicale; Masurare si evaluare in
progresului terapeutic; specifice; b) Isi asuma responsabilitatea | kinetoterapie

b)Descrie principiile de

b) Interpreteaza datele rezultate

pentru acuratetea datelor si

interpretare  a  datelor | din evaluari clinice si imagistice | comunicarea  eficientd a
clinice si functionale ale | pentru a wurmari eficienta | progresului pacientului 1in
pacientului; tratamentului; cadrul echipei medicale;
c)Explica importanta | ¢) Redacteazd si actualizeaza | c) Respectd confidentialitatea
documentarii corecte si | fisa  pacientului si  alte | si normele etice privind
continue a interventiei | documente medicale, conform | gestionarea datelor
terapeutice. standardelor. pacientului.
Cpl1. Stabileste diagnostic fizioterapeutic
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Stagiu de practica in
a)Cunoaste semnele si | a) Evalueazd starea functionald | a) Isi asuma responsabilitatea | statiuni balneo-clinice,
simptomele specifice | a pacientului utilizind metode | pentru  corectitudinea  si | Kinetoterapia in




diferitelor afectiuni care | specifice = de  testare si | fundamentarea stiintificd a | pediatrie,

necesita interventie | observatie; diagnosticului fizioterapeutic; | Kinetoterapia in

fizioterapeutica; b)Coreleaza datele clinice cu | b)Colaboreaza cu  ceilalti | afectiunile

b)Descrie criteriile | semnele  functionale pentru | membri ai echipei medicale | reumatologice,

functionale si  clinice | formularea unui diagnostic | pentru confirmarea si | Kinetoterapia in

utilizate pentru formularea | fizioterapeutic; completarea diagnosticului | geriatrie-gerontologie,

unui diagnostic | c)Elaboreaza planul de | functional; Kinetoterapia in

fizioterapeutic; interventie terapeuticd pe baza | c)Respectd limitele | afectiunile ortopedico-

c)Explica etapele | diagnosticului stabilit. competentei profesionale si | traumatice cu aplicatii

procesului de evaluare etica 1n actul de diagnostic. in sport,

functionald in contextul Kinetoterapia in

diverselor patologii. afectiunile neurologice
Cp12. Dezvolta relatii terapeutice

Absolventul: Absolventul: Absolventul: Kinetoterapia

a)Cunoaste principiile | a)Aplicd tehnici de relationare | a)Manifesta empatie, | deficientelor fizice si

comunicarii terapeutice si | personalizate, adaptate nevoilor | deschidere si respect fatd de | senzoriale,

ale relationdrii cu persoane | si capacitatilor individuale ale | diversitatea experientelor | Terapie ocupationald,

cu deficiente sau nevoi | pacientilor; pacientilor; Stagiu de practica in

speciale;

b) Descrie particularitatile
psihosociale ale pacientilor
cu  deficiente fizice,
senzoriale sau in educatie
speciald;

c) Explica importanta unei
relatii terapeutice bazate pe
empatie, incredere  si
respect reciproc.

b)Creeaza un climat de sustinere
emotionald si motivationald in

cadrul terapiei;
c)Mentine 0 comunicare
constantd, clard si eticd cu

pacientul si familia acestuia.

b)isi asumi rolul activ in
construirea  unei  aliante
terapeutice eficiente;
c)Respectd normele etice si
confidentialitatea in
interactiunile cu beneficiarii.

centre de

educatie

speciale

Cp13. Prescrie teste pentru fizioterapie

Absolventul: Absolventul: Absolventul: Masurare si evaluare in
a)Cunoaste tipurile de teste | a)Selecteazd si prescrie teste | a) Isi asuma responsabilitatea | kinetoterapie,
functionale, motrice si | relevante pentru  evaluarea | pentru alegerea si aplicarea | Kinesiologie,
posturale  utilizate  in | functionala a pacientului; adecvatda a  testelor de | Bazele generale ale
fizioterapie; b)Aplica in mod corect testele, | evaluare; kinetoterapiei
b)Descrie  criteriile  de | respectand  metodologia  si | b)Respecta standardele
alegere a testelor in functie | conditiile de siguranta; profesionale si etice 1In
de afectiune si obiectivele | c)Interpreteaza datele obtinute si | procesul de testare;
terapeutice; le utilizeaza pentru | c)Asigura informarea
c)Explicd rolul testelor | personalizarea interventiei | pacientului si obtine
standardizate 1n stabilirea | terapeutice. consimtamantul acestuia
diagnosticului si in inainte de aplicarea testelor.
urmdrirea progresului
pacientului.
Cp14. Rispunde la situatii in schimbare in domeniul asistentei medicale
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Kinetoprofilaxie,
a)Cunoaste conceptele de | a)Evalueaza prompt | a)Manifestd initiativa, reactie | Kinetoterapia in
preventie, adaptabilitate si | modificarile aparute in starea | rapida si discernamant | pediatrie,
interventie  rapidd  in | pacientului si adapteaza | profesional in fata | Kinetoterapia in
contextul asistentei | interventia terapeutica; schimbatrilor clinice; afectiunile cardio-
medicale; b)Aplicd strategii de recuperare | b)lsi asuma responsabilitatea | respiratorii
b)Descrie particularitatile | flexibile, in functie de contextul | pentru adaptarea continud a
interventiilor 1n situatii | clinic si particularitatile | planului de tratament;
imprevizibile  sau  cu | pacientului; c)Respecta principiile
evolutie rapidd in pediatrie | c)Colaboreaza eficient cu echipa | sigurantei  pacientului  si
si afectiuni cardio- | medicala pentru luarea | bunele practici In gestionarea
respiratorii; deciziilor in situatii dinamice. situatiilor neprevazute.
c)Explica importanta
kinetoprofilaxiei in
reducerea  vulnerabilitatii

la schimbari clinice.

Cp15. Promoveaza sanatatea

| Absolventul: |

Absolventul:

| Absolventul:

| Kinetoprofilaxie,




a)Cunoaste principiile
generale ale promovarii

a)Elaboreaza si implementeaza
programe de kinetoprofilaxie si

a)Manifestd  initiativa  si
responsabilitate in derularea

Kinetoterapie,
Gimnastica de baza,

sanatatii prin miscare si | gimnastici de bazd pentru | activititilor de promovare a | Fundamentele adaptate
preventie; diferite categorii de populatie; sanatatii; kinetoterapiei — fotbal,
b)Descrie rolul activitatilor | b)Utilizeaza exercitii din | b) Se implica activ in educarea | Fundamentele
fizice controlate si adaptate | sporturi adaptate (fotbal, jocuri | beneficiarilor cu privire la | stiintifice ale jocurilor
in mentinerea si | sportive, inot) pentru | beneficiile miscarii si | sportive — Baschet,
imbunatatirea stdrii  de | promovarea unui stil de viatd | prevenirii bolilor; Handbal, Volei,
sdndtate; sdndtos; ¢) Respecta principiile etice in | inot si
c)Explica importanta | ¢) Comunica eficient cu indivizi | informarea si  consilierea | hidrokinetoterapie
educatiei pentru sandtate si | si grupuri pentru a-i motiva sd | persoanelor privind stilul de
a interventiilor preventive | adopte comportamente | viata sanatos.
in cadrul comunitatii. sdndtoase.

Cp16. Dezvolta o relatie terapeutica de colaborare
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Kinetoterapia
a)Cunoaste principiile | a)Aplicd metode de comunicare | a)Manifestd angajament si | deficientelor fizice si
colaborarii eficiente intre | empatica si colaborativa | deschidere fata de | senzoriale,
terapeut si  pacient in | adaptate fiecarui beneficiar; parteneriatul  terapeutic cu | Stagiu clinic I, II, ITI

procesul de recuperare; b)Incurajeazd implicarea activa

b)Descrie nevoile | a pacientului in stabilirea si
emotionale, sociale si | atingerea obiectivelor
functionale ale persoanelor | terapeutice;

cu deficiente fizice si | c¢)Creeaza un cadru terapeutic in
senzoriale; care pacientul este valorizat,
c)Explicd rolul empatiei, | ascultat si sprijinit pe parcursul
ascultarii active si | reabilitarii.

implicdrii  reciproce in

construirea unei  relatii

terapeutice solide.

pacientul si familia acestuia;

b) Isi asuma rolul de facilitator
al colaborarii, comunicarii si
increderii in cadrul procesului

terapeutic;

c)Respecta valorile si
demnitatea pacientului,
incurajand  autonomia  si

participarea activa.

Cp17. Accepta propria raspundere

Absolventul: Absolventul:
a)Cunoaste normele | a)lsi evalueaza corect limitele
deontologice si legale care | competentei si actioneazd in

Absolventul:
a)Manifesta responsabilitate si
autonomie in indeplinirea

Stagiu de practica in
centre de recuperare
Stagiu de practica in

reglementeaza practica in | conformitate cu acestea; sarcinilor profesionale; centre  speciale de
kinetoterapie; b)Aplici in mod responsabil | b) Isi asuma greselile, invati | educatie
b)Descrie responsabilitatile | planurile si interventiile | din ele si ia masuri pentru
specifice activitatii | terapeutice stabilite; corectarea  $i  prevenirea
profesionale in centre de | c)Raspunde prompt si etic in | acestora;
recuperare  si  educatie | fata provocarilor si | c)Respectd principiile
speciald; consecintelor activitatii sale. integritatii  profesionale  si
c)Explica importanta contribuie activ la mentinerea
asumarii deciziilor calitatii actului terapeutic.
profesionale in contextul
terapeutic.

Cp18. Gaseste solutii pentru probleme
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Kinetoterapia in
a)Cunoaste particularitatile | a)ldentifica problemele | a)Manifesta spirit analitic si | afectiunile
functionale ale pacientilor | functionale ale pacientului si | capacitate de decizie 1n | reumatologice,
cu afectiuni reumatologice, | cauzele acestora in contextul | rezolvarea problemelor | Kinetoterapia in
neurologice, ortopedico- | recuperarii; clinice; afectiunile neurologice,
traumatice si geriatrice; b)Propune si aplici solutii | b)lsi asumd responsabilitatea | Kinetoterapia in
b)Descrie strategiile de | terapeutice adaptate, creative si | solutiilor propuse si | geriatrie-gerontologie,
adaptare a programelor de | eficiente pentru diverse situatii | actioneazd cu discernamant | Kinetoterapia in
kinetoterapie ~ in  fata | clinice; profesional; afectiunile ortopedico-
provocarilor terapeutice; c) Evalueazd eficienta solutiilor | c)Se adapteaza rapid la | traumatice cu aplicatii
c)Explicd metodele de | implementate si le ajusteaza in | schimbari si colaboreaza cu | in sport
analizd si rezolvare a | functie de evolutia pacientului. echipa multidisciplinara
problemelor clinice pentru obtinerea celor mai
intélnite in  practica bune rezultate.
profesionala.

Cp19. Supravegheaza asistentii de fizioterapie
| Absolventul: | Absolventul: | Absolventul: | Stagiu clinic I, I1, I1I,




a)Cunoaste atributiile, | a)Coordoneaza activitatea | a) Isi asuma responsabilitatea
limitele de competenta si | asistentilor de fizioterapie in | supravegherii si Indrumarii
responsabilitatile cadrul programelor terapeutice; | profesionale a asistentilor de
asistentilor de fizioterapie; | b)Asigurd integrarea corectd a | fizioterapie;
b)Descrie metodele de | interventiilor acestora in planul | b)Manifesta spirit de
organizare, coordonare si | general de tratament; leadership, empatie si
control al activitatilor | c)Monitorizeaza calitatea | corectitudine 1n relatia cu
derulate de acestia; activitatilor  desfasurate  de | subordonatii;
c)Explica principiile | asistenti si oferda feedback | c) Se implica activ in formarea
comunicarii eficiente si ale | constructiv. profesionald ~ continud  a
lucrului in echipa echipei si in mentinerea
multidisciplinara. standardelor terapeutice.

Cp20. Ofera informatii privind efectele fizioterapiei
Absolventul: Absolventul: Absolventul: Terapia  durerii  si
a)Cunoaste efectele | a)Comunica eficient si clar | a)Manifesta deschidere, | elemente de
fizioterapiei asupra | informatii despre obiectivele si | rabdare si responsabilitate in | fizioterapie,
diferitelor ~ sisteme ale | efectele fizioterapiei adaptate | comunicarea cu pacientul si | Kinetoterapia in
organismului 1n functie de | fiecarui pacient; familia acestuia; geriatrie-gerontologie,
afectiune si varsta; b)Utilizeaza exemple si | b) Isi asuma rolul educational | Kinetoterapia in
b)Descrie beneficiile | argumente bazate pe dovezi | in procesul terapeutic si in | afectiunile
interventiilor pentru a incuraja implicarea | promovarea continuitatii | reumatologice,
fizioterapeutice in | activa a pacientului; tratamentului; Kinetoterapia in
reducerea durerii, | c)Raspunde intrebarilor | c)Respectd principiile eticii | afectiunile ortopedico-
imbunatatirea mobilitatii si | beneficiarilor ~ Intr-un  mod | profesionale in furnizarea de | traumatice cu aplicatii

calitatii vietii;

c)Explica importanta
educdrii  pacientului 1n
procesul de recuperare.

profesionist si accesibil.

informatii corecte si relevante.

in sport

4. FINALITATI

Absolventii programului de studii universitare de licentd Kinetoterapie si motricitate
speciald vor accesa urmadtoarele ocupatii posibile conform Clasificarii Ocupatiilor din

Romaénia — ISCO -08:

Fiziokinetoterapeut 226401

Kinetoterapeut

226405

Profesor de cultura fizica medicala 226406

5. DISPOZITII FINALE

Planurile de invatamant se considera aprobate, in conformitate cu dispozitiile art. 137
(2) din Legea educatiei nationale, dupd aprobarea lor in Sedinta de Senat. Planurile de
invatamant aprobate sunt valabile pand la urmatoarea initiativa de revizuire a lor.

6. ANALIZA PLANULUI DE INVATAMANT
in Planul de invitimant pentru programul de studii de licentd Kinetoterapie si
motricitate speciala ponderile disciplinelor, pe categorii, sunt urmatoarele:

Ore / program de studiu
Kinetoterapie si motricitate speciala
Nr. crt. T.1p1.1r1 .de Pondere 1n %
discipline Program de studiu Normativ
Numar de | Kinetoterapie si motricitate ARACIS
ore speciald
1 Discipline N
obligatorii (DOB) | 1876 83,75%
2 Discipline o .. o
optionale (DOP) 364 16,25% Minim 15%
TOTAL 2240 100% 100%




- Numarul total de ore aferent programului de studiu = 2240

- Numarul orelor de stagiu pe an: 112 de ore/Recomandat Aracis minim 112 ore/an

- Numar ore pe saptdmana aferent programului KMS 22-27 ore/sdptamand/Recomandat
Aracis 22-28 ore/saptimana

- Raportul intre aplicatii (seminarii, laboratoare, proiecte, stagii de practica) si prelegeri
(cursuri) si este 2/1/Recomandat ARACIS 2/1

- Numarul de credite aferent programului: 2-5/Recomandat Aracis: 2-5 credite

- Programul de studii de licentd Kinetoterapie si motricitate speciala si domeniul de
Educatie fizica si sport se incadreaza intre calificarile nationale prevazute in HG 92/2018
din MOf 235/16.03.2018.

- Nomenclatorul disciplinelor cuprinse in planul de invatdmant, precum si continutul
acestor discipline, corespunde programului de studii de licentd ,,Kinetoterapie si
motricitate specialda” (HG 412/2025 Hotarare privind aprobarea Nomenclatorului
domeniilor si al specializarilor/programelor de studii universitare si a structurii institutiilor
de Invatamant superior pentru anul universitar 2025-2026)

- Planul de invatamant pentru programul de studii de licentd Kinetoterapie si motricitate
speciala — cu frecventa, este Intocmit in conformitate cu Sistemul European de Credite
Transferabile (ECTS) si In conformitate cu Legea 288/2004, art. 4, alin. 9, care prevede o
durata a studiilor de 3 ani, un numar total de 180 de credite si cate 60 de credite pe an.

7. STRUCTURA ANULUI UNIVERSITAR (IN SAPTAMANI)

A.CUVIFaU Sesiune de examene Vacante
didactice .
Anul Sem Practica
Sem. I ?I ' Tarna Vard | Restante larna | Primavara | Vara
Anul | 14 14 3 3 3 2 4 1 10
Anul 11 14 14 3 3 3 1 4 1 10
Anul 111 14 14 3 2 3 1 4 1 12

NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA LA DISCIPLINELE OBLIGATORII SI
OPTIONALE

Anul Semestrul I Semestrul 11
I 28 26
II 26 27
111 27 26

Recomandat ARACIS (22-28 ore/saptamanad)

8. CONDITII DE INSCRIERE iN ANUL DE STUDII URMATOR. CONDITII DE
PROMOVARE A UNUI AN DE STUDII. CONDITII DE REVENIRE
Conditiile de inscriere in anul de studii urmator, conditiile de promovare si cele de
revenire sunt cuprinse in Regulamentul ECTS si in Regulamentul privind activitatea
profesionald a studentilor (RAPS).
Pentru a trece in anul urmator de studiu, studentii trebuie sa obtind un numar minim de
credite, astfel:
a) Pentru a trece din anul I de studii n anul II, studentul trebuie sd obtind minim 30 de
credite;
b) Pentru a trece din anul II in anul III, studentul trebuie sd acumuleze la sfarsitul anului
IT de studii minim 90 de credite obtinute in anul I si anul II in total;
c) Pentru a se putea inscrie la examenul de licenta, studentul trebuie sa obtind minim
180 de credite (minim 60 de credite din fiecare an de studii);



d) Pentru a fi considerat promovat, un student trebuie sa fie integralist, adica sa obtina
toate creditele de studiu prevazute in planul de invatdmant pentru anul respectiv de
studii si sd obtind calificativ sau nota de trecere la disciplinele care nu sunt prevazute
cu credite.

Studentii care nu indeplinesc criteriile minime prevazute la alin.1 lit.a-c. vor fi
exmatriculati la sfarsitul anului universitar respectiv. Acesti studenti vor putea fi
relnmatriculati la Tnceputul anului universitar urmator in acelasi an de studii din care au fost
exmatriculati.

Studentii care in cursul unui an universitar (2 semestre ale aceluiasi an de studii) nu
acumuleaza numarul minim de credite, stabilit de Consiliul facultatii necesar pentru trecerea
studentului dintr-un an de studiu in urmatorul vor fi declarati amanati. Amanarea unui an de
studiu poate fi acordatd maximum 2 ani universitari pentru Intreaga perioadd a studiului.
Studiul disciplinelor nepromovate se reia, reficandu-se intreaga activitate didacticd pentru
acestea.

Studentul care la finalul studiilor, dupa parcurgerea numarului de semestre (ani de
studii) prevazute in planul de invatamant pentru durata studiilor, nu si-a finalizat in totalitate
obligatiile scolare si are un numar de maxim cinci restante din ultimele patru semestre, poate
solicita prelungirea scolaritatii (cu taxd), cu 1 - 2 semestre pentru refacerea disciplinelor de
studiu restante.

9. EXAMENUL DE LICENTA

Conditiile de sustinere a examenului de licentd sunt cuprinse in Metodologia privind
organizarea i desfasurarea examenelor de finalizare a studiilor.

e Comunicarea temei lucrarii de licenta: semestrul 3-4

e Perioada de elaborare a lucrarii de licenta: semestrul 5-6

e Perioada de sustinere a examenului de licenta: iunie-iulie
Examenul de finalizare a studiilor universitare constd din: doud probe — probal (scris):
Verificarea cunostintelor generale si de specialitate din domeniul Kinetoterapie si proba 2
(oral): prezentarea si sustinerea lucrarii de licentd. Media examenului de licenta trebuie sa fie
minim 6. Examenului de licenta i se aloca 10 credite.

10. CREDITE AFERENTE PROGRAMULUI DE STUDIU

e 154 credite la discipline obligatorii

e 26 credite la discipline optionale
Total 180 credite

e 10 credite suplimentare lucrare de licenta

e pentru ocuparea unui post In invatamant (gimnazial) absolventul trebuie sa posede
certificatul de absolvire al ,,Departamentului pentru pregatirea personalului didactic”.
Pentru disciplinele apartinand acestui departament se repartizeazd un numar de 30
credite.

RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Conf.univ.dr.Teodor Florin CILAN Conf.univ.dr. Viorel Petru ARDELEAN Conf.univ.dr. Corina-Ramona DULCEANU



Universitatea ,,Aurel Vlaicu“ Arad

Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Departamentul: Educatie fizica si performanta sportiva
Domeniul: Kinetoterapie

Program de studii: Kinetoterapie si motricitate speciala
Forma de invatamant: cu frecventa

Durata studiilor/numar de credite: 3 ani/180 credite
Titlul obtinut: Licentiat in kinetoterapie

PLAN DE INVATAMANT
anul universitar 2025-2026
Anul I
Numiir de ore siptiménal si forma de evaluare
Cod . T1p S.L/ Semestrul I Semestrul II
disciplina Discipline disci- | Sem 14 siptimani 14 siptiméni
plina | (ore)
C S L |Pr|Ev| K| C S L |Pr|Ev| K
OBLIGATORII IMPUSE
Teoria si metodica educatiei fizice si sportului 1
BIBF1001 |The Theory and Methodology of Physical DF 69 1 1 - - E 4 - - - - - -
Education and Sports 1
BIBF1002 G1rr1-nastlca de t-)aza DF 47 1 ) 1 ) c 3 ) ) ) ) ) )
Basic Gymnastics
BIBF1003 |Anatomie si blqmecanlca. DF 55 5 3 ) ) E 5 ) ) ) ) ) )
Anatomy and Biomechanics
BIBF1004 |Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive —
Fotbal DF 69 2 - 2 - E 4 - - - - - -
Fundamentals of Sports Science - FOOTBALL
BIBF1005 |Bazele generale ale kinetoterapiei
General Basics of Physical Therapy DF 38 ! 2 ) ) E 4 ) ) ) ) ) )
BIBS1006 |Stagiu de practica in statiuni balneo-clinice
Internship in Balneo-clinical Resorts DS 44 ) ) 4 ) Vv 2
BIBC1007 |Limba engleza 1
Language English 1 DC 2 ) 2 ) ) Vv 2 ) ) ) ) ) )
BIBS1008 |Etica si integritate academica
Ethics and Academic Integrity DS 2 ! ! ) ) Vv 2
BIBF2014 |Teoria si metodica educatiei fizice si sportului 2
The Theory and Methodology of Physical DF 69 - - - - - - 2 2 - - E 5
Education and Sports 2
BIBF2015 FlZlO!Ogle DF 33 ) ) ) ) ) ) 1 5 ) ) E 3
Physiology
BIBF2016 |Bazele generale ale atletismului
General Principles of Athletics DF 47 ) ) ) ) ) ) ! ) ! ) C 3
BIBS2017 |inot si hidrokinetoterapie
Swimming and Hydrokinetic Therapy DS 69 ) ) ) ) ) ) 2 ) 2 ) E 3
BIBS2018 |Masurare si evaluare in kinetoterapie
Measurement and Evaluation in Physiotherapy DS 9 ) ) ) ) ) ) 2 2 ) ) E 3
BIBC2019 [Metode de cercetare stiintifica in Stiinta Sportului
si Educatiei Fizice
Research Methods in Sport Science and Physical be 38 ) ) ) ) ) ) 2 ! ) ) E 4
Education
TOTAL 8 9 7 - - 26 | 10 | 7 3 - - 25
OBLIGATORII OPTIONALE
(se alege 1 disciplina din 2)
BIBS1009 |Splahnologie, vase si nervi 1 1 ) ) ) ) ) ) ) )
Splachnology, vessels and nerves DOP 2 C 2
BIBS1010 |Terminologie medicala | |
Medical Terminology ) ) ) ) ) ) ) )
BIBC1011 [Comunicare in Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice 1 1 ) ) ) ) ) ) ) )
Commu‘nzcatzon in Sports Science and Physical DOP 2 v 5
Education
BIBC1012 |Ergoterapie
1 1 - - - - - - - -
Ergotherapy
BIBC2020 |Utilizare soft-uri specializate in kinetoterapie 5
Use of Specialized Software in Physiotherapy DOP 2 ) ) ) ) ) ) ) ) ) v 5
BIBC2021 |Comunicare si relationare terapeutica ) ) ) ) ) ) ) 5 ) )
Therapeutic Communication and Relationship
BIBS2022 |Stagiu de aplicatii practice in mediul montan
Internship of Practical Applications in the - - - - - - - - 4 -
Mountain Environment DOP 19 \Y 3
BIBS2023 |Stagiu de aplicatii de inot si vaslit
> ; . . - - - - - - - - 4 -
Swimming and Rowing Apprenticeship




TOTAL OBLIGATORII S1/S82

njlz77J - K30 w[o[7]- K30
TOTAL OBLIGATORII 28 K30 26 K30
TOTAL DISCIPI:E:”; OBLIGATORII 20C+20S+14L 9E+3C+5V K60
FACULTATIVE C|S|L|PrlEv|K|C|S|L|Pr|Ev|K
Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive-
BIAS1F13 |Handbal DFA 47 1 - 1 - C 3 - - - - -
Fundamentals of Sports Science - HAINDBALL
Elemente de terapie ocupationala-
BIAS2F24 Elements of Occupational Therapy DFA 47 ) ) ) ) ) ) ! ) ! ) ¢
TOTAL FACULTATIVE S1/S2 1 - 1 - K3 1 - 1 - K3
TOTAL DISCIPLINE FACULTATIVE 20421 2C K6
Anl
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf.univ.dr.Teodor Florin CILAN Conf.univ.dr. Viorel Petru ARDELEAN Conf.univ.dr. Corina-Ramona DULCEANU




Universitatea ,,Aurel Vlaicu“ Arad

Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Departamentul: Educatie fizica si performanta sportiva
Domeniul: Kinetoterapie

Program de studii: Kinetoterapie i motricitate speciala
Forma de invatamant: cu frecventa

Durata studiilor/numar de credite: 3 ani/180 credite
Titlul obtinut: Licentiat in kinetoterapie

PLAN DE INVATAMANT
anul universitar 2026-2027
Anul II

Numir de ore siptiménal si forma de evaluare

Tip S.I/
Discipline disci- | Sem

Semestrul I Semestrul IT
14 saptamani 14 saptimani

Cod
disciplina

plina | (ore)
C S L | Pr|Ev| K C S L | Pr| Ev| K

OBLIGATORII IMPUSE

BIBS3001 |Elemente de fizioterapie

Elements of Physiotherapy DS 7 ! ! ) ) C 3 ) ) ) ) ) )

BIBF3002 |Kinesiologie

Kinesiology DF 69 2 2 - - E 5 - - - - - -

BIBF3003 |Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive — Volei

Fundamentals of Sports Science - VOLLEYBALL DF 8 ! ) 2 ] E 4 ) ) ) ) ) )

BIBS3004 |Semiologie

. DS 47 1 1 - - C 3 - - - - - -
Semeiology

BIBS3005 |Stagiu de practica in centre speciale de educatie

Internship in Special Education Centers DS 19 ) ) 4 ] Vv 3 ) ) ) ) ) )

BIBF3006 |Echipamente, aparate si instalatii utilizate in
kinetoterapie

Equipment, Apparatus and Installations Used in
Physiotherapy

DF 47 1 1 - - \Y 3 - - - - - -

BIBF3007 |Biomecanica si biofizica aplicate in stiinta motricitatii
umane

Biomechanics and Biophysics Applied to Human
Motor Science

DF 58 1 2 - - E 4 - - - - - -

BIBC3008 |Limba engleza 2

Language English 2 DC 22 - 2 - - V]2 - - - - - _

BIBF4012 |Educatie pentru sanatate si prim ajutor

Health Education and First Aid DF 09 ) ) ) } ) ) 2 2 ) ) E 3

BIBC4013 |Radiologie si imagistica medicala

Radiology and Medical Imaging DC 47 j } j ) ) ) ! ! ) ) C 3

Stagiu de practica in centre de recuperare

BIBS4014 Internship in Recovery Centers

DS | 190 | - | - |- -]-]-1-1-]14a4]-|v]s3

BIBF4015 | Tehnici de manevrare a pacientului

Patient Handling Techniques DS 38 . - } - - - 2 - 1 - E 4

BIBS4016 |Kinetoprofilaxie secundara si tertiara

Secondary and Tertiary Kinetoprophylaxis DS 47 ) ) ) ) ) ) ! ) ! ) C 3

BIBS4017 |Stagiu clinic I

Clinical Internship I DS 19 - - - - - - - 4 - A% 3

BIBS4018 |Stagiu de pregatire si elaborare a lucrarii de licenta
Internship for Preparation and Elaboration of the DS 19 - - - - - - - - 4 - \Y 3
Bachelor's Thesis

TOTAL 7 9 6 - - 27 7 3 14 - - 24

OBLIGATORII OPTIONALE

Pachetul 1 (se alege 1 disciplind din 2)

BIBC3009 |Terapia durerii si elemente de fizioterapie
Pain Therapy and Elements of Physiotherapy

BIBC3010 |Hidrotermoterapie bor 19 E 3

Hydrotherapy

BIBC4019 |Metode si tehnici de tonifiere musculara
Methods and Techniques of Muscle Toning C 3

BIBC4020 |Neurofiziologie boP 47
Neurophysiology

BIBC4021 |Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive —
Baschet - - - - - - 1 - 1 -
Fundamentals of Sports Science - BASKETBALL \% 3

BIBC4022 |Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive — bop 47
Handbal - - - - - - 1 - 1 -
Fundamentals of Sports Science - HAINDBALL

TOTAL OBLIGATORII S1/S2 9 11 6 - K30 8 3 16 - K30

TOTAL OBLIGATORII 26 27

TOTAL DISCIPLINE OBLIGATORII An II 17C+14S+22L 6E+5C+7V K60

FACULTATIVE C|S|L|PrlEv|K|C|S|L|Pr|Ev|K

Asistenta sociala

BIASIF11 Social assistance

DFA 47 1 - 1 - C 3 - - - - - -




Kinetoterapia in medicina sportiva
BIAS2F23 Physiotherapy in Sports Medicine DFA 47 ) ) ) ) ! ) ! ) ¢ 3
TOTAL FACULTATIVE S1/S2 1 - K3 1 - 1 - K3
TOTAL DISCIPLINE FACULTATIVE 20421 2C K6
An II
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf.univ.dr.Teodor Florin CILAN Conf.univ.dr. Viorel Petru ARDELEAN Conf.univ.dr. Corina-Ramona DULCEANU




Universitatea ,,Aurel Vlaicu“ Arad
Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Departamentul: Educatie fizica si performanta sportiva

Domeniul: Kinetoterapie

Program de studii: Kinetoterapie si motricitate speciald

Forma de invatamant: cu frecventa
Durata studiilor/numar de credite: 3 ani/180 credite
Titlul obtinut: Licentiat in kinetoterapie

Conf.univ.dr.Teodor Florin CILAN

Conf.univ.dr. Viorel Petru ARDELEAN

Conf.univ.dr. Corina-Ramona DULCEANU

PLAN DE INVATAMANT
anul universitar 2027-2028
Anul III
. Numir de ore siptiménal si forma de evaluare
Cod o Tlp S.L/ Semestrul I Semestrul II
disciplina Discipline d'ﬁﬁ'; (S‘)"'r‘:) 14 siptimani 14 siptimani
P cls[rLfe[ew][K|c[s][ L [P [ev] K
OBLIGATORII IMPUSE
BIBF5001 |Kinetoterapia in pediatrie
Physical Therapy in Pediatrics DF >8 ! 2 ) ) E 4
BIBS5002 |Kinetoterapia in afectiunile ortopedico-traumatice cu
aplicatii in sport ) ) ) ) ) ) ) )
Physiotherapy in Orthopedic-Traumatic Diseases DS >8 ! 2 E 4
with Applications in Sports
BIBS5003 |Kinetoterapia in afectiunile reumatologice
Physiotherapy in Rheumatic Diseases DS 9 2 ) 2 ) E 3 ) ) ) ) ] )
BIBS5004 | Kinetoterapia in afectiunile neurologice
Physiotherapy in Neurological Diseases DS © 2 ) 2 ) E 3
BIBS5005 |Kinetoterapia in afectiunile cardio- respiratorii
Physiotherapy in Cardio-Respiratory Diseases DS © 2 2 ) ) E 3
BIBS5006 |Stagiu clinic 2
Clinical Internship 2 DS 19 ) ) 4 ) v 3
BIBS6012 | Kinetoterapia deficientelor fizice si senzoriale
Physical Therapy of Physical and Sensory DS 69 - - - - - - 2 |2 - - E| S
Deficiencies
BIBS6013 |Kj ia 1 jatrie- i
Kllnetoterapla n gerlam? gerontologie DS 58 R R R R R R 1 2 _ _ E 4
Kinetotherapy Engineering-Gerontology
BIBS6014 | Metode si tehnici de reeducare neuromotorie DS 55 ) ) ) ) ) ) 5 |3 ) ) El s
Methods and Neuromotor Rehabilitation Techniques
BIBS6015 |Masaj si tehnici complementare
Complementary Technical Massage DS © ) ) ) ) ) ) ! ) 3 ) €13
BIBS6016 | Terapia durerii si elemente de farmacologie DS 58 ) ) ) ) ) ) 112 ) ) cl 4
Pain Therapy and Elements of Pharmacology
BIBS6017 |Stagiu clinic 3
Clinical Internship 3 DS 19 } } } } ) ) j j 4 A
TOTAL 8 4 |10 | - - 126 7 19 7 - - | 26
OBLIGATOR.H OPT} O.NALE C S L |Pr|Ev| K| C|S L Pr |[Ev| K
(se alege 1 disciplina din 2)
BIBC5007 | Ortezare-protezare 1 - 2 -
Orthosis-Prosthesis ) ) ) ) ] )
BIBC5008 | Terapie ocupationald bop 8 C 2
; 1 - 2 - - - - - - -
Occupational Therapy
BIBC5009 | Terapia prin agenti fizici 1 1 ) ) ) ) ) ) ) )
Therapy with Physical Agents DOP 2 \" 5
BIBC5010 | Sanatate musculoscheletala integrativa 1 1 ) ) ) ) ) ) ) )
Musculoskeletal Integrative Health
BIBC6018 | Management si marketing in kinetoterapie ) ) ) ) ) ) 1|2 ) )
Management and Marketing in Kinetotherapy
BIBC6019 | Utilizare soft-uri specializate in Stiinta Sportului si C| 4
S DOP 58
Educatiei Fizice ) ) ) ) ) ) 1 5 ) )
Use of Specialized Software in Sports Science and
Physical Education
TOTAL S1/S2 (Obl. Optionale) - - - - - - |- - - -
TOTAL OBLIGATORII S1/S2 10 | 5 [ 12 ] - K30 8 (11| 7 - K30
TOTAL OBLIGATORII 27 26
TOTAL DISCIPLINE OBLIGATORII An 111 18C+16S+19L 8E+4C+3V K60
FACULTATIVE C S|L|Pr|Ev| K| C|S| L Pr |[Ev| K
Recuperare medicala asistata de calculator
BIAFSFII Computer-Assisted Medical Recovery DFA 47 ! ) ! ) ¢ 3 ~ j } } } j
Antropologie, kinantropologie
BIAF6F20 Anthropology, Kinanthropology DFA 47 ) ) ) ) ) ) ! ) ! ) ¢ 3
TOTAL FACULTATIVE S1/S2 1 - 1 - K3 1 |- 1 - K3
TOTAL DISCIPLINE FACULTATIVE 2C+2L 2C K6
An III
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,




