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Legendă:
-scris cu negru - formatul standard al fișei disciplinei
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1. Date despre program

1.1 Instituţia de învăţămînt superior UNIVERSITATEA „AUREL VLAICU” DIN ARAD

1.2 Facultatea de Design

1.3 Departamentul Departamentul de Design, Comunicare Vizuală și Arte Aplicate

1.4 Domeniul de studii Arte Vizuale

1.5 Anul universitar 2026-2027

1.6 Ciclul de studii Licenţă

1.7 Programul de studii/calificari COR/grupă de
bază ESCO * Modă - design vestimentar

1.8 Codul COR

1.9 Forma de învățământ Învăţământ cu frecvenţă (IF)

* conform Planului de învățământ

2. Date despre disciplină

2.1. Denumirea disciplinei Istoria costumului 2.2 Cod disciplină AlBS1O07

2.3. Titularul activităţii de curs Dr. Ionescu Lacrimioara Simona

2.4 Titularul activităţii de seminar/laborator Dr. Ionescu Lacrimioara Simona

2.5 Anul de studiu
1

2.6 Semestrul
1

2.7 Tipul de evaluare
(E/C/VP) VP

2.8 Regimul disciplinei (
O - obligatorie, Op -
opţională, F - facultativă)

Ob

3. Timpul total estimat

3.1 Număr ore pe
săptamână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1

3.4 Total ore din planul de
învăţămînt 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14



Distribuţia fondului de timp ore

a. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 9

b. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 7

c. Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 25

d. Consultații 2

e. Examinări 4

f. Alte activităţi universitare (vizite de studiu, consultații proiecte, etc.) ……. 0

3.7 Total ore studiu individual (a+b+c+d) 43

3.8 Total ore activități universitare (e+f+3.4) 32

3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 75

3.10 Numărul de credite ** 3

* 1 credit = 25 ore
** Se recomandă ca 3.7 să fie mai mare sau egal cu 3.8

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de competenţe -

5. Condiţii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfăşurare a cursului • Sală de curs sau atelier de specialitate, dotat cu mobilier adecvat, calculator,
videoproiector, ecran de proiecție și acces la internet.
• Acces la bibliografie de specialitate, albume de istoria costumului,
publicații de istoria artei și materiale documentare privind evoluția
vestimentației.
• Disponibilitatea unor materiale vizuale și audiovizuale: reproduceri de
opere de artă, reprezentări istorice ale costumelor, fotografii ale pieselor
vestimentare și colecții muzeale digitalizate.
• Posibilitatea analizării comparative a costumelor din diferite perioade
istorice, cu accent pe siluetă, proporții, materiale, tehnici de realizare,
ornamentație și semnificații culturale.
• Condiții pentru desfășurarea prezentărilor interactive, a analizelor vizuale și
a discuțiilor privind relația dintre costum, artă, societate și contextul istoric.



5.2 de desfășurare a seminarului • Prezența la activitățile practice de minimum 70%, conform cerințelor
disciplinei.
• Atelier de specialitate dotat cu mese de lucru și suprafețe adecvate pentru
desen, documentare, analiză vizuală și realizarea studiilor de costum istoric.
• Disponibilitatea materialelor și instrumentelor necesare exercițiilor practice:
hârtie, creioane, instrumente grafice, culori, materiale pentru colaj și alte
materiale de studiu, în funcție de tema propusă.
• Acces la reproduceri istorice, albume de artă, fotografii de muzeu, arhive
digitale și documentații privind costumul, accesoriile, coafurile și tehnicile
vestimentare specifice epocilor studiate.
• Posibilitatea realizării studiilor grafice și comparative ale siluetelor,
drapajelor, ornamentelor și elementelor constructive ale costumului istoric.
• Condiții pentru realizarea proiectelor individuale, prezentarea lucrărilor și
desfășurarea corecturilor individuale și colective.
• Respectarea cerințelor de documentare, a termenelor de predare și a
regulilor privind indicarea surselor vizuale și bibliografice utilizate.

5.3 de desfășurare a laboratorului -

5.4 de desfășurare a proiectului -

6. Competenţe specifice acumulate

6.1 Competenţe profesionale C1. Utilizarea corectă a terminologiei specifice istoriei costumului, artelor
vizuale și designului vestimentar.
C2. Identificarea principalelor perioade istorice și a caracteristicilor
vestimentare specifice acestora, din preistorie până în Renaștere.
C3. Recunoașterea și analiza evoluției siluetelor, proporțiilor, volumelor și
structurilor costumului în raport cu contextul istoric și cultural.
C4. Înțelegerea relației dintre vestimentație, statut social, tradiții, credințe și
valori estetice ale diferitelor civilizații.
C5. Identificarea materialelor, tehnicilor de realizare, sistemelor de drapare și
ornamentelor caracteristice costumului istoric.
C6. Analizarea comparativă a costumelor, accesoriilor și coafurilor din
diferite epoci și spații culturale.
C7. Utilizarea surselor istorice, iconografice și muzeale pentru documentarea
și interpretarea vestimentației.
C8. Aplicarea principiilor de analiză vizuală și compozițională în realizarea
studiilor grafice de costum istoric.
C9. Valorificarea referințelor istorice și artistice în dezvoltarea unor concepte
și reinterpretări vestimentare contemporane.
C10. Comunicarea și argumentarea observațiilor privind evoluția costumului
prin utilizarea limbajului de specialitate.



6.2 Competenţe transversale CT1. Aplicarea unor metode de studiu și cercetare riguroase, cu respectarea
cerințelor academice și a termenelor de realizare a lucrărilor.
CT2. Dezvoltarea capacității de analiză critică și interpretare a informațiilor
istorice, artistice și culturale.
CT3. Organizarea autonomă a procesului de documentare, selecție și
sistematizare a surselor bibliografice și vizuale.
CT4. Manifestarea interesului pentru patrimoniul vestimentar și pentru
diversitatea expresiilor culturale și artistice.
CT5. Dezvoltarea capacității de comunicare și argumentare a propriilor
observații și interpretări.
CT6. Colaborarea în cadrul activităților de seminar și integrarea constructivă
a observațiilor primite.
CT7. Utilizarea responsabilă a surselor documentare și a imaginilor, cu
respectarea principiilor eticii academice și a drepturilor de autor.

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Însușirea cunoștințelor fundamentale privind evoluția costumului din
preistorie până în Renaștere, prin identificarea și analiza caracteristicilor
vestimentare specifice diferitelor perioade istorice și spații culturale.
Dezvoltarea capacității de interpretare a vestimentației ca formă de expresie
artistică, socială și culturală, prin studierea relațiilor dintre siluetă, formă,
volum, materialitate, ornamentație și contextul istoric, în vederea valorificării
referințelor istorice în procesul contemporan de design vestimentar.

7.2 Obiectivele specifice 01. Identificarea principalelor etape ale evoluției costumului, din preistorie
până în Renaștere, și a caracteristicilor definitorii ale fiecărei perioade.
02. Înțelegerea relației dintre costum, organizarea socială, credințele
religioase, tradițiile culturale și idealurile estetice ale diferitelor civilizații.
03. Recunoașterea și analiza siluetelor, proporțiilor, volumelor și structurilor
vestimentare specifice epocilor studiate.
04. Cunoașterea materialelor textile, a tehnicilor de realizare, a sistemelor de
drapare și a modalităților de ornamentare a costumului istoric.
05. Identificarea particularităților costumului din civilizațiile antice, din
perioada medievală și din Renașterea europeană.
06. Analizarea comparativă a costumelor din diferite spații geografice și
culturale, evidențiind influențele, asemănările și diferențele vestimentare.
07. Studierea accesoriilor, coafurilor, podoabelor și practicilor de
înfrumusețare ca elemente constitutive ale imaginii vestimentare.
08. Dezvoltarea capacității de cercetare și documentare prin utilizarea
surselor istorice, iconografice, bibliografice și muzeale.
09. Aplicarea principiilor de analiză vizuală și compozițională în realizarea
studiilor grafice și comparative de costum istoric.
10. Înțelegerea valorilor simbolice și semantice ale vestimentației și a rolului
acesteia în exprimarea identității individuale și colective.
11. Dezvoltarea gândirii critice prin interpretarea relațiilor dintre costum, arte
vizuale, arhitectură și contextul cultural al epocii.
12. Valorificarea elementelor istorice de costum ca surse de inspirație pentru
dezvoltarea unor concepte și reinterpretări vestimentare contemporane.



8. Conţinuturi *

8.1 Curs Metode de
predare Observaţii



I. ORIGINILE
COSTUMULUI
ȘI
CIVILIZAȚIILE
ANTICE 1.
Originile
costumului –
Vestimentația în
preistorie. Apariția
și funcțiile primare
ale îmbrăcămintei.
Materiale naturale,
tehnici de
prelucrare și
sisteme elementare
de acoperire a
corpului. Podoabe,
tatuaje, pictură
corporală și
practici de
ornamentare.
Relația dintre
protecție,
identitate, ritual și
statut social. 2.
Costumul în
Mesopotamia și
Egiptul Antic.
Caracteristicile
vestimentației în
civilizațiile
mesopotamiene și
egiptene. Forme
drapate și
înfășurate,
materiale textile,
ornamente și
coduri cromatice.
Costumul
ceremonial și
diferențierea
socială. Coafuri,
peruci, machiaj și
bijuterii. 3.
Costumul în India
Antică și
civilizațiile
asiatice. Sisteme
tradiționale de
drapare și
înfășurare a
țesăturilor.
Particularități ale
costumului indian,
materiale,
simbolistică
cromatică și
ornamentație.
Introducere în
formele istorice de
vestimentație din
China și alte spații
asiatice, cu
evidențierea
diferențelor
culturale și
constructive. 4.
Costumul în
Grecia Antică –
Drapaj, proporție
și ideal estetic.
Principalele tipuri
vestimentare:
peplos, chiton,
himation și
chlamys. Relația
dintre corp,
țesătură și mișcare.
Modalități de
fixare, pliere și
organizare a
drapajului.
Materiale,
accesorii și
reprezentarea
costumului în
sculptură și
ceramică. 5.
Costumul în Roma
Antică – Identitate
civică și
reprezentare
socială. Tipuri
vestimentare:
tunica, toga, stola
și palla.
Diferențierea
costumului în
funcție de gen,
statut social și
funcție publică.
Sisteme de
drapare,
semnificații
cromatice,
încălțăminte și
accesorii.
Influențele
grecești și
transformările
costumului roman.
II. COSTUMUL
ÎN EVUL MEDIU
6. Costumul
bizantin – Fast,
ceremonial și
simbolistică.
Transformarea
vestimentației în
contextul
Imperiului
Bizantin. Siluete
ample, structuri
suprapuse, țesături
prețioase și
broderii. Influențe
orientale,
simbolistica
ornamentelor și
reprezentarea
costumului
imperial și religios
în arta mozaicului.
7. Costumul
medieval timpuriu
– Perioada
romanică.
Caracteristicile
vestimentației
europene din Evul
Mediu timpuriu.
Tunici, mantii,
acoperăminte și
sisteme simple de
croială. Relația
dintre costumul
cotidian, cel
nobiliar și cel
religios. Materiale,
tehnici textile și
influențe
regionale. 8.
Costumul
medieval târziu –
Perioada gotică.
Evoluția siluetei și
apariția unor
forme
vestimentare mai
elaborate.
Costumul feminin
și masculin,
croiala ajustată,
mânecile
decorative și
acoperămintele de
cap. Diferențierea
socială prin
vestimentație,
materiale și
ornamente. Relația
dintre
verticalitatea
gotică și
proporțiile
costumului. 9.
Costumul
ceremonial,
nobiliar și militar
în Evul Mediu.
Vestimentația de
curte, costumul
cavaleresc și
echipamentul
militar. Elemente
de protecție,
armuri, mantii,
însemne heraldice
și accesorii.
Relația dintre
funcționalitate,
reprezentare
simbolică și statut
social. III.
COSTUMUL
ORIENTAL ȘI
TRADIȚIILE
VESTIMENTARE
ROMÂNEȘTI 10.
Costumul oriental
– Influențe
culturale și
structuri
vestimentare.
Particularități ale
vestimentației
istorice din
Orientul Apropiat
și spațiul otoman.
Caftane, tunici,
pantaloni, mantii,
turbane și
acoperăminte.
Materiale textile,
broderii și
ornamente.
Influențele
orientale asupra
costumului
european și sud-est
european. 11.
Costumul
românesc de curte
– Tradiții și
influențe istorice.
Caracteristicile
vestimentației de
curte din spațiul
românesc
medieval și de la
începutul epocii
moderne. Relația
dintre influențele
bizantine, orientale
și occidentale.
Caftane, mantii,
acoperăminte,
podoabe și
însemne ale
rangului. Analiza
reprezentărilor
vestimentare din
pictura murală,
portrete votive și
alte surse
iconografice. IV.
COSTUMUL ÎN
RENAȘTEREA
EUROPEANĂ 12.
Renașterea italiană
– Proporție,
materialitate și
reprezentare
socială.
Transformarea
siluetelor
vestimentare în
contextul
umanismului și al
culturii
renascentiste.
Costumul feminin
și masculin în
Italia secolelor
XV–XVI.
Volume, croieli,
materiale
somptuoase,
brocarturi și
catifele.
Ornamentație și
relația dintre
costum, pictură și
idealurile estetice
ale epocii. 13.
Costumul
Renașterii în
Franța, Anglia și
Spania.
Particularități
regionale ale
vestimentației de
curte. Structurarea
siluetei prin
corsaje, fuste
ample, elemente
de susținere și
forme rigide.
Gulere, mâneci,
broderii și
accesorii. Analiza
comparativă a
idealurilor
vestimentare și a
influențelor dintre
curțile europene.
14. Studiu
comparativ –
Evoluția
costumului din
Antichitate până în
Renaștere. Sinteza
transformărilor
istorice ale
siluetei,
proporțiilor,
volumului și
structurii
vestimentare.
Evoluția
sistemelor de
drapare și croială,
a materialelor și
ornamentației.
Relația dintre
costum, identitate,
statut și expresie
artistică.
Identificarea
elementelor
istorice
valorificabile ca
referințe pentru
designul
vestimentar
contemporan.

1. Prelegerea
interactivă și
conversația
euristică, prin
prezentarea
cronologică și
tematică a
evoluției
costumului. 2.
Expunerea
ilustrată,
utilizând
reproduceri de
pictură,
sculptură,
mozaicuri,
manuscrise,
reprezentări
istorice și
fotografii ale
pieselor
vestimentare
conservate. 3.
Studiul de caz,
prin analiza
unor costume
reprezentative
pentru
perioadele și
civilizațiile
studiate. 4.
Analiza vizuală
și comparativă
a siluetelor,
proporțiilor,
materialelor,
tehnicilor de
drapare și
elementelor
ornamentale. 4.
Demonstrația
explicativă, prin
prezentarea
schemelor de
construcție, a
sistemelor de
înfășurare și a
principiilor de
organizare a
volumului
vestimentar. 5.
Vizionarea și
comentarea
materialelor
documentare și
audiovizuale
privind istoria
costumului și
patrimoniul
vestimentar. 6.
Problematizarea
și dezbaterea,
prin
interpretarea
relațiilor dintre
vestimentație,
context social,
simbolistică și
expresie
artistică. 7.
Analiza
surselor
iconografice și
muzeale, prin
identificarea
elementelor
istorice
autentice și a
particularităților
de reprezentare.

2. Conținuturile sunt prezentate cronologic, cu evidențierea particularităților geografice, culturale și sociale ale fiecărei perioade. 2. Materialele didactice includ reproduceri ale operelor de artă, imagini
ale costumelor istorice, planșe explicative, documentații muzeale și materiale video. 3. Se urmărește diferențierea dintre piesele vestimentare istorice conservate, reprezentările iconografice și
reconstrucțiile contemporane. 4. Analiza costumului pune accent pe siluetă, proporție, structură, materialitate, cromatică, ornamentație și modalități de purtare. 5. Sunt evidențiate relațiile dintre
evoluția costumului și transformările din artă, arhitectură, societate și cultură. 6. Se acordă atenție particularităților costumului feminin și masculin, precum și rolului vestimentației în exprimarea
statutului social. 7. Conținuturile teoretice sunt corelate cu studiile grafice, analizele comparative și exercițiile de documentare realizate la seminar. 8. Se încurajează utilizarea surselor istorice și
muzeale credibile, cu indicarea provenienței imaginilor și a referințelor bibliografice. Surse video recomandate: The British Museum – Ancient Egyptian Fashion | Curator's Corner
https://www.youtube.com/watch?v=HkmfWfse41Q David La Beaux – Draping Classical Greek Clothing | Peplos, Chiton, Himation https://www.youtube.com/watch?v=PCgIRStKct8 Crow's Eye
Productions – Getting Dressed in the 14th Century https://www.youtube.com/watch?v=Ibj7GsfsCpI Crow's Eye Productions – Getting Dressed – Tudor Royal Household
https://www.youtube.com/watch?v=_tMECKG3YK8 Daisy Viktoria – Getting Dressed in 16th Century Low Countries | Flemish Renaissance GRWM https://www.youtube.com/watch?v=IskGJndG-
Ys Fashion History: The Italian Renaissance, c. 1400–1600 – Houston Community College, Edutube
https://edutube.hccs.edu/media/Fashion%2BHistory%2B%2B%2BThe%2BItalian%2BRenaissance%2B%2B%2Bc.1400-1600/1_uq34v4ch The Ultimate Fashion History – Mesopotamia
https://www.youtube.com/watch?v=-aTPB6YnAEA Smarthistory / MAP Academy – Dress and Diversity: Costume Traditions of the Indian Subcontinent https://smarthistory.org/dress-and-diversity-
costumes-traditions-of-the-indian-subcontinent/ The Ultimate Fashion History – The Byzantine Empire https://www.youtube.com/watch?v=UMV47sNPkgI Fu Jen Catholic University – Women and
Clothing in Early Imperial China (770 BC–220 AD) https://www.laurencewenyuli.com/youtube/v/women-and-clothing-in-early-imperial-china-770bc220ad-ep1-chinese-clothing-through-the-ages
Houston Community College – Fashion History: Ancient Middle East, 3500–600 BCE
https://edutube.hccs.edu/media/Fashion%2BHistory%2B%2B%2BAncient%2BMiddle%2BEast%2B%2B%2B3%2C500-600BCE/0_6sm4l884
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8.3 Seminar Metode de
predare Observaţii

- - -

8.4 Bibliografie
-

8.5 Laborator Metode de
predare Observaţii



I. ORIGINILE
COSTUMULUI
ȘI
CIVILIZAȚIILE
ANTICE 1.
Originile
vestimentației –
Materiale, funcții
și forme primare
ale costumului.
Cercetarea
reprezentărilor
arheologice și a
obiectelor asociate
vestimentației
preistorice.
Identificarea
materialelor
naturale, a
sistemelor
elementare de
acoperire a
corpului și a
podoabelor.
Realizarea unei
planșe
documentare
privind funcțiile
practice și
simbolice ale
costumului
timpuriu. 2.
Costumul
mesopotamian și
egiptean – Analiză
comparativă.
Studiul
iconografic al
costumelor,
coafurilor,
podoabelor și
accesoriilor din
cele două
civilizații.
Identificarea
diferențelor de
siluetă, proporție,
materialitate și
ornamentație.
Realizarea unor
studii grafice
comparative ale
vestimentației
feminine și
masculine. 3.
Costumul indian și
asiatic – Sisteme
de drapare și
particularități
culturale. Analiza
unor exemple
istorice de
vestimentație din
India și China,
prin cercetarea
surselor muzeale și
iconografice.
Identificarea
sistemelor de
înfășurare,
suprapunere și
fixare a
materialelor
textile. Realizarea
unor studii grafice
ale siluetelor și
elementelor
vestimentare
caracteristice. 4.
Costumul Greciei
Antice – Studiul
drapajului. Analiza
veșmintelor
peplos, chiton,
himation și
chlamys. Exerciții
de reprezentare a
modului de
dispunere a
materialului pe
corp, a punctelor
de susținere și a
direcției pliurilor.
Realizarea unei
planșe
comparative
privind
principalele tipuri
de drapaj grecesc.
5. Costumul
Romei Antice –
Vestimentație și
statut social.
Identificarea
caracteristicilor
pieselor
vestimentare
romane: tunica,
toga, stola și palla.
Analiza
diferențelor de
vestimentație în
funcție de gen,
rang și funcție
socială. Realizarea
unor studii grafice
care evidențiază
silueta, accesoriile
și semnificațiile
costumului roman.
II. COSTUMUL
ÎN EVUL MEDIU
6. Costumul
bizantin –
Ornamentație și
simbolistică.
Studiul
reprezentărilor
vestimentare din
mozaicurile și
picturile bizantine.
Analiza siluetelor
ample, a
suprapunerilor, a
materialelor
prețioase și a
motivelor
decorative.
Realizarea unor
studii grafice de
costum
ceremonial, cu
evidențierea
ornamentelor și a
simbolisticii
cromatice. 7.
Costumul
medieval timpuriu
– Forme și
structuri romanice.
Analiza
vestimentației
europene din
perioada romanică,
prin studierea
manuscriselor și
reprezentărilor
istorice.
Identificarea
pieselor
vestimentare, a
sistemelor de
croială și a
modului de
suprapunere.
Realizarea unor
planșe de analiză a
siluetei feminine și
masculine. 8.
Costumul gotic –
Transformarea
siluetei și a
proporțiilor.
Studiul costumului
medieval târziu, cu
accent pe croiala
ajustată, alungirea
siluetei, mâneci și
acoperăminte de
cap. Analiza
relației dintre
proporțiile
costumului și
idealurile estetice
ale epocii.
Realizarea unor
studii grafice
comparative între
vestimentația
romanică și cea
gotică. 9.
Costumul
medieval
ceremonial,
nobiliar și militar.
Cercetarea
costumelor de
curte, a
vestimentației
cavalerești și a
elementelor de
protecție militară.
Identificarea
însemnelor
heraldice, a
accesoriilor și a
diferențelor
funcționale și
simbolice.
Realizarea unei
planșe
comparative a
principalelor
categorii
vestimentare
medievale. III.
COSTUMUL
ORIENTAL ȘI
COSTUMUL
ROMÂNESC DE
CURTE 10.
Costumul oriental
– Forme, materiale
și influențe
culturale. Analiza
unor exemple de
vestimentație din
Orientul Apropiat
și spațiul otoman.
Studiul caftanelor,
tunicilor,
pantalonilor,
mantilor și
acoperămintelor
de cap. Realizarea
unor studii grafice
de siluetă,
ornament și
accesorii, cu
identificarea
influențelor
orientale asupra
costumului
european. 11.
Costumul
românesc de curte
– Documentare și
analiză
iconografică.
Studiul
reprezentărilor
vestimentare din
portrete votive,
picturi murale și
alte surse istorice.
Identificarea
elementelor de
costum, a
podoabelor și a
însemnelor de
rang. Realizarea
unei planșe
documentare care
evidențiază
influențele
bizantine, orientale
și occidentale
asupra costumului
de curte din Țările
Române. IV.
COSTUMUL
RENAȘTERII
EUROPENE 12.
Renașterea italiană
– Siluetă, volum și
materialitate.
Analiza
costumelor
feminine și
masculine din
pictura
renascentistă
italiană.
Identificarea
particularităților
de croială, a
volumelor, a
materialelor și a
ornamentelor.
Realizarea unor
studii grafice de
costum, cu
evidențierea
relației dintre
forma
vestimentară și
idealurile estetice
ale epocii. 13.
Renașterea
europeană –
Studiu comparativ
al costumelor de
curte. Cercetarea
costumului din
Franța, Anglia și
Spania în secolele
XV–XVI.
Compararea
siluetelor,
structurilor de
susținere,
corsajelor,
mânecilor,
gulerelor și
accesoriilor.
Realizarea unei
planșe
comparative care
evidențiază
particularitățile
regionale și
influențele dintre
curțile europene.
14. Sinteză istorică
și reinterpretare
vestimentară.
Realizarea unui
studiu comparativ
privind evoluția
costumului din
Antichitate până în
Renaștere.
Selectarea unui
element istoric de
costum și
analizarea
caracteristicilor
sale formale,
constructive și
simbolice.
Elaborarea unei
propuneri grafice
de reinterpretare
contemporană,
fundamentată prin
documentare
istorică și însoțită
de prezentarea
surselor utilizate.

1. Studiul de
caz, prin
analiza
costumelor
reprezentative
pentru fiecare
perioadă
istorică și
spațiu cultural.
2. Cercetarea
documentară și
iconografică,
utilizând surse
bibliografice,
colecții
muzeale,
reprezentări
artistice și
arhive digitale.
3. Analiza
vizuală și
comparativă a
siluetelor,
proporțiilor,
structurilor
vestimentare,
materialelor și
ornamentelor.
4. Demonstrația
explicativă a
sistemelor de
drapare,
suprapunere și
organizare a
volumelor
vestimentare. 5.
Exercițiul
practic, prin
realizarea
studiilor
grafice, a
planșelor
documentare și
a
reprezentărilor
comparative de
costum istoric.
6. Învățarea
prin
descoperire,
prin
identificarea
caracteristicilor
vestimentare
pornind de la
surse istorice și
iconografice. 7.
Problematizarea
și interpretarea
critică a
relațiilor dintre
costum, statut
social,
simbolistică și
context cultural.
8. Învățarea
prin proiect,
prin dezvoltarea
unui studiu
individual de
documentare și
reinterpretare
vestimentară. 9.
Corectura
individuală și
colectivă, cu
analiza
lucrărilor și
formularea
recomandărilor
de îmbunătățire.
10. Prezentarea
și argumentarea
rezultatelor
cercetării prin
utilizarea
terminologiei
specifice
istoriei
costumului.

1. Activitățile practice sunt corelate cu temele cursului 8.1 și urmăresc consolidarea cunoștințelor prin cercetare vizuală și analiză grafică. 2. Studiile de costum se bazează pe surse istorice, iconografice
și muzeale, cu indicarea provenienței imaginilor și a referințelor bibliografice. 3. Se urmărește diferențierea dintre piesele vestimentare istorice conservate, reprezentările artistice și reconstrucțiile
contemporane. 4. Reprezentările grafice vor evidenția caracteristicile istorice ale siluetelor, proporțiilor, drapajelor, materialelor, ornamentelor și accesoriilor. 5. Sunt încurajate comparațiile între
civilizații, epoci și spații culturale, pentru identificarea continuităților, influențelor și transformărilor vestimentare. 6. Exercițiile practice urmăresc dezvoltarea capacității de observație, analiză, sinteză
și interpretare istorică, nu doar reproducerea grafică a costumelor. 7. Se acordă atenție relației dintre vestimentație și contextul social, religios, artistic și cultural al fiecărei perioade. 8. Reinterpretările
contemporane vor fi fundamentate prin analiza caracteristicilor istorice ale costumului, evitând preluarea decorativă neargumentată a elementelor stilistice. 9. Lucrările sunt evaluate pe parcurs, prin
corecturi individuale și colective, cu urmărirea progresului și a respectării termenelor de predare. 10. Documentația finală va fi organizată într-un portofoliu care evidențiază evoluția costumului și
capacitatea studentului de analiză și interpretare vestimentară. Surse video recomandate: The British Museum – Ancient Egyptian Fashion / Dress Like an Egyptian
https://www.youtube.com/watch?v=HkmfWfse41Q David La Beaux – Draping Classical Greek Clothing | Peplos, Chiton, Himation https://www.youtube.com/watch?v=PCgIRStKct8 Crow's Eye
Productions – Getting Dressed in the 14th Century https://www.youtube.com/watch?v=Ibj7GsfsCpI Crow's Eye Productions – Getting Dressed in the 14th Century
https://www.periodcostume.co.uk/Periodcostume%2Cperioddrama%2Cfilm%2Ccostumehire%2CTudor%2CVictorian%2CRegency%2CMedieval%2C18thcentury%2C17thcentury16thcentury/getting-
dressed-in-the-14th-century/ Crow's Eye Productions – Getting Dressed – Tudor Royal Household https://www.youtube.com/watch?v=_tMECKG3YK8 Daisy Viktoria – Getting Dressed in 16th
Century Low Countries | Flemish Renaissance GRWM https://www.youtube.com/watch?v=IskGJndG-Ys
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8.7 Proiect Metode de
predare Observaţii

- - -

8.8 Bibliografie
-

* temele de curs și seminar/laborator trebuie să acopere în întregime obiectivele specifice formulate la secțiunea 7.2.
* temele abordate la curs și cele de la seminar pot fi proiectate atât în relație de complementaritate, cât și/sau în relație de
aprofundare a tematicii.
* este recomandabil ca elaborarea fișei disciplinei să fie făcută în echipă de către titularul de curs și cel de seminar/laborator,
eventual de către toți titularii aceleiași discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiași disciplină.

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor profesionale şi
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

-

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finală



10.1 Curs • Însușirea și utilizarea coreÎnsușirea și utilizarea
corectă a terminologiei specifice istoriei
costumului. Cunoașterea cronologiei evoluției
vestimentației din preistorie până în Renaștere, a
principalelor tipologii, siluete, materiale, tehnici
de realizare și elemente ornamentale. Capacitatea
de recunoaștere și analiză a costumelor istorice și
de interpretare a relației dintre vestimentație, statut
social, tradiții și context cultural.ctă a
terminologiei specifice istoriei costumului și
culturii vestimentare. • Cunoașterea principalelor
perioade istorice și a caracteristicilor costumului
din preistorie până în Renaștere. • Identificarea și
analiza siluetelor, proporțiilor, volumelor și
structurilor vestimentare caracteristice
civilizațiilor și epocilor studiate. • Cunoașterea
materialelor textile, a tehnicilor de realizare, a
sistemelor de drapare și a particularităților
ornamentale ale costumului istoric. • Înțelegerea
relației dintre vestimentație, statut social, credințe,
tradiții și idealurile estetice ale diferitelor
perioade. • Recunoașterea particularităților
costumului feminin și masculin, ceremonial,
cotidian și de curte. • Capacitatea de analiză
comparativă a costumelor din diferite spații
geografice și culturale, prin identificarea
influențelor și transformărilor istorice. •
Capacitatea de interpretare a surselor iconografice
și muzeale și de argumentare a observațiilor prin
utilizarea limbajului de specialitate.

• Verificarea periodică a
cunoștințelor teoretice
privind
cronoVerificarea
periodică a
cunoștințelor teoretice
prin teste, întrebări
orale, exerciții de
identificare a
costumelor pe baza
surselor iconografice și
muzeale, analize
comparative și discuții
tematice.logia evoluției
costumului,
caracteristicile
vestimentare ale
epocilor studiate și
terminologia de
specialitate. • Evaluarea
capacității de
recunoaștere și analiză a
costumelor istorice
pornind de la imagini,
reprezentări artistice și
documente muzeale. •
Participarea la discuții
și analize comparative
privind relația dintre
vestimentație, context
istoric și expresie
culturală. • Evaluarea
cunoștințelor teoretice
printr-o probă de
verificare a
principalelor perioade,
civilizații și
transformări ale
costumului din
preistorie până în
Renaștere. •
Identificarea și
caracterizarea unor
exemple reprezentative
de costum istoric,
pornind de la surse
vizuale. • Analiza
comparativă a
siluetelor, materialelor,
ornamentelor și
elementelor
constructive specifice
unor epoci diferite. •
Argumentarea relațiilor
dintre costum, statut
social, simbolistică și
context cultural.

50%



10.2 Seminar - - -

10.3 Laborator Corectitudinea documentării istorice și relevanța
surselor bibliografice, iconografice și muzeale.
Capacitatea de identificare și reprezentare grafică
a caracteristicilor costumelor istorice, a siluetelor,
proporțiilor, drapajelor, structurilor vestimentare și
ornamentelor. Calitatea analizelor comparative și a
organizării informațiilor în planșe de documentare.
Participarea la activitățile practice, respectarea
cerințelor și integrarea observațiilor formulate în
cadrul corecturilor.
Calitatea și coerența portofoliului final de studii
istorice și grafice. Acuratețea informațiilor,
corectitudinea reprezentării elementelor
vestimentare și capacitatea de sinteză și
interpretare a transformărilor istorice. Claritatea
prezentării, organizarea documentației și
argumentarea concluziilor cercetării.

Evaluarea periodică a
planșelor de
documentare, studiilor
grafice și analizelor
comparative.
Verificarea surselor
utilizate, analiza
reprezentărilor
vestimentare și
aprecierea progresului
individual prin corecturi
și evaluări intermediare.
Evaluarea portofoliului
final, care cuprinde
planșele de
documentare, studiile
de siluetă, analizele
comparative și
exercițiul de
reinterpretare
contemporană.
Prezentarea și
susținerea orală a
portofoliului.

25%
25%

10.4 Proiect - - -

10.5 Standard minim de performanţă
-

11. Rezulatele învățării



Cunoștințe: CP2. Realizează schițe de proiectare – Cunoaște principiile de analiză vizuală și reprezentare grafică a costumului
istoric, precum și caracteristicile siluetelor, proporțiilor, volumelor și elementelor decorative specifice epocilor studiate. CP3.
Determină caracterul adecvat al materialelor – Cunoaște principalele materiale textile, tehnici de prelucrare, sisteme de drapare,
modalități de croială și ornamentare utilizate în vestimentația din preistorie până în Renaștere. CP4. Efectuează cercetare în
legătură cu curentele din design – Cunoaște principalele perioade și stiluri vestimentare istorice, precum și relațiile dintre costum,
artă, organizare socială, tradiții culturale și idealuri estetice. CP10. Proiectează articole de îmbrăcăminte – Înțelege evoluția
formelor și structurilor vestimentare, relația dintre corp și îmbrăcăminte și influența contextului istoric asupra configurației
costumului.
Aptitudini: CP2. Realizează schițe de proiectare – Realizează studii grafice și planșe documentare care evidențiază siluetele,
proporțiile, drapajele, structurile și detaliile costumelor istorice. CP3. Determină caracterul adecvat al materialelor – Identifică și
compară materialele textile, texturile, ornamentele și tehnicile de realizare specifice diferitelor civilizații și perioade istorice. CP4.
Efectuează cercetare în legătură cu curentele din design – Cercetează și interpretează surse istorice, iconografice și muzeale,
identificând caracteristicile vestimentare și influențele artistice și culturale ale epocilor studiate. CP10. Proiectează articole de
îmbrăcăminte – Analizează forme și structuri de costum istoric și valorifică elemente vestimentare reprezentative în propuneri
grafice de reinterpretare contemporană. CT3. Gândește analitic – Compară costume din diferite perioade și spații culturale,
identificând asemănările, diferențele, influențele și transformările stilistice și constructive.
Responsabilitate și autonomie: CP2. Realizează schițe de proiectare – Își asumă responsabilitatea pentru acuratețea reprezentărilor
grafice, corectitudinea identificării elementelor istorice și calitatea studiilor documentare realizate. CP4. Efectuează cercetare în
legătură cu curentele din design – Selectează autonom surse istorice și iconografice relevante, verifică proveniența informațiilor și
respectă principiile eticii academice și ale citării surselor. CP10. Proiectează articole de îmbrăcăminte – Își asumă deciziile privind
selecția și reinterpretarea elementelor istorice de costum, argumentând relația dintre referința documentară și propunerea creativă.
CT2. Acceptă feedback-ul – Integrează constructiv observațiile formulate în cadrul corecturilor, revizuind studiile grafice,
analizele comparative și documentația istorică. CT3. Gândește analitic – Evaluează critic sursele și rezultatele propriului proces de
cercetare, diferențiază între piesele istorice autentice și reconstrucțiile contemporane și formulează concluzii argumentate.
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