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 A. Teza de doctorat :  

 Tema: ” Strategia pregătirii fizice în gimnastica aerobică, la    primele stadii formative”, 

prof. univ. dr. Mihailescu Liliana, la  Universitatea din  Piteşti, susţinută public în: 

29.09.2010 

 

B.Cărţi si capitole în cărţi publicate în ultimii 10 ani 

 

1. Gimnastică aerobică – ghid practico - metodic Georgeta Lucia Piscoi 2009 Editura Solness, 

Timişoara, 2009 ISBN 978-973-729-185-1 

 

2. Studii şi cercetări în domeniul ştiinţei motricităţii umane Ioan-Cosmin Boca, Monica 

Cojocaru, Corina Dulceanu, Herlo Julien Narcis, Daniela Marinau, Marius Neculaes, Georgeta 

Piscoi, Emilian Tarcău 2012 978-606-11-3011-5; 3 4 SITECH,2012 

 

3.  Teste grila – Educație fizică și sportivă, Kinetoterapie si motricitate speciala 2014 Mirela 

Dan - coordonator (....) Herlo Narcis 2014 978-973-664-697-3 Vasile Goldiş” University Press 

 

4.  Întrebări și Răspunsuri Examen Licență Ioan Galea, Liviu Andrei, Viorel Bitang, Corina 

Dulceanu,(….) Herlo Julien Narcis 2015 978- 973-752-721-9 Vasile Goldiş” University Press 

 

5. Study and recovery of patellar tendonitis injuries in performance athletes Corina Ramona 

Dulceanu, Vasile Liviu Andrei, Andrei Bitang, Viorel Petru Ardelean, Gyongyi Osser, Brigitte 

Osser, Claudiu Octavian Bulzan, Denis Petran, Alexandru Ioan Baltean, Narcis Julien Herlo, 

Georgeta Lucia Piscoi, Ovidiu Gheorghe Serban, Gabriel Roberto Marconi, Iosif Ilia 2022 

Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 3rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-

6. 

 

6.    The influence of physical therapy and gymnastics in the functional recovery of vertebral 

static disorders Luciana Georgeta Piscoi, Ioan Alexandru Băltean, Corina Ramona Dulceanu, 

Brigitte Osser, Denis Petran 2023 Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 3rd 

Edition ISBN: 978-3-631-90194-6. 

 

 C.1. Lucrari publicate in reviste din strainatate cotate ISI , cu indicarea factorului de 

impact ISI  

 

 C.2. Lucrari publicate Proceedings in conferinte cotate ISI (exculzand rezumate) 

 

1. Corina Ramona Dulceanu, Vasile Liviu Andrei, Andrei Bitang, Viorel Petru Ardelean, 

Gyongyi Osser, Brigitte Osser, Claudiu Octavian Bulzan, Denis Petran, Alexandru Ioan 

Baltean, Narcis Julien Herlo, Georgeta Lucia Piscoi, Ovidiu Gheorghe Serban, Gabriel Roberto 

Marconi, Iosif Ilia Study and recovery of patellar tendonitis injuries in performance athletes 

Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 3rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-

6.  



 

2. Luciana Georgeta Piscoi, Ioan Alexandru Băltean, Corina Ramona Dulceanu, Brigitte Osser, 

Denis Petran The influence of physical therapy and gymnastics in the functional recovery of 

vertebral static disorders Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 3rd Edition 

ISBN: 978-3-631-90194-6.  

 

3. Corina Ramona Dulceanu, Vasile Liviu Andrei, Andrei Bitang, Viorel Petru Ardelean, 

Gyongyi Osser, Brigitte Osser, Claudiu Octavian Bulzan, Denis Petran, Alexandru Ioan 

Baltean, Narcis Julien Herlo, Georgeta Lucia Piscoi, Ovidiu Gheorghe Serban, Gabriel Roberto 

Marconi, Iosif Ilia Study and recovery of patellar tendonitis injuries in performance athletes 

Theories of Change in Digital Wellbeing TCDW2022 – 3rd Edition ISBN: 978-3-631-90194-

6.  

 

      D.Articole in reviste si volumele unor manifestari stiintifice indexate in alte baze 

de date internationale (cotate CNCS, B+, sau cel putin doua BDI) 

 

1 Piscoi Georgeta Lucia Factorii antrenamentului sportiv în gimnastica aerobică Revista 

Olimpia, nr. 17;/2010 ISSN 1454-9751 BDI(EBSCO Publishing,ProQuest,Index Copernicus 

International, Scipio 

 

2 Piscoi Georgeta Lucia Oportunitatea elaborării unei strategii de pregătire fizică în gimnastica 

aerobică”  Studia Universitatis „ Vasile Goldiş”, seria Educaţie Fizică şi Kinetoterapie; – vol. 

1, nr. 2 (2), pag. 58/2012 ISSN-L 2284-7324 BDI(EBSCO Publishing,ProQuest,Index 

Copernicus International, Scipio 

 

3 Piscoi Georgeta Lucia Studiu preliminar privind nivelul pregătirii fizice al gimnastelor de 

10-12 ani, în gimnastica aerobică”   Studia Universitatis „ Vasile Goldiş”, seria Educaţie Fizică 

şi Kinetoterapie, vol. 1, nr. 1 (1), pag. 41/2012 ISSN 2284-7324 BDI(EBSCO 

Publishing,ProQuest,Index Copernicus International, Scipio 

 

4 Piscoi Georgeta Lucia Educarea  calităţilor motrice de bază în gimnastica aerobică, la copiii 

de 8-10 ani” Universitatis „ Vasile Goldiş”, seria Educaţie Fizică şi Kinetoterapie, vol. 2, nr. 1 

(3),/2013 ISSN 2284-7324 BDI(EBSCO Publishing,ProQuest, Index Copernicus International, 

Scipio 

 

5. Piscoi Georgeta Lucia Studiu privind aportul gimnasticii aerobice de întreţinere (fitness 

aerobic) asupra dezvoltării coordonării/îndemânării la persoanele adulte Universitatis „ Vasile 

Goldiş”, seria Educaţie Fizică şi Kinetoterapie, vol. 2, nr. 2 (3),/2013 ISSN 2284-7324 

BDI(EBSCO Publishing,ProQuest, Index Copernicus International, Scipio 

 

6.Piscoi Georgeta Lucia Studiu  privind  optimizarea pregătirii artistice la gimnastele de nivelul 

I şi II Universitatis „ Vasile Goldiş”, seria Educaţie Fizică şi Kinetoterapie, vol. 3, nr. 2 

(3),/2014 ISSN 2284-7324 BDI(EBSCO Publishing,ProQuest, Index Copernicus International, 

Scipio 

 

7. Piscoi Georgeta Lucia Studiu preliminar privind nivelul pregătirii fizice al gimnastelor de 

10-12 ani, în gimnastica aerobică Universitatis „ Vasile Goldiş”, seria Educaţie Fizică şi 

Kinetoterapie, vol. 4, nr. 1,/2015 ISSN 2284-7324 BDI(EBSCO Publishing,ProQuest, Index 

Copernicus International, Scipio 

 



8. Piscoi Georgeta Lucia Studii privind predarea educației fizice  - calităţi motrice, în grupurile 

școlare Universitatis „ Vasile Goldiş”, seria Educaţie Fizică şi Kinetoterapie, vol. 4, nr. 1,/2015 

ISSN 2284-7324 BDI(EBSCO Publishing,ProQuest, Index Copernicus International, Scipio 

 

9. Georgeta Lucia Piscoi Corina Ramona Dulceanu The Use of Aerobic Gymnastics as the 

Means of Realizing the Objectives of School Physical Education Specific to High School 

Education Arena JPA- Journal of Physical Activities, nr.8./2019 ISSN 2285-830X, ISSN-L 

2285-830X Scipio, Doaj, World Cat, EBSCO, Index Copernicus 

 

10. Georgeta Lucia Piscoi Denis Petran Alexandru Ioan Baltean Contributions related to 

optimizing mobility indices in gymnasts by means of aerobic gymnastics Arena JPA- Journal 

of Physical Activities, nr.10./2021 ISSN 2285-830X, ISSN-L 2285-830X Scipio, Doaj, World 

Cat, EBSCO, Index Copernicus 

 

 E. Proiecte  

1. Membru participant-GRUNDTVIG learning `partnership,Project name: “ 

STRATEGIES TO IMPROVE HEALTH PROMOTION AMONG ADULTS FROM 

VULNERABLE SOCIAL GROUPS”Project number:  2012-1-ES1-GRU06-53433 4  

2. Membru participant-proiect ERASMUS-SPORT-2022-SSCP — PowerAge, în 

Lousada, Potugalia.  

3. Membru  în proiectul Cupa Naționala.Decembrie 2023 4 

4. Membru în proiectul NCE2022,2023  3.Membru în proiectul Be Active 2022,2023   


