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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre Program
1.1. Institutia de Invatdmant superior UNIVERSITATEA ,,AUREL VLAICU” DIN ARAD
1.2. Facultatea de Educatie Fizica si Sport
1.3. Departamentul Departamentul de Educatie Fizica si Performanta Sportiva
1.4. Domeniul de studii Kinetoterapie
1.5. Anul universitar 2024-2025
1.6. Ciclul de studii Licenta

1.7. Specializarea / Programul de Kinetoterapie si Motricitate Speciala

studii
1.8. Forma de invatdmant Inviitimant cu frecventi (IF)

2. Date despre Disciplina
2.1. Denumirea disciplinei BIBD3004 Semiologie
2.2. Titular Plan invatdmant Doctor Bran Renate Liliana
2.3. Asistent Ilia Iosif
2.4. Anul de studiu 2
2.5. Semestrul 1
2.6. Tipul de evaluare ES
2.7. Regimul disciplinei Ob

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)
3.1. Numair de ore pe sdptimana 3
3.2. Ore de curs pe sdaptdmana 2
3.3. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe saptamana 1
3.4. Total ore din planul de Invatdmant 42
3.5. Ore de curs pe semestru 28
3.6. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe semestru 14

Distributia fondului de timp [Ore]

3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
3.4.2. Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de 7
specialitate gi pe teren
3.4.3. Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 6




3.4.4. Tutoriat 3
3.4.5. Examinari 1
3.4.6. Alte activititi ... 0
3.7. Total ore studiu individual 50
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de curriculum

4.2. Preconditii de competente

5. Conditii necesare (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de

desfagurare a cursului

Sala de curs in conformitate cu normativele in vigoare

5.2. Conditii de
desfasurare a
seminarului

Dotare corspunzitoare pentu desfisurarea in conditii optime a activititilor de seminar
fise de lucru, aparatura medicala de baza necessara ezamenului clinic

5.3. Conditii de
desfagurare a
laboratorului

5.4. Conditii de
desfasurare a

proiectului
6. Competentele specifice acumulate (acolo unde este cazul)

6.1. 1. Cunoagterea si aplicarea notiunilor de semiologie, cu terminologia corecta

Competente 2. Recunoatterea, explicarea si interpretarea semnelor si simptomelor din diverse afectiuni ;

profesionale 3. Interpretarea corecta a informatiilor din documentele medicale foaia de observatie .
Preocuparea pentru perfectionarea profesionala prin antrenarea abilititilor de gandire critica
demonstrata prin participare activa la curs si seminar;

62 2. Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare

- profesionala asistata (portaluri Internet, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba

Competente AS Ag en Rl . A . <
romana cat si intr-o limba de circulatie internationala;

transversale 4 R s ’ . < s . .
3. Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala si identificarea resurselor si
modalitatilor de dezvoltare personala si profesionala in scopul insertiei si adaptirii la cerintele
pietei muncii

7. Obiectivele disciplinei (acolo unde este cazul)

7.1. Obiectivul general al

disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei
Cunoagterea si aplicarea practica a notiunilor legate de semiologia
medicala.

Cunoasterea, intelegerea si aplicarea semiologiei
Cunoasterea etapelor examenului clinic

7.2. Obiectivele specifice Recunoasterea si interpretarea semnelor si simptomelor specifice diverselor

afectiuni
Folosirea corecta a documentelor medicale.

8. Continuturi (acolo unde este cazul)

8.1 Continut Curs

Metode de predare Observatii




1.Terminologie medicald, anamneza Semne $i simptome,

. . . . Prelegere

sindroame, anamneza, comunicarea cu pacientul , foaia de . oy
. . e Interactiva

observatie medicalda
2. Examenul medical Inspectia, palparea, percutia si Prelegere
ascultatia interactiva
3.Modificdri observabile la ezamenul clinic general
Atitudini si posturi, facies, modificari tegumentare, starea Prelegere

de nutritie, sistemul osteoarticular, tipul constitutional,
starea neurologicd si starea psihicd

interactiva

4 Simptome cheie Febra, hipotermia, durerea, varsaturile, Prelegere
dispneea, colica, interactiva
5.Semiologia aparatului respirator Simptome cheie

respiratorii dispneea, tusea, hemoptizia Sindromul de Prelegere
bronsitd acutd, cronica, astm brongic, sindrom interactiva
emfizematos

6.Semiologia aparatului cardiovascular Simptome cheie

ale aparatului cardiovascular durerea precordiala, Angina Prelegere
pectorala, infarctul acut de miocard, hipertensiunea interactiva
arterialad

7.Semiologia aparatului digestiv Simptome specifice

digestive durerea epigastrica, varsaturile, tulburdri ale Prelegere
tranzitului intestinal, melena Gastrita acutd,Ulcerul gastro interactiva
duodenal, colica biliara

8.Semiologia aparatului renal Simptome cheie renourinare Prelegere
tulburari urinare, Colica renala. interactiva

8.2 Bibliografie Curs

Elemente de semiologie si medicina interna Bran Renate, ,Editura Aurel Vlaicu, 2009, Arad, ISBN 978-973-752-

371-6,

Semiologie medicala pentru asistentii medicali, Monica Moldovan, Mihaela Vasile, Editura All

8.3 Continut Seminar

Metode de predare

Observatii

Terminologia medicala

Fise de lucru
Aplicatii practice

Examenul clinic medical

Fise de lucru
Aplicatii practice

Modificdri observabile la ezamenul clinic general

Fise de lucru
Aplicatii practice

Atitudini si posturi, facies, modificari tegumentare, starea
de nutritie, sistemul osteoarticular, tipul constitutional,
starea neurologicd si starea psihicd

Fise de lucru
Aplicatii practice

Simptome cheie: Febra, hipotermia, durerea, varsaturile,
dispneea, colica

Fise de Iucru
Aplicatii practice

Semiologia aparatului respirator:Simptome cheie
respiratorii dispneea, tusea, hemoptizia

Fise de Iucru
Aplicatii practice

Sindromul de brongita acutd, cronica, astm bronsic,
sindrom emfizematos

Fise de lucru
Aplicatii practice

Semiologia aparatului cardiovascular

Fise de lucru
Aplicatii practice

Simptome cheie ale aparatului cardiovascular durerea
precordiala: angina pectorald, infarctul acut de miocard,
hipertensiunea arteriala

Fise de lucru
Aplicatii practice

Semiologia aparatului digestiv

Fise de lucru
Aplicatii practice




Simptome specifice digestive durerea epigastricd,
varsaturile, tulburari ale tranzitului intestinal, melena

Fise de lucru
Aplicatii practice

Semiologia neurologica

Fise de lucru
Aplicatii practice

Fise de lucru

Semiologia psihiatrica Aplicatii practice 1
Semiolo'gia‘ aparatulu.i renal: simptome cheie renourinare Fi§§ de 'liucru . 1
tulburdri urinare, Colica renald. Aplicatii practice
8.4 Bibliografie Seminar
Elemente de semiologie si medicina interna Bran Renate, ,Editura Aurel Vlaicu, 2009, Arad, ISBN 978-973-752-
gZ;fglogie medicala pentru asistentii medicali, Monica Moldovan, Mihaela Vasile, Editura All
8.5 Continut Laborator Metode de predare Observatii
8.6 Bibliografie Laborator
8.7 Continut Proiect Metode de predare Observatii
8.8 Bibliografie Proiect
9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei (acolo unde este cazul)
10. Evaluare (acolo unde este cazul)
Pondere
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare din nota

finala

10.1. Curs

10.2. Seminar

10.3. Laborator

10.4. Proiect

10.5 Standard minim de performanta

Titular
Doctor Bran Renate Liliana

Asistent Director Departament
Ilia Iosif Conf.univ.dr. Corina Ramona Dulceanu

DECAN
Conf. univ. dr. Viorel-Petru ARDELEAN




