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UNIVERSITATEA „AUREL VLAICU” din ARAD 
Facultatea de Educație Fizică și Sport 
Domeniul de licență: Kinetoterapie 
Programul de studii universitare de licență: Kinetoterapie și motricitate specială 
Durata studiilor: 3 ani 
Forma de învățământ: cu frecvență 

GRANTURI ȘI PROIECTE RELEVANTE PENTRU PROGRAMUL DE STUDII 
KINETOTERAPIE ȘI MOTRICITATE SPECIALĂ, 2020–2026 

Lista cuprinde exclusiv proiectele care privesc programul de studii Kinetoterapie și motricitate specială. Mobilitățile individuale și participările la conferințe sunt 
raportate separat, în anexele dedicate. 

Nr. Proiectul Finanțare Perioada Relevanța pentru programul KMS Responsabil / membri 
din FEFS 

A. Proiecte de dezvoltare instituțională și de infrastructură destinate programului 

1 
Proiectul de dezvoltare instituțională „Laborator de 
kinetoterapie și terapii complementare pentru practică 
studenți”, CNFIS-FDI-2022-0274 

Ministerul Educației – 
FDI; 228.000 lei 

Mai - 
Noiembrie, 
2022 

Amenajarea și dotarea laboratorului M16, 
utilizat pentru lucrările practice ale 
disciplinelor de specialitate 

Ardelean Viorel Petru 
Ilia Iosif, Osser Brigite, 
Miuta Caius 

2 

Proiectul „Digitalizarea UAV – Universitatea 5.0”, cod 
45236619: „Laborator pentru analiza digitală a motricității 
umane și recuperare, prin simulări într-un mediu virtual” 

Prog. Național de 
Redresare și 
Reziliență 

2023-2024 Dotarea laboratorului pentru analiza digitală 
a motricității și recuperare prin realitate 
virtuală 

Ardelean Viorel Petru 
Geantă Vlad, Dulceanu 
Corina, Ilia Iosif, Osser 
Gyongy,  

B. Proiecte cu finanțare europeană cu participarea studenților programului 

3 
Proiectul Erasmus+ Sport „PowerAge”, ERASMUS-SPORT-
2022-SSCP, nr. 101089393. Lider: Lousada Século XXI 
(Portugalia); parteneri: Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad 
și Spor Elçileri Derneği (Turcia) 

Erasmus+ Sport 2023-2024 Activități fizice pentru persoane vârstnice, 
derulate cu participarea studenților KMS în 
centre de îngrijire a vârstnicilor din Arad 

Ardelean Viorel Petru, 
Geantă Vlad, Dulceanu 
Corina, Piscoi Geta, Ilia 
Iosif, Gyongy Oser,  

4 

Proiect Erasmus +: „CNeering”, ERASMUS-SPORT-2022-
SSCP, nr. 101090540, Lider: Pendik Belediyesi – TR, 
Parteneri: U.A.V. Arad - RO si Municipio de Lousada – PT. 

Erasmus+ Sport 2023-2024 Promovarea orientării prin implicarea 
elevilor de ciclul primar și gimnazial în 
activități derulate în natura, cu participarea 
studenților KMS și EFS. 

Ardelean Viorel Petru, 
Claudiu Bulzan, Herlo 
Narcis, Bitang Andrei, 
Petran Denis 
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Nr. Proiectul Finanțare Perioada Relevanța pentru programul KMS Responsabil / membri 
din FEFS 

5 

Proiectului Noaptea Cercetatorilor Europeni prin, proiect 
„Researchers 4 humanity” - R4H1415, nr. 633297 / 2014, 
Arad, http://noaptea cercetatorilor.eu/orase/arad/. 

Sub egida Uniunii 
Europene axa Marie 
S. Curie, Horizon 
2020 

2014 - 2025 Activitati de măsurare și evaluare a 
diferitelor segmenmte corporale sau calități 
mortice realizate de studenți pentru copii 
participanți la eveniment.  

Osser Gyongy, Vlad 
Geanta, Viorel Ardelean, 
Brigitte Osser, Corina 
Dulceanu, Iosif Ilia, 
Julien Herlo, Geta Piscoi, 
Denis Petran, Csongor 
Toth, Caius Miuta 

6 

Proiect finanțat de guvernul Ungar prin Fondul social 

European, "Investește în viitor" Szechenyi 2020: "Complex 

comparative analysis of the interactions between regular health 

promotion physical activity, quality of life, motor abilities and 

body composition among students living in the Carpathian 

Basin within the framework of a Hungarian-Romanian-Slovak 

cooperation project”, EFOP-5.2.2-17-2017-00035, 

(https://efop522.diaktanacsado.hu/en). 

Fondul social 
European, Szechenyi 
2020 

2017 - 2020 Avtivități de măsurare și evaluare a elevilor 
din ciclul primar pentru a evalua nivelul de 
creștere și dezvoltare armonioasă sub 
influența exercițiilor fizice și eventuale 
deviații de postură.  

Ardelean Viorel Petru, 
Liviu Andrei 

C. Manifestări științifice organizate cu finanțare de la Ministerul Educației 

7 
Proiect extracuricullar MEN„Metode și tehnici specifice în 
kinetoterapie cu rol în creșterea performanței sportive”, ediția 
I, Moneasa 

Ministerul Educației 25–26 
octombrie 2024 

Ateliere cu specialiști în recuperare medicală 
& prezentări de lucrări ale studenților KMS;  

Osser Gyongy, Osser 
Brigite, Toth Csongor, 
Ilia Iosif, Miuta Caius,   

8 
Conferința „Metode și tehnici specifice în kinetoterapie cu rol 
în creșterea performanței sportive”, ediția a II-a, Arad 

Ministerul Educației 22–23 
octombrie 2025 

Prezentări de lucrări ale studenților KMS; 
ateliere cu specialiști în recuperare medicală 

Miuta Caius, Osser 
Gyongy, Osser Brigite, 
Toth Csongor, Ilia Iosif,    

9 
Conferința „Metode și tehnici specifice în kinetoterapie cu rol 
în creșterea performanței sportive”, ediția a III-a, Moneasa 

Ministerul Educației 19–20 
octombrie 2026 

Prezentări de lucrări ale studenților KMS; 
ateliere cu specialiști în recuperare medicală 

Osser Gyongy, Osser 
Brigite, Toth Csongor, 
Ilia Iosif, Miuta Caius,   
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Nr. Proiectul Finanțare Perioada Relevanța pentru programul KMS Responsabil / membri 
din FEFS 

10 

Proiectul cu titlul ”Explorarea Lumii prin STEAM” pentru un 
viitor sustenabil (ELSTEAM SUST), Cod PN-IV-P10-SS-SC-
2024-0128, institutie coordonatoare Universitatea „Aurel 
Vlaicu” din Arad. 

ME - U.E.F.S.C.D.I. Septembrie 
2025 -
Octombrie 2026 

Dezvoltarea de competențe STEAM (știință, 
tehnologie, inginerie, arte, matematică, 
sănătate) în rândul elevilor de gimnaziu și 
liceu, oferindu-le oportunități educaționale 
inovatoare care răspund provocărilor globale, 
precum schimbările climatice, digitalizarea și 
gestionarea resurselor. 

Osser Gyongy, Vlad 
Geanta, Viorel Ardelean, 
Brigitte Osser, Corina 
Dulceanu, Iosif Ilia, 
Julien Herlo, Geta Piscoi, 
Denis Petran, Csongor 
Toth, Caius Miuta 

 C. Proiecte organizate cu finanțare din surse private     

11 

Proiectul sportiv pentru copii cu nevoi speciale „Jocurile 
soarelui”, proiect organizat de Asociaţia Anagrama şi U.A.V. 
Arad, 

Sponsorizat de 
Webasto România şi 
susţinut de: 
D.G.A.S.P.C. Arad, 
Primăria Arad, 

2022 și 2023, 
Stadion Gloria, 

Desfășurarea unor jocuri și activități motrice 
adaptate pentru copii cu diferite nevoi 
speciale realizate cu sprijinul studenților de 
la KMS și EFS 

Costin Alina, Ardelean 
Viorel Petru, Dulceanu 
Corina, Bitang Viorel,  

 

Întocmit, 
Osser Gyongy 
 
Vizat, DECAN 
Conf. univ. dr. Viorel Petru ARDELEAN 


