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1. Date despre Program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de Invatdmant superior

UNIVERSITATEA ,,AUREL VLAICU” DIN ARAD

1.2. Facultatea

de Educatie Fizica si Sport
b

1.3. Departamentul

Departamentul de Educatie Fizica si Performanta Sportiva

1.4. Domeniul de studii

Educatie fizica si sport

1.5. Anul universitar

2024-2025

1.6. Ciclul de studii

Licenta

1.7. Specializarea / Programul de
studii

Educatie fizica si sportiva

1.8. Forma de invatdmant

Inviitimant cu frecventi (IF)

2. Date despre Disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

BIAS5A13 Amenajari baze sportive

2.2. Titular Plan invatdmant

doctor Herlo Julien Narcis

2.3. Asistent

Dr. Dulceanu Corina Ramona

2.4. Anul de studiu 3
2.5. Semestrul 1
2.6. Tipul de evaluare ES
2.7. Regimul disciplinei Op

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1. Numair de ore pe sdptimana 3
3.2. Ore de curs pe sdaptdmana 2
3.3. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe saptamana 1
3.4. Total ore din planul de Invatdmant 42
3.5. Ore de curs pe semestru 28
3.6. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe semestru 14
Distributia fondului de timp [Ore]

3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
3.4.2. Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de 15
specialitate gi pe teren

3.4.3. Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15




3.4.4. Tutoriat

3.4.5. Examinari 4
3.4.6. Alte activititi ... 5
3.7. Total ore studiu individual 58
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de curriculum

4.2. Preconditii de competente

5. Conditii necesare (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfagurare a cursului

5.2. Conditii de desfagurare a seminarului

5.3. Conditii de desfdsurare a laboratorului

5.4. Conditii de desfasurare a proiectului

6. Competentele specifice acumulate (acolo unde este cazul)

- Cunoasterea caracteristicilor bazelor sportive
- Cunoasterea operatiilor necesare amenajarii bazelor sportive

6.1. Competente - Cunoasterea notiunilor despre functionarea bazelor sportive
profesionale - Cunoasterea regulilor generale de intretinere a bazelor sportive

sportive

- Cunoasterea activititii de planificare si organizare a resurselor umane in bazele

6.2. Competente

* Constientizarea importantei amenajarii bazelor sportive
* Constientizarea importantei intretinerii bazelor sportive
* Constientizarea importantei modului de exploatare a bazelor sportive

transversale ¢ Capacitatea de a corela multitudinea de informatii dobandite
* Capacitatea de a aplica cunostintele si deprinderile dobandite in diferite situatii
7. Obiectivele disciplinei (acolo unde este cazul)
7'1.' . Dobandirea cunostintelor teoretice legate de amenajarea bazelor sportive Dobandirea
Obiectivul . . N s . A s .
eneral al cunostintelor teoretice legate de intretinerea bazelor sportive Dobandirea cunostintelor
general al teoretice legate de functionarea si exploatarea bazelor sportive
disciplinei
7.2. Capacitatea de a prezenta caracteristicile unei baze sportive
Obiectivele Capacitatea de a prezenta fazele de amenajare a unei baze sportive Capacitatea de a prezenta
specifice criteriile de functionare si exploatare a unei baze sportive

8. Continuturi (acolo unde este cazul)

8.1 Continut Curs Metode de predare Observatii
Factori conditionali pentru amenajarea si intrefinerea

bazelor sportive. Caracteristicile bazelor sportive.

Elemente componente ale bazelor sportive. Fazele Prelegere 28 ore
amenjdrii bazelor sportive. Crietrii pentru functionarea participativa.

bazelor sportive. Planificarea resurselor umane. Operatii
de intretinere a bazelor sportive. .

8.2 Bibliografie Curs

1. Adroniceanu A., Plumb L., Profiroiu A., Managementul serviciilor publice, Biblioteca digitala ASE, Bucuresti,




http://www.ase.ro/Bib, 2005
Corpore Sano, Timisoara, 2004

Vest, 2007

4. Voicu S., Managementul sportului, Editura Mirton, Timisoara, 2005
5. Voicu S., Management in educatie fizica si sport scolar, 2002
6. Ministerul tineretului si Sportului, Administrarea si gestionarea bazelor sportive, 1997

2. Banias P., Rolul si importanta bazelor sportive in pregitirea studentilor, Simpozionul stiintific Mens Sana in

3. Banias P., Managementul unei baze sportive universitare montane multifunctionale, Editura Universitatii de

caz Operatii necesare pentru organizarea uneimanifestdri
sportive Sarcinile managerului

8.3 Continut Seminar Metode de predare Observatii
Clasificarea constructiilor sportive Elemente componente

ale bazelor sportive Ciclul constructiei sportive — studiu de

caz Criterii de functionare a bazelor sportive —studiu de Prelegere 14 ore

caz Operatii de intretinerea a bazelor sportive— studiu de participativa

8.4 Bibliografie Seminar

Corpore Sano, Timisoara, 2004

Vest, 2007

Voicu S., Managementul sportului, Editura Mirton, Timisoara, 2005
Voicu S., Management in educatie fizica si sport scolar, 2002
Ministerul tineretului si Sportului, Administrarea si gestionarea bazelor sportive, 1997

Banias P., Rolul si importanta bazelor sportive in pregitirea studentilor, Simpozionul stiintific Mens Sana in

Banias P., Managementul unei baze sportive universitare montane multifunctionale, Editura Universititii de

8.5 Continut Laborator Metode de predare Observatii
8.6 Bibliografie Laborator
8.7 Continut Proiect Metode de predare Observatii

8.8 Bibliografie Proiect

9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei (acolo unde este cazul)

10. Evaluare (acolo unde este cazul)

Tip N Metode de Ppndere
.. Criterii de evaluare din nota
activitate evaluare <
finala
10.1. Curs Cunostinte te.oretlce legate de amenajarea si intretinerea Exgmen 50%
bazelor sportive. scris.
10.2. Studiu de caz privind intretinerea si administrarea bazelor Colocviu 50%
Seminar sportive. oral ?
10.3.
Laborator
10.4.
Proiect
10.5 Standard minim de performanta
* Colocviu oral nota 5
* Examen teoretic nota 5
Titular Asistent Director Departament DECAN
doctor Herlo Julien Dr. Dulceanu Corina Conf.univ.dr. Corina Ramona Conf. univ. dr. Viorel-Petru

Narcis Ramona Dulceanu

ARDELEAN




