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SITUAȚIE SPAȚII  
PROGRAM DE STUDII EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORTIVĂ 

ANUL UNIVERSITAR 2024-2025 
 

Nr. 
crt. 

Denumire sală Destinație Suprafață 
(m2) 

Dotări  

1. 1 MA1 curs 470 

Ecran proiecție, videoproiector, 2 
catedre, un pupitru pentru vorbitor, 
corpuri de iluminat, 2 suflante aer 

cald 

2. 2 M16 laborator 55 

Videoproiector, ecran de proiecție, 4 
scări fixe, imprimantă, purificator de 
aer, 2 manechine corp uman, 1 flip-
chart, 2 seturi de săculeți cu nisip 
pentru glezne, 6 paturi speciale 

kinetoterapie,  1 chiuvetă, 1 dulap, 1 
dulăpior, 2 saltele gimnastică, bancă 
de inversie, 30 de scaune, 1 catedră, 
1 scaun de birou, 2 planșe cu corpul 

uman, cadru antropometric de 
simetrie, un cicloergometru, 

tensiometru, pulsoximetru, aparat de 
terapie cu lumină, un TV smart, 6 

mingi fitness, 6 mingi medicinale de 
diferite greutăți, 2 dinamometre, 4 

calipere, 4 goniometre, 1 taliometru 
ergonomic, 1 cantar, 1 taliometru, 1 

aparat de recuperare a mobilității 
scapulo-humerale, cadru 

antropometric de simetrie (CAS) 

3. 3 M20 seminar 55 
1 catedră, videoproiector, ecran de 

proiecție, cuier, o chiuvetă, 2 cuiere, 
Aparat BTS  FREEEMG  1000, 

sistemul WALKER-VIEW, BTS G – 
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WALK, dispozitivul PODIUM, 
echipamentul  SINTESI, aparatul 

SPINE 3D, cântar profesional 
TANITA, PODOSCAN – aparat de 

analiză plantară 2 D și 3 D, aparat de 
analiză a mersului Gait Analyses 

4. 4 M116 seminar 85,75 

Cuier tip pom + cuier fix de perete, 1 
tablă de scris, 5 mese consiliu, 5 

mese seminar, 17 scaune directoriale, 
15 scaune fixe cu spătar, 1 dulap,  2 
chiuvete, 1 ecran/tablă inteligentă, 1 

smart TV, laptopuri 15 bucăți 

5.  M 313 seminar 85,75 

32 pupitre 2 persoane, 5 scaune 
tapitate, 2 catedre, corpuri de 

iluminat, 1 ecran/tablă inteligentă, 
desktopuri 20 bucăți 

6.  M 314 seminar 85,75 

32 pupitre 2 persoane, 5 scaune 
tapitate, 2 catedre, monitor 

Emachines, corpuri de iluminat, 1 
ecran/tablă inteligentă 

7.  M330 curs 120 1 videoproiector, 64 scaune, 32 mese 
duble, 1 ecran/tablă inteligentă 

8.  SALA FORȚĂ Sala de pregătire 
fizică 

35,84 

Bandă de alergare, cicloergometru, 2 
bănci reglabile împins culcat,  4 
aparate multifuncționale, aparat 

abdomen, 7 scări fixe, aparat 
flexii/extensii, cadru culisant 

genuflexiuni, bară EZ, 10 perechi 
gantere de diferite greutăți, aparat de 
măsurare a mobilității articulare, 2 

mingi Pilates 

9.  SALA MIHAI 
BOTEZ Sala sport 2909 

Panouri baschet, tabelă scor, tribune 
cu 600 de locuri pe scaune, porți 
minifotbal, fileu mobil de volei, 

sistem cronometrare baschet, saună, 
10 grupuri sanitare, 4 vestiare, birou 

administrator, birou club sportiv 
CSU Arad, cabinet medicină 

generală, cabinet stomatologic, hol 
de acces, depozit materiale sportive   



10.  Sala   21 
 

Sală de lectură, 
Bibliotecă 

18.54 
4 birouri, 1 calculator, 1 imprimantă, 
trei dulapuri, cinci rafturi, 2 cuiere, 7 

scaune, două corpuri de iluminat 
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