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Informaţii personale  
 

Nume / Prenume  DULCEANU CORINA RAMONA 
Adresă Arad, str. Noua nr. 63 
Telefon fix 0257-274201 Telefon mobil 0723-909290 

 

E-mail(uri) corina.dulceanu@yahoo.com 

Naţionalitate română 

Data naşterii 25.06.1979 

Sex  feminin 
  

Experienţa profesională  

 
Perioada 

 
Martie 2015 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat 
Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Conferenţiar universitar doctor 
Activităţi didactice 
Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad, Bd. Revoluţiei, nr. 77, Arad, România  
Educaţie fizică şi sport 

Perioada Octombrie 2013 – Martie 2015 

Funcţia sau postul ocupat 
Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Lector universitar doctor 
Activităţi didactice 
Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad, Bd. Revoluţiei, nr. 77, Arad, România  
Educaţie fizică şi sport 

Perioada Octombrie 2002 – septembrie 2013 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar, Lector universitar doctor  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad, Bd. Revoluţiei, nr.94-96, 310025 Arad, România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie fizică şi sport 
  

Grade didactice/profesionale  

Perioada 
Gradul obţinut 

Instituţia 
Domeniul 

 

Martie 2015 - prezent 
Conferenţiar universitar doctor 
Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 
Bazele generale ale atletismului – lucrări practice 
Teoria şi practica atletismului – curs/lucrări practice 
Activităţi motrice adaptate – curs/seminar 
Metodica predării atletismului în şcoală - curs/lucrări practice 
Elemente de organizare a competiţiilor atletice în şcoală -seminar/lucrări practice cursuri de masterat 
Aplicaţii metodologice în activitatea fizică şcolară - lucrări practice cursuri de masterat 
Educație fizica facultăţi neprofil – lucrări practice 
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Perioada 
Gradul obţinut 

Instituţia 
Domeniul 

 
 
 
 
 
 
 

Perioada 

Octombrie 2013 – Martie 2015 
Lector universitar doctor 
Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 
Bazele generale ale atletismului – lucrări practice 
Teoria şi practica atletismului – curs/lucrări practice 
Activităţi motrice adaptate – curs/seminar 
Metodica predării atletismului în şcoală - curs/lucrări practice 
Elemente de organizare a competiţiilor atletice în şcoală -seminar/lucrări practice cursuri de masterat 
Aplicaţii metodologice în activitatea fizică şcolară - lucrări practice cursuri de masterat 
Educaţie fizică facultăţi neprofil – lucrări practice 
 
Octombrie 2011 – septembrie 2013 

Gradul obţinut Lector universitar doctor  

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Psihologie, Educaţie    
Fizică şi Sport 

Domeniul Didactica sportului adaptat – curs/seminar 
Istoria educaţiei fizice şi sportului – curs/seminar 
Activităţi de timp liber – Jocuri de mişcare – curs/lucrări practice 
Educaţie pentru sănătate şi prim ajutor – curs/lucrări practice 
Atletism – curs/lucrări practice 

Perioada Octombrie 2009- Octombrie 2011 

Gradul obţinut Lector universitar doctorand  

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Psihologie, Educaţie    
Fizică şi Sport 

Domeniul Educaţie pentru sănătate şi prim ajutor – curs/lucrări practice 
Didactica sportului adaptat – curs/seminar 
Istoria educaţiei fizice şi sportului – curs/seminar 
Activităţi de timp liber – Jocuri de mişcare – curs/lucrări practice 
Atletism – curs/lucrări practice 

                                                Perioada 2003 - 2008 

Gradul obţinut Asistent universitar 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Domeniul Educaţie Fizică şi Sport facultăţi neprofil 
Atletism –lucrări practice 

                                                                                                                                                                                                                 /- 

Perioada 2002-2003 

Gradul obţinut Preparator universitar 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Domeniul Educaţie Fizică şi Sport facultăţi neprofil 
Atletism – lucrări practice 

  

Perioada 1998  

Gradul obţinut Licenţa în educaţie fizică şi sport   

Instituţia Universitatea Babeş - Bolyai, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Cluj - Napoca 

Domeniul Specializarea  atletism 

Activitate didactică  

Perioada 
Postul  

Instituţia 
Domeniu 

 

Martie 2015 - prezent 
Conferenţiar universitar doctor 
Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 
Bazele generale ale atletismului – lucrări practice 
Teoria şi practica atletismului – curs/lucrări practice 
Activităţi motrice adaptate – curs/seminar 
Metodica predării atletismului în şcoală - curs/lucrări practice 
Elemente de organizare a competiţiilor atletice în şcoală -seminar/lucrări practice cursuri de masterat 
Aplicaţii metodologice în activitatea fizică şcolară - lucrări practice cursuri de masterat 
Educaţie fizică facultăţi neprofil – lucrări practice 
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Perioada 
Postul  

Instituţia 
Domeniul 

 
 
 
 
 
 
 

                                                  Perioada 

Octombrie 2013 - Martie 2015  
Lector universitar doctor 
Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 
Bazele generale ale atletismului – lucrări practice 
Teoria şi practica atletismului – curs/lucrări practice 
Activităţi motrice adaptate – curs/seminar 
Metodica predării atletismului în şcoală - curs/lucrări practice 
Elemente de organizare a competiţiilor atletice în şcoală -seminar/lucrări practice cursuri de masterat 
Aplicaţii metodologice în activitatea fizică şcolară - lucrări practice cursuri de masterat 
Educaţie fizică facultăţi neprofil – lucrări practice 
 
Octombrie 2011 – septembrie 2013 

Postul didactic Lector universitar doctor  

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Domeniul Didactica sportului adaptat – curs/seminar 
Istoria educaţiei fizice şi sportului – curs/seminar 
Activităţi de timp liber – Jocuri de mişcare – curs/lucrări practice 
Educaţie pentru sănătate şi prim ajutor - curs 
Atletism – lucrări practice 

Perioada  2009 - 2011 

Postul didactic Lector  universitar doctorand 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Domeniul Educaţie Fizică şi Sport facultăţi neprofil 
Didactica sportului adaptat – curs/seminar 
Istoria educaţiei fizice şi sportului – curs/seminar 
Activităţi de timp liber – Jocuri de mişcare – curs/lucrări practice 
Atletism – lucrări practice 

  

Perioada 2003-2008 

Postul didactic Asistent universitar 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Domeniul Educaţie Fizică şi Sport facultăţi neprofil 
Atletism – lucrări practice 

  

Perioada 2002-2003 

Postul didactic Preparator universitar 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Domeniul Educaţie Fizică şi Sport alte facultăţi 
Atletism – lucrări practice 

Educaţie şi formare  

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în educaţie fizică şi sport 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Tema de studiu: “Contribuţii privind optimizarea sistemului de selecţie în primul stadiu formativ la 
atletism” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Piteşti, instituţie de învăţământ superior 

Perioada 2002-2004  

Calificarea / diploma obţinută Masterat în Management în sport 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Tema disertaţiei :  „ Managementul Clubului Sportiv Municipal Arad ” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Vest Timişoara, Facultatea de Ştiinţe Economice  

Perioada 1998-2002 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în Educaţie Fizică şi Sport 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Tema de licenţă: „ Modelarea ca orientare metodologică folosită în antrenamentul juniorilor II, în proba 
de 100 m plat” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Vest „ Vasile Goldiş” Arad, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Perioada 1994-1998 

Calificarea / diploma obţinută Absolvent liceu 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

În domeniul sportiv / profil real 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Colegiul Naţional „ Moise Nicoară” Arad 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Română  
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleză 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  B2 Utilizator 
independent 

C1 Utilizator 
experimentat 

B1 Utilizator 
independent 

B1 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Spirit de echipă, abilităţi de comunicare, dialog intercultural 
  

Competenţe şi aptitudini organizatorice Management,  organizare de activităţi academice (sesiuni de comunicări, conferinţe) şi sportive 
(competiţii sportive), organizare de activităţi de agrement şi loisir  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Programe de tip Office, Internet 

  

  

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

Informaţii suplimentare Publicaţii:  
 5 cărţi  şi capitole de cărţi   
 Peste 30 lucrări în reviste sau lucrări ale unor conferinţe naţionale sau internaţionale 
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        Membru în comitetul ştiinţific al unor conferinţe internaţionale organizate în România sau în 
alte asociaţii profesionale: 

1. Membru în organizarea manifestărilor din cadrul „Zilelor Academice Arădene”, Universitatea de 
Vest „Vasile Goldiş”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Arad, 2007-2013; 

2. Membru în comisia de organizare a Cupei UVVG, ediţiile I-VIII, Universitatea de Vest „Vasile 
Goldiş”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, 2007-2013; 

3. Membru în comitetul ştiinţific al celui de al VI-lea Congres Naţional de Kinetoterapie, cu 
participare internaţională „Kinetoterapia viitorului – viitorul kinetoterapiei”, Universitatea de Vest 
„Vasile Goldiş”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport,  Moneasa, jud. Arad, 2009; 

4. Membru în comitetul ştiinţific al celui de al III-lea Congres Balcanic de Kinetoterapie, „Formatori 
în Kinetoterapie – studii şi cercetări”,  Universitatea de Vest „Vasile Goldiş”, Facultatea de 
Educaţie Fizică şi Sport,  Moneasa, jud. Arad, 2010; 

5. Membru în proiectul de cercetare Grundtvig LLL EU Project „Strategies to Improve Health 
Promotion Among Young Adults from Vulnerable Social Groups”, Colegiul ,,Moise Nicoară,,
Arad - Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” 2013; 

6. Antrenor voluntar la disciplina atletism în cadrul Clubului Sportiv Municipal Arad, anul 2013; 
     

    Coordonator de proiecte de finanţate de o entitate din ţară  
1. Responsabil de proiect - ,,Editarea volumului  III al Revistei Facultăţii de Educaţie Fizică şi 

Sport, revistă numită Arena - Journal of Physical Activities; Proiect număr 1745/02.07.2014,  
finanţat de Centrul Cultural Judeţean Arad, direcţia Producţii editoriale, suma 500 lei. 

 
    Membru în echipa proiectului de cercetare / cercetare-dezvoltare cu finanţare externă  

1. Membru în Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2015,, sub egida Uniunii Europene prin Horizont 
2020, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 633297/2014 (pilonul principal - Ştiinţa 
Excelentă); 

2. Membru în Proiectul ,,Noaptea cercetătorilor 2014,, sub egida Uniunii Europene prin Horizont 
2020, proiect „Researchers 4 Humanity” R4H 1415, nr. 633297/2014 (pilonul principal - Ştiinţa 
Excelentă); 

3. Membru în proiectul transfrontalier româno-ungar ,,Casa verde - Omul şi natura - Tehnici de 
supravieţuire în natură,,. 

     
   Membru în echipa proiectului de cercetare/cercetare-dezvoltare/programe 
guvernamentale/proiect pentru realizare produs ORDA şi/sau OSIM, finanţat de o entitate din ţară  

1. Membru în Programul de formare şi conştinetizare în asigurarea calităţii în Învăţământul la 
distanţă – ID, organizat şi desfăşurat de Universitatea Spiru Haret, în parteneriat cu Academia 
Comercială din Satu-mare şi TUV Austria-România, în cadrul Proiectului 
POSDRU/86/1.2/S/60720 – Dezvoltarea şi implementarea unui sistem de monitorizare, 
îmbunătăţirea continuă şi evaluare a calităţii în învăţământul superior deschis şi la distanţă, pe 
baza indicatorilor de performanţă şi standardelor internaţionale de calitate. 

 
   Membru în organismele de conducere ale revistelor de specialitate indexate ISI sau BDI 

1. Membru în comitetul editorial al Revistei “Studia Universitatis “Vasile Goldiş”, seria Educaţie 
Fizică şi Kinetoterapie, ISSN 2284-7324, ISSN-L 2284-7324, 2011-2013; 

2. Membru în comitetul editorial al Revistei Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport din cadrul 
Universităţii ,,Aurel Vlaicu,, din Arad,  “Arena – Journal of Physical Activities”, ISSN 2285-830x. 

 
   Membru al unor asociaţii, societăţi profesional – ştiinţifice naţionale 

1. Membru în Asociaţia Profesorilor de Educaţie Fizică şi Sport din Arad, din noiembrie 2013; 
2. Membru afiliat în Societatea Ştiinţei, Excelenţei Umane şi Sportului Universitar, din aprilie 2014. 

 
   Premii acordate la manifestări ştiinţifice  

1. Premiul I acordat proiectului de cercetare ,,Contribution aiming the athletes selection system”s 
optimisation in the first formative phase” la manifestarea ştiinţifică ,,Young doctoral students 
olympiad,, martie 2010, de către European College of Sport Science şi Universitatea din Piteşti, 
Human Performance Research Center. 

 
   Iniţierea şi coordonarea unor programe universitare 

1. Membru în colectivul de elaborare al dosarului de master „Activităţi motrice curriculare şi 
extracurriculare”, în cadrul Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport de la Universitatea ,,Aurel 
Vlaicu,, din Arad, acreditat cu data de 01.10. 2014; 

2. Coordonator Departament program de studii universitare de licenţă, Facultatea de Educaţie 
Fizică şi Sport, Universitatea ”Aurel Vlaicu” din Arad; 



 

 Curriculum vitae DULCEANU CORINA RAMONA 
 

6 

  
    Creaţii pe linie de sport de performanţă, pe ramuri de sport; strategii de pregătire pe ramuri de 
sport / probă sportivă 

1. Elaborare linie metodică privind organizarea activităţii de atletism, a Clubului Sportiv Municipal
din Arad, în perioada 01.01.2013 - 31.12.2013; 

2. Elaborare strategie de pregătire pentru probele de alergare de garduri, în cadrul Clubului 
Sportiv Municipal din Arad, în perioada 01.01.2013 - 31.12.2013. 

 
    Contribuţii la promovarea imaginii şi a expertizei profesionale a instituţiei în mass-media şi în 
alte instituţii şi organizaţii. (Organizarea de manifestări ştiinţifice, târguri educaţionale, expoziţii, 
participarea la dezbateri in mass-media etc.)  

1. Organizator al Conferinţei de presă cu ocazia „Cupei UVVG, ediţia a IX-a”, 2012, FEFS –
Universitatea de Vest ,,Vasile Goldiş,, din Arad; 

2. Organizator al Conferinţei de presă cu ocazia „Cupei UVVG, ediţia a X-a”, 2013, FEFS –
Universitatea de Vest ,,Vasile Goldiş,, din Arad; 

3. Organizator Târgul Educaţional 2014, FEFS – Universitatea ,,Aurel Vlaicu,, din Arad; 

4. Organizator Târgul Educaţional 2015, FEFS – Universitatea ,,Aurel Vlaicu,, din Arad; 
5. Responsabil promovare imagine Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport la Liceul cu Program 

Sportiv Arad, Octombrie 2015. 
 

     Iniţierea şi dezvoltarea relaţiilor de parteneriat cu diferite asociaţii profesionale de profil, cu 
instituţii publice, ONG-uri etc.  

1. Contract de colaborare cu Universitatea ,,Eftimie Murgu,, din Reşiţa, Departamentul de 
Educaţie Fizică şi Sport, 

2. Contract de colaborare cu Clubul Sportiv Municipal Arad, 
3. Contract de colaborare cu Liceul Special ,,Sfânta Maria,, Arad, 
4. Contract de colaborare cu Inspectoratul Şcolar Judeţean Arad, 
5. Contract de colaborare cu Colegiul Naţional ,,Dimitrie Ţichindeal,, din Arad, 
6. Contract de colaborare cu Şcoala Generală Nr. 22 din Arad. 

 

     Coordonarea programelor comunitare ERASMUS, COMENIUS, GRUNDWIG  
        1.     Membru în Comisia Erasmus/Alumni, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea 
,,Aurel Vlaicu,, din Arad 
 
     Membru în organismele de conducere a instituţiilor de învăţământ superior sau de cercetare/ 
cluburi sportive  
       1.    Director interimar de departament, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea ,,Aurel 
Vlaicu,, din Arad (Hotărâre Senat nr. 352/29.10.2013); 
       2.    Membru în Consiliul Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, 
din 2013 până în prezent; 
       3.  Membru în Senatul Universităţii ,,Aurel Vlaicu,, din Arad, din martie 2014 până în prezent
(Hotărâre Senat nr. 77/28.04.2014); 
 
      Membru al unor consilii/comisii profesional ştiinţifice naţionale  

1. Membru în Comisia de Strategie şi Reformă în Universitatea ,,Aurel Vlaicu,, din Arad (Hotărâre 
Senat 163/05.05.2014); 

2. Preşedinte al Comisiei pentru curriculum, calificări universitare şi monitorizare planuri de 
învăţământ, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad; 

Anexe Lista de lucrări publicate 
 


