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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre Program
1.1. Institutia de fnvdtdmant superior UNIVERSITATEA ,,AUREL VLAICU” DIN ARAD
1.2. Facultatea de Educatie Fizica si Sport
1.3. Departamentul Departamentul de Educatie Fizica si Performanta Sportiva
1.4. Domeniul de studii Kinetoterapie
1.5. Anul universitar 2023-2024
1.6. Ciclul de studii Licenta
:t.z(.ﬁsipecializarea / Programul de Kinetoterapie si Motricitate Speciala
1.8. Forma de invitdmant Inviitimant cu frecventi (IF)

2. Date despre Disciplina
2.1. Denumirea disciplinei BIBD4014 Stagiu de pregitire si elaborare a lucrarii de licenti
2.2. Titular Plan Invatamant doctor Herlo Julien Narcis
2.3. Asistent doctor Herlo Julien Narcis
2.4. Anul de studiu 2
2.5. Semestrul 2
2.6. Tipul de evaluare EC
2.7. Regimul disciplinei Ob

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numair de ore pe sdptimana 4
3.2. Ore de curs pe sdptdmaind 0
3.3. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe saptamana 4
3.4. Total ore din planul de Invatimant 56
3.5. Ore de curs pe semestru 0
3.6. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe semestru 56

Distributia fondului de timp [Ore]

3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
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3.4.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de 10
specialitate i pe teren

3.4.3. Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
3.4.4. Tutoriat 10
3.4.5. Examinari 2
3.4.6. Alte activitati ... 2
3.7. Total ore studiu individual 44
3.8. Total ore pe semestru 56
3.9. Numairul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de curriculum

insu§irea corecta a cunogtintelor predate la disciplinele de specialitate
aferente

programului de licentd urmat.

nu este cazul

4.2. Preconditii de competente

Nu este cazul.

5. Conditii necesare (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfdgurare a cursului

Conform planului de invatamant disciplina nu presupune
9

5.2. Conditii de desfisurare a seminarului seminarii, ci lucrari practice care se desfigoara sub forma

intéalnirilor intre student §i indrumatorul lucrarii de licen;é.

5.3. Conditii de desfdsurare a laboratorului

5.4. Conditii de desfasurare a proiectului

6. Competentele specifice acumulate (acolo unde este cazul)

6.1. Competente Cpl1 Proiectarea modulara si planificarea continuturilor de baza ale domeniului cu
profesionale orientare interdisciplinara (2 credite)

6.2. Competente CT2 Indeplinirea in conditii de eficients si eficacitate a sarcinilor de lucru pentru
transversale organizarea si desfasurarea activititilor sportive (2 credite)

7. Obiectivele disciplinei (acolo unde este cazul)

7.1. Obiectivul general al disciplinei

Capacitatea studentilor de a efectua munca independenti de
documentare-cercetare si de a genera analize si concluzii cu caracter de
originalitate.

7.2. Obiectivele specifice

Alegerea adecvata si aplicarea corecta a metodelor si tehnicilor insugite
pe parcursul studiilor.

Capacitatea studentilor de a analiza, prelucra si interpreta date.
Capacitatea de a trage concluzii i de a face propuneri pe baza
rezultatelor analizelor efectuate.
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8.1 Continut Curs

Metode de predare

Observatii

8.2 Bibliografie Curs

8.3 Continut Seminar

Metode de predare

Observatii

Stabilirea universului tematic al lucrarilor stiintifice.
Stabilirea titlului orientativ, a structurii i a bibliografiei
lucrarii ca rezultat al studiului literaturii de specialitate
Pregitirea planului de cercetare detaliata Pregatirea
recenziei literaturii de specialitate pe baza surselor
academice de specialitate recomandate de citre
indrumatorul stiintific si ale surselor considerate relevante
de citre student Elaborarea metodologiei de cercetare in
vederea realizarii obiectivelor propuse Elaborarea
metodologiei de cercetare 1n vederea realizarii obiectivelor
propuse Redactarea lucrdrii. Pregdtirea prezentarilor
pentru sustinerea publicd a lucrdrii de licentd. Prezentarea
rezultatelor studiului/sustinerea lucrdrii de licentd

Prelegerea,
expunerea

2 ore/tema

8.4 Bibliografie Seminar

Fizica si Sport”, Editura Universitatii Aurel Vlaicu, Arad;

1.Chelcea, Septimiu, Cum si redactim o lucrare de licenta, o teza de doctorat, un articol stiintific in
domeniul stiintelor socioumane (ed. a 3-a, rev.), Comunicare.ro, Bucuresti, 2005

2.Lumperdean, Ioan, Matig, Dumitru, Mustati, Razvan, Ghid privind elaborarea si prezentarea lucrarile de
licenta si disertatie, http://www.econ.ubbcluj.ro/informatii/Ghid_lucrari_diploma_si_disertatie_ FSEGA .pdf
3.Ioan Galea, Viorel Ardelean, Gabriela Istvan, (2010), ,,Metodologia cercetirii stiintifice in Educatie

8.5 Continut Laborator Metode de predare Observatii
8.6 Bibliografie Laborator
8.7 Continut Proiect Metode de predare Observatii

8.8 Bibliografie Proiect

9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei (acolo unde este cazul)

Romania si Uniunea Europeana.

Disciplina asigura universul metodologic pentru studenti in vederea pregatirii si sustinerii lucrarilor de
licenta. In perspectiva reprezinta punctul de pornire pentru cei care doresc si se implice in studiile masterale,
doctorale, in cercetarea stiintifica avansata, asigurand competente necesare mediului public si privat din

10. Evaluare (acolo unde este cazul)

Pondere
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare din nota
finald
10.1. Curs
10.2. Seminar Sustinere lucrare partiala sustinere orald 100%
10.3. Laborator
10.4. Proiect
10.5 Standard minim de performanta
Lucrarea corespunde cerintelor de redactare.
Referintele bibliografice in lucrare sunt utilizate corespunzitor.
Culegerea si analiza datelor empirice a fost realizata cu utilizarea unei metodologii corecte gi
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adecvate.
Concluziile cercetirii sunt logice si relevante pentru subiectul abordat.

Titular Asistent DIRECTOR DEPARTAMENT DECAN
doctor Herlo Julien Narcis doctor Herlo Julien Narcis Conf.univ.dr. Corina Ramona Dulceanu Prof. univ. dr. Vasile Liviu ANDREI
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