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1. Date despre Program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de Invatdmant superior

UNIVERSITATEA ,,AUREL VLAICU” DIN ARAD

1.2. Facultatea

de Educatie Fizica si Sport
b

1.3. Departamentul

Departamentul de Educatie Fizica si Performanta Sportiva

1.4. Domeniul de studii

Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

1.5. Anul universitar

2024-2025

1.6. Ciclul de studii

Master

1.7. Specializarea / Programul de
studii

Activitﬁgi motrice curriculare §i extracurriculare

1.8. Forma de invatdmant

Inviitimant cu frecventi (IF)

2. Date despre Disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

BmBA3005 Amenajari baze sportive

2.2. Titular Plan invatdmant

Dr. Marconi Roberto Gabriel

2.3. Asistent

Dr. Marconi Roberto Gabriel

2.4. Anul de studiu 2
2.5. Semestrul 1
2.6. Tipul de evaluare ES
2.7. Regimul disciplinei Ob

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1. Numair de ore pe sdptimana 2
3.2. Ore de curs pe sdptdmand 0
3.3. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe saptamana 2
3.4. Total ore din planul de Invatdmant 28
3.5. Ore de curs pe semestru 0
3.6. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe semestru 28
Distributia fondului de timp [Ore]

3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
3.4.2. Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de 10
specialitate gi pe teren

3.4.3. Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10




3.4 4. Tutoriat 2
3.4.5. Examinari 2
3.4.6. Alte activititi ... 3
3.7. Total ore studiu individual 47
3.8. Total ore pe semestru 28
3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de curriculum

4.2. Preconditii de competente

5. Conditii necesare (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfagurare a cursului

5.2. Conditii de desfasurare a seminarului

Sala de seminar cu videoproiector, calculator
Cluburi si asociatii sportive

5.3. Conditii de desfdsurare a laboratorului

5.4. Conditii de desfigurare a proiectului

6. Competentele specifice acumulate (acolo unde este cazul)

6.1. Competente Proiectarea modulara si planificarea continuturilor de baza ale domeniului cu
profesionale orientare interdisciplinara.

6.2. Competente

transversale <
personala.

Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala in scopul insertiei si
adaptabilitatii la cerintele pietei muncii, potrivit propriului proiect de dezvoltare

7. Obiectivele disciplinei (acolo unde este cazul)

7.1. Obiectivul general al
disciplinei

Dobéndirea cunostintelor teoretice legate de amenajarea bazelor
sportive. Dobandirea cunostintelor teoretice legate despre intretinerea
bazelor

sportive.Dobéndirea cunostintelor teoretice legate de functionarea si
exploatarea bazelor sportive

7.2. Obiectivele specifice

Capacitatea de a prezenta caracteristicile unei baze sportive;
Capacitatea de a prezenta fazele de amenajare a unei baze sportive;
Capacitatea de a prezenta criteriile de functionare si exploatarea a unei
baze sportive.

8. Continuturi (acolo unde este cazul)

8.1 Continut Curs

Metode de predare Observatii

8.2 Bibliografie Curs

8.3 Continut Seminar

Metode de predare Observatii

Clasificarea constructiilor sportive Elemente componente
ale bazelor sportive Ciclul constructiei sportive. Registrul
bazelor sportive. Criterul de functionare a bazelor Prelegere

sportive. Omologarea bazelor sportive. Operatii de participativa

intretinere a bazelor sportive. Metodologia
unei manifestari sportive.

2ore

organizarii




8.4 Bibliografie Seminar

1. Bucuresti, http://www.ase.ro/Bib, 2005

2. Banias P., Rolul si importanta bazelor sportive in pregitirea studentilor, Simpozionul stiintific
MensSana in Corpore Sano, Timisoara, 2004

3. Banias P., Managementul unei baze sportive universitare montane multifunctionale, Editura
4. Universitatii de Vest, 2007
5. Voicu S., Managementul sportului, Editura Mirton, Timisoara, 2005
6. Voicu S., Management in educatie fizica si sport scolar, 2002

7. Ministerul tineretului si Sportului, Administrarea si gestionarea bazelor sportive, 1997

8.5 Continut Laborator Metode de predare Observatii
8.6 Bibliografie Laborator
8.7 Continut Proiect Metode de predare Observatii

8.8 Bibliografie Proiect

9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei (acolo unde este cazul)

Continutul disciplinei este coroborat asteptarile reprezentantilor comunititii, a asociatiilor
profesionale si angajatorilor (Inspectoratul Scolar Judetean, Cluburi Sportive Scolare, Licee)
respectand cerintele programei scolare din invatiméantul preuniversitar.

10. Evaluare (acolo unde este cazul)

Tip
activitate

Criterii de evaluare

Metode de
evaluare

Pondere
din nota
finala

10.1. Curs

10.2.
Seminar

Realizarea unui studiu de caz (prezentarea, descrierea si

argumentarea acesteia)

Portofoliu

75%

10.3.
Laborator

104.
Proiect

10.5 Standard minim de performanti

Dobéndirea unui pachet minimal de cunostinte teoretice si metodice, specifice disciplinei studiate.
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Dr. Marconi Roberto

Gabriel

Asistent
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Gabriel
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