
26.10.2023, 15:14UAV Arad - Fișe Discipline

Page 1 of 4https://core.uav.ro/raport-fise-discipline.php?id=47f397baea7c1a2a8d5d7711

FIȘA DISCIPLINEI

 
1. Date despre Program

1.1. Instituția de învățământ superior UNIVERSITATEA „AUREL VLAICU” DIN ARAD

1.2. Facultatea de Educație Fizică şi Sport

1.3. Departamentul Departamentul de Educaţie Fizică şi Performanţă Sportivă

1.4. Domeniul de studii Știința Sportului și Educației Fizice

1.5. Anul universitar 2023-2024

1.6. Ciclul de studii Master

1.7. Specializarea / Programul de
studii Activități motrice curriculare și extracurriculare

1.8. Forma de învățământ Învăţământ cu frecvenţă (IF)

 
2. Date despre Disciplină

2.1. Denumirea disciplinei BmBS2A15 Educaţia fizică şi dimensiunea sa axiologică

2.2. Titular Plan învățământ doctor Andrei Vasile Liviu

2.3. Asistent doctor Herlo Julien Narcis

2.4. Anul de studiu 1

2.5. Semestrul 2

2.6. Tipul de evaluare ES

2.7. Regimul disciplinei Op

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)

3.1. Număr de ore pe săptămână 3

3.2. Ore de curs pe săptămână 2

3.3. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe săptămână 1

3.4. Total ore din planul de învăţământ 42

3.5. Ore de curs pe semestru 28

3.6. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe semestru 14

Distribuţia fondului de timp [Ore]

3.4.1. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 0
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3.4.2. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de
specialitate şi pe teren

0

3.4.3. Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 0

3.4.4. Tutoriat 0

3.4.5. Examinări 0

3.4.6. Alte activități ... 0

3.7. Total ore studiu individual 0

3.8. Total ore pe semestru 42

3.9. Numărul de credite 5

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

4.1. Precondiţii de curriculum

4.2. Precondiţii de competenţe

 
5. Condiţii necesare (acolo unde este cazul)

5.1. Condiţii de desfăşurare a cursului

5.2. Condiţii de desfășurare a seminarului

5.3. Condiţii de desfășurare a laboratorului

5.4. Condiţii de desfășurare a proiectului

 
6. Competenţele specifice acumulate (acolo unde este cazul)

6.1.
Competenţe
profesionale

Cp2. Reprezentarea elevilor în cadrul asociaţiilor sportive şcolare, cu organizatori de
competiţii, în sensul stabilirii unor relaţii profesionale, în acord cu legislaţia în vigoare. (2 cr.)
Cp3. Organizarea şi desfăşurarea activităţilor pentru creşterea nivelului pregătirii la diversele
categorii de vârstă şi sociale, în funcţie de solicitări şi nevoi, în scopul creşterii şi/sau menţinerii
sănătăţii persoanei. (2 cr.)

6.2.
Competenţe
transversale

Ct1. Organizarea de evenimente specifice sportului pentru persoane de diferite vârste şi
niveluri de pregătire în condiţii de asistenţă calificată, cu respectarea normelor de etică şi
deontologie profesională. (1 cr.)

 
7. Obiectivele disciplinei (acolo unde este cazul)

7.1. Obiectivul
general al
disciplinei

- cunoaşterea şi aprofundarea de către studenţii masteranzi a setului de valori culturale,
valori care au un impact important în formarea personalităţii umane;
- conştientizarea de către studenţii masteranzi a referinţei axiologice, implicit a setului de
valori ştiinţifice şi educaţionale specifice unei societăţi de tip european bazată pe cunoaştere.

7.2.
Obiectivele
specifice

- dobândirea capacităţii masteranzilor de a aplica în teorie şi practică concepţiile axiologice
fundamentale, îndeosebi ale celor legate de cunoaştere, etica relaţiilor interumane, precum şi
cele vitale.

 
8. Conţinuturi (acolo unde este cazul)

8.1 Conţinut Curs Metode de predare Observaţii

Axiologia și problematica ei Valoarea - concept al
axiologiei Valorile sportive și relațiile cu alte valori

Prelegere; - Dialog
interactiv; -
Proiecţie de text,
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Valorile sportive, valorile morale și estetice Autodepășirea
umană ca valoare sportivă Olimpismul ca valoare sportivă
Fair-play-ul ca valoare sportivă

imagini şi scheme
de analiză
axiologică;

7 ore

8.2 Bibliografie Curs

1. Bâtlan, I. Axiologie sportivă, Editura Prestige, Bucureşti, 2019;
2.Andrei, Petre, Filosofia valorii, Editura Polirom, Iaşi, 1997;
3. Antonesei, L. O introducere în pedagogie. Dimensiunile axiologice şi transdisciplinare ale educaţiei, Editura
Polirom, Iaşi, 2002;
4. Bâtlan, I. Valorile sportive-încercare de întemeiere a axiologiei sportive. Editura Semne, Bucureşti, 2000;
5. Buiac, D, Suciu, A. (2007). Sănătatea şi activităţile fizice de-a lungul timpului. Editura Afir, Bucureşti, 2007;

8.3 Conţinut Seminar Metode de predare Observaţii

Axiologia și problematica ei Valoarea - concept al
axiologiei Valorile sportive și relațiile cu alte valori
Valorile sportive, valorile morale și estetice Autodepășirea
umană ca valoare sportivă Olimpismul ca valoare sportivă
Fair-play-ul ca valoare sportivă

Dialog interactiv; -
Prezentarea de
referate

4-5

8.4 Bibliografie Seminar

1. Bâtlan, I. Axiologie sportivă, Editura Prestige, Bucureşti, 2019;
2. Andrei, Petre, Filosofia valorii, Editura Polirom, Iaşi, 1997;
3. Antonesei, L. O introducere în pedagogie. Dimensiunile axiologice şi transdisciplinare ale educaţiei, Editura
Polirom, Iaşi, 2002;
4. Bâtlan, I. Valorile sportive-încercare de întemeiere a axiologiei sportive. Editura Semne, Bucureşti, 2000;
5. Buiac, D, Suciu, A. (2007). Sănătatea şi activităţile fizice de-a lungul timpului. Editura Afir, Bucureşti, 2007;
6. Vattimo, Gianni Sfârşitul modernităţii, Editura Pontica, Constanţa,1993;

8.5 Conţinut Laborator Metode de predare Observaţii

8.6 Bibliografie Laborator

8.7 Conţinut Proiect Metode de predare Observaţii

8.8 Bibliografie Proiect

 
9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei (acolo unde este cazul)

- Cursul de Educaţia fizică şi dimensiunea sa axiologică prevede însuşirea de către studenţi a unui vocabular
epistemologic, operaţional în analiza activităţilor cu caracter sportiv şi recreativ, precum şi a teoriilor aferente;
- Conţinutul cursului, prin tematizarea unor idei, se va regăsi în competenţele generale şi specifice dobândite de
studenţi, viitori profesori, antrenori şi cercetători în domeniul educaţiei sportive;
- Se urmăreşte includerea în bibliografie a acelor studii şi opere cu impact asupra problematicii actuale din
cultura şi sportul românesc, precum şi din cel european.

 
10. Evaluare (acolo unde este cazul)

Tip
activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare

Pondere
din nota
finală

10.1.
Curs

- Utilizarea corectă a limbajului de
specialitate; - Operarea cu noţiunile de
bază; - Capacitatea analitică şi de sinteză;

- Testarea periodică pe
parcursul semestrului (Examen
parţial) - Răspunsurile la
examen / colocviu (evaluarea
finală);

60%

10.2.
Seminar

- Capacitate de autoevaluare; -
Identificarea unor noi surse bibliografice,
în afara celor recomandate; - Valorificarea

- Întocmirea referatelor; -
Întocmirea unor portofolii. 40%
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bibliografiei în referate şi eseuri.

10.3.
Laborator

10.4.
Proiect

10.5 Standard minim de performanţă

- Utilizarea corectă a limbajului de specialitate; - Operarea cu noţiunile de bază;
- Identificarea unor noi surse bibliografice;

Titular
doctor Andrei Vasile Liviu

Asistent
doctor Herlo Julien Narcis

DIRECTOR DEPARTAMENT  
Conf.univ.dr. Corina Ramona Dulceanu

DECAN
Prof. univ. dr. Vasile Liviu ANDREI


