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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre Program
1.1. Institutia de Tnvatdmant superior UNIVERSITATEA ,,AUREL VLAICU” DIN ARAD
1.2. Facultatea de Educatie Fizica si Sport
1.3. Departamentul Departamentul de Educatie Fizica si Performanta Sportiva
1.4. Domeniul de studii Stiinta Sportului i Educatiei Fizice
1.5. Anul universitar 2023-2024
1.6. Ciclul de studii Master
;t.z(.ﬁsipecializarea / Programul de Activititi motrice curriculare si extracurriculare
1.8. Forma de invitdmant Inviitimant cu frecventi (IF)

2. Date despre Disciplina
2.1. Denumirea disciplinei BmBS2A15 Educatia fizica si dimensiunea sa axiologica
2.2. Titular Plan Invatamant doctor Andrei Vasile Liviu
2.3. Asistent doctor Herlo Julien Narcis
2.4. Anul de studiu 1
2.5. Semestrul 2
2.6. Tipul de evaluare ES
2.7. Regimul disciplinei Op

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numair de ore pe sdptimana 3
3.2. Ore de curs pe sdptdmaind 2
3.3. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe saptamana 1
3.4. Total ore din planul de Invatimant 42
3.5. Ore de curs pe semestru 28
3.6. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe semestru 14

Distributia fondului de timp [Ore]

3.4.1. Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 0
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specialitate i pe teren

3.4.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de

26.10.2023, 15:14

3.4.3. Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

3.4.4. Tutoriat

3.4.5. Examinari

3.4.6. Alte activitati ...

3.7. Total ore studiu individual

3.8. Total ore pe semestru

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de curriculum

4.2. Preconditii de competente

5. Conditii necesare (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de desfagurare a cursului

5.2. Conditii de desfasurare a seminarului

5.3. Conditii de desfasurare a laboratorului

5.4. Conditii de desfdsurare a proiectului

6. Competentele specifice acumulate (acolo unde este cazul)

sanatatii persoanei. (2 cr.)

Cp2. Reprezentarea elevilor in cadrul asociatiilor sportive scolare, cu organizatori de

6.1. competitii, in sensul stabilirii unor relatii profesionale, in acord cu legislatia in vigoare. (2 cr.)
Competente Cp3. Organizarea si desfasurarea activitatilor pentru cresterea nivelului pregatirii la diversele
profesionale categorii de varsta si sociale, in functie de solicitiri si nevoi, in scopul cresterii si/sau mentinerii

6.2. Ctl. Organizarea de evenimente specifice sportului pentru persoane de diferite varste si
Competente niveluri de pregatire in conditii de asistenta calificata, cu respectarea normelor de etica si
transversale deontologie profesionala. (1 cr.)

7. Obiectivele disciplinei (acolo unde este cazul)

7 1. Obiectivul - cun?agterea si a[‘)rofund.area de citAre studentii masterar}zj zf.setului de valori culturale,
general al valori ?are. au un 1mpflct 1mporta.1‘1t n formar.ea perso.nall'tap'l umfme;' o )
disciplinei - constientizarea de citre studentii masteranzi a referintei axiologice, implicit a setului de

valori stiintifice si educationale specifice unei societati de tip european bazata pe cunoastere.
7.2. - dobandirea capacitatii masteranzilor de a aplica in teorie si practica conceptiile axiologice
Obiectivele fundamentale, indeosebi ale celor legate de cunoastere, etica relatiilor interumane, precum si
specifice cele vitale.

8. Continuturi (acolo unde este cazul)

8.1 Continut Curs

Metode de predare

Observatii

Axiologia si problematica ei Valoarea - concept al
axiologiei Valorile sportive si relatiile cu alte valori
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Valorile sportive, valorile morale si estetice Autodepasirea imagini si scheme 7 ore
umani ca valoare sportivd Olimpismul ca valoare sportiva de analiza
Fair-play-ul ca valoare sportiva axiologica,

8.2 Bibliografie Curs

1. Batlan, I. Axiologie sportiva, Editura Prestige, Bucuresti, 2019;

2.Andrei, Petre, Filosofia valorii, Editura Polirom, Iasi, 1997;

3. Antonesei, L. O introducere in pedagogie. Dimensiunile axiologice si transdisciplinare ale educatiei, Editura
Polirom, Iasi, 2002;

4. Batlan, I. Valorile sportive-incercare de intemeiere a axiologiei sportive. Editura Semne, Bucuresti, 2000;

5. Buiac, D, Suciu, A. (2007). Sinatatea si activititile fizice de-a lungul timpului. Editura Afir, Bucuresti, 2007;

8.3 Continut Seminar Metode de predare Observatii

Axiologia si problematica ei Valoarea - concept al

axiologiei Valorile sportive si relatiile cu alte valori Dialog interactiv; -
Valorile sportive, valorile morale si estetice Autodepasirea Prezentarea de 4-5
umand ca valoare sportivd Olimpismul ca valoare sportivd referate

Fair-play-ul ca valoare sportivd

8.4 Bibliografie Seminar

1. Batlan, I. Axiologie sportiva, Editura Prestige, Bucuresti, 2019;

2. Andrei, Petre, Filosofia valorii, Editura Polirom, Iasi, 1997;

3. Antonesei, L. O introducere in pedagogie. Dimensiunile axiologice si transdisciplinare ale educatiei, Editura
Polirom, Iasi, 2002;

4. Batlan, I. Valorile sportive-incercare de intemeiere a axiologiei sportive. Editura Semne, Bucuresti, 2000;

5. Buiac, D, Suciu, A. (2007). Sinatatea si activititile fizice de-a lungul timpului. Editura Afir, Bucuresti, 2007;
6. Vattimo, Gianni Sfarsitul modernititii, Editura Pontica, Constanta,1993;

8.5 Continut Laborator Metode de predare Observatii

8.6 Bibliografie Laborator

8.7 Continut Proiect Metode de predare Observatii

8.8 Bibliografie Proiect

9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei (acolo unde este cazul)

- Cursul de Educatia fizica si dimensiunea sa axiologici prevede insusirea de citre studenti a unui vocabular
epistemologic, operational in analiza activitatilor cu caracter sportiv si recreativ, precum si a teoriilor aferente;
- Continutul cursului, prin tematizarea unor idei, se va regisi in competentele generale si specifice dobandite de
studenti, viitori profesori, antrenori si cercetitori in domeniul educatiei sportive;

- Se urmareste includerea in bibliografie a acelor studii si opere cu impact asupra problematicii actuale din
cultura si sportul roménesc, precum si din cel european.

10. Evaluare (acolo unde este cazul)

Ti Pondere
P Criterii de evaluare Metode de evaluare din nota
activitate %
finala
- Testarea periodica pe
- Utilizarea corecta a limbajului de parcursul semestrului (Examen
10.1. - . . < -
Curs specialitate; - Operarea cu notiunile de partial) - Raspunsurile la 60%
baza; - Capacitatea analitica si de sinteza; examen / colocviu (evaluarea
finald);
- Capacitate de autoevaluare; - “
10.2. p. . - - Intocmirea referatelor; -
. Identificarea unor noi surse bibliografice, A . ..
Seminar A X . Intocmirea unor portofolii. 40%
in afara celor recomandate; - Valorificarea
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bibliografiei in referate si eseuri.

10.3.
Laborator

104.
Proiect

10.5 Standard minim de performantd

- Utilizarea corecta a limbajului de specialitate; - Operarea cu notiunile de baza;
- Identificarea unor noi surse bibliografice;

Titular Asistent DIRECTOR DEPARTAMENT DECAN
doctor Andrei Vasile Liviu doctor Herlo Julien Narcis Conf.univ.dr. Corina Ramona Dulceanu Prof. univ. dr. Vasile Liviu ANDREI
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