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Proba 2

Media 

1 39818 6,48 6,44 180 2026
Studiu privind pregătirea fizică a 

fotbaliștilor de 15-16 ani

Lect.univ.dr. Marconi 

Roberto Gabriel
6,200 9,167 7,683

2 37298 7,28 7,21 180 2026

Rolul nutriției în prevenția bolilor 

metabolice la persoanele active 

fizic

Conf.univ.dr. Herlo 

Narcis Julien
9,200 9,333 9,267

3 37129 7,5 7,48 180 2026

Dezvoltarea capacității de 

rezistență specifică la fotbaliștii 

U13 prin jocuri reduce (small-

seded games)

lect.univ.dr. Bulzan 

Claudiu Octavian
8,200 9,167 8,683

4 38990 7,06 7,03 180 2026

Evaluarea forței specifice în 

membrele inferioare la dansatori, 

de vârsta 14-16 ani

Lect.univ.dr. Piscoi 

Georgeta Lucia
7,500 8,500 8,000

5 38831 6,77 6,72 180 2026

Particularități de dezvoltare ale 

mișcării și echilibrului în dansul 

sportiv. copii I+II

Lect.univ.dr. Piscoi 

Georgeta Lucia
8,500 7,667 8,083

6 37123 7,53 7,37 180 2026

Mjloace tehnico-tactice pentru 

perfecționarea finalizării cu 

piciorul (șutul la poartă) în 

antrenamentul jucătorilor de 

fotbal cu vârsta cuprinsă între 17-

lect.univ.dr. Bulzan 

Claudiu Octavian
5,900 9,000 7,450

Cod 

student

Nr. 

crt.

CENTRALIZATORUL CU REZULTATELE LA EXAMENUL DE LICENŢĂ - SESIUNEA IULIE 2026
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7 40281 7,19 7,1 180 2026

Influența jocurilor cu efective 

reduse asupra dezvoltării 

rezistenței specifice la tinerii 

forbaliști

lect.univ.dr. Bulzan 

Claudiu Octavian
7,400 9,000 8,200

8 38585 6,06 5,96 180 2026

Rolul și locul practicării 

exercițiilor fizice în timpul liber 

al elevilor din ciclul gimnazial

Conf.univ.dr. Dulceanu 

Corina Ramona
6,000 8,167 7,083

9 39011 6,68 6,62 180 2026

Studiu de caz în educarea 

coordonării specifice în dansul 

vals lent, la vârsta de 16-18 ani

Lect.univ.dr. Piscoi 

Georgeta Lucia
7,300 8,667 7,983

10 38675 7,77 7,66 180 2026

Eficiența exercițiilor fizice 

specifice fotbalului în dezvoltarea 

forței explozive la jucătorii juniori

lect.univ.dr. Bulzan 

Claudiu Octavian
6,800 8,833 7,817

11 31911 7,28 7,19 180 2024

Dezvoltarea masei musculare 

folosind tehnica heavy duty a lui 

Mike Mentzer

Conf.univ.dr. Herlo 

Narcis Julien
7,400 10,000 8,700

12 30635 8,06 7,94 180 2024

Studiu privind utilizarea 

mijloacelor specifice jocului de 

fotbal în veriga a IV-a a lecției de 

educației fizică și sport

lect.univ.dr. Bulzan 

Claudiu Octavian
9,000 9,000 9,000
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SECRETAR:             asist.univ.dr. Denis Petran


