Raport de activitate 2020

1. Consilierea elevilor de la Colegiul Economic din Arad

Peste 20 de elevi de la Colegiul Economic din Arad au fost prezenti la
Universitatea Aurel Vlaicu din Arad unde au participat la un curs despre cariera si
dezvoltare personala. Cursul a fost predat cu ajutorul specialistilor de la comnpania
Autonom din Arad dar si a reprezentantilor UAV, in spetd Conf. Univ. Dr.
Teodopr Cilan — prorector al UAV Arad si Vasile Blidar din partea Centrului de
Consiliere si Orientare in Carierd din cadul UAV Arad. In cadrul evenimentului au
fost prezentate oportinitatile de cariera, meseriile viitorului si optiunile pe care le

au viitorii absolventi de liceu din Arad.

2. Consiliere elevi Colegiul de Constructii si Protectia Mediului din Arad

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera din cadrul Universitatii Aurel Vlaicu
din Arad a continuat programul de consiliere al viitorilor absolventi de liceu din
Arad. De aceastd data au fost consiliati 31 de elevi din clasele a 12-a. Principalele
teme dezbdture fac referire la modalitatea de alegere a carierei, de alegere a
programelor de studii dar si meseriile viitorului. In acelasi timp au mai fost
prezentate oportunitdtile de dezvoltare dar si oportunitati de studiu si specializare
pentru meseriile viitorului.



3. Campanie de donare de sange

Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd din cadrul Universitatii ~” Aurel
Vlaicu” din Arad a continuat actiunea de sustinere a activitatilor sociale aldturi de
studenti. In data de 23 ianuarie 2020, alaturi de Liga Studentilor din cadrul UAV, a
desfasurat actiunea de donare de sange la care au participat peste 20 de studenti,
alaturi de profesori si personal din cadrul UAV.
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4. Elevii Liceului cu Program Sportiv consiliati de specialistii UAV

Viitorii absolventi ai Liceului cu Program Sportiv din Arad au fost consiliati de
Centrul de Consiliere si Orientare in carierd din cadrul UAV Arad. Acestia au fost
interesati de programele de studiu la care au acces dupa finalizarea liceului dar mai
ales care sunt meseriile viitorului, la care ar putea avea acces cel mai facil. Pentru
ca multi dintre ei au deja acces pe piata muncii, elevii au fost interesati de
realizarea unui CV dar si de abordarea tehnicilor aplicate intr-un interviu de
angajare.



5. Ne imaginam viitorul impreuna

In zilele de 31 ianuarie si 1 februarie 2020, la Arad s-a desfasurat conferinta
intitulata ,,Lets Talk about futures”, organizatd de asociatia de tineret Leo Maris
Arad. La conferintd au participat mai multe personalitdti din intreaga tard, din
domenii precum: justitie, media, medicina dar si altele. La conferinta a fost invitat
si un reprezentant al Universitatii Aurel Vlaicu din Arad, care a sustinut i un
workshop cu elevi interesati de alegerea carierei potrivite dar si despre meseriile
viitorului.



6. Campanie de consiliere la Colegiul National Sabin Dragoi

Aproape 100 de elevi de la Colegiul National Sabin Dragoi din Arad au participat
in data de 11 februarie 2020 la Intilnirea cu reprezentantii Universitatii Aurel
Vlaicu din Arad, in speta Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera. Cu toate ca
o mare parte a elevilor sunt la finalul unui liceu vocational, au vrut sa afle ce



oportunitdti sunt pentru dezvoltarea carierei dar si modul in care se pot integra 1n
viitor intr-o piatd a muncii extrem de volatila.

7. Colegiul National ’Preparandia Dimitrie Tichindeal” din Arad in
programul de consiliere pentru elevi

Zeci de elevi din cadrul Colegiului National ” Preparandia Dimitrie Tichindeal”
din Arad au tinut sa fie prezenti la sesiunea de consiliere organizatd de
Universitatea Aurel Vlaicu din Arad, in data de 19 februarie 2020. Alegerea
domeniului de studiu, realizarea unui CV, alegerea unui loc de muncad dar si
meseriile care vor apdrea n viitor, au fost cele mai apreciate teme, in dezbaterea
organizatd cu acest prilej. Pentru ca mesajul sa ajungd cit mai bine la viitorii
absolventi ai liceului, Centrul de Consiliere si Orientare 1n carierd din cadrul
Universitatii Aurel Vlaicu din Arad, a organizat acest eveniment in doud sesiuni
separate.



8. Consiliere la Liceul Special ”” Sfanta Ana” din Arad

Elevii cu nevoie speciale din cadrul Liceului Special ” Sfanta Ana” din Arad au
primit consiliere Tn carierd din partea Centrului de Consiliere si Orientare 1n
Carierda din cadrul Universitdtii ” Aurel Vlaicu” din Arad. Chiar dacd au nevoi
specifice, elevii au primit consiliere de specialitate si au fost indrumati spre
domenii 1n care pot face fata dar mai ales in care isi pot stabili o situatie materiala.



9. Desfasurarea de activititi de ajutorare a persoanelor vulnerabile,
afectate de COVID 19

In perioada 16 martie — 01 aprilie au fost desfasurate mai multe activititi de
ajutorare a persoanelor afectate de COVID 19. Impreuni cu o echipd de medici dar

st studenti, s-a lucrat la crearea unui aparat de respirat artificial, destinat bolnavilor
de COVID.

10.Studiu cu referire la afectarea studentilor de pandemia COVID 19

In perioada 26 aprilie — 26 mai 2020, Centrul de Consiliere si Orientare in
Cariera a desfasurat un studiu on line, pentru a vedea cat de afectati sunt
studentii UAV de pandemia COVID. La studiu au participat este 400 de
studenti, care au rdaspuns la un chestionar transmis on line. Potrivit
studiului, majoritatea studentilor au avut de suferit in urma instaurarii



Starii de Urgenta, multi dintre ei si/au pierdut locurile de munca. Acest
studiu este atasat.
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11.Bursa locurilor de munca pentru studenti desfasurata on line

In urma studiului realizat in randul studentilor UAV, Centrul de Consiliere si
Orientare in Cariera a organizat prima Bursd a locurilor de Munca pentru studenti
on-line din Roménia. La eveniment au participat peste 500 de studenti, care timp
de o saptamina au putut opta pentru locurile de munca puse la dispozitie de 10
firme din vestul trii, parteneri in acest proiect. in urma acestuia, peste 120 de
studenti au fost selectati pentru interviuri de angajare in timp ce alti 34 de studenti
au fost angajati imediat.
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12. Actiune de donare de sange

In data de 3 iunie s-a desfisurat actiunea umanitari de donare de singe.
Evenimentul a fost organizat de Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera, la
apelul facut de Centrul de Transfuzii Arad si la care au participat atit angajati ai
Universitatii Aurel Vlaicu din Arad cat si studenti.



LABORATOR
PREDONARE

Yoneazao

insa la via

13.Parteneriat cu companii de recrutare forta de munca

Ca urmare a modificarilor aparute pe piata muncii, efect al pandemiei de COVID
19, Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd din cadrul UAV Arad a cautat not
oportunitdti pentru dezvoltarea profesionald a studentilor. Ca urmare a acestei
situatii, au fost contactate companiile ce detin platforme on-line de cautare a
locurilor de munci. In acest sens, a fost stabilit un acord de colaborare cu EJOBS.
Noua platforma va pune la dispozitia studentilor UAV, un motor de cautare pe
fiecare pagina a facultatilor, care va oferi locuri de munca pentru studenti, specifice
cu profilul studiat.



14.Participare la Festivalul de Zacusca din Ungaria

La Invitatia Autoguverndrii Romanilor din Ungaria, Centrul de Consiliere si
Orientare Tn carierd a participat in data de 3 octombrie la Festivalul de Preparat
Zacusca Romaneasca in Ungaria. La eveniment au fost invitate mai multe
organizatii profesionale din Romania si Ungaria si a constituit un punct de plecare
a colaborarii dintre acestea. Universitatea Aurel Vlaicu din Arad va participa pe
viitor la astfel de evenimente cu studenti din cadrul Facultdtii de Inginerie
Alimentara, Turism si Protectia Mediului si vor avea ocazia sd interactioneze cu
companii de profil Tn vederea angajarii.




15.Consiliere studenti Facultatea de Inginerie TCM

In data de 7 octombrie 2020, Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd a
organizat o sedintd de consiliere cu studentii anului 2 din cadrul Facultatii de
Inginerie, specialitatea TCM. In cadrul sedintei de consiliere au fost prezentate
tehnicile de realizare a unui CV de angajare dar si a unei scrisori de intentie.

16. Consilierea studentilor ingineri



In cursul zilei de 8 octombrie 2020, Centrul de consiliere si Orientare in Cariera a
realizat o ntdlnire cu studentii Facultatii de Inginerie, specialitatea Inginerie
Economica Industriald. A fost realizatd o radiografie a pietei muncii Tn contextul
pandemiei generatda de COVID 19 dar si sansele de angajare a studentilor 1n
aceasta perioada.

17. Campanie de informare la Facultatea de Inginerie Alimentara

Centrul de consiliere si Orientare Tn Cariera a continuat campania de informare a
studentilor cu privire la serviciile pe care le ofera studentilor UAV. In data de 9
octombrie 2020, reprezentantii CCOC au fost prezenti in cadrul Facultatii de
Inginerie Alimentard si Protectia Mediului. Prima intilnire a fost realizatd cu
studentii anului I, specializare IMAPA. Au fost prezenti 12 studenti iar intalnirea s-
a realizat cu pastrarea normelor de distantare sociala.




18.Intélnire cu studentii din anul 4

Campania de consiliere a studentilor a continuat Tn randul studentilor de la
specializarea Ingineria Produselor Alimentare, anul 4 dar si la Specializarea
Protectia Consumatorului, anul 4. in data de 12 octombrie 2020 au fost prezenti
studenti din cadrul celor doua specializari si au fost abordate teme precum insertia
in piata muncii dar si modul in care se poate face admiterea in institutiile publice,
in conditiile performantei si vechimii in munca.




19.Consiliere pentru studentii din anul II si III

Peste 10 studenti din anul II si III din cadrul FIATPM specializare Industria
Produselor Alimentare dar si Protectia Consumatorului au participat la sesiunea de
consiliere organizatad Tn data de 12 octombrie 2020 de Centrul de Consiliere si
Orientare in Cariera din cadrul UAV. Au fost prezentate oportunitdti de angajare
pe baza specializdrii studiate, modul de organizare si desfasurare a practicii 1n
companii de profil dar si conditiile necesare pentru accesul pe piata muncii.
Intalnirea s-a desfasurat cu realizarea tuturor conditiilor de pastrare a distantirii
sociale, impuse de pandemia de COVID 19.
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20.Consilierea studentilor UAV proveniti din Republica Moldova

Studentii Universitatii Aurel Vlaicu din Arad beneficiaza de sprijin suplimentar din
partea Centrului de Consiliere si Orientare in Carierd. Pentru ca majoritatea
acestora sunt pentru prima data in Romania, acestia sunt consiliati si in alte aspecte
cu privire la viata de student precum si modul in care sunt desfasurare activitatile
in cadrul universitatii noastre. In acest sens, cu pastrarea masurilor de siguranta, a
fost organizata o prima Intalnire in data de 13 octombrie 2020.




21.0ra de antreprenoriat la UAV

Studentii Universitatii Aurel Vlaicu din Arad pot participa gratuit la Ora de
Antreprenoriat. Organizata de Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd, Ora de
Antreprenoriat isi propune sa le arate studentilor metodele prin care isi pot
dezvolta o afacere cu fonduri europene destinate tinerilor sau cum sa isi deschida o
firmd. Cu aceastd ocazie, studentii primesc din partea universitatii consiliere
juridica gratuita si asistentd in deschiderea firmelor. La actiunea de la Tnceputul
lunii octombrie, au beneficiat de consiliere antreprenoriala aproximativ 50 de
studenti din cadrul Facultatii de Stiinte Economice.
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22. Actiune de sprijinire a militarilor Invictus Romania

Centrul de Consiliere si Orientare Tn Carierd sustine Invictus Team Romania,
asociatie a Ministerului Apararii Nationale, formata din militari raniti Tn teatrele de
operatiuni desfasurate alituri de NATO. In cadrul actiunilor anuale, alituri de
conducerea universitdtii, am participat sa stafeta anuald a militarilor romani, pe
traseul Arad- Oradea.




23. Cum sa isi faci un CV

Studentii Facultétii de Stiinte Economice au fost consiliati Tn vederea elaborarii
unui CV dar si a scrisorii de intentie pentru interviu. La actiunea de consiliere au
participat studenti din anul I, interesati de gasirea unui loc de munca precum si cei
interesati de schimbarea actualului loc de munca.




Intocmit:

Vasile Blidar



