Centrul de Consiliere si Orientare 1n Cariera

Raport de activitate

Anul 2019

1. Consiliere elevi Colegiul Tehnic Aurel Vlaicu din Arad

in data de 15. 01. 2019 Centrul de Consiliere si Orientare in Carieri a fost
prezent la Colegiul Tehnic Aurel Vlaicu unde a prezentat oferta UAV. In plus
cu fost consiliati in cariera peste 30 de elevi ai liceului.

2. in data de 16. 01. 2019 reprezentanti CCOC din cadrul UAV Arad a
fost prezent la firma EMDEP Romaéania, unde a stabilit detaliile unui
un parteneriat in ceea ce priveste practica studentilor. UAV si firma
EMDEP Romania vor incheia un protocol de colaborare in vederea



realizirii perioadei de practica a studentilor dar si a prezentarii

ofertelor de munca pentru absolventii universitatii.
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3. Participare la Gala Atletismului Roméanesc
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in data de 17 ianuarie Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd a fost
invitat de Federatia de Atletism din Romania la Gala Atletismului Roméanesc.
Evenimentul s-a desfasurat la Bucuresti, unde au participat cele mai mari
personalititi in domeniul sportului din Roméania. UAV si FRA vor avea
discutii in perioada urmatoare pentru deschiderea cursului de Organizator
evenimente sportive precum se va incerca organizarea in comun a unor

evenimente de talie nationala si internationala.



*71. Recordufl nafionale "

4. Cariera si elevii de liceu

in data de 22 ianuarie Centrul de Orientare a fost prezent la Colegiul
Tehnic de Constructii si Protectie a Mediului. Proiectul derulat cu
CJRAE are ca scop orientarea elevilor de liceu spre cariera care li se
potriveste si continuarea studiilor potrivite carierei alese.

5. Consiliere la Liceul cu Program Sportiv



in data de 29. 01. 2019 a fost prezent la Liceul cu Program Sportiv, unde
le-am vorbit elevilor de clasa a 12-a despre importanta carierei. In
prezentarea realizata de CCOC din cadrul UAV Arad, a fost transmis
tinerilor importanta alegerii domeniului de studii potrivit si mai ales
recomandarea de a alege o cariera care li se potriveste.

6. Consiliul National al Rectorilor

in perioada 7-9 februarie Centrul de Consiliere si Orientare in Carieri
a facut parte din echipa de organizare a Conferintei Nationale a
Rectorilor, organizata in premiera de Universitatea Aurel Vlaicu din
Arad. Evenimentul a strans la Arad rectori, prorectori, reprezentanti ai
tuturor universitatilor din Romania precum si reprezentanti la cel mai
inalt nivel din Ministerul Educatiei Educatiei Nationale precum si din
Miniterul Cercetarii.




7. Consilierea elevilor Colegiul Sabin Dragoi

in data de 12 februarie 2019, Centrul de Consiliere si Orientare in Carieri
din cadrul UAYV a organizat intalnirea cu elevii din clasele a 11-a si a 12-a de
la Colegiului Sabin Drigoi din Arad. Principalele teme abordate au vizat
modalitatea de alegere a carierei, a tipului de studii si mai ales cum vocatia
poate crea oportunitati pentru tineri. Au fost prezenti peste 50 de elevi care au
tinut sa evidentieze importanta intalnirilor de acest gen, unice pentru ei pana
in prezent.

8. Intalnire cu elevii Liceului Caius Iacob din Arad

Consilierea elevilor in cariera a continuat in data de 19 februarie la Liceul
Caius lacob din Arad. La intalnirea cu CCOC din cadrul UAV Arad au
participat peste 60 de elevi. Pe parcursul a aproape doua ore au fost
prezentate cele mai bune oportunititi de continuare a studiilor, corelate cu
alegerea unei cariere de succes. Elevii au fost invatati cam sa realizeze un CV
si au aflat de ce este important sa isi continue studiile, conform vocatiei pe
care o au.



9. Intilnire cu angajatorii din Arad

Zeci de firme au participat la intilnirea organizata la sediul rectoratului
Universitatii Aurel Vlaicu din Arad. Evenimentul a fost organizat de
Inspectoratul Teritorial de Munca Arad in colaborare cu Centrul de
Consiliere si Orientare in Cariera din cadrul UAV. Pe linga noutatile in
domeniu, companiile aradene au primit invitatia de a participa la bursa
locurilor de munca UAYV, organizati in data de 12 martie 2019. Potrivit
angajatorilor, acest tip de intalniri este foarte util, avand in vedere problemele
de personal cu care se confrunta companiile.
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10. Bursa locurilor de Munca UAV prezentata la Timisoara



Firmele din Timisoara au fost invitate sa participe la Bursa Locurilor de
Munci UAV 2019. in data de 27. 02. 2019, CCOC a organizat mai multe
intilniri cu firme din Timisoara pentru a prezenta avantajele participarii la
Bursa Locurilor de Munca UAYV 2019. Discutiile s-au purtat pe nevoile pe care
le au companiile si modul in care se pregatesc studentii UAYV.

11. Intalnire directorii de licee din Arad

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera din cadrul Universititii Aurel
Vlaicu din Arad se implica in promovarea si sustinerea unitatilor scolare din
Arad iIn vederea dezvoltarii abilitatilor si competentelor elevilor si
absolventilor de liceu. In acest sens, in data de 5 Martie 2019 am participat la
o intalnire cu toti directorii de licee si colegii din Arad unde am prezentat
evenimentele pe care Universitatea Aurel Vlaicu din Arad le va organiza in
perioada urmitoare. In acest sens, a fost prezentati actiunea Ziua Portilor
Deschise dar si vizite ale companiilor in cadrul universitatii noastre. S-a pus



accent pe dezvoltarea abilitatilor si indrumarea absolventilor de liceu spre
studiile universitare.

12. In data de 5 Martie 2019, Centrul de Consiliere si Orientare in
Cariera din cadrul UAV a organizat o sedinta de consiliere cu elevii
claselor a 11 -a si a 12-a de la Liceul Tehnologic Francisc Neuman din
Arad. Au fost prezenti aproape 30 de elevi. Temele prezentare s-au
referit la alegerea carierei si a formei de studiu. Realizarea unui CV si
cel mai important, cum ne proiectim viitorul. Evenimentul a fost de
un real succes, UAV fiind initiatd sa faci astfel de prezentiri si in
perioada urmatoare.

13. Intalnire cu firme din Cehia



In zilele de 7 si 8 Martie 2019, Centrul de Consiliere si Orientare in Carieri a
din cadrul UAV a fost prezent la Praga, Cehia in cadrul unui program de
schimb de experientii cu companiile striine. In cele doui zile au avut loc mai
multe intalniri cu reprezentantii unor companii din Cehia, interesate de
stabilirea unor parteneriate cu universitati din regiune. Sunt cautati in special
studenti din cadrul Facultatii de Inginerie. In urma acestor intilniri, s-a
stabilit posibilitatea incheierii unor protocoale de colaborare pentru ca
studentii Universitatii Aurel Vlaicu din Arad sa realizeze stagii de practica in
Cehia.

14.Bursa Locurilor de Munca UAV

In data de 12 Martie 2019, Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera a
organizat Bursa Locurilor de Munca UAV 2019. Evenimentul s-a
desfasurat in Complexul M din Micalaca, unde au fost prezente
aproximativ 40 de companii. Cu aceasta ocazie, am oferit sansa de a se
angaja pentru un numar de aproximativ 1000 de studenti si absolventi ai
universititii noastre. Compania Coficab a realizat o prezentare la care au
fost prezenti 250 de studenti. Invitatul de onoare al evenimentului a fost
pilotul de raliuri Vali Porcistean, care a stat de vorba cu studentii UAV.



15. Vizita la Liceul Tehnologic Iuliu Moldovan

in data de 14 martie CCOC a realizat o prezentare la Liceul Tehnologic
Iuliu Moldovan. Au fost prezenti 23 de elevi carora le-am aratat
importanta alegerii carierei care li se potriveste cel mai bine. Elevii au
aflat despre specializirile realizate in cadrul UAYV, au simulat un interviu
de angajare si si-au prezentat domeniile de studiu de care sunt interesati.

16. Prezentarea oportunitatilor de studiu



Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera a fost prezent in mijlocul
elevilor de clasa a 12-a de la Colegiul National Preparandia Dimitrie
Tichindeal din Arad. Aici, in prezenta a 36 de elevi, au fost prezentate
oportunitatile de studiu si a fost realizat un traiect al carierei pentru cei
prezenti. Prezentarea a durat mai bine de doua ore, timp in care, multi
dintre viitorii absolventi si-au schimbat planul de cariera, cel initial
considerand ca nu a fost realizat cu informatii corecte despre viata de
student sau despre cea de antreprenor.

17. Ziua Portilor Deschise la compania Finprom

Ziua Portilor Deschise la Finprom! Centrul de Consiliere si Orientare in
Cariera a organizat in colaborare cu compania Finprom, o sesiune de
prezentare a companiei aradene. Finprom are la Arad aproximativ 400 de
angajati din care mai bine de 200 sunt studenti sau absolventi ai Universitatii
Aurel Vlaicu din Arad. La acest eveniment, au fost prezenti peste 70 de
studenti care au aflat despre activitatea acestei companii, despre ofertele de
munca si au vizitat compartimentele in care sunt disponibile locuri de munca.



18. Prezentarea oportunititilor prin Erasmus +

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera a participat la
prezentarile realizate de Departamentul Erasmus +, din cadrul UAYV.
Aici au fost prezenti aproape 100 de studenti care au aflat despre
posibilitatea de a studia la universititi partenere din Uniunea
Europeana. Cu aceasta ocazia a fost prezentata si oportunitatea de a
realiza stagiul de practica la companii din strainatate, pentru care
Comisia Europeana a corda finantare prin Erasmus +.
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19. Ziua Portilor Deschise la UAYV 2019-12-18

In ziua de 25 Martie, Centrul de Consiliere si Orientare in Carieri a
organizat Ziua Portilor Deschise la Universitatea Aurel Vlaicu din Arad.
Fiecare facultate din cadrul UAV Arad a realizat un stand la care a



prezentat oferta educationali a universititii noastre. In plus, au fost
tiparite 1000 de pliante cu oferta educationald, pliante ce au fost
distribuite vizitatorilor cu ajutorul studentilor de la Liga Studentilor
UAYV. Cu aceasta ocazie, au trecut pragul Universitatii Aurel Vlaicu din
Arad peste 900 de elevi din Arad si peste 100 de cadre didactice.
Evenimentul a fost un real succes, absolventii de liceu aviand ocazia sa
interactioneze cu actualii studenti ai UAV, multi dintre ei, fossti colegi de
liceu cu elevii care s-au aflat in vizita.

20.. Prezentarea oportunitatilor pentru elevi

In data de 26 Martie 2019, Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera
din cadrul UAV Arad a fost prezent la Colegiul Tehnic Alimentar din
Arad. Aici, in prezenta a aproape 100 de elevi au fost prezentate
oportunititile de studiu pentru absolventi. Elevii au avut ocazia sa invete
cum sa 1si realizeze un CV, cum sa se pregateasca pentru un interviu de
angajare si cum sa aleaga specialitatea de studiu.



21. Ziua Portilor Deschise la Colegiul Tehnologic de Industrie Alimentara
din Arad

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera a participat in data de 28 Martie
2019 la Ziua Portilor Deschise de la Colegiul Tehnologic de Industrie
Alimentara Arad. La eveniment au fost prezenti reprezentanti ai mai multor
scoli gimnaziale si licee din Arad. In cadrul evenimentului a fost evidentiati
buna colaborare dintre Universitatea Aurel Vlaicu din Arad si CTIA Arad,
din ultimii ani. Acest lucru este materializat prin continuarea studiilor de
catre absolventii CTIA la UAV Arad. Mai mult, cele doua institutii sunt
partenere in organizarea unor evenimente comune.

22. Vizita Liceu Henri Coanda



Universitatea Aurel Vlaicu din Arad, prin intermediul Centrului de Consiliere
si Orientare in Cariera a organizat o intalnire cu elevii Liceului Tehnologic de
Transporturi Auto Henri Coanda din Arad. Temele principale de discutie au
fost legate de alegerea carierei potrivite iar elevii au fost invatati cam sa isi
aleaga cel mai bun domeniul de studiu. Discutiile interactive cu absolventii
acestui liceu a aritat inca o data necesitatea dezvoltarii centrelor de cariera,
care le pot oferi elevilor o descriere a ceea ce trebuie si faca pentru
continuarea studiilor, imediat dupa absolvirea liceului.

23.Intélnire cu studentii pentru meseriile viitorului

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera a raspuns invitatiei venite din
partea Ligii Studentilor din Cadrul Universitatii Aurel Vlaicu din Arad,
pentru a participa la o intalnire cu studentii. Unul dintre subiectele abordate a
fost in ce masura, studiile si programele derulate de CCOC vin in ajutorul
studentilor la momentul potrivit. Au fost prezentate parteneriatele pe care
UAYV le are cu peste 50 de companii din vestul tarii au fost prezentate variante
de efectuare a programului de practica si a vizitelor la companii. Un subiect
aprins a fost legat de meseriile viitorului. in acest sens, CCOC a prezentat un
materiale de cercetare care arati ci 85% din meseriile care vor fi in anul
2030, nici macar nu au fost inca inventate.



24.Vizita la Compania Brochot Fashion

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera a organizat o vizita cu studentii
Facultatii de Design la compania Brochot Fashion. Aceasta este una dintre
cele mai importante companii din lume in domeniul designului si al modei,
realizand peste 25 de mii de tipuri de nasturi si capace de parfumuri pentru
cele mai renumite companii din lume. Studentii au interactionat cu angajatii
companiei si au primit oferte de a lucra la crearea unor produse vestimentare
din nasturi sau alte materiale derivate din activitatea companiei. In plus,

compania a anuntat ca lanseaza special pentru studentii UAV, un concurs de
realizare a unui colorit interesat de nasturi.




25. Participare la Concurs Regional

in data de 16 aprilie 2019 Centrul de Consiliere si Orientare in Carieri a
participat la Concursul Regional ,, Cercetam, analizim, experimentam,
aplicaim si comunicam” organizat de Colegiul Tehnologic de Industrie
Alimentara Arad, iar reprezentantul CCOC Vasile Blidar fiind
nominalizat sa faca parte din juriul care a selectat proiectele participante
la eveniment. Tot in cadrul concursului a avut loc o sesiune de
comunicari stiintifice, in care a fost prezentat lucrarea intitulata ,,
Meseriile viitorului”.

26.Propunere legislativa pentru consilierii de cariera

in perioada 17. 04. 2019 - 19- 04. 2019, Centrul de Consiliere si
Orientare in Cariera participat la Timisoara, la proiectul intitulat ,, ONG -
uri, actori relevanti in societatea civila”’, organizat de Asociatia Consilierilor
Romani. In cadrul proiectului s-au ficut propuneri pentru formmularea unei
initiative legislative, care sa stea la baza dezvoltarii domeniului de pregiitire a
carierei pentru studenti precum si implicarea institutiilor publice in
dezvoltarea consilierii de carieri. In urma acestei consultiiri, ACR a initiat un



proiect de lege care va fi inmanat specialistilor din Ministerul Educatiei
Nationale.

27. Consiliere in cariera pentru viitorii studenti

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera din cadrul UAV a fost prezent in
data de 7 mai 2019, in mijlocul elevilor de clasa a 12-a de la Liceul Teoretic
Adam Muller Guttenbrunn din Arad. La eveniment au fost 56 de elevi care au
intrat in contact cu propunerile UAV pentru continuarea studiilor precum si
realizarea unui plan de cariera. S-a discutat despre modalitatea in care viitorii
studenti 1si aleg domeniul de studiu, care sunt meseriile viitorului dar mai ales
care sunt variantele de angajare dupa finalizarea studiilor la Universitatea
Aurel Vlaicu din Arad.

28. Schimb de experienta in Portugalia



In perioada 13 — 17 mai 2019 Centrul de Consiliere si Orientare in
Cariera a participat la un schimb de experienta la Escola Superior de
Educatie - Politehnica de Coimbra, din Portugalia. Acest schimb de
experienta a fost realizat in cadrul Programului de mobilitate Erasmus +.
Pe parcursul perioadei petrecutd in cadrul universitatii din Portugalia
reprezentatntul CCOC Vasile Blidar a luat parte la activititile
desfasurate de Departamentul de Consiliere si Orientare din cadrul
universititii mai sus amintite. In acest interval a luat parte la activititi de
consiliere a studentilor, la o sesiune de realizare a unui portofoliu pentru
studentii aflati in ultimul an de studiu si care doresc si 1si gaseasca un loc
de munca sau sa 1si schimbe locul de munca imediat dupa absolvire si in
acelasi timp a urmarit modalitatea prin care studentii din Portugalia sunt
consiliati in ciutarea unui loc de munci. In aceste conditii au fost
observate urmatoarele aspecte:

. Politenico de Coibra impune un curs de consiliere si orientare in cariera
tuturor studentilor din anul III. Acest curs care este obligatoriu si nu se
incheie cu un examen ci cu un colocviu la care fiecare student trebuie sa
1si pregiteasca o mapa de cariera. Aceasta cuprinde CV-ul, o scrisoare de
intentie, o adresa catre o companie la care vrea sa se angajeze.

. Studentii au obligatia de a participa la cel putin una dintre sedintele
publice organizate de Departamentul de Cariera

. Studentii care nu au bani pentru plata studiilor sunt angajati in cadrul
universititii unde presteaza diverse munci : curitenie, intretinere, servire
la bar si restaurant, gradinarit, in compensarea banilor primiti de la
universitate pentru plata cursurilor.



Acest schimb de experienta a fost foarte util si se poate considera ca multe
dintre elementele intidlnite in Portugalia ar putea fi aplicate si in cadrul
Universitatii Aurel Vlaicu din Arad.

29. Parteneriat cu Consiliul National al intreprinderilor Private Mici si
Mijlocii din Arad



La initiativa Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera, Universitatea
Aurel Vlaicu din Arad a incheiat un parteneriat cu Consiliul National al
Intreprinderilor Private Mici si Mijlocii, filiala Arad, care are ca obiectiv
gasirea unor companii care sa preia in piata muncii un numar cat mai mare
de studenti. Tot cu ajutorul CNIPMMR filiala Arad, Centrul de Consiliere ti
Orientare in Cariera din cadrul UAYV, ofera studentilor si absolventilor UAV
posibilitatea de a gasi un loc de munca in cadrul companiilor partenere si/ sau
efectuarea stagiilor de practica si intership. Semnarea acordului s-a facut intr-
un cadru oficial.

30.Incheiere parteneriat Patronatul National Roman

Universitatea Aurel Vlaicu din Arad prin Centrul de Consiliere si Orientare
in Cariera a incheiat in data de 14 iunie 2019 un parteneriat cu Patronatul
National Roman. Obiectivele acestui parteneriat au in prim plan studentii
care isi pot efectua perioadele de practica in cadrul companiilor membre ale
PNR. In acelasi timp, se doreste intensificarea rolului companiilor partenere
in formarea profesionala a studentilor.

31. Participare la curs organizat de Comisia Europeana



in perioada 18 iunie 2019 - 20 iunie 2019, Centrul de Consiliere si Orientare
in Cariera, prin intermediul domnului Vasile Blidar, a luat parte la sesiunea
de training organizata de Comisia Europeana si ADR Vest, prin intermediul
Academiei Europene. In cele 3 zile de curs, desfiasurate la Timisoara au fost
prezentate metode de evaluare a proiectelor ce pot obtine finantare europeana
dar si modalitati de obtinere a finantarilor pentru aceste proiecte.

32. Schimb de experienta

In data de 26 iunie 2019 Centrul de Consiliere si Orientare in Carieri a
participat la Timisoara la intalnirea dintre Centrul de Consiliere si Orientare
in Cariera din cadrul UAV Arad si Centrul Regional de Competente si
Dezvoltare a Furnizorilor in sectorul Automeotive, din cadrul Primariei
Municipiului Timisoara. Intalnirea a avut ca scop dezvoltarea ariei de
acoperire a centrul de orientare in cariera, in cadrul companiilor din
Timisoara, avand in vedere interesul societitilor ce functioneaza in Timisoara
cu privire la practica studentilor dar si a schimbului de bune practici in ceea
ce priveste dezvoltarea competentelor studentilor.



33.Test IMM

in perioada 25 - 29 junie 2019 reprezentantul Centrului de Consiliere si
Orientare in Cariera a participat la cursurile organizate de Consiliul
National al Intreprinderilor Private Mici si Mijlocii, cu companiile din Arad.
Cursul are ca scop apropierea mediului de afaceri de mediul universitar,
furnizor de specialisti in vederea angajarii si lansarea unei aplicatii pentru
telefonul mobil, care si vini in sprijinul studentilor dar si a IMM-urilor. in
cadrul acestor cursuri am prezentat modalitatea in care CCOC poate sprijini
firmele cu furnizarea unor specialisti, absolventi ai UAV si a stabilit cu
companiile 0 modalitate de intalnire cu studentii care isi pot gasi un loc de
munca, chiar in timpul scolii.



34.Pregatiri pentru Preliminariile Campionatului Mondial de Alergare
50 km

Universitatea Aurel Vlaicu din Arad si Federatia Romana de Atletism au
organizat evenimentul de selectie a Lotului National pentru Campionatul
Mondial de Alergare 50 de km, ce se desfisoara in data de 1 septembrie la
Brasov. Evenimentul a fost realizat pe baza bunei colaboriri intre UAV Arad
si FRA, colaborare in urma careia, cele doua institutii vor semna un acord de
colaborare menit sa duca la dezvoltarea atletismului din Roméania si implicit
la dezvoltarea activitatilor desfasurate de Centrul de Consiliere si Orientare
in Cariera in cadrul Facultatii de Educatie Fizica si Sport.



35. Participare la Targul Educatiei din Tunisia

In perioada 3 iulie 2019 — 10 julie 2019, Centrul de Consiliere si Orientare in
Cariera prin Vasile Blidar, a fost prezent la Targul Educatiei din Tunisia, unde a
fost prezentatd oferta educationald a Universitatii Aurel Vlaicu din Arad dar si
oportunitdtile din domeniul muncii pe care le au studentii si absolventii
universitatii noastre. Delegatia condusa de Rectorul UAV Prof. Univ. Dr. Ramona
Lile s-a intalnit cu ambasadorul Romanei in Tunisia Excelenta Sa Dan Stoenescu
precum si cu o serie de reprezentanti ai institutiillor de Tnvatamant superior din
Tunisia. In cadrul tirgului de turism, la care au participat citeva mii de absolventi
de liceu din Tunisia, desfasurat in mai multe orase, au fost prezentate avantajele de
a fi student Tn universitatea aradeana.



36. Intélnire companie de recrutare pentru studenti

Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd pentru studenti a organizat o intalnire
cu una dintre companiile de recrutare din judetul Arad. In cadrul discutiilor a fost
stabilit un program de recrutare a studentilor pe cele noui facultiti ale UAV. in al
doilea rand s-a analizat situatia ca studentii straini care lucreaza la UAV sa poata
lucra, conform legilor in vigoare, care stabilesc clar limitele dreptului de munca
pentru studentii strdini.



37. Intalnire consilieri educationali

In data de 25 septembrie a fost organizata intilnirea cu consilierii educationali din
unitdtile de invatdmant din judetul Arad. Centrul de Consiliere si Orientare in
Cariera a prezentat programul deplasarilor in liceele arddene, unde vor avea loc
intalniri cu elevii claselor a 11 —a si a 12-a. Pentru ca absolventii sa ia decizii in
cunostintd de cauza, cu privire la traiectoria educationald, un reprezentant al CCOC
din UAV, va avea programari in fiecare saptdmana in unitatile de Tnvatamant liceal
din Arad. Aici va fi prezentat un program stabilit de comun acord cu CJRAE.
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38. Intalnire studenti striini

In data de 30 septembrie, Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera a organizat
intalnirea anuala cu studentii strdini care urmeaza cursurile Universitatii Aurel
Vlaicu din Arad. In cadrul acestei intilniri a fost prezentati conducerea
universitatii aradene, departamentele acesteia si au fost oferite informatii utile
referitoare la activitatile pe care le pot desfasura in Arad pe perioada studiilor.

39.Sesiune de angajare pentru studentii din Republica Moldova



In urma intlnirii cu studentii straini, Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera
a organizat in data de 3 octombrie o sesiune de angajare pentru studentii din
Republica Moldova. Centrul Experienta Multisport oferd 30 de locuri de munca
pentru studenti, In domeniul voluntariatului platit, unde venitul unui student este
de 240 de euro pe luna.

40.Consiliati inca de la inceputul anului universitar

Peste 300 de studenti ai Universitatii Aurel Vlaicu din Arad au participat in
data de 7 octombrie 2019a la consiliere in cariera. Acestia au luat parte la
Conferinta ,, Alege Cariera”, organizata de Centrul de Consiliere si Orientare 1n
Cariera din cadrul Universitdtii Aurel Vlaicu din Arad. Marea majoritate a
studentilor sunt in anul I si sunt incad in perioada de acomodare cu viata
universitara. Odatd cu prezentarea conducerii universitdfii aradene, studentii au
primit informatii despre departamentele la care pot apela in timpul studentiei dar si
de programele derulate in cadrul UAV Arad



41.Studentii au donat sange

Studentii Universitatii Aurel Vlaicu din Arad sunt alaturi de pacientii care au
nevoie acutd de sange. La initiativa Centrului de Consiliere si Orientare Tn Cariera
din cadrul Universitatii Aurel Vlaicu Arad, studentii au participat la actiunea de
donare de sange. In aceastd actiune s-a alaturat si Liga Studentilor UAV, care se
implica 1n actiuni cu caracter umanitar.




42.Consiliere si practica platita

Studentii Facultatii de Inginerie Alimentarda din cadrul Universitatii Aurel Vlaicu
din Arad au sansa la practicad platitd. Propunerea vine din partea companiei Egis
din Bucuresti care deruleaza un proiect cu finantare europeand pentru practica
studentilor, proiect in care este cuprinsad ca partener si Universitatea Aurel Vlaicu
din Arad. In cadrul acestui proiect, studentii pot face practica cuprinsd in
programa anului universitar iar daca nu au absente si indeplinesc toate criteriile
impuse pot primi la sfarsitul perioadei de practica suma de 1000 de lei. Chiar daca
la sesiunea de consiliere au fost prezenti doar 40 de studenti din cadrul acestei
facultati, lista de inscriere ramane deschisa la decanatul facultatii.

43. Intalnire manageri de resurse umane

In data de 7 noiembrie 2019 Au fost prezenti 23 de manageri, alituri de conducerea
UAV Ramona Lile si Alexandru Popa. Au fost prezenti aproape 40 de
reprezentanti ai marilor companii din vestul Romaniei, care au tinut sa isi exprime
dorinta de a continua colaborarea cu Universitatea Aurel Vlaicu din Arad.



Managerii au prezentat portretul robot al viitorului absolvent si care ar fi necesarul
de absolventi din universitate pentru aceste companii.

44. Studiu de piata cu privire la satisfacerea angajatorilor

Ca urmare a intalnirii cu managerii de resurse umane din marile companii, Centrul
de Consiliere si Orientare in Cariera din cadrul Universitatii Aurel Vlaicu din
Arad, a demarat in data de 8 noiembrie 2019, un studiu privind satisfacerea
angajatorilor cu privire la absolventi. Acest studiu se va intinde pe mai multe luni
si 1si propune sd urmareasca nevoile pietei muncii §i ce abilitati are nevoie un
absolvent la momentul intrarii pe piata muncii.




45.Conferinta Siguranta persoanei si construirea capitalului social

La invitatia Centrului Cultural Judetean Arad, in data 8 noiembrie 2019 Centrul de
Consiliere si Orientare Tn Cariera a participat la Conferinta intitulata ,, Siguranta
persoanei si construirea capitalului social”, la care au luat parte personalitati ale
lumii juridice si sociale din Roméania. Au fost prezentate lucrdri referitoare la
cresterea capacitatii persoanei dar si a drepturilor fundamentale, prevazute de legi.
In acelasi timp, s-au ficut previziuni cu privire la drepturile persoanei, ce ar trebui
sa rezide in urmatoarele legi ce ar urma sa fie adoptate.
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46. Consiliere la Colegiul Csiki Gergely

Centrul de Consiliere si Orientare in Carierda se implicd in sprijinirea elevilor
dornici sda isi aleagd domeniul de studiu ori de carierda potrivit. Aldturi de
Inspectoratul Scolar Judetean Arad si CJRAE, Centrul de Consiliere si Orientare Tn
Cariera din cadrul UAV Arad a demarat o noud editie a campaniei de informare a
elevilor de liceu cu privire la modalitatea de alegere a carierei. Elevii sunt invatati
cum sa isi realizeze un CV, cum sa se prezinte la un interviu sau cum sa isi aleaga



domeniul de studiu. Prima orad de consiliere a fost oferitd la Colegiul Csiki Gergely
din Arad.

47.Intélnire cu militarii Invictus

Studentii Universitatii Aurel Vlaicu din Arad s-au intilnit cu o parte a lotului
Invictus Team Romania. Militarii raniti in teatrele de operatiuni au venit la Arad la
invitatia Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera si le-au vorbit studentilor
despre perseverenta, efort si seriozitate. Cu toate ca au fost raniti in rdzboi, ca si-au
pierdut vederea total, militarii le-au prezentat spiritul Invictus tuturor studentilor
care au umplut sala de conferinte A 1 din Complexul M Micalaca si au dat un
mesaj de speranta pentru cei ce nu cunosc eforturile pe care le face Romania pentru
pastrarea pacii si a sigurantei nationale.



48.Cros Invictus

Sute de studenti UAV dar si simpli arddeni au participat simbata 23 noiembrie
2019 Ia Crosul Invictus, un eveniment organizat de Universitatea Aurel Vlaicu din
Arad, prin Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera dar si de Liceul Tehnologic
de Industrie Alimentari Arad. In acest eveniment au fost implicati zeci de studenti
ai Universitatii care au vrut sa fie alaturi de militarii romani care s-au sacrificat pe
campul de luptd in teatrele de operatiuni din Irak, Afganistan si Siria, unde
Romania este aldturi de NATO, in dorinta de a pastra pacea. Traseul ales a fost
unul simbolic, cu plecare din fata Cetdfii Aradului si a continuat pe Faleza
Muresului iar incheierea acestuia a fost Tn Parcul Eminescu, situat in spatele
Primadriei din Arad unde este amplasatd Crucea Eroilor Martiri. Aici, au fost
depuse coroane de flori in memoria soldatilor care si-au pierdut viata Tn luptd dar
au fost rememorate si cele mai importante actiuni ale Romaniei in cadrul NATO.
Alaturi de conducerea Universitatii, la eveniment au participat si oficialitati locale,
care au finut sa aduca un moment de reculegere pentru soldatii romani.



49. Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera sustine inovatia

Centrul de Consiliere §i Orientare in Carierd s-a implicat In organizarea primei
editii a evenimentului Hack4Arad. Acest eveniment organizat Tmpreuna cu
Facultatea de Stiinte Exacte a reusit sa atraga zeci de studenti din acest domeniul
de studiu, zeci de elevi de liceu dar a atras atentia a zeci de firme de programare
din Romania. Este unul dintre cele mai importante evenimente de profil din zona
de vest a Romaniei si incd de la inceput a fost sustinut si de autoritdtile locale prin
intermediul Primdriei Municipiului Arad.




50.Consiliere studenti Facultatea de Inginerie — Compania Continental

Studentii Facultatii de Inginerie din Arad au fost consiliati de specialisti Tn
domeniul resurselor umane din cadrul companiei Continental. La sedinta de
consiliere din data de 25 noiembrie 2019 au participat 14 studenti, potrivit
solicitarii venite din partea companiei vizitatoare §i care, au invatat tehnici de
realizare a CV-ului, tehnici ale interviului dar si elemente care sa-i faca sa le
creasca nivelul de angajabilitate la finalul studiilor. Evenimentul s-a desfasurat in
data de 25 noiembrie 2019.

51.Consiliere Facultatea de Stiinte Exacte — Continental

Un grup de 14 studenti de la Facultatea de Stiinte Exacte au participat Tn data de 25
noiembrie 2019, Incepand cu ora 12.00, la o sesiune de pregdtire organizatda de
Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd din cadrul UAV, Tmpreunda cu
specialisti Tn resurse umane din partea companiei Continental. Au fost studiate
modalitatile de prezentare la interviu, realizarea unui CV iar studentii au avut
sansa de a luat contact cu piata muncii.



52.Consiliere Liceul Economic Arad

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera din cadrul UAV Arad a fost prezent Tn
data de 26 noiembrie 2019 la Colegiul Economic pentru a discuta cu elevii claselor
a 12-a. Intalnirea a fost organizati in cadrul proiectului de consiliere pentru carier3,
demarat de UAV si CJRAE, in dorinta de a sprijini elevii, in alegerea carierei si a
domeniului de studii potrivit. Cu toate ca initiat intilnirea era programatd doar
pentru 50 de minute, la solicitarea elevilor dar si a profesorilor, sedinta de
consiliere a fost prelungitd cu inca o ora. Elevii au fost deosebit de activi s1 de
interesati de piata muncii dar si de tehnicile de angajabilitate prezentate.




53. Sustinerea elevilor de la Colegiul Economic Arad

In urma solicitarii conducerii Colegiului Economic din Arad, specialistii Centrului
de Consiliere si Orientare in Cariera din cadrul UAV, au avut o noua intilnire cu
elevi ai acestei unititi scolare. In data de 2 decembrie 2019, o noui clasi de elevi
au luat contact de tehnicile de angajare in piata muncii, de realizare a CV-urilor dar

au aflat si care ar fi modalitdtile de a alege un domeniu potrivit pentru cariera.

54.Consiliere Colegiul National Elena Ghiba Birta

Programul de consiliere al elevilor de liceu a continuat si la Colegiul National
Elena Ghiba Birta. In data de 3 decembrie 2019, Centrul de Consiliere si Orientare
in Cariera a fost prezent la doua clase ale colegiului unde au prezentat modalitatile
de realizare a unui CV, au gasit noi cdi de alegere a domeniului pentru cariera dar
si care ar fi meseriile viitorului. Programul s-a bucurat de succes iar elevii au cerut



sda fie primiti in cadrul Universitdtii Aurel Vlaicu din Arad, la activitatile de
Orientare in Cariera.

55. Lansare de carte

In data de 5 decembrie 2019, reprezentantii Centrului de Consiliere si Orientare in
Cariera au fost prezenti la lansarea de carte intitulatd : Consum media,
comportament cultural si atitudini civice la tinerii din Arad. Cartea este scrisa de
Flavius Ghender si prezintda comportamentul elevilor si deprinderile acestora in
materie de documentare electronica. Cartea prezintd comportamentul tinerilor care
navigheaza pe internet si care ar fi principalele pagini in care 1si culeg informatiile
referitoare la carierd, informatii utile dar si alte informatii de care au nevoie in
viata de zi cu zi.




56. Consiliere la Colegiul National Moise Nicoara din Arad

In data de 10 decembrie 2019 Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera fost
prezent in mijlocul elevilor de clasa a 12-a de la Colegiul National Moise Nicoara
din Arad. In cadrul acestei intalniri au fost prezentate meseriile viitorului, criteriile
pe care trebuie sd le avem in vedere la alegerea carierei si a domeniilor de studii
dar si modalitatile de prezentare la un interviu.

Intocmit:

Vasile Blidar
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