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Activitati desfasurate in anul 2022

1. Consiliere elevi Liceul cu program Sportiv

In data de 6 ianuarie, Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd a continuat
programul de intalnire cu elevii din clasele a 11-a si a 12-a, desfasurat in
parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean Arad. De aceastd datd, a fost
organizata o intalnire cu aproape 100 de elevi ai Liceului cu Program Sportiv din
Arad, unde au fost prezentate oferte educationale ale universitatii noastre, optiuni
de continuare a studiilor precum si oportunitati in cariera.
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2. Amenajarea vitrinelor din Arad

Studentii Facultatii de Design din cadrul UAV, vor participa la amenajarea
vitrinelor din Arad. La initiativa Centrului de Consiliere si Orientare in Carierd,
Primaria Arad si Universitatea Aurel Vlaicu din Arad au lansat proiectul
amenajarii vitrinelor cu sprijinul studentilor. Lansarea proiectului a avut loc in data
de 25. 01. 2022, la sediul Facultétii de Design iar primele vitrine amenajate vor fi
gata in luna aprilie. Pentru acest lucru Primaria Arad a pregatit o adresa de e- mail
specialda pentru firmele care doresc sd se inscrie in acest proiect. La lansarea



proiectului au participat mau multi studenti, interesati sa participe la amenajarea
vitrinelor

3. Donare de sange

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera a raspuns apelului Centrului de
Transfuzii din Arad si a organizat o campanie de donare de sange in cadrul
Universitatii Aurel Vlaicu din Arad. In data de 31 ianuarie 2022, mai multi angajati



ai universitatii precum si studenti, au donat sange pentru bolnavii internati in
spitalele din Arad.

4. Consilierea studentilor cu burse sociale

Centrul de consiliere si Orientare in Carierd a organizat o sesiune de consiliere
pentru studentii din mediile defavorizate. Toti studentii care beneficiaza de burse
sociale, au fost invitati sa participe la o sesiune de consiliere si orientare pentru
carierd. Au fost discutate situatiile legate de CV, elaborarea acestuia si proiectarea
carierei inca de pe bancile facultatii.



5. Prezentare de oferte de practica si oportunititi de dezvoltare in
domenii speciale

Studentii Facultatilor de Inginerie, Psihologie dar si din cadrul Facultatii de
Inginerie Alimentara, Turism si Protectie a Mediului au participat la sesiunea de
consiliere si oportunitati de angajare in domenii speciale. Mai exact, au fost
prezentate bursele Leoni, oferite in fiecare an studentilor UAV. In plus, au fost



6. Consiliere studenti Facultatea de Stiinte Economice, anul I

Studentii Facultétii de Stiinte Economice sunt consiliati in domeniul carierei inca
din anul I. Mai multi studenti au Tnvatat cum sa isi realizeze primul CV de student
dar si cum pot intra in contact de companiile interesate de angajarea studentilor in
domeniul economic.

i |
il llum ,”'

=z =Ty —




7. Consiliere individuala pentru studenti

In data de 8 februarie 2022, CCOC a oferit consiliere individuald pentru studentii
UAV. Au fost realizate CV-uri, au fost simulate interviuri si s-au stabilit mai multe
contacte cu firme din Arad in vederea programarii unui interviu de angajare.

8. Consiliere studenti Facultatea de Stiinte ECONOMICE ECTS Anul I

Studentii Facultatii de Stiinte Economice, specializarea ECTS Anul I, au participat
in data de 16 martie 2022, la un trening specializat pe dezvoltarea carierei.
Pregétirea corespunzdtoare a unui CV a fost tema principald, in care au fost
prezentate modalitati si tehnici de elaborare a unui CV competitiv. La cererea
studentilor, un astfel de trening va fi reluat in cursul lunii Mai 2022.

9. Consiliere studenti Facultatea de Stiinte Economice CIG Anul 1

Studentii Facultatii de Stiinte Economice, specializarea CIG Anul I, au participat la
n data de 16. 03. 2022, la o sesiune de consiliere si orientare in cariera. Tema



principala a fost realizarea unui CV si a scrisorii de intentie. Fiind in anul 1,
studentii au aflat de programele de practica dar si de Intership, puse la dispozitie de
Universitatea Aurel Vlaicu din Arad, precum si de posibilitatea angajarii inca din
timpul facultatii.

10.Consiliere studenti Facultatea de Design

Studentii din anul II ai Facultatii de Design au participat in data de 21 martie 2022
la o sesiune de consiliere in cariera. Orele de practica dar si realizarea unui CV au
fost temele prezentate studentilor. Acestia si-au aratat interesul de a creste orele de
practicd, chiar si in timpul liber, astfel incat sa castige experientd in domeniul
muncii dar si sd cunoasca modalitatea de angajare in companiile din vestul tarii.




11.Studenti din anul I consiliati in cariera

In data de 23 martie 2022, studentii anului I din cadrul Facultitii de Design au
participat la o sesiune de consiliere, prima din semestrul doi. Realizarea unui CV si
posibilitatea de a intra in contact cu companii de profil au fost principalele teme.
Studentii au Invatat cum sa isi personalizeze un CV si cum sa realizeze o scrisoare
de intentie pentru angajare.
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12.Au vizitat compania Brochort

Studentii din anul II din cadrul Facultatii de Design au efectuat in data de 28 martie
2022 o vizitad la cea mai mare companie de creatie de nasturi din Romania SC
Brochort Company. Compania realizeaza nasturi pentru cele mai importante
branduri din lume si este un reper international in domeniul creatiei vestimentare si
a parfumurilor. Studentii UAV au avut posibilitatea sa urmareasca fluxul de
productie si sd afle detalii despre realizarea coloristicii si designului aflat in trend
n anul 2022. Tn final, directorul companiei le-a propus studentilor sa colaboreze la
realizarea culorilor pentru broche si nasturi. La plecare, studentii au avut o mare
surprizd din partea companiei, au primit un sac de nasturi pe care sa-i foloseasca la
creatiile proiectelor studentesti.

13. Consiliere studenti straini

Studentii strdini au fost consiliati de Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera.
in data de 5 aprilie 2022, toti studentii striini aflati in programele de studiu ale



Universitatii ,, Aurel Vlaicu” din Arad, au fost consiliati in domeniul carierei. Cu
aceasta ocazie acestora le/a fost prezentat un program de voluntariat platit, unde
alaturi de voluntari din strainatate, pot participa la diferite activitati locale, pentru
care primesc suma de 1000 de lei lunar. in acelasi timp, acestia au aflat despre
posibilitatea de a lucra in companiile internationale, tindnd cont ca sunt vorbitori
nativi ai limbilor materne, lucru cautat de multe companii care isi desfasoara
activitatea in Romania.

14. Ziua portilor Deschise la UAV

Peste 1000 de elevi de clasa a 11-a si a 12-a ai tuturor liceelor din Municipiul Arad
dar si din orasele limitrofe au participat in data de 4 Mai 2022 la Ziua Portilor



Deschise la UAV. Evenimentul organizat prin intermediul Centrului de Consiliere
si Orientare 1n Cariera din cadrul UAV Arad, ofera elevilor posibilitatea de a vedea
la fata locului modul in care de se desfasoara activitatea la universitatea aradeana
dar si care sunt atuurile acesteia in piata educationala din Romania.
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15. Participare la Targul Educatiei 2022

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera a participat in zilele de 6 si 7 Mai
2022 la Targul Educatiei. Evenimentul este organizat de Inspectoratul Scolar
Judetean Arad, in colaborare cu mediul universitar aradean iar aici a fost o
oportunitate de a prezenta elevilor de liceu posibilitatea dezvoltarii carierei prin



continuarea studiilor in cadrul Universitatii ,, Aurel Vlaicu” din Arad. Au fost
prezent toate unitatile scolare din municipiul si judetul Arad iar universitatea
noastra a avut un stand permanent pe toata perioada desfégurérii targului.

16.Bursa locurilor de munca pentru studenti

in data de 17 Mai 2022, peste 800 de studenti au participat la Bursa Locurilor de
Munci, organizata de Universitatea Aurel Vlaicu din Arad, prin Centrul de
Consiliere si Orientare in Carierd, In parteneriat cu Camera de Comert, Industrie si
Agriculturd a Judetului Arad. Evenimentul a fost organizat la Expo Arad
International unde au fost prezente aproape 40 de companii care au oferit locuri de
munca, sesiuni de practica si chiar burse, studentilor care au participat la
eveniment. Fiind unul dintre cele mai importante evenimente in domeniul muncii
din ultimii ani, au fost prezenti reprezentanti ai autoritatilor locale si centrale, care
au apreciat implicarea universitdtii Aurel Vlaicu din Arad 1n piata muncii, prin
desfasurarea de evenimente la care au participat si membrii ai comunitatii locale.



17.In practica in parcurile aradene

Cel mai nou parc din Arad, aflat in zona 300 din Micalaca prinde contur. Pe
santierul acestui parc, aflat in plind amenajare, au fost si studentii Facultatii de
Design din cadrul Universitatii ,, Aurel Vlaicu” din Arad. Alaturi de studenti a fost
viceprimarul Lazar Faur care a vrut sa asculte si alte opinii cu privire la amenajarea
acestor spatii verzi. Si nu au fost simple opinii, avand in vedere cd municipalitatea
vrea ca acum o parte din propunerile studentilor UAV sa se concretizeze in



parcurile arddene. Aici vorbim de amenajarea unor spatii destinate timpului liber
dar si zone de sport si recreatie. Au fost prezenti studentii din Anul I, design
ambiental.

18.Leadership si analiza de risc

Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd a organizat in data de 17 iunie 2022
conferinta cu tema: Leadership si analiza managementului de risc in zone
periculoase. Conferinta a fost sustinutd de doi profesori de la Universitatea
Gonzaga din Statele Unite ale Americii si s-a adresat studentilor de la Facultatea de
Management precum si studentilor din cadrul facultatii de Psihologie. Moderatorul



evenimentului a fost Conf. Univ. Dr. Teodor Cilan, Prorector al Universitétii Aurel
Vlaicu din Arad. La eveniment au participat peste 50 de studenti UAV.

19. Managementul analizei de risc in administratia publica si companii

Universitatea ,, Aurel Vlaicu” din Arad prin Centrul de Consiliere si Orientare in
Cariera a organizat un seminar cu tema ,, Managementul analizei de risc in
institutille publice si companii”. Seminarul se adreseaza studentilor de la



specializarea Administratie Publica dar si practicienilor, specialisti in administratie
si angajati in institutiile publice din Arad. Seminarul a fost sustinut de Prof. Univ.
Dr. Adrian Popa din Statele Unite Ale Americii si au fost prezenti peste 30 de
studenti si lucratori in administratie sau institutii arddene.

20. Consiliere pentru studentii straini

Studentii strdini care studiaza la Universitatea Aurel Vlaicu din Arad beneficiaza
de consiliere 1n cariera si sunt parte integranta a obiectivelor in domeniul orientarii



n cariera. Cu atat mai mult cu cat, acestia invata intr-un sistem nou. Tn acest sens,
acest sens sunt organizate sesiuni speciale, in care sunt gasite solutii specifice
studentilor straini.

18. Bursa locurilor de munca pentru studenti

Universitatea Aurel Vlaicu din Arad, prin centrul de Consiliere si Orientare in
Cariera, in parteneriat cu Camera de Comert, Industrie si Agriculturd a Judetului
Arad au organizat Bursa Locurilor de Munca pentru Studenti. Evenimentul
organizat la Centrul Expozitional al CCI reunit peste 40 de companii care au
prezentat ofertele de locuri de munca. La acest eveniment au participat peste 1000
de studenti de la toate cele 9 facultati UAV.




21.Alegerea carierei de succes cu Sorin Constantinescu

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera a organizat in data de 10 noiembrie
2022 un seminar de dezvoltare personald. Seminarul s-a intitulat ,, Educatie.
Invitare. Muncd” si a fost sustinut de omul de afaceri Sorin Constantinescu. Au
fost prezenti peste 500 de studenti care au interactionat cu omul de afaceri si au
aflat care sunt cele mai importante elemente pentru crearea unei afaceri de succes.



22.Consiliere studenti FIATPT

in data de 19 octombrie, Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd a con tinuat
programul de dezvoltare si orientare in domeniul muncii la Facultatea de Inginerie
Alimentara, Turism si Protectia mediului. De aceasta datd, a fost organizatd o
intdlnire cu studentii de anul I de la FIATPM. Aceste intalniri isi propun ca
studentii sa afle de ofertele si oportunitatile de pe piata muncii precum si reducerea
abandonului universitar.



23.Reducerea abandonului universitar

In data de 20 octombrie, in cadrul Facultitii de Inginerie Alimentara, Turism si
Protectia Mediului continuat campania de informare cu privire la oportunitatile
studentilor UAV in piata Muncii precum si importanta continudrii studiilor. Asta
cu atat mai mult cu cat, Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera desfdsoard in
aceasta perioada actiuni de pregétire a studentilor pentru a intra pe piata muncii si
de reducere a numarului de studenti care abandoneaza studiile.
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24.Consilierea si importanta CV-ului pentru studenti

Studentii Facultatii de Stiinte Economice au participat la o sesiune de consiliere si
realizare a CV-ului. In data de 23 noiembrie 2022 au fost prezenti peste 50 de
studenti, in cadrul mai multor specializari. Au fost explicate tehnicile de realizare a



unui CV, modalitatea de completare a acestuia si acordarea lui cu activitdtile si
specializarile fiecarei persoane in parte.
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25. Conferinta Nationala a Consilierilor din Romania, Craiova 2022



Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera este parte activd a actiunilor de
dezvoltare si inovare In domeniul traseului educational pentru studenti. Aceasta a
fost si tema dezbaterilor in cadrul Conferinter Nationale a Consilierilor de Cariera
organizatda de Universitatea din Craiova, unde pe langa reprezentantii tuturor
CCOC-urilor din Roménia au participat si reprezentanti ai Ministerului Educatiei si
Ministerului Dezvoltarii, ca parte integrantd a actiunilor de consiliere si orientare
n cariera.

26. Intalnire cu Liga Studentilor UAV — programe comune



Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera desfisoara activitati comune si cu Liga
Studentilor din Cadrul Universititii Aurel Vlaicu din Arad. In acest sens, in data de
31 octombrie 2022 a fost organizatd o noua intdlnire cu reprezentantii acestei
organizatii in care s-au stabilit actiunile comune de trening si cursuri de dezvoltare
personald si de cariera cu studentiit UAV Arad.

ENTRUL DE CONSILIERS
G ORI TARE IN CARIERA

27.Consiliere studenti



Realizarea unui portofoliu de carierd este important pentru fiecare student. Tn data
de 23 noiembrie 2022, Centrul de Consiliere si Orientare Tn Cariera a evidentiat
acest studentilor care au participat la intdlnirea organizatd pentru sublinierea
importantei traiectoriei de cariera. Alegerea studiilor, cercetarea pietei muncii si
realizarea unui portofolii si CV au fot prezentate studentilor participanti.
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28. Conferinta Nationala Consilierea incotro

Tn zilele de 15 — 16 decembrie am participat la Timisoara la Conferinta
Nationala intitulatd ,, Consilierea carierei, incotro?” unde am participat
alaturi de psihologi si consilieri scolari din toatd tara la o dezbatere pe
necesitatea implementarii unor masuri moderne de consiliere pentru studenti,
Evenimentul a fost organizat de Asociatia Consilierilor Roméni si
Universitatea de Vest din Timisoara si si-a propus sa evidentieze importanta
consilierii 1n carierd pentru studentii din Romania.



Arad,
16. 01. 2023
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