
Societatea modernă nu pune prea mare accent pe sănătatea sufletului însă ea are un rol foarte
important pentru insănătoşirea societăţii în care trăin, iar vindecarea de boală de suflet a fost o
preocupare a Mântuitorului nostru Iisus Hristos încă de la începutul activităţii Sale. Metanoia
înseamnă schimbarea minţii care apoi duce la vindecarea trupului din interior fiindcă ,,un suflet
bolnav, mai devreme sau mai târziu va imbolnăvi şi trupul”.

Modern society does not place great emphasis on the health of the soul; however, it plays a very
important role in the healing of the society in which we live. The healing of spiritual illness was a
concern of our Savior Jesus Christ from the very beginning of His ministry. Metanoia means a
change of mind, which then leads to the healing of the body from within, because “a sick soul,
sooner or later, will also make the body ill.”
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