
Carte de faţă se dovedeşte a fi mărturia despre o călătorie duhovnicească pe care monahul Nechifor a făcut-o
spre Dumnezeu cu tot ceea ce aceasta a însemnat pentru viaţa sa, dar poate fi înţeleasă şi ca o călătorie de
iniţiere, cu profunde conotaţii tainice având ca ţel primordial desprinderea de starea lumii sensibile încă de la
impresionanta tundere in monahism care este descrisă în carte într-un mod nu doar liric ci şi mistagogic. Autorul
susţine ideea ca orice călătorie pe care o face sufletul spre Dumnezeu trece si prin inima călătorului
producându-se descălecări existenţiale dureroase. Argumentele teologico-mistice şi ascetice care stau la baza
carţii ar trebuie să constituie statutul oricărei persoane care doreşte să îmbrăţişeze chipul îngeresc monahal.

The present volume stands as a testimony to the spiritual ascent undertaken by the monk Nechifor toward
communion with God, with all the existential implications this journey entailed for his life. It may likewise be
interpreted as an initiatory pilgrimage marked by profound mystical resonances, whose primary aim is
detachment from the condition of the sensible world — a movement inaugurated by the solemn and deeply
symbolic rite of monastic tonsure, described in these pages not merely in lyrical terms, but in an authentically
mystagogical manner. The author maintains that every ascent of the soul toward God necessarily passes through
the heart of the pilgrim, where painful existential ruptures and inner kenotic descents take place. The
theological-mystical and ascetical foundations upon which this work is built are proposed as normative
coordinates for anyone who seeks to assume the angelic schema of the monastic vocation.
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