
Acest ghid reprezintă o resursă valoroasă pentru specialiștii în 

domeniul consilierii psihopedagogice, oferind o abordare 

amplă și complexă asupra unor teme fundamentale din 

educație și psihologie aplicată. Structurat în mai multe 

capitole, volumul tratează aspecte esențiale precum 

dezvoltarea emoțională a copilului, implicarea părinților în 

educație, problematica dizabilității, fenomenul bullying-ului și 

cyberbullying-ului, precum și impactul abuzului și al 

practicilor parentale asupra dezvoltării copiilor. De asemenea, 

lucrarea abordează limitele și posibilitățile consilierii 

premaritale și oferă o serie de aplicații practice și exemple de 

activități de consiliere, menite să sprijine profesioniștii din 

domeniu în demersul lor educațional și de consiliere psiho-

pedagogică. Prin conținutul său bine documentat, bazat pe 

cercetări actuale și studii de caz, acest ghid se constituie într-un instrument util pentru 

consilierii școlari, cadrele didactice, psihologi, profesori consilieri și părinții interesați de 

optimizarea relației cu copiii lor. 

This guide represents a valuable resource for specialists in psycho-pedagogical counseling, 

offering a comprehensive and in-depth approach to fundamental topics in education and 

applied psychology. Structured into multiple chapters, the volume addresses essential aspects 

such as children's emotional development, parental involvement in education, issues related 

to disabilities, the phenomenon of bullying and cyberbullying, as well as the impact of abuse 

and parenting practices on children's development. Additionally, the book explores the limits 

and possibilities of premarital counseling and provides a series of practical applications and 

examples of counseling activities designed to support professionals in their educational and 

psycho-pedagogical counseling efforts. With well-documented content based on current 

research and case studies, this guide serves as a useful tool for school counselors, teachers, 

psychologists, guidance counselors, and parents interested in optimizing their relationship 

with their children. 

 


