
Putem citi şi medita Cuvintele Sfântului Isaac, lăsându-le să lucreze 

înlăuntrul nostru, să ne schimbe treptat cugetarea, cugetul şi mintea şi 

să ne dăruiască descoperirea acelei smerenii luminoase care nu vine 

din asceza noastră, ci din încrederea că „suntem îndreptaţi prin faptele 

Lui, nu prin ale noastre“, că „moştenim cerul prin ceea ce face El şi 

este al Lui, şi nu prin ceea ce facem noi şi este al nostru“ (III, 6, 6,21) 

We can read and meditate on the Words of Saint Isaac, allowing them 

to work within us, to gradually transform our thoughts, our 

understanding, and our mind, and to grant us the revelation of that 

luminous humility which does not come from our asceticism, but from 

the trust that “we are justified by His works, not by ours,” that “we 

inherit heaven through what He does and what is His, and not through what we do and what is 

ours” (III, 6, 6.21). 

 


