
În lucrarea de față, autoarea operează cu o viziune holistică asupra dezvoltării umane, care îmbină reflecția teologică cu
cercetările contemporane din psihologie si antropologie, oferind o lucrare de referință pentru toți cei interesați de o
înțelegere profundă a relației dintre credință și formarea caracterului. Mai mult însă, volumul de față nu este doar un studiu
academic, ci reprezintă și o invitație personală pentru fiecare dintre noi la a reflecta asupra propriei noastre vieți spirituale și
asupra relației noastre cu Dumnezeu. Această carte, astfel, se adresează nu numai cititorilor interesați de discursul teologic
academic, ci tuturor celor preocupați de creșterea spiritual-duhovnicească personală. Inteligență spirituală sau evlavie? ne
îndeamnă să explorăm mai profund ce înseamnă a trăi o viață autentică de credință, să ne confruntăm cu propriile noastre
limitări și să căutăm transformarea interioară pe care numai o relație vie cu Dumnezeul revelat o poate aduce.

In this volume, the author adopts a holistic vision of human development, integrating theological reflection with
contemporary research in psychology and anthropology, thus offering a reference work for all those interested in a deeper
understanding of the relationship between faith and character formation. More than an academic study, however, this book
also represents a personal invitation for each of us to reflect on our own spiritual life and on our relationship with God.
Accordingly, the work addresses not only readers engaged in academic theological discourse but also all who are concerned
with personal spiritual growth. Inteligență spirituală sau evlavie? challenges us to explore more profoundly what it means
to live an authentic life of faith, to confront our own limitations, and to seek the inner transformation that only a living
relationship with the revealed God can bring.
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