FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA ,,AUREL VLAICU” ARAD

1.2 Facultatea Departamentul de Pregétirea Personalului Didactic

1.3 Departamentul Departamentul de Pregatirea Personalului Didactic

1.4 Domeniul de studii STIINTE ALE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii DPPD

1.6 Programul de studii/Calificarea Program de formare psihopedagogica in vederea certificarii competentelor pentru
profesia didactica
Nivel | - MONOSPECIALIZARE, DPPD, invitimént cu frecventi (IF)

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei JImS4010 Didactica specializarii- Ed.sociala
2.2 Titularul activitatii de curs Conform statului de functii
2.3Titularul activitatii de seminar/laborator Conform statului de functii

2.4 Anul de studiu 1

2.5 Semestrul 1

2.6 Tipul de evaluare Examen

2.7 Regimul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru ale activititilor didactice)

3.1 Numar de ore pe| 4 |dincare3.2curs 2 | 3.3 seminar/laborator 2

saptamana

3.4 Total ore din planul | 56 | din care 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
de invatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 24
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 28
Tutoriat 10
Examinari 4

Alte activitati...

3.7 Total ore studiu individual 94
3.8 Total ore pe semestru 56
3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Sala de curs, videoproiector

5.2 de desfasuare a Sala de curs, flipchart, markere
seminarului/laboratorului




6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C2 - Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare
specifice unui proces educational / de formare.

C4 - Abordarea manageriala a grupului de copii/elevi, a procesului de invatdmant si a
activitatilor de invatare/integrare sociald specifice varstei.

C6 - Imbunititirea continui a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera.

Compentente transversale

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul/absolventul:

2b)Aplica principii si metode didactice specifice activitatilor educationale care sa asigure
progresul copiilor/elevilor.

2c)ldentifica valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare,
dezvoltare, implementare si evaluare a curriculumului, instruirii $i de structurare a
procesului didactic.

2d)Explica specificul si potentialul formativ  al strategiilor didactice, metodelor,
procedeelor, mijloacelor didactice si al tehnologiilor digitale.

4d)Explica (Stabileste si mentine) norme si reguli comportamentale/ de organizare a
activitatilor educationale, facilitand responsabilizarea copiilor/elevilor, respectul reciproc si
relatiile de Incredere.

6a) Analizeaza si coreleazd cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de
imbundtatire continud a practicilor profesionale.

Aptitudini

Studentul/absolventul:

2c)Utilizeaza 1n proiectarea, desfasurarea, evaluarea si reglarea procesului didactic,

cunostintele specifice domeniului si didacticii disciplinei Educatie sociala.

2g) Construieste contexte de Invatare autenticd, In manierd integratd, in care elevii 1si
valorificd experientele de viata si interesele de cunoastere.

4a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei in scopul diferentierii si individualizarii

demersurilor didactice si adaptarii metodelor la nivelul grupului.

4g) Selecteaza tehnici fundamentate stiintific pentru constructia coeziunii de grup,

dezvoltarea socio-emotionald si pentru managementul comportamentului.

6¢) Adapteaza/Aplica inovatiile si valorifica descoperirile stiintifice din domeniul stiintelor

educatiei pentru optimizarea activitatii educationale.

6f)Participa la activitati colaborative de dezvoltare profesionald, la cercetari educationale si

la comunitati de bune practici.

Responsabilitati si autonomie

Studentul/absolventul:

2¢) Aplica in mod consecvent abordarile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de
civice prin oferirea de feedback constructiv si sustine implicarea activa a elevilor in propriul
proces de invatare.

4b)Sustine o culturd democratica, a invatarii si a colaborarii la nivelul grupei/clasei si al
institutiei.

4e) Identifica suspiciunile, incidentele sau alte situatii de risc in care se pot afla copiii/elevii
in diverse contexte sociale si educationale.

6a) Combina abordari interogative si reflexive privind practica profesionala si angajarea in
pregatirea profesionala si activitatea de formare continua in domeniul stiintelor educatiei.
6b)Efectueazd analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit,
identificand ariile susceptibile de ameliorare.

6d) Adapteaza conduita pe baza reflectiei asupra stereotipurilor si preconceptiilor legate de
rasd, etnie, gen, statut socio-economic si cultural, varsta, abilitate, religie sau nationalitate.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1  Obiectivul  general
disciplinei

al | Formarea competentelor de proiectare si implementare a unui demers didactic
specific disciplinei Didactica de specialitate aplicate predarii Educatiei
sociale.

8.2 Obiectivele specifice

-Aplicarea principiilor normative si a procedeelor de actiune proprii teoriei
instruirii in predarea-invatarea continutului stiintelor sociale si a educatiei
sociale.

-Orientarea studentilor in adoptarea unor strategii de predare-invatare eficiente
si in solutionarea problemelor aferente activitatii in mediul educational.
-Identificarea modalitatilor de evaluare a rezultatelor in disciplinele socio-




umane, a avantajelor si limitelor fiecarei forme de evaluare.
-Dezvoltarea abilitatilor de planificare, proiectare, evaluare, comunicare
pedagogica.

9. Continuturi

9.1 Curs Metode de predare Observatii
1.Notiuni introductive. Expunere 2
-Problematica stiintelor sociale /educatiei sociale Dezbatere
de-a lungul diferitelor cicluri de Tnvatamant. Aplicatii practice
-Rolul didacticii specialitatii in formarea Exemplificare
viitorilor profesori de stiinte sociale si Educatie Problematizare
sociala.
2.Utilitatea stiintelor sociale si a Expunere 2
educatiei sociale in dezvoltarea elevilor. Dezbatere
-Abilitati si valori fundamentale transmise prin Aplicatii pr.actlce
intermediul orelor de stiinte sociale si educatie Exempllflpare
sociala. Problematizare
-Competente generale vs. competente specifice
3.Planificarea si proiectarea demersului Expunere 2
didactic in stiinte sociale si educatie sociala Dezbatere
(clasele V-VIII) Aplicatii practice

Exemplificare

Problematizare
4.Continuturi si competente specifice aferente Expunere 2
educatiei sociale in clasa a V-a (Gandire critica Dezbatere
si drepturile copilului) Aplicatii practice

Exemplificare

Problematizare
5.Strategii didactice aferente demersului didactic Expunere 2
n predarea Educatiei sociale la clasa a V-a Dezbatere
(Géandire critica si drepturile copilului) Aplicatii practice

Exemplificare

Problematizare
6.Proiectul educational si rolul sau in predarea Expunere 2
Educatiei sociale in ciclul gimnazial Dezbatere

Aplicatii practice

Exemplificare

Problematizare
7.Continuturi si competente specifice predarii Expunere 2
Educatiei sociale in clasa a V1-a (Educatie Dezbatere
interculturala) Aplicatii practice

Exemplificare

Problematizare
8.Strategii didactice aferente demersului didactic Expunere 2
in predarea Educatiei sociale la clasa a VI-a Dezbatere
(Educatie interculturala) Aplicatii practice

Exemplificare

Problematizare
9.Continuturi si competente specifice aferente Expunere 2
predarii Educatiei sociale in clasa a Vll-a Dezbatere
(Educatie pentru cetatenie democratica) Aplicatii practice

Exemplificare

Problematizare
10.Strategii didactice aferente demersului Expunere 2
didactic in predarea educatiei sociale la clasa a Dezbatere
VI1l-a (Educatie pentru cetatenie democratica) Aplicatii practice

Exemplificare




Problematizare

11.Continuturi si competente specifice aferente
predarii Educatiei sociale in clasa a VIII-a
(Educatie economico-financiara)

Expunere 2
Dezbatere
Aplicatii practice
Exemplificare
Problematizare

12.Strategii didactice aferente demersului
didactic in predarea Educatiei sociale la clasa a
VIlli-a (Educatie economico-financiara)

Expunere 2
Dezbatere
Aplicatii practice
Exemplificare
Problematizare

13.Evaluarea activitatii didactice — concept,
forme, functii.

Expunere 2
Dezbatere
Aplicatii practice
Exemplificare
Problematizare

14.Metode si tehnici de evaluare aferente
disciplinei Educatie sociala.

Expunere 2
Dezbatere
Aplicatii practice
Exemplificare
Problematizare

Bibliografie curs

-Opris, M.A, Didactica Educatiei sociale, Suport de curs, 2025
(core.uav)

-Dughi, T., Roman, A., (2008), Dimensiuni psihologice ale Invatarii,
Ed. Universitatii Aurel Vlaicu, Arad,

-Herlo, D. (2000), Mentorat si practicd pedagogica, Ed. Universitatii
Aurel Vlaicu, Arad;

-Herlo, D., Egerau, A., Bilas, E., Dughi, T., Bran, C.(2014),
Didactica pedagogici-aspecte teoretico-aplicative, Editura Eikon,
Cluj-Napoca

-llica, A., (2006), Pedagogia modernd, Ed. Universitatii Aurel
Vlaicu, Arad;

* Opris, M. A. (2024). Gandirea orientata spre trecut sau viitor.
Diferente interindividuale din perspectiva dezvoltarii umane, Presa
Universitara Clujeand, Cluj-Napoca.
https://editura.ubbcluj.ro/index.php/puc/catalog/view/3502/24249/60
94

-Programa scolari pentru disciplina EDUCATIE SOCIALA. Clasele
aV-a—aVlll-a.

*Ghiduri metodologice
https://ghiduri.educred.ro/gimnaziu/educa%C8%9Bie-
social%C4%83

*SITOGRAFIE:

http://www.edu.ro/index.php/articles/16314

http://programe.ise.ro/

https://manuale.edu.ro/

9.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1.0rganizarea activitatii de curs si seminar Dezbatere 2
-Stabilirea sarcinilor de lucru si a modului de Studii de caz
desfagurare a seminariilor. Aplicatii practice

Exemplificare
Problematizare
2. Aplicatii practice — aprofundarea unor Dezbatere 2

continuturi specifice educatiei sociale in clasele
V-VIlI

Studii de caz
Aplicatii practice
Exemplificare
Problematizare



https://editura.ubbcluj.ro/index.php/puc/catalog/view/3502/24249/6094
https://editura.ubbcluj.ro/index.php/puc/catalog/view/3502/24249/6094
https://ghiduri.educred.ro/gimnaziu/educa%C8%9Bie-social%C4%83
https://ghiduri.educred.ro/gimnaziu/educa%C8%9Bie-social%C4%83
http://www.edu.ro/index.php/articles/16314
http://programe.ise.ro/
https://manuale.edu.ro/

3.Identificarea si elaborarea unor proiecte de
lectie bazate pe disciplinele predate in domeniul
stiintelor sociale si educatiei sociale in clasele V-
VIII

Dezbatere 2
Studii de caz
Aplicatii practice
Exemplificare
Problematizare

4. Valori si atitudini dezvoltate prin intermediul
stiintelor sociale in ciclul gimnazial

Dezbatere 2
Studii de caz
Aplicatii practice
Exemplificare
Problematizare

5.Competente, abilitati si atitudini ale
profesorului de stiinte sociale si educatie sociala

Dezbatere 2
Studii de caz
Aplicatii practice
Exemplificare
Problematizare

6. Caracteristici ale documentelor curriculare Studiul de caz 2
7. Metode folosite Tn predare-invitarea Educatiei Brainstorming, discutie in perechi 2
sociale

8. Mijloace de invatamant folosite in predarea- Dezbaterea, studiul de caz 2
invatarea Educatiei sociale

9. Proiectarea unor secvente de invatare Exercitiul 4
10. Particularitati privind evaluarea si metode Jocul de rol, interviul in trei pasi, studiul de 2
alternative de evaluare. caz

11. Analiza si rezolvarea subiectelor de la Exercitiul, Problematizarea, Explicatia 2
concursul de titularizare

12. Sustinerea unor activitati didactice Simulare 4

Bibliografie seminar

-Opris, M.A, Didactica Educatiei sociale, Suport de curs, 2025
(suport electronic)

-Dughi, T., Roman, A., (2008), Dimensiuni
invatarii, Ed. Universitatii Aurel Vlaicu, Arad;
-Herlo, D. (2000), Mentorat si practica pedagogica, Ed. Universitatii
Aurel Vlaicu, Arad;

-Herlo, D., Egerau, A., Bilas, E., Dughi, T., Bran, C.(2014),
Didactica pedagogicd-aspecte teoretico-aplicative, Editura Eikon,
Cluj-Napoca

-llica, A., (2006), Pedagogia modernd, Ed. Universitatii Aurel
Vlaicu, Arad;

- Opris, M. A. (2024). Gandirea orientata spre trecut sau viitor.
Diferente interindividuale din perspectiva dezvoltarii umane, Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.
https://editura.ubbcluj.ro/index.php/puc/catalog/view/3502/24249/6
094

-Programa scolard pentru disciplina EDUCATIE SOCIALA.
Clasele a V-a—a VllI-a.

*Ghiduri metodologice
https://ghiduri.educred.ro/gimnaziu/educa%C8%9Bie-
social%C4%83

*SITOGRAFIE:

http://www.edu.ro/index.php/articles/16314
http://programe.ise.ro/

https://manuale.edu.ro/

psihologice ale



https://editura.ubbcluj.ro/index.php/puc/catalog/view/3502/24249/6094
https://editura.ubbcluj.ro/index.php/puc/catalog/view/3502/24249/6094
https://ghiduri.educred.ro/gimnaziu/educa%C8%9Bie-social%C4%83
https://ghiduri.educred.ro/gimnaziu/educa%C8%9Bie-social%C4%83
http://www.edu.ro/index.php/articles/16314
http://programe.ise.ro/
https://manuale.edu.ro/

10. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

Un absolvent trebuie sa cunoasca si sa aplice notiunile fundamentale aferente practicarii profesiei de cadru didactic in
domeniul stiintelor sociale si educatiei sociale si sa-si formeze un limbaj de specialitate in Stiintele educatiei.

11. Evaluare

Tip activitate

Criterii de
evaluare

Metode evaluare

Pondere din nota
finala

11.1. Curs

-Modul de rezolvare a
sarcinii  de examen

° acuratetea
conceptuala si
corectitudinea utilizarii
terminologiei specifice
didacticii educatiei
sociale;

. capacitatea de
analiza si argumentare a
strategiilor didactice in
contexte educationale
diverse;

° coerenta,
structura si calitatea
redactarii raspunsurilor;

. aplicarea corecta
a principiilor didacticii
educatiei sociale in
situatii-problema.

Examen scris

70%

11.2 Seminar/laborator

- Realizarea portofoliului
individual de formare:
proiect de lectie, realizarea
unei fise de evaluare;

° proiect de lectie
elaborat conform
cerintelor didacticii
educatiei sociale
(obiective, metode,
strategii, evaluare);

° realizarea unei
fise de evaluare adaptate
unei activitati de educatie
sociala;

. calitatea
reflectiilor personale
asupra procesului de
predare—invatare;

. coerenta si
originalitatea materialelor
incluse.

- Prezentarea temelor de lucru
-Verificarea portofoliului individual
de formare

30%

11.3 Standard minim de performanta
Studentul demonstreaza cunoasterea si intelegerea principalelor metode, strategii si principii de predare—
invatare specifice stiintelor sociale si educatiei sociale, fiind capabil sa le explice, sa le argumenteze si sa le
aplice in mod elementar 1n proiectarea unei activitati didactice.




Data completdrii ~ Semndtura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

Data avizarii In departament Semnétura directorului de departament



