
 
PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 

Program de formare psihopedagogică, 35 de credite  
Nivelul I (inițial) de certificare pentru profesia didactică 

-MONOSPECIALIZARE- 
Valabil începând cu anul universitar 2026-2029  

[anul I, (2026-2027), anul II, (2027-2028), anul III, (2028-2029)] 
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Curriculum -nucleu-Discipline de pregătire psihopedagogică fundamentală (obligatorii) 

1. JlmF1O01 Psihologia educației DF I 1 14 2 2 28 28 56 E 5 
2.  

JlmF2O02 
Pedagogie I 

- Fundamentele pedagogiei 
- Teoria și metodologia curriculumului 

DF 

 

I 2 14 2 2 28 28 56 E 5 

3. JlmF3O03 
 

Pedagogie II 
- Teoria și metodologia instruirii 
- Teoria și metodologia evaluării 

DF II 3 14 2 2 28 28 56 E 5 

4. JlmF6O04 Managementul clasei de elevi DF III 6 14 1 1 14 14 28 E 3 
Discipline de pregătire didactică și practică de specialitate (obligatorii) 

5. JlmS4O05 Didactica specializării DS II 4 14 2 2 28 28 56 E 5 
6. JlmS5O06 Instruire asistată de calculator DS III 5 14 1 1 14 14 28 C 2 
7. JlmS5O07 Practică pedagogică în învățământul 

preuniversitar obligatoriu (1) 
DS III 5 14 - 3 - 42 42 C 3 

8. JlmS6O08 Practică pedagogică în învățământul 
preuniversitar obligatoriu (2) 

DS III 6 12 - 3 - 36 36 C 2 

Total: Nivelul I - - - - - 140 218 358 5E 
 +      
3C 

30 

9. JlmT6O09 Examen de absolvire  III 6 2 - - - - - E 5 
 

Precizări: 
- Prezentul Plan de învățământ se aplică și în cazul studiilor universitare de licență cu durata de 4/5/6 ani; 
- Perioada de două săptămâni prevăzută pentru examenul de absolvire este alocată pentru finalizarea 

portofoliului didactic. 
Legendă: 

- DF= Disciplină de pregătire psihopedagogică fundamentală (obligatorie);  
- DS= Disciplină de pregătire didactică și practică de specialitate (obligatorie); 
- C= Cursuri; 
- A= Activități aplicative (seminare, laboratoare, practică);  
- E= Examen;  
- C= Colocviu 
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