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Grupuri si ateliere de lucru pe domenii de interes

05 Martie 2021
v' Dezbatere cu tema (online) *Comunicare, tipuri de comunicare eficientd,

negociere, limite in comunicare, ascultare activa” — Lect.univ.dr. Sonia Ignat

09 Martie 2021

v’ Atelier practic pentru cresterea rezilientei — Conf.univ.dr. Anca Egerau

18 Martie 2021

v Workshop — Stabilirea obiectivelor, cheia spre reusita. — Conf.univ.dr. Dana Rad

31 Martie 2021

v' Workshop - Cum sd faci fatd stresului academic? — Lect.univ.dr. Gabriela VVancu

07 Aprilie 2021
v' Workshop - Tehnici eficiente de invatare si managementul timpului —

Lect.univ.dr. Henrietta Torkos

14 Aprilie 2021
v Workshop — Comunic, dar o fac eficient? — Abilititi de comunicare cu ceilalfi. —

Lect.univ.dr. Dana Dughi

18 Aprilie 2021



v' Dezbatere cu tema (online) ”Provocdri ale comunicdarii intr-0 Societate

globalizata” — Conf.univ.dr. Camelia Bran

8. 21 Mai 2021

v' Workshop onlie - Invatid si lucrezi in echipid pentru a elabora proiecte

educationale! — Conf.univ.dr. Ovidiu Toderici

9. 03 lunie 2021

v Workshop online — Dezvoltare a competentelor de gindire critica si rationament

stiintific — Conf.univ.dr. Roxana Maier

10. 30 August 2021

v" Prezentarea Proiectului SUSTAINABLE DIGITALIZATION GOALS WITH
YOUTH

v" Universitatea Aurel Vlaicu din Arad, Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie
si Asistenta Sociald, Centrul de Cercetare Dezvoltare si Inovare in Psihologie este
partener in proiectul Sustainable Digitalization Goals with YOUth ID: 618720-
EPP-1-2020-1-RS-EPPKA2-CBY-ACPALA, coordonat de Knowledge Infusion
(Serbia) alaturi de YESD (Vietnam), Disha Foundation (India), Fondacija
Studentski Tolar (Slovenia), PEL (North Macedonia) and SSA (Serbia). Proiectul
SDGYOU se desfasoara in perioada noiembrie 2020 — februarie 2023.
Obiectivele proiectului vizeaza identificarea de practici inovatoare atat in
furnizarea de servicii digitale pentru tineri, cat si in competentele digitale ale
lucratorilor de tineret, implicarea tinerilor in obiectivele SDG, dezvoltarea de
abilitati, competente si cunoastinte in domeniul digitalizérii sustenabile dedicate
tinerilor si crearea unui spatiu deschis pentru schimbul de bune practici.
Digitalizarea durabild pe domeniul tineret incurajeaza invatararea non-formala prin
practici deschise si inovatoare, care vor creste competentele digitale ale
organizatiilor partenere si ale lucratorilor pentru tineret, pentru a contribui la
realizarea obiectivelor SDG prin implementarea activitatilor locale, nationale si

internationale.



11. 08 Octombrie 2021
v' Organizarea unei dezbateri in vederea realizirii analizei SWOT a serviciilor
educationale, medicale si sociale furnizate in educatia timpurie din Romdnia in

ultimii 3 ani — Conf.univ.dr. Dana Rad

12. 20 Octombrie 2021
V' Activitate de indrumare si sprijin: De ce sa mda implic n activitate de Intenshipuri

inca din anul I? — Lect.univ.dr. Sonia Ignat

13. 12 Noiembrie 2021

V' Abandonul universitar nu e o solutie! — Conf.univ.dr. Tiberiu Dughi

14. 07 Decembrie 2021

v" Workshop Educatie Interculturalid, Facultatea de Stiinte ale Educatiei
Psihologie si Asistenta Sociala - Prof.univ.dr. Alina Roman, Conf.univ.dr. Dana
Rad, Conf.univ.dr. Evelina Balas
Una dintre cele mai mari provocari pentru profesori si pentru sistemul de
invatamant este sa fie echipati pentru a face fata elevilor si studentilor nou sositi,
care s-ar putea sa fi experimentat o mare suferinta si sa se confrunte cu obstacole
in adaptarea lor la un nou mediu cultural. Prin urmare, promovarea educatiei

interculturale si a formarii competentelor interculturale devin cruciale pentru



gestionarea intalnirilor si a posibilelor conflicte care decurg din diferentele
culturale. Modelarea mintii empatice, cu gandire critica si deschisa contribuie la
designul unor medii educationale primitoare, in care diversitatea culturald este
promovata si celebratd si este primul pas cétre aducerea schimbarilor sociale si a
societatilor incluzive.

Participantii la acest Workshop, 25 de studenti ai Facultatii de Stiinte ale Educatiei
Psihologie si Asistentd Sociald de la modulul Postuniversitar nivel II, aldturi de
Decanul Facultatii doamna Prof.univ.dr. Alina Roman si doamnele Conf.univ.dr.
Dana Rad si Conf.univ.dr. Evelina Balas au impartasit si discutat provocarile, cele
mai bune practici si strategi pentru a gestiona, a recunoaste si a sarbatori
interculturalitatea in sistemul educational. Workshop-ul a fost organizat in data de
07 Decembrie 2021 la Universitatea Aurel Vlaicu din Arad, Complex M, si
continud seria de Workshopuri devenita o traditie a Facultatii de Stiinte ale

Educatiei Psihologie si Asistenta Sociala.
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15. Decembrie 2021 — lunie 2022
v' Cerc de psihologie — Conf.univ.dr. Tiberiu Dughi, Conf.univ.dr. Rad Dana,
Lect.univ.dr. Sonia Ignat, Lect.univ.dr. Gabriela Vancu

16. 21 Decembrie 2021

v" Studentii programului de licentd anul I, Psihopedagogie Speciala, in calitate de
voluntari, insotiti de Asist.univ.dr. Editha Cosarba au luat parte la o activitate a unui
program de remediere scolara privind stimularea integrarii sociale ale copiilor/
tinerilor cu sindrom Down din cadrul Asociatiei Integra Arad.
Activitatea s-a desfasurat in pragul sarbatorilor de iarna, in cadrul caruia elevii
clasei de canto de la Colegiului de Arte ,,Sabin Dragoi” Arad au organizat un recital
de colinde pentru copii/ tinerii cu sindrom Down.
Rolul studentilor din cadrul acestei activitdti a fost acela de a facilita participarea a
cat mai multi copii/tineri speciali, prin cordarea asistentei individuala. Astfel,
fiecare student participant a fost responsabilizat de grija si inetgritatea fizica a unui
copil/ tanar cu sindrom Down.
Spre final, recitalul de colinde s-a transformat intr-un singur grup coral, elevi, copii/

tineri cu sindrom Down, studenti voluntari, cadre didactice si parinti, uniti intr-un

singur glas al fericirii, au colindat impreuna.




Coordonator Centru CIUAV,

Lect.univ.dr. Sonia Ignat
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