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Studii universitare și postuniversitare 

 

1. Teză de doctorat 
 

 Doctor în teologie, Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu, Facultatea de Teologie 
Ortodoxă „Andrei Șaguna”, data de susținere a tezei: 8. 12. 2009. Titlul tezei: 
Tradiţia paternităţii duhovniceşti în monahismul răsăritean creştin (sec. IV-
VII), coord. Arhid. Ioan I. Ică jr. 
 

2. Studii postuniversitare  
 

 2005: Master în filosofie, Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea 
de Ştiinţe Politice, Filosofie şi Ştiinţe ale Comunicării, specializarea Filosofia 
ştiinţei.  
 

3. Studii universitare de licență:  
 

 2005: Licenţă în teologie, Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea 
de Litere, Istorie şi Teologie, specializarea Teologie Ortodoxă Pastorală; 

 1998: Licență în filosofie, Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea 
de Litere, Filosofie şi Istorie, specializarea Filosofie. 

 

Experiență profesională 

 
 2021: Dr. habilit, IOSUD, Universitatea „Aurel Vlaicu”, Arad 
 2012 – prezent: conferențiar universitar la Departamentul de Studii 

Românești (Colectivul de Teologie Ortodoxă) din cadrul Facultăţii de Litere, 
Istorie şi Teologie, Universitatea de Vest, Timişoara. 

 2010 – 2012: profesor asociat la Departamentul de Studii Românești din 
cadrul Facultăţii de Litere, Istorie şi Teologie, Universitatea de Vest din 
Timişoara (Disciplina: Spiritualitate ortodoxă); 

 1998 – 2012: profesor titluar de științe socio-umane.  
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Publicații (selectiv) 

 
1. Cărți de autor 
 Mișcarea deșertului. Istoria monahismului răsăritean în Antichitatea târzie, 

Editura Reîntregirea, Alba Iulia, 2023; 
 „Avva, spune-mi un cuvânt!”. Dinamica îndrumării spirituale la Părinții 

deșertului, Editura Doxologia, Iași, 2017 (versiune revizuită a tezei de doctorat 
publicată sub titlul: Tradiția paternității duhovnicești în spiritualitatea 
creștină răsăriteană. Un studiu asupra îndrumării spirituale în Antichitatea 
creștină târzie, Editura Reîntregirea, Alba Iulia, 2012); 

 „Am văzut lumina cea adevărată”. Elemente de spiritualitate ortodoxă, 
Editura Astra Museum, Editura Partoș, Sibiu-Timișoara, 2016; 

 Duhul a suflat în pustie. Lumea duhovnicească a Părinților deșertului, Editura 
Renașterea, Cluj-Napoca, 2014. 

 

2. Volume coordonate (selectiv) 
 Knowing God in Light. Theophany, Love, Language, LIT Verlag, 2023 (în 

curs de apariție); 
 Ascetism și hagiografie în Antichitatea creștină târzie, Editura Doxologia, 

Iași, 2023; 
 Isihasm și spiritualitate filocalică în teologia românească, Editura Astra 

Museum, Sibiu, 2019; 
 Duhovnicie și duhovnici în ortodoxia românească, Editura Astra Museum, 

Sibiu, 2018; 
 Sfinți și sfințenie în iconografia ortodoxă, Editura Astra Museum, Sibiu, 

2017. 
 

3. Studii în volume colective 
 „Illness, Sainthood, and Spiritual Healing in Early Antique Monasticism”, în: 

Cătălin-Ștefan Popa (ed.), Soul and Body Diseases, Remedies and Healing in 
Middle Eastern Religious Cultures and Traditions, Leiden: Brill, 2023, pp. 53-
85; 

 „’It Is Enough for Me to See You’: Deified Flesh in Late Antique Monasticism”, 
în: Nienke Vos și Paul van Geest (eds.), Early Christian Mystagogy and the 
Body, Leuven: Peeters, 2022, pp. 271-290; 

 „From his desert cave, a voice cries out in the wilderness: Shenoute of Atripe 
and the many faces of holiness”, în: Isabelle Jonveaux, Thomas Quartier OSB, 
Bernard Sawicki OSB, Paolo Trianni (eds.), Monasticism and Economy: 
Rediscovering an Approach to Work and Poverty, Rome: Studia Anselmiana, 
2019, pp. 97-108; 

 „You can become all flame. Deification in Early Egyptian monasticism”, în: John 
Arblaster, Rob Faesen (eds.), Mystical Doctrines of Deification. Case Studies in 
the Christian Tradition, London and New York: Routledge, 2018, pp. 16-34; 

 „Wheat and Weeds. Ecclesia vs. Religion in the Thought of Christos Yannaras”, 
în: Andreas Andreopoulos, Demetrios Harper (eds.), Christos Yannaras: 
Theology, Philosophy, Culture, London and New York: Routledge, , 2018, pp. 
89-104. 
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4. Studii și articole 
 

 „Holiness and Spiritual Authority in the Shenoutean Federation”, Studia 
Monastica 61 (2), 2019, pp. 267-280. 

 „Becoming all things to all people”. Pastoral Care and Holiness in the Theology 
of St. John Chrysostom, Studia Monastica 60 (2), 2018, pp. 267-280. 

 „Holiness and Divine Radiance in the Early Egyptian Monasticism”, Studia 
Monastica, 59 (2), 2017 pp. 269-287. 

 „The Untimely Tomb: Death in the Spirituality of the Desert”, în Hortus Artium 
Medievalium: Journal of International Research Center for Late Antiquity and 
Middle Ages, vol. II, no.23, Issue 2/2017, Brepols, pp. 532-537; 

 „The Fascination of the Desert: Aspects of Spiritual Guidance in the 
Apophthegmata Patrum”, în Studia Patristica, LXXV, Peeters Publishers, vol. 
1, 2017, pp. 333-346. 

 „You Can Become All Flame: Theology of the Deification as Foundation of 
Desert Monasticism”, Studia Monastica, 58 (2), 2016 pp. 243-252. 

 „The Dynamics of Spiritual Guidance in Apophtegmata Patrum”, Studia 
Monastica, vol. 57 (2), 2015, pp. 273-288. 

 „The Content of Monastic Anthropology: Clean and Unclean to the Desert 
Fathers”, Studia Monastica, nr. 55 (2)/2013, pp. 237-250. 
 

 

Membru în: 

 

 Association Internationale d’Etudes Patristiques (AIEP)/International 
Association of Patristic Studies (IAPS); 

 The North American Patristics Society, The Johns Hopkins University, USA 
(Member Number: 2592321); 

 Network for the Study of Late Antique and Early Medieval Monasticism; 
 ReMeDHe: Working Group for Religion, Medicine, Disability, and Health in Late 

Antiquity.  
 

 

 


