
Curriculum vitae 
 

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume   TOMA ALEXANDRA 

Adresă(e) Arad, Bulevardul Revoluţiei Nr. 90 Ap. 29 

Telefon(oane) 0756 771 661   

Fax(uri)      _ 

E-mail(uri) allexandra.to@gmail.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 01.02.1996 
  

Sex Feminin 
  

  

Experienţa profesională  
  

Perioada septembrie 2014 – august 2015 

Funcţia sau postul ocupat Educatoare 
 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Planificare, organizarea şi desfăşurarea activităţilor instructiv-educative specifice grădiniţei, 
managementul grupei de elevi, evaluarea activităţii copiilor şi personalizarea activităţii 
didactice în funcţie de nevoile lor. Organizarea de activităţi extracurriculare, consilierea 
părinţilor, etc. 

Numele şi adresa angajatorului Grădinița cu Program Prelungit Nr. 53 Timișoara, Timișoara, Str. J.H.Pestalozzi, Nr. 4 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educațional 

  

Perioada septembrie 2018 - august 2019 

Funcţia sau postul ocupat Profesor pentru învăţământul primar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Planificare, organizarea şi desfăşurarea activităţilor instructiv-educative, managementul 
clasei de elevi, evaluarea activităţii elevilor şi personalizarea activităţii didactice în funcţie de 
nevoile elevilor. Organizarea de activităţi extracurriculare, consilierea părinţilor, etc. 

Numele şi adresa angajatorului Şcola Gimanzială „Regina Maria” Arad 

Tiipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţional 

  

Perioada septembrie 2019 – august 2021 

Funcţia sau postul ocupat Profesor pentru învăţământul primar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Planificare, organizarea şi desfăşurarea activităţilor instructiv-educative, managementul 
clasei de elevi, evaluarea activităţii elevilor şi personalizarea activităţii didactice în funcţie de 
nevoile elevilor. Organizarea de activităţi extracurriculare, consilierea părinţilor, etc. 

Numele şi adresa angajatorului Liceul Tehnologic Vinga 

Tiipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţional 

  

Perioada septembrie 2021 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Profesor pentru învăţământul primar 



Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Planificare, organizarea şi desfăşurarea activităţilor instructiv-educative, managementul 
clasei de elevi, evaluarea activităţii elevilor şi personalizarea activităţii didactice în funcţie de 
nevoile elevilor. Organizarea de activităţi extracurriculare, consilierea părinţilor, etc. 

Numele şi adresa angajatorului Școala Gimnazială „Aron Cotruș” Arad 

Tiipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţional 

  

Calificarea / diploma obţinută Doctorat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Metodologia cercetării științifice filologice și Academic Writing, Teoria și practica studiilor 
literare și culturale: abordări interdisciplinare, Direcții și tendințe în critica literară, Abordări 
ale textului literar între clasic și modern. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Școala Doctorală Interdisciplinară 

Perioada 2020- prezent 

  

Calificarea / diploma obţinută  Gradul II în învăţământ 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Metodica activităţii instructiv-educative din învăţământul primar, pedagogice școlară şi 
elemente de psihologie a educaţiei, metodica predării comunicării în limba română/ limba și 
literatura română, metodica predării matematicii și explorării mediului/ matematicii. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Inspectoratul Şcolar Judeţean Arad/ Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Departamentul de 
pregătire a personalului didactic 

Perioada 2019-2022 

  

Calificarea / diploma obţinută Masterat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Învățarea limbii engleze din perspectivă sociolingvistică și pragmatică, Lingvistică aplicată 
pentru profesorii de engleză, Principii în dezvoltarea competențelor CECRL, Teorii critice 
aplicate, Rolul literaturii în predarea limbii engleze, Testarea și evaluarea, etc. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Științe Umaniste și Sociale 

Perioada 2018-2020 

  

Calificarea / diploma obţinută  Program de formare Psihopedagogică Nivel II 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Proiectarea și managementul programelor educaționale, Consiliere și orientare, 
Psihopedagogia adolescenților, tinerilor și adulților, Educație interculturală, Didactica 
domeniului și dezvoltări în didactica specialității, etc. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea Ştiinţe ale educaţiei, psihologie şi asistenţă 
socială 

Perioada 2018-2020 

  

Calificarea / diploma obţinută  Licență 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Istoria literaturii române, Limbă română contemporană, Istoria literaturii engleze, Limbă 
engleză contemporană, Teoria și metodologia instruirii și evaluării, Metodica predării limbii 
engleze, etc. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe Umaniste şi Sociale 

Perioada    2015-2018 

  

Calificarea / diploma obţinută  Program de formare Psihopedagogică Nivel I 



Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihologia educaţiei, Fundamente al epedagogiei, Teoria şi metodologia curriculumului, 
Teoria şi metodologia instruirii, Teoria şi metodologia evaluării, Didactica specialităţii: limba şi 
literatura română, Didactica specialităţii: limba şi literatura engleză, Practică pedagogică în 
învăţământul preuniversitar, Managementul clasei de elevi, Instruire asistată de calculator. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea Ştiinţe ale educaţiei, psihologie şi asistenţă 
socială 

Perioada    2015-2018 

  

Calificarea / diploma obţinută  Definitivat în învăţământ 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Metodica activităţii instructiv-educative din învăţământul preşcolar, pedagogice preşcolară şi 
elemente de psihologie a educaţiei, limba şi literatura română pentru copii. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Inspectoratul Şcolar Judeţean Timis 

Perioada    2015 

  

Calificarea / diploma obţinută  Bacalaureant, Atestat Învățător-Educator 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Introducere în pedagogie, Teoria și metodologie curriculumului, Teoria și metodologia 
evaluării, Psihopedagogie, Psihologia educației, Psihologia vârstelor, Metodica activităților 
de educare a limbajului în ciclul primar și preșcolar, Metodica activităților matematice în ciclul 
primar și preșcolar, etc. 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Colegiul Național „Preparania Dimitrie Țichindeal” Arad 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleză 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză   C2  C2  C2  C2  C2 

Limba germană   A2  A2  A2  B1  A2 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Comunicativitate, toleranță, răbdare, sociabilitate 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Răbdare, gândire analitică, cooperativitate, creativitate, spirit întreprinzător, bun coordonator, 
rezistență la stres. 

  

Studii şi articole publicate – 
Autor Unic 

Alexandra Toma. „Archetypal Characters in C.S. Lewis’ The Lion, the Witch and the 
Wardrobe”, in Philological and Theological Horizons = Orizonturi filologice ;I teologice, Editura 
Universității „Aurel Vlaicu” din Arad, 2023, ISBN 978-973-752-914-5 
 
Alexandra Toma. „Home as a Reflection of the Mother in Children’s Literature”, în Abordări 
moderne în științele socio-umane / Modern Approaches in Social Sciences, Editura 
Universității „Aurel Vlaicu” din Arad,2022, ISBN 978-973-752-879-7 
 
Alexandra Toma. „A 21st Century Pespective on Fantasy”, în The Shades of Globalisation. 
Identity and Dialogue in an Intercultural World, Arhipelag XXI Press, TârguMureș, 2021, ISBN 
978-973-752-879-7 
 



Alexandra Toma, „BULLYING-UL – CE ÎNSEAMNĂ ȘI CUM SE ÎNTÂMPLĂ?”, Prevenirea 
bullyingului și cyberbullyingului în mediul școlar, Editura EduLand, București, 2021 
 
Alexandra Toma, „Feedback-ul de la egal la egal – Dificultăți și beneficii”, Laboratorul de 
educație digitală, nr. 8, noiembrie 2021, ISSN 2784059X 
 
Alexandra Toma, „Metode și strategii pentru managementul comportamentului elevilor”, 
Laboratorul de educație digitală, nr. 4, iulie 2021, ISSN 2784059X 
 
Alexandra Toma, „Îndemnuri practice pentru realizarea evaluării în învățământul online”, 
Laboratorul de educație digitală, nr. 4, iulie 2021, ISSN 2784059X 
 
Alexandra Toma, „On the History of Children’s Literature”, Journal of Romanian Literary 
Studies, nr. 25, Târgu Mureș: Archipelag XXI Press, 2021 ISSN 22483004 
 
Alexandra Toma, „A Modern-Day Perspective On Arnold Van Gennep’s The Rites Of 
Passage”, Journal of Romanian Literary Studies, nr. 24, Târgu Mureș: Archipelag XXI Press, 
2021 ISSN 22483004 
 
Literă cu literă – Caiet de scriere pentru clasa I, Arad, septembrie 2020,  
ISBN 978-973-0-32723-6 

 
Alexandra Toma, „Costumele populare din judeţul Arad”, Simpozionul Naţional „Cultură şi 
civilizaţie – fundamente ale constituirii identităţii româneşti, coord. Mariana Tocaciu, Emilia 
Soriţeu, Adela Redeş, Irina Ciule, Adriana Maliţa, Elena Bacoş, Editura Rebeca, ISSN 2393-
218X, ISSN-L 2393-218X; 
 
Alexandra Toma, „Strânsa legătură dintre Ţiganiada şi istoria românilor”, Tradiţie şi cultură. 
Studii de limbă, literatură, folclor şi istoria culturii, coord. conf. univ. dr. Călina Paliciuc, lect. 
unic. dr. Melitta Roşu, conf. univ. dr. Otilia Huţiu, conf. univ. dr. Adela Drăucean, Arad: 
Editura Universităţii „Aurel Vlaicu”, 2015 

  



Participarea la conferinţe, 
simpozioane naţionale şi 
internaţionale 

2022 - Participarea la conferința internațională științifică “International Conference for PhD 
Candidates in the Field of Humanties and Social Sciences”, organizată de Universitatea 
„Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Științe Umaniste și Sociale și Școala Doctorală 
Interdisciplinară, cu lucrarea Archetypal Characters in C.S. Lewis’ The Lion, the Witch and 
the Wardrobe 
 
2021 – Participarea la conferința internațională științifică “International Conference for PhD 
Candidates in the Field of Humanties and Social Sciences”, organizată de Universitatea 
„Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Științe Umaniste și Sociale și Școala Doctorală 
Interdisciplinară, cu lucrarea Home as a reflection of the mother in children’s literature 
 
2021 – Participarea la conferința internațională științifică „Globalization, Intercultural 
Dialogue and National Identity”, organizată de Alpha Institute for Multicultural Studies cu 
lucrarea A Twenty-First Century Perspective on Children’s Literature  
 
2018 – Participarea la Workshop-ul „Cambridge English: Key and Cambridge English: 
Preliminary”, organizat de European Examination Centre, Arad, 14 aprilie 2018; 
 
Participarea la Simpozionul studenţesc CULTURĂ. EDUCAŢIE. SOCIETATE, organizat de 
Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe Umaniste şi Sociale, Arad, 10-11 
mai 2018 cu prezentarea „From hesitancy to certainty in fantasy literature for children in the 
20th century”; 
 
2017 – Participarea la Workshop-ul „Cambridge English: First and Cambridge English: 
Advanced Workshop”, organizat de European Examinations Centre, Deva, 26 noiembrie 
2017 
 
Participarea ca membru în Comitetul de Organizarea la Conferinţa Internaţională 
REFORMATION 500: Cultural and Social Impact of the Protestant Reformation 1517-2017, 
organizată de Centrul de Studii Interculturale şi Interconfesionale al Facultăţii de Ştiinţe 
Umaniste şi Sociale, din cadrul Universităţii „Aurel Vlaicu” din Arad, 26-28 aprilie 2017; 
 
Participarea la Workshop-ul „Educaţia şi provocările ei în societatea actuală” organizat de 
Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei Psihologice şi 
Asistenţă Socială cu ocazia Zilei Internaţionale a Educaţiei, 5 octombrie 2017; 
 
Participarea la Simpozionul studenţesc CULTURĂ. EDUCAŢIE. SOCIETATE organizat de 
Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe Umaniste şi Sociale, cu lucrarea 
„Ştefan Augustin Doinaş – Literatura pentru copii”, Arad, 30 mai 2017; 
 
2016 – Participarea la Simpozionul Naţional Fundamente ale constituirii identităţii româneşti, 
ediţia a II-a la secţiunea Etnologie şi Folclor cu lucrarea cu titul „Costume populare din 
judeţul Arad” organizat de Grădiniţa P.P. „Grădiniţa Prieteniei” Arad, 21 aprilie 2016; 
 

  

Participarea la Simpozionul studenţesc CULTURĂ. EDUCAŢIE. SOCIETATE organizat de 
Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe Umaniste şi Sociale, cu lucrarea 
„Dimitrie Ţichindeal – mare dascăl, primul fabulist român”, 27 mai 2016; 
 
Participarea la Simpozionul studenţesc CULTURĂ. EDUCAŢIE. SOCIETATE organizat de 
Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe Umaniste şi Sociale, cu lucrarea 
„The Influence of Accents in Interpreting Speeches”, 27 mai 2016; 

  

 


