
Tematica probei scrise: 

 

1.Evaluarea somato-funcțională în Kinetologia medicală 

2.Evaluarea amplitudinii articulare 

3.Evaluarea forței musculare 

4.Tehnici de facilitare neuro-musculară 

5.Amplitudinea de mișcare 

6. Metoda Kabat. Diagonalele membrelor superioare 

 

Tematica probei practice: 

 

1.Realizarea unui bilanț articular, la nivelul umărului, la un subiect examinat. 

2.Realizarea unei fișe de bilanț muscular, din decubit ventral, la același subiect. 
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