Tematica de concurs, post vacant 25, asistent universitar perioadă determinată

Tematica probei scrise:
1.Evaluarea somato-funcțională în Kinetologia medicală
2.Evaluarea amplitudinii articulare
3.Evaluarea forței musculare
4.Tehnici de facilitare neuro-musculară
5.Amplitudinea de mișcare
6. Metoda Kabat. Diagonalele membrelor superioare

Tematica probei practice:
1.Realizarea unui bilanț articular, la nivelul umărului, la un subiect examinat.
2.Realizarea unei fișe de bilanț muscular, din decubit ventral, la același subiect.
[bookmark: _GoBack]
Bibliografie selectivă:
1. Elena Engrich, 2016 Kinetoterapia pe înțelesul tuturor - Ed. a II-a, revizuită și adăugită, Editura Medicală, București;
2. Tudor Sbenghe, Mihai Berteanu, Simona Elena Săvulescu, 2019, Kinetologie, Editura Medicală, București;
3. Codruța Bulduș, 2020, Examinarea pacientului în kinetoterapie, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca;
4. Constantin Florin Drăgan, Liliana Pădure, 2018, Metodologie și tehnici de kinetoterapie,  Editura Național, București;
5. Constantin Albu, Mihai C. Albu, Tiberiu-Leonard Armbruster, 2012, Kinetoterapie: metodologia poziționării și mobilizării pacientului,   Editura Polirom, Iași;
6. Mariana Cordun, 1999, Kinetologie medicală, Editura Axa, București;
7. Tudor Sbenghe, 2008, Kinesiologie – Știința mișcării, Editura Medicală, București.
