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Realizati un proiect didactic, pentru ciclul liceal, cu urmatoarele teme:
Unitati de invatare:

Atletism: alergarea de viteza
Baschet

Teme de lectie:
Dezvoltarea indemanarii

Startul de jos si lansarea de la start
Aruncarea la cos din saritura

Nota! Proiectul didactic se va scrie de mana



