UNIVERSITATEA ,,AUREL VLAICU” DIN ARAD
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

POSTURI SCOASE LA CONCURS
Anul universitar 2015 — 2016

Semestrul II

REFERINTE SI CRITERII ALE
DESCRIERII

DESCRIERE

Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad
Facultatea Facultatea de Educatie Fizica si Sport
Departamentul Departamentul de Educatie Fizica si Performanta Sportiva

Pozitia din Statul de functiuni

12

Functie

Lector universitar

Discipline din planul de invatdmant

1. Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive — Volei
2. Stagii de practica 1n activitati de turism

3. Teoria si practica 1n sporturi de combat — Judo

4. Tehnici de autoaparare

5. Fitness

6. Educatie fizica si sport

Domeniu stiintific

Educatie fizica si sport

Descrierea postului

Postul de lector universitar, pozitia 12:

1.Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive — Volei, an I EFS,
lora curs/2 ore Ip, sem. II;

2.Stagii de practica in activitdti de turism — an II EFS, 14 ore
comasate, sem. II;

3.Teoria si practica in sporturi de combat — Judo, an II EFS, 2 ore lp,
sem. I;

4.Tehnici de autoaparare, an III EFS, 2 ore lIp, sem. II;

5.Fitness, an IIT EFS, 1ora curs/1 ora lp, sem. II;

6.Educatie fizica si sport, TCM anul 11, 2 ore Ip, sem I;

7.Educatie fizica si sport, TCM anul I, 1 ora Ip/sem I, 1 ora Ip/sem II;
8.Educatie fizica si sport, AR anul I, 1 ord Ip/sem I, 1 ora Ip/sem II;

Atributii

-Activitdti de predare (inclusiv pregdtirea acestora);

-Activitdti de seminar, proiecte de an si lucrari practice;
-Indrumarea (conducerea) proiectelor de finalizare a studiilor, a
lucrarilor de licenta si de absolvire;

-Organizarea de crosuri si alte manifestari sportive de interes
universitar sau national;

-Evaluare 1n cadrul concursurilor de admitere la toate formele de
invatdmant;

-Evaluare in cadrul activitatilor didactice directe de la toate formele
de Tnvatdmant ( curs, seminar, proiecte de an, proiecte (lucrdri) de
finalizare a studiilor, lucrari de laborator);
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-Evaluare si activitdti complementare in cadrul comisiilor de
finalizare a studiilor universitare sau postuniversitare;

-Participarea la comisii si consilii in interesul Tnvatamantului;
-Consultatii;

-Pregatire individuald (autoperfectionare);

-Organizarea de schimburi academice intre diferite universitati din
tara si straindtate;

-Participarea la conferinte, simpozioane, congrese s.a. organizate in
domeniul de activitate principal sau in domenii interdisciplinare;
-Activitati de cercetare stiintificd, de dezvoltare tehnologica,
activitati de proiectare, de creatie artistica potrivit specificului.

Salariul minim de Tncadrare a
postului la momentul angajarii

1986 lei

Data publicarii anuntului in
Monitorul oficial

Monitorul Oficial al Romaniei, Partea a III-a Nr.1304 din
25.11.2015

Perioada de inceput si sfarsit de
inscriere

25.11.2015 - 27.01.2016

Data, ziua din saptdméana si ora
sustinerii prelegerii

12.02.2016, ora 9.00

Locul sustinerii prelegerii

Universitatea ,,Aurel Vlaicu”, Complexul M, Micalaca, Etajul al II-
lea, sala 313.

Datele sustinerii probelor de 12.02.2016
concurs, inclusiv a prelegerilor,

cursurilor etc.

Data de comunicare a rezultatelor 12.02.2016

Perioada de inceput si sfarsit de
contestatii

15.02-19.02.2016

Tematica probelor de concurs,
inclusiv a prelegerilor, cursurilor
sau altor asemenea, ori tematicile
din care comisia de concurs poate
alege tematica probelor sustinute
efectiv.

1.Caracteristicile si structura jocului de volei.

2.Actiuni individuale in volei. Particularitati si sistematizare.
3.Voleiul in lectia de educatie fizica. Jocuri motrice pregatitoare
pentru invdtarea voleiului in scoala.

4.Activitdtile de turism si echipamentul necesar pentru actiunile in
natura cu elevii.

5.O0rientarea sportiva sau imbinarea perfecta intre efortul fizic si cel
intelectual.

6.Harta si busola, instrumente indispensabile in excursiile pe munte.
7.Conditia fizica, factori care o influenteaza si contributia ei la
mentinerea sanatatii.

8.Caracterizarea si specificul tipurilor somatice.

ani.

10.Scoala caderilor si rostogolirile-mijloace din judo, aplicabile in
lectia de educatie fizica.

11.Jocuri de miscare specifice judoului — modalitati de eficientizare
a lectiei.




12.Aptitudinile psihomotrice de baza si specifice necesare
practicarii autoapararii de catre elevi.

13. Prize, blocaje, eschive - elemente specifice autoapararii care se
pot realiza cu copiil.
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Descrierea procedurii de concurs

-Depunerea dosarelor, de catre candidati, la directorul de
departament, dupd aparitia anuntului referitor la posturile scoase la
concurs In Monitorul Oficial;

-Verificarea, de catre membrii comisiei de concurs, a indeplinirii
standardelor minimale, necesare si obligatorii, proprii universitatii,
pentru conferirea titlurilor didactice, de cdtre candidatii Tnscrisi;
-Trimiterea dosarelor candidatilor la Oficiul juridic, pentru validare;
-Inaintarea dosarelor candidatilor la Biroul Resurse Umane-
Salarizare, dupd obtinerea avizului juridic;

-Stabilirea, de cdtre membrii comisiei, a tematicii de concurs pentru
prelegerea cu caracter didactic/stiintific;

-Afisarea la avizier si pe site-ul facultdtii a tematicii de concurs;




-Afisarea la avizier si pe site-ul facultatii a datei, orei si a locului de
desfasurare a concursului;

-Intrunirea comisiei de concurs si stabilirea temei pentru prelegere,
din tematica de concurs;

-Sustinerea prelegerilor, de catre candidati, la orele stabilite;
-Intocmirea referatelor de citre membrii comisiei;

-Intocmirea, de catre presedintele comisiei, a raportului final privind
concursul, pe baza referatelor de apreciere redactate de fiecare
membru al comisiei de concurs;

-Avizarea de catre Consiliul Facultdtii a rezultatelor concursului;
-Aprobarea si validarea de catre Consiliul de Administratie si Senat
a rezultatelor concursului;

-Transmiterea raportului final, Tmpreund cu dosarul, Biroului
Resurse Umane-Salarizare.

Lista completa a documentelor pe
care candidatii trebuie sa le includa
in dosarul de concurs

1.Cererea de inscriere la concurs, semnatd de candidat, care
include o declaratie pe propria raspundere privind veridicitatea
informatiilor prezentate in dosar;

2.Propunere de dezvoltare a carierei universitare a candidatului
atat din punct de vedere didactic, cat si stiintific; propunere a se
redacteaza de catre candidat i cuprinde maximum 10 pagini, fiind
unul dintre principalele criterii de departajare a candidatilor;
3.Curriculum vitae al candidatului in format tiparit si in format
electronic pe CD;

4.Lista de lucrari a candidatului in format tiparit §i in format
electronic pe CD;

S.Fisa de verificare a indeplinirii standardelor universitatii, al
carui standard este prevazut in metodologia de concurs proprie,
afisatd pe site-ul universitatii. Fisa de verificare este completata si
semnata de catre candidat;

6.Documente referitoare la detinere diplomei de doctor, copia
legalizata a diplomei de doctor si, in cazul in care diploma de
doctor originald nu este recunoscutd in Romania, atestatul de
recunoastere sau echivalare a acesteia;

7.Rezumatul in limba romana si intr-o limba de circulatie
internationala a tezei de doctorat pe maxim o pagind pentru
fiecare limba;

8.Declaratie candidatului pe propria raspundere, in care indica
situatiile de incompatibilitate prevazute de Legea Nr.1/2011, in care
s-ar afla Tn cazul castigarii concursului sau lipsa acestor situatii de
incompatibilitate;

9.Copii legalizate ale altor diplome care atesta studiile candidatului
(diploma de licenta si foaia matricola);

10.Copia legalizata a cartii de identitate si certificatului de
nastere. In cazul in care candidatul nu are carte de identitate, o
copie a pasaportului sau a unui alt document de identitate intocmit
intr-un scop echivalent cartii de identitate;




11.In cazul in care candidatul si-a schimbat numele, copii legalizate
de pe documentele care atestd schimbarea numelui, respectiv
certificat de casatorie sau dovada schimbarii numelui;

12.Maxim 10 publicatii, brevete sau alte lucrari ale candidatului, in
format electronic, selectionate de acesta si considerate a fi cele mai
relevante pentru realizdrile profesionale proprii.

Adresa la care trebuie transmis

Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad, bdul. Revolutiei nr. 77,

dosarul de concurs jud Arad, cod 310130

Comisie Presedinte:
Prof.univ.dr. Ioan-Dorin Galea -Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din
Arad
Membri:
Prof.univ.dr. Viorel Virgil loan Bitang Universitatea ,,Aurel Vlaicu”
din Arad
Conf.univ.dr. Corina-Ramona Dulceanu Universitatea ,,Aurel
Vlaicu” din Arad
Lect.univ.dr. Lucian Popa Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad
Lect.univ.dr. Julien-Narcis Herlo Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din
Arad
Membri supleanti:
Prof.univ.dr. Liviu-Vasile Andrei Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din
Arad
Conf.univ.dr. Dan-Aurel Banciu Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din
Arad

Metodologie Metodologia proprie afisata pe site-ul UAV

Decan,

Prof.univ.dr. Ioan-Dorin Galea




