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Funcţie Conferenţiar universitar 

Discipline din planul de 
învăţământ 

- Teologie Morală 
- Spiritualitate ortodoxă 

Domeniu ştiinţific Teologie 

Descrierea postului   Postul cuprinde discipline fundamentale şi de specialitate, care 
sunt necesare pentru formarea slujitorilor Bisericii Ortodoxe, 
precum şi pentru formarea profesorilor din cadrul învăţământului 
religios la nivel gimnazial şi liceal. 

Atribuţii 1. Norma didactică cuprinde: 
a) Activităţi de predare 
b Îndrumarea elaborării lucrărilor de licență 
c) ) Îndrumarea elaborării lucrărilor de disertaţie 
d Alte activități didactice, practice și de cercetare științifică înscrise 
în planul de învățământ 
e) Activităţi de evaluare 
f) Tutoriat, consultații, îndrumarea cercurilor științifice studențești 
g) Participarea la consilii și comisii în interesul învățământului 
2. Norma de cercetare ştiinţifică 

Salariul minim de încadrare a 
postului la momentul 
angajării 

1681 

Data publicării anunţului în 
Monitorul Oficial 

M.O. 277/19.07.2013 
 

Perioada de început şi sfârşit 
de înscriere 

19.07. – 04.09.2013 

 

 



 Data, ziua din săptămână şi 
ora susţinerii prelegerii 

 19.09.2013,  joi ora 1100 

Locul susţinerii prelegerii Facultatea de Teologie ortodoxă, Arad, Str. Academia Teologică, nr. 
9. 

Datele susţinerii probelor de 
concurs 

 19.09.2013,  joi 

Data de comunicare a 
rezultatelor 

 20.09.2013,  vineri 

Perioada de început şi sfârşit 
de contestaţii 

 23.09. – 27.09.2013 

Tematica probelor de 
concurs 

Teologie Morală 
. 

1.  Conştiinţa morală. Noţiunea, realitatea conştiinţei morale, 
originea şi natura conştiinţei morale 

2. Noțiunea de păcat. Originea și natura păcatului (răului). 

3. Alcoolismul – noțiunea de dependență, cauzele 
alcoolismului, treptele alcoolismului, abordarea medicală și 
religioasă a alcoolismului. 

Bibliografie minimală 

Andrei Andreicuț, Repere de morală creștină, Editura 
Reîntregirea, Alba Iulia, 2007. 

Catehismul Bisericii Romano - Catolice, Editura 
Arhiepiscopia Romano - Catolică, București, 1993, cap. Cele Zece 
Porunci, p. 441-524. 

Dorotei, Despre minciună, în Filocalia IX, trad. Pr. Prof. 
Dumitru Stăniloae, Editura I.B.M. al B.O.R., București, 1980. 

Gheorghe Popa, Teologie și demnitate umană. Studii de 
teologie morală contextuală, Edit. Mitropolitană Trinitas, Iași, 
2003. 

Hierotheos Vlachos, Psihoterapia ortodoxă, trad. Ioan 
Diaconescu şi Nicolae Ionescu, Ed. Sophia, Bucureşti, 2001. 

Hierotheos Vlachos, Psihoterapia ortodoxă. Continuare şi 
dezbateri, trad. Prof. Diaconescu şi Prof. Nicolaie Ionescu, Ed. 
Sofia, Bucureşti, 2001. 

Kenneth McAll, Vindecarea arborelui genealogic, 
traducere Dr. Iosif Niculescu, Ed. Harisma, Bucureşti, 1993. 

Larchet Jean-Claude, Terapeutica bolilor spirituale, trad. 
Marinela Bojin, Ed. Sofia, Bucureşti, 2001. 

Meletios Webber, Pașii transformării, trad. Nicoleta 
Amariei și Claudia Varga, Edit. Kolos, Iași, 2008; 



Nicolae Mladin, Orest Bucevschi, Constantin Pavel, Ioan 
Zăgrean, Teologia Morală Ortodoxă, vol. I, Editura I.B.M. al 
B.O.R., București 1979. 

Panayotis Nellas, Omul – animal îndumnezeit. Perspective 
pentru o antropologie ortodoxă, traducere diac. Ioan I. Ică jr., Ed. 
Deisis, ediţia a II-a, Sibiu, 1999. 

Sorin Rădulescu, Sociologia vârstelor, Edit. Hyperion XXI, 
București, 1994; 

Vasilios Thermos, Despre problemele vieții creștine 
contemporane, trad. Pr. Șerban Tica, Edit. Sophia, București, 2012; 

Vasilios Thermos, Om la orizont. Psihologia și psihiatria 
ortodoxă, trad. Vlad Ciule, Edit. Sophia, București, 2010; 

Yannaras Christos, Libertatea moralei, trad. Mihai 
Cantuniari, Ed. Anastasia București, 2002. 

Zorin Konstantin V., Genele şi cele şapte păcate capitale, 
trad. Eugenia Rogoti, Ed. Sofia, Bucureşti, 2008. 
 

Spiritualitatea ortodoxă 

1. Rugăciunea – temeiul vieții religios-morale (rugăciunea în 
datele firii și rugăciunea în datele revelației creștine sau 
condițiile obiective ale rugăciunii). 

2. Practica rugăciunii personale: pregătirea rugăciunii, trupul la 
rugăciune, ritmul rugăciunii, gândurile și rugăciunea. 

3. Controlul și limitarea nașterilor. Planningul familial. 

Bibliografie minimală 

Bunge Gabriel, Practica rugăciunii personale după Tradiţia 
Sfinţilor Părinţi, traducere I. Ică jr., Ed. Deisis, Sibiu, 1996. 

Christa Todea-Gross şi Pr. Prof. dr. Ilie Moldovan, 
Îndrumarul medical şi creştin despre viaţă al Federaţiei 
Organizaţiilor Pro-Vita din România, Ed. Renaşterea, Cluj-Napoca, 
2008. 

Ciprian al Cartaginei, Despre Rugăciunea Domnească, 
P.L.4, 521-544, Paris, 1891, traducere în rom. Prof. Nicolae 
Chițescu, Eliodor Constantinescu, Paul Papadopul și Prof. David 
Popescu, în P.S.B. 3, Ed. Institutul Biblic şi de Misiune al Bisericii 
Ortodoxe Române, Bucureşti, 1981. 

Evagrie Ponticul, Capete despre deosebirea patimilor şi a 
gândurilor, în Filocalia 1, trad. Pr. Prof. Dumitru Stăniloae, Ed. 
Harisma, Bucureşti, 1993. 

Evagrie Ponticul, Cuvânt despre rugăciune, trad. Pr. Prof. 



Dr. Dumitru Stăniloae, în Filocalia I, ediţia a IV a, Ed. Harisma, 
Bucureşti, 1993. 

Evagrie Ponticul, Despre cele opt gânduri ale răutăţii, în 
vol. În luptă cu gândurile. Despre cele opt gânduri ale răutăţii şi 
replici împotriva lor, comentarii de ieromonahul Gabriel Bunge, 
traducere şi prezentare diac. I. Ică Junior, Deisis, Sibiu, 2006. 

Evagrie Ponticul, Tratatul practic, în vol. Tratatul practic. 
Gnosticul, studiu introductiv, traducere, comentarii de Cristian 
Bădiliţă, Ed. Polirom, Iaşi, 1997. 

Grigorie de Nyssa, Despre Rugăciunea Domnească, trad. 
Pr. Prof. Dr. Dumitru Stăniloae şi Pr. Ioan Buga, în vol. PSB 29, Ed. 
Institutul Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
Bucureşti, 1982. 

Ioan Gură de Aur, Cuvînt despre rugăciune, P.G. 50, 779-
780, în rom. în vol. Omilii la săracul Lazăr. Despre soartă şi 
Providenţă. Despre rugăciune. Despre vieţuirea după Dumnezeu., 
trad. Pr. Dumitru Fecioru, Ed. Institutul Biblic şi de Misiune al 
Bisericii Ortodoxe Române al BOR, Bucureşti. 2005. 

Marc Antoine Costa de Beauregard, Rugaţi-vă neîncetat, 
traducere Rodica Buga şi Prof. Pr. Nicolai Buga, Ed. Institutul 
Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1998. 

Mari duhovnici români despre rugăciune, ediţie îngrijită de 
Fabian Anton, Ed. Eikon, Cluj Napoca, 2003. 

Sofronie Arhimandritul, Rugăciunea-experienţa vieţi 
veşnice, trad. Ioan I. Ică jr., Ed. Deisis, Sibiu, 1998. 

Špidlík Tomàš, Spiritualitatea Răsăritului Creştin, II. 
Rugăciunea, trad. Ioan I. Ică jr. ,Ed. Deisis, Sibiu, 1998. 

Stăniloae Dumitru, Ascetica şi mistica Bisericii Ortodoxe, 
Ed. Institutul Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
Bucureşti, 2002. 

Tertulian, Despre rugăciune, P.L. 1, 1152-1165, Paris, 
1879, traducere în rom. Prof. Nicolae Chițescu, Eliodor 
Constantinescu, Paul Papadopul și Prof. David Popescu, în P.S.B. 3, 
Ed. Institutul Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
Bucureşti, 1981. 

Willke John C. şi Barbara H. Willke, Avortul. Întrebări şi 
răspunsuri, traducere Larisa Iftime, Ed. Provita Media, Bucureşti, 
2007. 
 
 

Descrierea procedurii de 
concurs 

Proba 1: Prelegere teoretică de susținere a unei teme din cele 
propuse pentru concurs. 
Proba 2: Concursul pentru ocuparea postului de conferențiar 
universitar constă în analiza dosarului de concurs și susținerea unei 
prelegeri publice de minimum 45 minute în care candidatul 
prezintă cele mai semnificative rezultate profesionale și planul de 



dezvoltare al carierei universitare. Această probă conține în mod 
obligatoriu și o sesiune de întrebări din partea comisiei. 

Comisie Preşedinte 
Conf.univ. dr. Cristinel Ioja – Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad; 
Membrii 
Pr. Prof. univ. dr. Dumitru Megheşan – Universitatea din Oradea; 
Pr. Prof. univ. dr. Ioan Tulcan – Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad; 
Pr. Conf. Univ. dr. Ştefan Iloaie – Universitatea Babeş Bolyai Cluj-
Napoca; 
Conf. Univ. dr. Sebastian Moldovan – Universitatea „Lucian Blaga” 
Sibiu; 
Membrii supleanţi 
Pr. Prof. univ. dr. Ioan-Cristinel Teşu – Universitatea „Al. I. Cuza” 
Iaşi; 
Pr. Prof. univ. dr. Mihai Himcinschi – Universitatea 1 Decembrie 
1918 din Alba Iulia 

“AUREL VLAICU” UNIVERSITY OF ARAD 
“ILARION V. FELEA” FACULTY OF ORTHODOX THEOLOGY 
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Position  Associate Professor 

Subjects on the curriculum 
 

- Moral Theology 
- Orthodox Spirituality 

Scientific field Theology  

Job description  The position covers fundamental and specialty disciplines which 
are required for the formation of Orthodox Church priests as well 
as for the formation of teachers within religious secondary 
education (middle and high schools). 

Duties: 
 

1. The teaching norm includes: 
a) Teaching activities 
b) Coordination of bachelor’s degree papers 
c) Coordination of dissertation papers 
d) Other didactic, practical and scientific research activities 
according to the curriculum  
e) Assessment activities 



f) Tutorial activities, consultations, coordinating students’ 
scientific groups  
g) Participation in councils and commissions in the interest of 
education  
2. Scientific research norm  

Minimum salary at the time 
of the employment  

1681 

Date of publication of the 
advertisement in the Official 
Gazette 

M.O. 277/19.07.2013 
 

Period when applications are 
accepted 
 

19.07. – 04.09.2013 

 
 Date, day of the week and 

time when the lecture is to be 
delivered 

 19.09.2013,  Thursday at 1100 AM 

Place where the lecture is to 
be delivered  

Facultatea de Teologie ortodoxă (Faculty of Orthodox Theology), 
Arad, Str. Academia Teologică, nr. 9. 

Dates of the competitive 
examinations 

 19.09.2013,  Thursday 

Date when the results are to 
be communicated 

 20.09.2013,  Friday  

Period for contestation of 
results  

 23.09. – 27.09.2013 

Topics for the competitive 
examinations 
 

Moral Theology. 
1. Moral conscience. The notion, the reality of the moral 

conscience, the origin and the nature of moral conscience.   
2. The notion of sin. The origin and the nature of sin (evil).  
3. Alcoholism – the notion of addiction, causes of alcoholism, 

the stages of alcoholism, medical and religious approaches 
to alcoholism.   

Minimal bibliography 
Andrei Andreicuț, Repere de morală creștină, Editura 
Reîntregirea, Alba Iulia, 2007. 

Catehismul Bisericii Romano - Catolice, Editura 
Arhiepiscopia Romano - Catolică, București, 1993, cap. Cele Zece 
Porunci, p. 441-524. 

Dorotei, Despre minciună, în Filocalia IX, trad. Pr. Prof. 
Dumitru Stăniloae, Editura I.B.M. al B.O.R., București, 1980. 

Gheorghe Popa, Teologie și demnitate umană. Studii de 
teologie morală contextuală, Edit. Mitropolitană Trinitas, Iași, 
2003. 

Hierotheos Vlachos, Psihoterapia ortodoxă, trad. Ioan 
Diaconescu şi Nicolae Ionescu, Ed. Sophia, Bucureşti, 2001. 



Hierotheos Vlachos, Psihoterapia ortodoxă. Continuare şi 
dezbateri, trad. Prof. Diaconescu şi Prof. Nicolaie Ionescu, Ed. 
Sofia, Bucureşti, 2001. 

Kenneth McAll, Vindecarea arborelui genealogic, 
traducere Dr. Iosif Niculescu, Ed. Harisma, Bucureşti, 1993. 

Larchet Jean-Claude, Terapeutica bolilor spirituale, trad. 
Marinela Bojin, Ed. Sofia, Bucureşti, 2001. 

Meletios Webber, Pașii transformării, trad. Nicoleta 
Amariei și Claudia Varga, Edit. Kolos, Iași, 2008; 

Nicolae Mladin, Orest Bucevschi, Constantin Pavel, Ioan 
Zăgrean, Teologia Morală Ortodoxă, vol. I, Editura I.B.M. al 
B.O.R., București 1979. 

Panayotis Nellas, Omul – animal îndumnezeit. Perspective 
pentru o antropologie ortodoxă, traducere diac. Ioan I. Ică jr., Ed. 
Deisis, ediţia a II-a, Sibiu, 1999. 

Sorin Rădulescu, Sociologia vârstelor, Edit. Hyperion XXI, 
București, 1994; 

Vasilios Thermos, Despre problemele vieții creștine 
contemporane, trad. Pr. Șerban Tica, Edit. Sophia, București, 2012; 

Vasilios Thermos, Om la orizont. Psihologia și psihiatria 
ortodoxă, trad. Vlad Ciule, Edit. Sophia, București, 2010; 

Yannaras Christos, Libertatea moralei, trad. Mihai 
Cantuniari, Ed. Anastasia București, 2002. 

Zorin Konstantin V., Genele şi cele şapte păcate capitale, 
trad. Eugenia Rogoti, Ed. Sofia, Bucureşti, 2008. 
 

 
Orthodox Spirituality 

1. The prayer – the basis of a religious-moral life (the prayer as 
a natural aspect and the prayer as Christian revelation or the 
objective conditions of the prayer).   

2. The practice of personal prayer: preparation for prayer, the 
body during prayer, the rhythm of the prayer, the thoughts 
and the prayer. 

3. Birth control and limitation. Family planning. 

 
Minimal bibliography  
Bunge Gabriel, Practica rugăciunii personale după Tradiţia 
Sfinţilor Părinţi, traducere I. Ică jr., Ed. Deisis, Sibiu, 1996. 

Christa Todea-Gross şi Pr. Prof. dr. Ilie Moldovan, 
Îndrumarul medical şi creştin despre viaţă al Federaţiei 
Organizaţiilor Pro-Vita din România, Ed. Renaşterea, Cluj-Napoca, 
2008. 

Ciprian al Cartaginei, Despre Rugăciunea Domnească, 



P.L.4, 521-544, Paris, 1891, traducere în rom. Prof. Nicolae 
Chițescu, Eliodor Constantinescu, Paul Papadopul și Prof. David 
Popescu, în P.S.B. 3, Ed. Institutul Biblic şi de Misiune al Bisericii 
Ortodoxe Române, Bucureşti, 1981. 

Evagrie Ponticul, Capete despre deosebirea patimilor şi a 
gândurilor, în Filocalia 1, trad. Pr. Prof. Dumitru Stăniloae, Ed. 
Harisma, Bucureşti, 1993. 

Evagrie Ponticul, Cuvânt despre rugăciune, trad. Pr. Prof. 
Dr. Dumitru Stăniloae, în Filocalia I, ediţia a IV a, Ed. Harisma, 
Bucureşti, 1993. 

Evagrie Ponticul, Despre cele opt gânduri ale răutăţii, în 
vol. În luptă cu gândurile. Despre cele opt gânduri ale răutăţii şi 
replici împotriva lor, comentarii de ieromonahul Gabriel Bunge, 
traducere şi prezentare diac. I. Ică Junior, Deisis, Sibiu, 2006. 

Evagrie Ponticul, Tratatul practic, în vol. Tratatul practic. 
Gnosticul, studiu introductiv, traducere, comentarii de Cristian 
Bădiliţă, Ed. Polirom, Iaşi, 1997. 

Grigorie de Nyssa, Despre Rugăciunea Domnească, trad. 
Pr. Prof. Dr. Dumitru Stăniloae şi Pr. Ioan Buga, în vol. PSB 29, Ed. 
Institutul Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
Bucureşti, 1982. 

Ioan Gură de Aur, Cuvînt despre rugăciune, P.G. 50, 779-
780, în rom. în vol. Omilii la săracul Lazăr. Despre soartă şi 
Providenţă. Despre rugăciune. Despre vieţuirea după Dumnezeu., 
trad. Pr. Dumitru Fecioru, Ed. Institutul Biblic şi de Misiune al 
Bisericii Ortodoxe Române al BOR, Bucureşti. 2005. 

Marc Antoine Costa de Beauregard, Rugaţi-vă neîncetat, 
traducere Rodica Buga şi Prof. Pr. Nicolai Buga, Ed. Institutul 
Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1998. 

Mari duhovnici români despre rugăciune, ediţie îngrijită de 
Fabian Anton, Ed. Eikon, Cluj Napoca, 2003. 

Sofronie Arhimandritul, Rugăciunea-experienţa vieţi 
veşnice, trad. Ioan I. Ică jr., Ed. Deisis, Sibiu, 1998. 

Špidlík Tomàš, Spiritualitatea Răsăritului Creştin, II. 
Rugăciunea, trad. Ioan I. Ică jr. ,Ed. Deisis, Sibiu, 1998. 

Stăniloae Dumitru, Ascetica şi mistica Bisericii Ortodoxe, 
Ed. Institutul Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
Bucureşti, 2002. 

Tertulian, Despre rugăciune, P.L. 1, 1152-1165, Paris, 
1879, traducere în rom. Prof. Nicolae Chițescu, Eliodor 
Constantinescu, Paul Papadopul și Prof. David Popescu, în P.S.B. 3, 
Ed. Institutul Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
Bucureşti, 1981. 

Willke John C. şi Barbara H. Willke, Avortul. Întrebări şi 
răspunsuri, traducere Larisa Iftime, Ed. Provita Media, Bucureşti, 2007. 

 



Description of the job 
competition procedure  

Stage 1: A lecture to be delivered on one of the competition topics.  
Stage 2: The competition for the position of Senior Lecturer will 
consist in the examination of the candidate’s dossier and the 
delivery by the candidate of a minimum 45-minute public lecture on 
the candidate’s most significant professional achievements and the 
plan for the development of his university career. This stage will 
also include a part where the commission will ask questions.  
 

The commission President  
Dr. Cristinel Ioja, associate Professor– “Aurel Vlaicu” Univerity of 
Arad; 
Members 
Priest Prof. Dr. Dumitru Megheşan – University of Oradea; 
Priest Prof. Dr. Ioan Tulcan – “Aurel Vlaicu” Univerity Arad; 
Priest Dr. Ştefan Iloaie, associate Professor– “Babeş Bolyai” of 
Cluj-Napoca; 
Dr. Sebastian Moldovan, associate Professor– “Lucian Blaga” 
University of Sibiu; 
Alternate members 
Priest Prof. Dr. Ioan-Cristinel Teşu – “Al. I. Cuza” University of 
Iaşi; 
Priest Prof. Dr. Mihai Himcinschi – “1 Decembrie 1918” University 
of din Alba Iulia 

 
DEAN 

Priest Prof. Dr. Ioan Tulcan 
 

 
 
 
 


