EUROPEAN
CURRICULUM VITAE
FORMAT

INFORMATII PERSONALE
Nume si prenume

Adresa
Telefon

Fax

E-mail
Nationalitate

Data nagterii

A. 1. EXPERIENTA
PROFESIONALA

* Perioada {de la — pana la)

* Numele si adresa angajatorului

* Tipu! activitatii sau sectorul de
activitate

« Funclia sau postul ocupat

* Principalele activitatea si
responsabilitati

A. 2. EXPERIENTA

PROFESIONALA
* Perioada (de la — pana
la)

+ Numele si adresa angajatorului

» Tipul activitdtii sau sectorul de
activitate

» Functia sau postul ocupat

+ Principalele activitatea si
responsabilitati

A. 3. EXPERIENTA
PROFESIONALA

* Perioada (de la — pana la)

* Numele si adresa angajatorului
» Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

* Funcfia sau postul ocupat

» Principatele activitatea si
responsabilitatea

POPA LUCIAN
ARAD, ALEEA ULISE NR.9, BLOC Y 13, sC. B, APT. 15, ARAD, COD 310422
0040-357-407682; 0741071498

lucica_pp@yahoo.com
Roména

12 AuGusT 1956, CLUJ-NAPOCA, JUD.CLUY

0109 1979-15.06.1980

Liceul cu program sportiv Gheorghe - Gheorghiu - Dej
Educatie

Profesor
Pregatirea echipei de gimnastica artistica feminina de categoria ,Mica Gimnasts”

01.09.1980-30.09.1998

Clubut Sportiv Scolar Arad
Educatie

Profesor
Pregatirea echipei de categoria a IV-agia lll-a

01.10.1998 - prezent
UNIVERSITATEA ,AUREL VLAICU" ARAD

Educafie
Asistent universitar / lector universitar

Educatie Fizica, Gimnastica acrobatica, ritmica, de baza, Natatie, Expresie corporala



B. 1. EDUCATIE S! FORMARE
* Perioada (de la — pana la)

* Numele si tipul institutiei de
invatamant

» Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

» Tipul calificarii/diploma obtinuta
B. 2. EDUCATIE S| FORMARE
* Perioada (de la - pana la)

* Numele si tipul institutiei de
Tnvatamant

* Domeniul studiat/aptitudini
ocupaticnale

* Tipul calificarii/diploma obtinuta

* Nivelul de clasificare a formei de
instruirefinvatamant

Domenii de competenta
B. 3. EDUCATIE S| FORMARE
* Perioada (de la — pana la)

* Numele si tipul institutiei de
invatamant

* Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

« Tipul calificariifdiploma obtinuta
B. 2. EDUCATIE S| FORMARE
* Perioada (de la - pana la)

* Numele si tipul institutiei de
invatamant

* Domeniul studiat/aptitudini
ocupalionale

* Tipul calificarii/diploma obfinuta
C. APTITUDINI S| COMPETENTE
PERSONALE

C.1. LIMBA MATERNA
C. 2. LIMBI STRAINE CUNOSCUTE

C. 3 APTITUDINI SI COMPETENTE
ORGANIZATORICE

C. 4. APTITUDINI S| COMPETENTE
TEHNICE

C.5 APTITUDINI S| COMPETENTE
IT

C.6 ALTE DOMENIi DE
COMPETENTA

2004-2010
UNIVERSITATEA NATIONALA DE EDUCATIE FIZICA $1 SPORT, BUCUREST!

Educatie Fizic3 i Sport

Doctor

01.11.2003-30.06.2005

UNIVERSITATEA ,AUREL VLAICU” ARAD

Educatie
Master

Disertatie
Management si finanfare in Administratia Publica

1996-1998
Universitatea ,Babeg-Bolyai" Cluj Napoca

Facultatea de Educatie Fizica si Sport - completare studii
Licenta

1976-1979

Institutul de Invatdmant Superior Oradea - Facuitatea de Educatie Fizica si
Sport

Educatie Fizica si Sport
Examen de Diploma

ROMANA

Engleza
Abilitatea de | Abilitatea de Abilitatea de Abiiitatea de scriere
ascultare vorbire citire
B1 B2 B2 B1

- Competente in organizarea de intreceri si concursuri sportive: gimnastica,
natatie

- Pregedinte Asociatia judeteana de gimnastica Arad

- Antrenor Emerit in Gimnastica

- Brevet ARBITRU INTERNATIONAL DE GIMNASTICA, incepand cu ciclul
olimpic 1988 - prezent

- utilizarea mijloacelor de nvatamant necesare in predare-invatare — video
proiectorul, retroproiectorul, video — recording - ul, TV, flipchart-ul

- utilizarea mijloacelor de comunicare - telefon, telefon mobil, fax

utilizarea mijloacelor de multiplicare - foto-copiator

- utilizarea calculatorului cu soft-ul adecvat (Office-ul de sub Windows,
accesarea soft-ului educational, antivirugilor, navigarea pe Internet) si a
perifericelor sale ( imprimanta etc.)

Antrenor de gimnastica artisticad masculin si feminin

Publicatii representative
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1. Carte de specialitate: ,Gimnastica acrobaticé gi sériturile in scoald” Editura Universitati
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Conf.. dr. IOAN GALEA - Decan al Facultati de Educatie Fizica si Sport de la Universitatea
Aurel Viaicu, Arad;

Prof. univ. dr. GRIGORE VASILICA - Decan al Academiei Nationale de Educatie Fizica si Sport,
Bucuregti;

Prof. univ. dr. BAC OCTAVIAN - Decan al Facultatii de Educatie Fizica si Sport Universitatea
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Absolvent al Universitatii ,,Babes -- Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Educatie Fizica si
Sport, master in Administratie Publici la Universitatea ,,A. Vlaicu” Arad, doctor la Academia
Nationald de Educatie Fizicd si Sport din Bucuresti.

Am profesat intre anii 1979-1998 in cadrul Clubului Sportiv Scolar Arad, sectia gimnastici,
sportivul selectionat si pregitit de mine, Leric Cristian obtindnd rezultate meritorii cum sunt
tithul de vicecampion mondial universitar, Fukuoka Japonia 1995, medaliat cu bronz la
Campionatele Mondiale 1995 - Sabae Japonia precum si locul IX la Olimpiada de la Atlanta
1996, vicecampion european Praga 1992, campion international al Roméniei 1993 — 1996 etc.
Am competente in organizarea de intreceri si concursuri din urmitoarele ramuri sportive:
gimnastica, natatie.

Sunt presedinte Asociatiei Judetene de Gimnastica Arad.

Antrenor Emerit in Gimnastici.

Brevet ARBITRU INTERNATIONAL DE GIMNASTICA, incepind cu ciclul olimpic 1988 —
prezent.

Data completarii: 28.07.2012

Semnatura:



