
FIŞA DISCIPLINEI

	1. Date despre program

	1.1 Instituţia de învăţământ superior
	II. “Aurel Vlaicu” din Arad

	1.2 Facultatea 
	Ştiinţe ale Educaţiei, Psihologie şi Asistenţă Socială

	1.3  Departamentul
	De Pedagogie, Psihologie și Asistență Socială

	1.4 Domeniul de studii 
	Ştiinţe ale educaţiei

	1.5 Ciclul de studii
	Master 

	1.6 Programul de studii
	Psihopedagogia educaţiei timpurii şi a scolarităţii mici


	2. Date despre disciplină

	2.1 Denumirea disciplinei
	Managementul proceselor psihice ale invatarii in copilarie

	2.2 Titularul activităţilor de curs
	

	2.3 Titularul activităţilor de seminar
	

	2.4 Anul de studiu
	I
	2.5 Semestrul 
	II
	2.6 Tipul de evaluare
	E
	2.7 Regimul disciplinei
	DA


	3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

	3.1 Număr de ore pe săptămână
	2
	din care:   3.2 curs
	1
	3.3 seminar/laborator
	1

	3.4 Total ore din planul de învăţământ
	28
	din care:   3.5 curs
	14
	3.6 seminar/laborator
	14

	Distribuţia fondului de timp 
	ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe
	30

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
	30

	Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 
	20

	Tutoriat 
	7

	Examinări
	5

	Alte activităţi...................................
	5

	3.7 Total ore studiu individual
	97

	3.8 Total ore din planul de învăţământ (3.4) + Total ore studiu individual (3.7)

	125

	3.9 Total ore pe semestru
	125

	3. 10 Numărul de credite
	5


	4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

	4.1 de curriculum 
	· Curriculum integrat 

· Strategii în învăţarea transformativă

· Strategii interactive de învăţare

· Designul şi managementul proiectelor educaţionale


	4.2 de competenţe
	a. Profesionale – de factură cognitivă şi funcţional – acţionale;

b. Complementare –  lingvistice, digitale, de consiliere

c. Transversale – de rol, de dezvoltare personală şi profesională

d. Manageriale – de conducere, îndrumare şi control


	5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

	5.1. de desfăşurare a cursului 
	· Mijloace de prezentare multimedia (laptop, videoproiector)

· 

	5.2. de desfășurare a seminarului/laboratorului
	· Mijloace de prezentare multimedia (laptop, videoproiector), acces la

internet, softuri educaționale și jocuri educaționale de uz intern.




	6. Competenţele specifice acumulate 

	Competenţe profesionale
	1.Abilitatea de a explica natura şi traiectoria modificărilor cognitive în copilărie, în ceea ce priveste inteligenţa, memoria, atenţia etc. şi modul în care aceste modificări influenţează învăţarea 

2.Capacitatea de a defini învăţarea si de a evidenţia factorii comportamentali, cognitivi, sociali care influenţează procesul de învăţare.

3.Abilitatea de a folosi o bază de cunoştere care include teoriile de bază ale învăţării.

4.Abilitatea de a dezvolta o analiză critică pentru teoriile şi strategiile aplicate in educaţia timpurie si scolaritatea mica

	Competenţe transversale
	•autocontrolul procesului de învățare, diagnoza nevoilor de formare, analiza reflexivă a propriei activități profesionale;

•capacitatea de a mobiliza, de a combina și a utiliza în mod autonom competențele profesionale în acord cu diversele cerințe specifice unui anumit context, situații sau probleme;

•atitudine creativă, deschidere față de nou, spirit exploratoriu și motivație favorabilă investigării și explicării fenomenelor educaționale;

•echilibru caracterial, atitudine critică și forță de convingere în promovarea valorilor pozitive autentice ale comunității sociale


	7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)

	7.1 Obiectivul general al disciplinei 
	Explicarea principalelor teorii moderne ale învăţării 

	7.2 Obiectivele specifice 
	1. exemplificarea  modului în care se realizează experientele de învăţare  de la 0 – 1 an

2.analizarea experienţelor de învăţare la nivelul diferitelor aspecte – deprinderi de autoservire, dezvoltarea autonomiei, limbaj – pentru fiecare stadiu de dezvoltare

3.identificarea factorilor comportamentali, cognitivi şi sociali care influenţează procesul de învăţare pentru diferite stadii de învăţare

4.analizarea critică a teoriilor şi particularităţilor de învăţare în educaţia timpurie.


	8. Conţinuturi

	8. 1 Curs
	Metode de predare
	Observaţii

	1. Probleme contemporane ale învățarii

       1.1 Teorii moderne ale învăţării  si aplicarea lor la varsta copilariei: 
ognitiva

o, constructivism, socioconstructivism 

       1.2 Resurse moderne de învăţare (Calculator, Internet carte electronica, jucarii, televiziune) si implicaţiile 
ognitiva
 învăţarii
	expunere, curs interactiv, lucru în grup, învăţare prin probleme/proiecte 
	4


	2. Experiente de învăţare  de la 0 – 1 an

       2.1. Învăţare senzorială

       2.2. Manipularea obiectelor
	expunere, curs interactiv, lucru în grup, învăţare prin probleme/proiecte 
	2

	3.   Experiente de învăţare in perioada antepreşcolara

       3.1. Învăţarea deprinderilor de autoservire

       3.2. Experienţe de învăţarea care promoveaza autonomia / mersul

       3.3. Experienţe de învăţarea care promoveaza  socializarea

       3.4. Particularităşi ale învăţării cognitive  

       3.5. Învăţarea limbajului

       3.6. Învăţarea socio-afectivă
	expunere, curs interactiv, lucru în grup, învăţare prin probleme/proiecte 
	2

	4.   Experiente de învăţare in perioada preşcolară

      4.1. Învăţarea motorie

      4.2. Învăţarea perceptive

      4.3. Învăţarea 
ognitiva
      4.4. Nevoia de diversificare a experientelor de învăţare

      4.5. Condiţii interne (psihologice) ale învăţarii
	expunere, curs interactiv, lucru în grup, învăţare prin probleme/proiecte 
	2

	5. Experiente de învăţare in perioada şcolară mică

      5.1. Particularitati ale învățării școlare

      5.2. Impactul climatului socio-afectiv în învăţare

      5.3. Invătarea centrata pe obiective

      5.4. Invătarea centrata pe competențe
	expunere, curs interactiv, lucru în grup, învăţare prin probleme/proiecte
	4

	Total 
	14

	Bibliografie

Bonchiş, E. (2002), Învăţarea şcolară. Teorii, modele, condiţii, factori, Editura Universităţii Emanuel, Oradea.

Byrnes, J. P. (2001), Cognitive Development and Learning in Instructional Contexts. Allyn & Bacon, MA

Ignat Sonia, (2017), Curs universitar în format electronic

Kelemen, Gabriela, (2010), Pedagogie preşcolară, Editura Universităţii „Aurel Vlaicu” Arad.

Kelemen Gabriela, (2016), Didactica învăţământului primar şi preşcolar, Editura Universităţii „Aurel Vlaicu”, Arad,;

Kelemen Gabriela, Elemente de pedagogie preșcolară, Editura Universităţii „Aurel Vlaicu”, Arad, 2016;

Moldovan, O.D., Ignat, S., Bălaş-Timar, D., (2011), Fundamentele psihologiei I, mecanisme    informaţional-operaţionale, Editura Universităţii „Aurel Vlaicu”, Arad

Moldovan, O.D., Ignat, S., Bălaş-Timar, D., (2012), Fundamentele psihologiei II, mecanisme stimulator energizante, reglatoare şi integratoare, Editura Universităţii „Aurel Vlaicu”, Arad

Mucchielli, A., (1996), Noua psihologie, Editura Ştiinţifică, BucureştiPetroi, A., Roman, A. (2007), Evaluarea formativă şi eficienţa didactică, Ed. Universităţii Aurel Vlaicu, Arad

Roman, A.,  (2010), Evaluare şi autoevaluare. Competenţe, atiduni şi practici, Editura Universităţii „ Aurel Vlaicu”, Arad.

Roman, A., Balaş, E., (2014), Proiectarea situaţiilor de învăţare şcolară, Editura Eikon, Cluj- Napoca.

Roman, Alina, Balaș, Evelina, (2010), Strategii de instruire și evaluare, Editura Universității „Aurel Vlaicu”, Arad,.

Roman, Alina, (2008), Educație, cercetare și dezvoltare: demersuri aplicatie în școală, Editura Universității „Aurel Vlaicu”, Arad.

Roman, A., Dughi, T. (2007), Elemente de psihologia educaţiei, Ed. Universităţii Aurel Vlaicu, Arad

Ilica, Anton, (2010), Psihologia comunicării şi dinamica grupurilor organizate, Universitatea “Aurel Vlaicu”, Arad

Paris, S. & Paris, A. (2001), Classroom Applications of Research on Self-Regulated Learning. Educational Psychologist.

Roman Alina (coautor), Dughi Tiberiu, (2007), Elemente de psihologia educaţiei, Editura Universităţii “Aurel Vlaicu”, Arad.
Schiopu, U., Verza, E., (1997), Psihologia vârstelor, E.D.P., Bucuresti

	8. 2 Seminar/laborator
	Metode de predare
	Observaţii

	1. Probleme contemporane ale învățarii

1.1.Dezvoltarea autonomiei in invățare / a învăța sa înveți 

1.2 Factorii psihologici şi sociali care influenteayă învăţarea 

1.3 Analiza unor cercetari recente în domeniul învăţării
	Simulare, jocuri didactice, activităţi de grup, studiu de caz
	4

	2.. Experiente de învăţare  de la 0 - 1 an (studii de caz)

2.1. Învățarea mersului / de la pătuț la premergător

2.3. Învățarea limbajului 

2.4. Învățarea socio-afectivă
	Simulare, jocuri didactice, activităţi de grup, studiu de caz
	4

	3. Experiente de învăţare in perioada antepreșcolara (studii de caz)

3.1. Experiența ca sursa de frustrare

3.2. Invăţarea autonomiei 

3.3  Motivaţia învăţării la antepreşcolar
	Simulare, jocuri didactice, activităţi de grup, studiu de caz
	2

	4. Experiente de învăţare in perioada preșcolara

4.1. Dezvoltarea competențelor de învăţare 

4.2. Experiente de socializare

4.3  Motivaţia învăţării la preşcolar
	Simulare, jocuri didactice, activităţi de grup, studiu de caz
	2

	5. Experiente de învăţare in perioada școlarităţii mici 

5.1. Dezvoltarea autonomiei in invățare

5.2. Învăţarea centrată pe obiective/învăţarea centrată pe competenţe (studiu comparativ)

5.3  Motivaţia învăţării la preşcolar; Modalităţi de stimulare a motivaţiei
	Simulare, jocuri didactice, activităţi de grup, studiu de caz
	2

	Total 
	14

	Bibliografie
1.Bonchiş, E. (2002), Învăţarea şcolară. Teorii, modele, condiţii, factori, Editura Universităţii Emanuel, Oradea.

2.Byrnes, J. P. (2001), Cognitive Development and Learning in Instructional Contexts. Allyn & Bacon, MA

3.Ilica, Anton, (2010), Psihologia comunicării şi dinamica grupurilor organizate, Universitatea “Aurel Vlaicu”, Arad

4. Moldovan, O.D., Ignat, S., Bălaş-Timar, D., (2011), Fundamentele psihologiei I, mecanisme    informaţional-operaţionale, Editura Universităţii „Aurel Vlaicu”, Arad

5. Moldovan, O.D., Ignat, S., Bălaş-Timar, D., (2012), Fundamentele psihologiei II, mecanisme stimulator energizante, reglatoare şi integratoare, Editura Universităţii „Aurel Vlaicu”, Arad

6.Mucchielli, A., (1996), Noua psihologie, Editura Ştiinţifică, BucureştiParis, S. & Paris, A. (2001), Classroom Applications of Research on Self-Regulated Learning. Educational Psychologist.

7.Roman Alina (coautor), Dughi Tiberiu, (2007), Elemente de psihologia educaţiei, Editura Universităţii “Aurel Vlaicu”, Arad.


	9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

	Aprofundarea perspectivei cognitiv- constructiviste asupra procesului de învăţământ, prin

explorarea strategiilor didactice activizante;

Exersarea strategiilor interactive şi adaptarea acestora pentru activitatea didactică cu preşcolarii şi elevii

Pune accent pe latura formativă a învăţării, pregătind viitorul masterand spre o abordare a actului didactic centrat pe educabil


	10. Evaluare

	Tip activitate
	10.1 Criterii de evaluare
	10.2 Metode de evaluare
	10.3 Pondere din nota finală

	10.4 Curs
	Examinare scrisă
	Examen scris
	70%

	10.5 Seminar/laborator
	Colocviu 
	Seminar: Jurnalul învăţării
	30%

	
	
	Portofoliu individual
	

	10.6 Standard minim de performanţă

	-realizarea minimală a sarcinilor de lucru pe parcursul activităţilor didactice (curs şi seminar)

-realizarea portofoliului de formare individuală, pe minim două din cele trei dimensiuni prevăzute în criteriile de evaluare.


	Data completării         
	Semnătura titularului de curs
	Semnătura titularului de seminar 


	25.09.2018
	
	

	
	
	

	Data avizării în catedră 
30.09.2018
	Semnătura Directorului DPPAS
Conf.univ.dr.Anca Egerău



	
	


� In vederea completării corecte a fişei disciplinei, cadrele didactice sunt invitate să consulte Ghidul de Completare a Fişei Disciplinei.





