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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

valabil începând cu anul universitar 2015-2016 

Universitatea "Aurel Vlaicu" din Arad 

 

Universitatea "Aurel Vlaicu" din Arad                                                     

Facultatea de Științe ale Educației, Psihologie și Asistență Socială              
Departamentul: Pedagogie, Psihologie și Asistență Socială    

Programul de studiu: ASISTENŢĂ SOCIALĂ 

Domeniul fundamental: Științe sociale  

Domeniul de licenţă: Asistenţă socială 

Durata programului de studiu / număr de credite: 3 ani / 180 credite 

Forma de învăţământ: cu frecvență 

Titlul absolventului:  Licenţiat în asistenţă socială 

 

 

1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDII 

 

Misiunea programului asistență socială constă în profesionalizarea și dezvoltarea carierei  viitorilor 

absolvenți, formarea competențelor de proiectare a intervențiilor în câmpul social, metodologice, 

evaluative,  de comunicare, de identificare și rezolvare a conflictelor interumane/situațiilor problem și se 

realizează  în cooncordanță  cu standardele publicate în Registrul  Național al Calificărilor în 

Învățământul Superior, dar și cu cerințele pieței forței de muncă.  

 

 

2. OBIECTIVELE PROGRAMULUI DE STUDII 

 

Obiectivul fundamental al programului de studii Asistență socială  este profesionalizarea  în cariera de 

asistent social prin  dezvoltarea unui system  functional de cunoștințe și abilități specific domeniului și 

specializării  precum și a unui suistem de atitudini care să permit adaptarea oportună  și eficientă la 

schimbările sociale și să faciliteze accesul pe piațamuncii din domeniul asistenței sociale. Procesul de 

pregătire a viitorilor specialiști este astfel conceput încât să realizeze următoarele obiective: 

 Realizarea unor diagnoze corecte a problemelor sociale pe care  pe care persoanele vulnerabile 

sau grupurile de risc crescut le au într-o anumită perioadă de timp; 

 Evaluarea  situațiilor de criză a persoanelor, grupurilor marginalizate precum și a posibilităților 

reale de intervenție; 

 Consilierea primară care să ajute la refacerea capacităților proprii de integrare social a 

persoanelor și categoriilor defavorizate; 

 Crearea unei rețele de servicii publice specializate și diversificate pentru sprijinul celor aflați în 

nevoie  și a unei asistențe  sociale individualizate precum și a unor  organizații 

nonguvernamentale prin crearea unui system efficient de voluntariat, complementar acestora; 

 Optimizarea mecanismului de adoptare a politicilor sociale în sfera asistenței sociale; 

 Evaluarea eficienței diferitelor tipuri de măsuri luate în domeniul asistenței sociale. 

 

 

3. COMPETENŢELE DOBÂNDITE PRIN PROGRAMUL DE STUDII 

 

Procesul de pregătire  a viitorilor specialialiști  este astfel conceput încât să realizeze  următoarele 

competențe profesionale și transversale. 

 

Profesionale 

 Identificare, culegere de informații, documentare, evaluare și întegistrare a informațiilor, analiză, 

evaluare și intervenții specific pentru reducerea riscurilor sociale de la nivel  individual, familial, 

de grup, comunitar și societal; 
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 Elaborare, implementare și evaluare a proiectelor, programelor și politicilor de asistență social și 

sociomedicală pentru diferite categorii vulnerabile; 

 Dezvoltarea serviciilor și activităților de prevenire precum și a celor de support acordate 

beneficiarului sistemului medical și de asistență social; 

 Consultanță în accesarea resurselor comunitare pentru persoanele și grupurile sociale excluse sau 

aflate în situație de risc de excludere social; 

 Consilierea și alte metode de  intervenție specializată acordate în mediul familial sau 

institutional (spitale, școli, instituții specializate de asistență socială) cu respectarea valorilor și 

principiilor specific asistenței medicale și sociale; 

 

Transversale 

 Consultanță în accesarea resurselor comunitare pentru persoanele și grupurile sociale excluse sau 

aflate în situație de risc de excludere social ( instituții, prestații, servicii); 

 Abordarea obiectivă și argumentată atât theoretic cât și practic, a unor situații-problemă în 

vederea soluționării eficiente a acestora cu respectarea valorilor și principiilor specifice 

asistenței sociale; 

 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă transdisciplinară pe diverse paliere ierarhice la 

nivel intra și interorganizțional; 

 Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare  profesională și identificarea  resurselor și 

modalităților de dezvoltare personal și profesională în scopul inserției și adaptării la cerințele 

pieței muncii. 

 

 

4. FINALITĂȚI 

 

Absolvenții programului de studii universitare de licență vor accesa următoarele ocupații posibile 

conform Clasificării Ocupațiilor din România – ISCO -08. 

Grupa majoră 2 Specialiști în diverse domenii de activitate: 

 Specialiști în asistența social și consiliere, 2635 

 Asistent social nivel superior, 263501 

 Consilier în domeniul adicțiilor, 263502 

 Ofițer control doping, 263503 

 Art-terapeut, 263504 

 Asistent social cu competență în sănătatae mentală, 263505 

 Specialist în evaluarea vocațională a persoanelor cu dizabilități, 263506 

 Instructor-educator pentru activitățide resocializare, 263508 

 Asistent pentru îngrijirea persoanelor vârstnice, 263509 

 Cercetător în asistența social, 263510 

 Asistent de cercetare în asistența social, 263511 

 Inspector social, 263512 

 

 

5. ANALIZA PLANULUI DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

 

 În Planul de învăţământ pentru programul de studii de licenţă  „___” ponderile disciplinelor, 

pe categorii, sunt următoarele:  
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Nr. crt. 
Tipuri de 

discipline 

Ore / program de studiu 

_____ 

Număr 

Ponderi în % 

Program de 

studiu 

_____ 

Normativ 

ARACIS 

1 Fundamentale 6 22, 22% 20-30% 

2 De domeniu 5 

65 %   55-65% 3 De specialitate 13 

4 Complementare 5 12,78 % 5-15% 

TOTAL 29 100% - 

 

 Numărul total de ore aferent programului de studiu  Asistență socială  este 120: 

 

Număr ore didactice obligatorii: 100  ore   

Număr ore de practică : 18 ore   

Număr ore de practică pentru elaborarea proiectului de diplomă  2 ore   

       Total           20 ore practică                           

Recomandat ARACIS  minim 10%                                                         

 

 Structura pe discipline obligatorii (impuse) şi opţionale este următoarea:       

      

Tipuri de 

discipline 

Ore / program de studiu  

Număr Pondere în % 

Discipline 

obligatorii 

94 78% 

Discipline 

opţionale 

26 22% 

TOTAL Ob+Op 120 Discipline obligatorii  ( 70-80%) 

Discipline opționale ( 20-30%) 

 

 Numărul de ore de practică şi practică pentru elaborarea proiectului de 

licenţă/diplomă/disertație/  este de 18 ore + 2 ore = 20 ore  reprezentând 15%+1, 6%= 16,6% 

(valoarea minimă recomandată de ARACIS este 10%).  

    

 Raportul între prelegeri şi aplicaţii (seminarii, laboratoare, proiecte, stagii de practică) este 56 

ore curs/64 ore aplicatii aqdică 0,87 prelegeri la o oră de aplicații sau 1,14 aplicații la o oră de 

prelegere, încadrându-se în prevederile ARACIS de 1/1±20% 

 

 Ponderea disciplinelor facultative (în care se include şi modulul de pregătire pedagogică) din 

numărul total de ore este  de 8, adică 6,67%,  încadrându-se în prevederile ARACIS de minim 5 

%. 

 

 Programul de studii de licenţă Asistență socială  şi domeniul  se încadrează între calificările 

naţionale prevăzute în HG 1175/2006.   

 

 Nomenclatorul disciplinelor cuprinse în planul de învăţământ, precum şi conţinutul acestor 

discipline, corespunde domeniului de licenţă Asistență socială  şi programului de studii de 

licenţă „ Asistență socială  ” (HG 1175/2006, HG 676/2007).  
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 Planul de învăţământ pentru programul de studii de licenţă  Asistență socială  - zi, este întocmit 

în conformitate cu Sistemul European de Credite Transferabile (ECTS) şi în conformitate cu 

Legea 288/2004, art. 4, alin. 9, care prevede o durată a studiilor de 3 ani, un număr total de 180 

de credite şi câte 60 de credite pe an. 

 

 

6. STRUCTURA ANULUI UNIVERSITAR (ÎN SĂPTĂMÂNI) 

 

. Anul 

Activităţi 

didactice 
Sesiune de examene 

Practica 

Vacante 

Sem. I 
Sem. 

II 
Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vara 

Anul I 14 14 4 4 3 - 2 - 11 

Anul II 14 14 4 4 3 3 2 - 11 

Anul III 14 14 4 4 3 3 2 - 11 

Anul IV 14 14 4 3 2 2* 2 - - 

 

* 2 pentru elaborarea proiectului de diplomă 

 Practica se organizează pe baza unor programe elaborate în Departamente şi aprobate de 

Consiliul Facultăţii. Practica se desfăşoară în laboratoarele facultăţii şi în unităţi economice de profil, pe 

baza unor convenţii de practică. 

 

 

7. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMÂNĂ LA DISCIPLINELE OBLIGATORII ŞI 

OPŢIONALE 

 

Anul Semestrul I Semestrul II  

I 20 20 42 ore 

II 20 20 
28 săptămâni de practică (84 ore) si 60 

ore practică compactă 

III 20 20 112 

 

 

8. CONDIŢII DE ÎNSCRIERE ÎN ANUL DE STUDII URMĂTOR. CONDIŢII DE 

PROMOVARE A UNUI AN DE STUDII. CONDIŢII DE REVENIRE  

 

 Condiţiile de înscriere în anul de studii următor, condiţiile de promovare şi cele de revenire sunt 

cuprinse în Regulamentul ECTS şi în  Procedura de organizare a activităţii didactice şi notarea 

studenţilor.  

 Pentru a trece în anul următor de studiu, studenţii trebuie să obţină un număr minim de credite, 

astfel: 

a) Pentru a trece din anul I de studii în anul II, studentul trebuie să obţină minim 30 de credite; 

b) Pentru a trece din anul II în anul III, studentul trebuie să acumuleze la sfârşitul anului II de 

studii minim 90 de credite obţinute în anul I şi anul II în total; 

c) Pentru a trece din anul III în anul IV, studentul trebuie să acumuleze la sfârşitul anului III de 

studii minim 150 de credite obţinute în anul I, anul II şi anul III în total; 

d) Pentru a se putea înscrie la examenul de licenţă, studentul trebuie să obţină minim 240 de 

credite (minim 60 de credite din fiecare an de studii); 

e) Pentru a fi considerat promovat, un student trebuie să fie integralist, adică să obţină toate 

creditele de studiu prevăzute in planul de învăţământ pentru anul respectiv de studii şi să obţină 

calificativ sau notă de trecere la disciplinele care nu sunt prevăzute cu credite; 

 

../../../../../Downloads/Anexa%20IV.7.1.%20Procedura%20de%20organzare%20a%20activitatii%20didactice%20si%20notarea%20studentilor.pdf
../../../../../Downloads/Anexa%20IV.7.1.%20Procedura%20de%20organzare%20a%20activitatii%20didactice%20si%20notarea%20studentilor.pdf
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Studenţii care nu îndeplinesc criteriile minime prevăzute la alin.1 lit.a-c. vor fi exmatriculaţi la 

sfârşitul anului universitar respectiv. Aceşti studenţi vor putea fi reînmatriculaţi la începutul anului 

universitar următor în acelaşi an de studii din care au fost exmatriculaţi 

 Studenţii care în cursul unui an universitar (2 semestre ale aceluiaşi an de studii) nu acumulează 

numărul minim de credite, stabilit de Consiliul facultăţii necesar pentru trecerea studentului dintr-un an 

de studiu in următorul vor fi declaraţi amânaţi şi se va consemna în registrul matricol "amânat pentru 

obţinerea tuturor creditelor pentru anul respectiv (anii respectivi) de studiu". Amânarea unui an de 

studiu poate fi acordată maximum 3 ani universitari pentru întreaga perioadă a studiului. Studiul 

disciplinelor nepromovate se reia, refăcandu-se întreaga activitate didactică pentru acestea. 

 Studentul care la finalul studiilor, după parcurgerea numărului de semestre (ani de studii) 

prevăzute în planul de învăţământ pentru durata studiilor, nu şi-a finalizat în totalitate obligaţiile şcolare 

şi are un număr de maxim cinci restanţe din ultimele patru semestre, poate solicita prelungirea 

şcolarităţii (cu taxă), cu 1 - 2 semestre pentru refacerea disciplinelor de studiu restante. 

 

 

 

9. EXAMENUL DE LICENŢĂ 

 

 Condiţiile de susţinere a examenului de licenţă sunt cuprinse în Metodologia privind organizarea 

şi desfăşurarea examenelor de finalizare a studiilor. 

 Comunicarea temei lucrării de licenţă: semestrul 4 

 Perioada de întocmire a proiectului lucrării de licenţă: semestrele 5 și 6 

 Perioada de elaborare a lucrării de licenţă: 2 săptămâni – semestrul 6 

 Perioada de susţinere a examenului de licenţă: luna iulie – an III de studiu 

 Examenul de finalizare a studiilor universitare constă din: Cunoştinţe fundamentale de 

specialitate şi susţinerea lucrării de licenţă 

 

 

10. CREDITE AFERENTE PROGRAMULUI DE STUDIU 

 50  credite la disciplinele fundamentale 

 108 credite la disciplinele  în domeniu și de specialitate ( obligatorii si opționale)   

 22 credite la disciplinele complementare 

                                                Total 180  credite 

 

 148  credite la discipline obligatorii (fundamentale, domeniu si specialitate) 

 32  credite la discipline optionale (de specialitate si complementare) 

 10  credite suplimentare diploma 

 4  credite suplimentare pentru promovarea disciplinei Educaţie fizică şi sport 

 pentru ocuparea unui post în învăţământ (gimnazial) absolventul trebuie să posede certificatul de 

absolvire al „Departamentului pentru pregătirea personalului didactic”. Pentru disciplinele 

aparţinând acestui departament se repartizează un număr de 30 credite.  

       

 
         RECTOR                                                     DECAN                                              DIRECTOR DEPARTAMENT 

prof.univ.dr Ramona Lile            prof.univ.dr. Alina Roman                   prof.univ.dr. Gabriela Kelemen 
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Universitatea „Aurel Vlaicu“ Arad      

Facultatea de Științe ale Educației, Psihologie și Asistență Socială        

Departamentul: Pedagogie, Psihologie și Asistență socială    

Domeniul: Asistență socială 

Programul de studiu: Asistență socială 
 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

anul universitar 2015-2016 

 Anul I 

Cod disci-

plina 
Discipline 

Tip 

disci-

plina 

S.I./ 

Sem 

(ore) 

Număr de ore săptămânal şi forma de 

evaluare 

Semestrul I  

 14 săptămâni 

Semestrul II 

14 săptămâni 

C S L Pr Ev K C S L Pr Ev K 

 OBLIGATORII IMPUSE  

FlDF1O01 Introducere în psihologie DF 47 1 1 - - E 3 - - - - - - 

FlDF1O02 Introducere in sociologie DF 83 2 1 - - E 5 - - - - - - 

FlDF1O03 Informatică și statistică socială DF 83 2 1 - - E 5 - - - - - - 

FlDD1O04 Sistemul de asistență socială DD 83 2 1 - - E 5 - - - - - - 

FlDS1O05 Managementul de caz DS 47 1 1 - - E 3 - - - - - - 

FlDS1O06 
Elemente de medicină internă şi 

socială 
DS 47 1 1 - - E 3 - - - - - - 

FlDS1O07 Practică de specialitate DS 33 - - 3 - C 3 - - - - - - 

FlDF2O13 Introducere in sociologie DF 83 - - - - - - 2 1 - - E 5 

FlDF2O14 Informatică și statistică socială DF 83 - - - - - - 2 1 - - E 5 

FlDD2O15 Sistemul de asistență socială DD 83 - - - - - - 2 1 - - E 5 

FlDD2O16 
Teorii și metode în asistența 

socială 
DD 94 - - - - - - 2 2 - - E 5 

FlDS2O17 Practică de specialitate DS 33 - - - - - - - - 3 - C 3 

TOTAL 

 

 
799 9 6 3 - 

6E

1C 
27 8 5 3 - 

4E

1C 
23 

 OBLIGATORII OPŢIONALE   
FlDC1A08 Limba modernă - engleză DC 47 - 2 - - C 3 - - - - - - 
FlDC1A09 Limba modernă - franceză DC 47 - 2 - - C 3 - - - - - - 
FlDC1A10 Limba modernă - germană DC 47 - 2 - - C 3 - - - - - - 
FlDC1A11 Educație fizică şi sport DC 11 - - 1 - C 1 - - - - - - 

 Pachet 1 – se aleg 2 discipline din 

4 
 

FlDS2A18 Deontologia profesiei de asistent 

social 
DS 47 - - - - - - 1 1 - - C 2 

FlDS2A25 Introducere în probaţiune DS 47 - - - - - - 1 1 - - C 2 
FlDS2A19 Genetica comportamentelor 

sociale 
DS 47 - - - - - - 1 1 - - C 2 

FlDS2A26 Protecţia persoanelor cu 

disabilităţi 
DS 47 - - - - - - 1 1 - - C 2 

FlDC2A20 Limba modernă - engleză DC 47 - - - - - - - 2 - - C 3 
FlDC2A21 Limba modernă - franceză DC 47 - - - - - - - 2 - - C 3 
FlDC2A22 Limba modernă - germană DC 47 - - - - - - - 2 - - C 3 
FlDC2A23 Educație fizică şi sport DC 14 - - - - - - - - 1 - C 1 

TOTAL 
 163 - 6 1 - 2C 3 1 7 1 - 3C 

7 
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TOTAL DISCIPLINE OBLIGATORII 

 

 

 

962 9 12 4 - 
6E

3C 
30 9 12 4 - 

4E

4C 
30 

 FACULTATIVE  
FlDC1F12 Psihologia educației DC 69 2 2 - - E 5 - - - - - - 

FlDC2F24 

Pedagogie I – Fundamentele 

pedagogiei – Teoria şi 

metodologia curriculumului 
DC 69 - - - - - - 2 2 - - E 5 

 

            RECTOR                                          DECAN                              DIRECTOR DEPARTAMENT 

prof.univ.dr Ramona Lile              prof.univ.dr. Alina Roman                 prof.univ.dr. Gabriela Kelemen 

 

 
Legendă:  C – curs;  S – seminar; L – lucrări practice (laborator); P – proiect; SI – studiu individual; Ev – forma  de evaluare;  K – credite; 

Pt. PI de licenţă: DF – disciplină fundamentală; DD – disciplină de domeniu; DS – disciplină de specialitate; DC – disciplină complementară; 

Pt. PI de master: DA– disciplină de aprofundare; DT – disciplină de sinteză; DU – disciplină de cunoaştere avansată 
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Universitatea „Aurel Vlaicu“ Arad      

Facultatea de Științe ale Educației, Psihologie și Asistență Socială        

Departamentul: Pedagogie, Psihologie și Asistență socială    

Domeniul: Asistență socială 

Programul de studiu: Asistență socială 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  

anul universitar 2016-2017 

 Anul II 

 

Cod disci-

plina 
Discipline 

Tip 

disci-

plina 

S.I./ 

Sem 
(ore) 

Număr de ore săptămânal şi forma de 

evaluare 

Semestrul I  

 14 săptămâni 

Semestrul II 

14 săptămâni 

C S L Pr Ev K C S L Pr Ev K 

 OBLIGATORII IMPUSE   

FlDF3O01 Psihologie socială aplicată DF 83 2 1 - - E 5 - - - - - - 

FlDF3O02 
Metodologia cercetării în ştiinţele 

socio-umane 
DF 94 2 2 - - E 6 - - - - - - 

FlDD3O03 Drept în asistenţă socială DD 72 1 1 - - E 4 - - - - - - 
FlDD3O04 

 
Practică de specialitate DD 41 - 6 - - C 5 - - - - - - 

FlDC3O05 Educaţie fizică şi sport DC 11 - 1 - - A/R 1       

FlDF4O14 Psihologie socială aplicată DF 83 - - - - - - 2 1 - - E 5 

FlDF4O15 
Metodologia cercetării în ştiinţele 

socio-umane 
DF 94 - - - - - - 2 2 - - E 6 

FlDS4O16 Drept în asistenţă socială DD 72 - - - - - - 1 1 - - E 4 

FlDS4O17 Practică de specialitate DD 41 - - - - - - - 6 - - C 5 

FlDC4O18 Educaţie fizică şi sport DC 11 - - - - - - - 1 - - A/R 1 

 

TOTAL 

  

5 11 - - 

3E 

1C

1A/

R 

20

+1 
5 11 - - 

3E 

1C 

1A/

R 

20

+1 

 OBLIGATORII OPŢIONALE   

Pachet 1 – se aleg 2 discipline din 4  
FlDS3A06 Politici de incluziune socială DS 58 2 1 - - E 4 - - - - - - 
FlDS3A07 Tehnici de comunicare în 

asistenţa socială 
DS 

58 
2 1 - - C 4 - - - - - - 

FlDS3A08 Parteneriat public-privat-ONG 

în asistenţa socială 
DS 

58 
2 1 - - E 4 - - - - - - 

FlDS3A09 Diagnoza şi soluţionarea 

problemelor sociale 
DS 

58 
2 1 - - C 4 - - - - - - 

Pachet 2 – se alege 1 disciplină din 3  
FlDC3A10 Limba modernă - engleză DC 22 - 2 - - C 2 - - - - - - 
FlDC3A11 Limba modernă - franceză DC 22 - 2 - - C 2 - - - - - - 
FlDC3A12 Limba modernă - germană DC 22 - 2 - - C 2 - - - - - - 

Pachet 3 – se aleg 2 discipline din 4  
FlDS4A19 Dezvoltare umană DS 58 - - - - - - 2 1 - - E 4 
FlDS4A20 Dezvoltare comunitară DS 58 - - - - - - 2 1 - - C 4 
FlDS4A21 Pedagogie socială DS 58 - - - - - - 2 1 - - E 4 
FlDS4A22 Integrarea profesională a 

asistaţilor sociali 
DS 

58 
- - - - - - 2 1 - - C 4 

Pachet 4 – se alege 1 disciplină din 3  
FlDC4A23 Limba modernă - engleză DC 22 - - - - - - - 2 - - C 2 
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FlDC4A24 Limba modernă - franceză DC 22 - - - - - - - 2 - - C 2 
FlDC4A25 Limba modernă - germană DC 22 - - - - - - - 2 - - C 2 

 TOTAL S1/S2 (Obl. Opţionale)   4 4 - - K10 4 4 - - K10 
 TOTAL An II (Obl. Opţionale)   4C+4S  2E+4C K20 
 TOTAL OBLIGATORII S1/S2   9 15 - - K30+1 9 15 - - K30+1 
 TOTAL OBLIGATORII   24 24 
 TOTALDISCIPLINE  

OBLIGATORII An II 
 

 
18C+30S 8E+6C+2A/R K60+2 

  FACULTATIVE  

FlDC3F13 

Pedagogie II – Teoria şi 

metodologia instruirii; Teoria şi 

metodologia evaluării 
DC 69 2 2 - - E 5 - - - - - - 

FlDC4F26 Didactica specialității DC 69 - - - - - - 2 2 - - E 5 

 TOTAL FACULTATIVE S1/S2   2 2 - - K5 2 2 - - K5 

 
TOTAL DISCIPLINE 

FACULTATIVE An II 
  4C+4S 2E K10 

 

 
             RECTOR                                      DECAN                                        DIRECTOR DEPARTAMENT 

 prof.univ.dr Ramona Lile          prof.univ.dr. Alina-Felicia Roman                    conf.univ.dr. Anca Egerău 

 

 

 

 
Legendă:  C – curs;  S – seminar; L – lucrări practice (laborator); P – proiect; SI – studiu individual; Ev – forma  de evaluare;  K – credite; 

Pt. PI de licenţă: DF – disciplină fundamentală; DD – disciplină de domeniu; DS – disciplină de specialitate; DC – disciplină complementară; 

Pt. PI de master: DA– disciplină de aprofundare; DT – disciplină de sinteză; DU – disciplină de cunoaştere avansată 
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Universitatea „Aurel Vlaicu“ Arad      

Facultatea de Științe ale Educației, Psihologie și Asistență Socială        

Departamentul: Pedagogie, Psihologie și Asistență socială    

Domeniul: Asistență socială 

Programul de studiu: Asistență socială 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  

anul universitar 2017-2018 

 Anul III 

 

Cod disci-

plina 
Discipline 

Tip 

disci-

plina 

S.I./ 

Sem 
(ore) 

Număr de ore săptămânal şi forma de 

evaluare 

Semestrul I  

 14 săptămâni 

Semestrul II 

14 săptămâni 

C S L Pr Ev K C S L Pr Ev K 

 OBLIGATORII IMPUSE   
FlDF5O01 Politici sociale DF 94 2 2 - - E 6 - - - - - - 

FlDD5O02 Psihopatologie și psihoterapie DD 83 2 1 - - E 5 - - - - - - 

FlDD5O03 Practică de specialitate DD 41 - 6 - - C 5 - - - - - - 

FlDF6O15 Politici sociale DF 94 - - - - - - 2 2 - - E 6 

FlDD6O16 Psihopatologie și psihoterapie DD 83 - - - - - - 2 1 - - E 5 

FlDD6O17 Practică de specialitate DD 41 - - - - - - - 6 - - C 5 

 TOTAL 
 436 4 9 - - 

2E 

1C 
16 4 9 - - 

2E 

1C 
16 

 OBLIGATORII OPŢIONALE   

 Pachet 1 – se aleg 3 discipline 

din 6 
 

FlDS5A04 Politici sociale, asigurări de 

sănătate şi şomaj 
DS 58 2 1 - - E 4 - - - - - - 

FlDS5A05 Dezvoltare comunitară DS 58 2 1 - - E 4 - - - - - - 
FlDS5A06 Elaborare de proiect DS 58 2 1 - - C 4 - - - - - - 
FlDS5A07 Asistenţă socială şi consiliere 

în şcoală 
DS 

58 
2 1 - - 

E 
4 - - - - - - 

FlDS5A08 Asistenţa socială a 

delincvenţilor  
DS 

58 
2 1 - - 

E 
4 - - - - - - 

FlDS5A09 Diagnoza şi soluţionarea 

problemelor sociale 
DS 

58 
2 1 - - 

C 
4 - - - - - - 

 Pachet 2 – se alege 1 

disciplină din 3 
              

FlDC5A10 Limba modernă - engleză DC 22 - 2 - - C 2 - - - - - - 
FlDC5A11 Limba modernă - franceză DC 22 - 2 - - C 2 - - - - - - 
FlDC5A12 Limba modernă - germană DC 22 - 2 - - C 2 - - - - - - 

 Pachet 3 – se aleg 3 discipline 

din 6 
 

FlDS6A18 Demografie şi planificare 

familială 
DS 

58 
- - - - - - 2 1 - - E 4 

FlDS6A19 Asistenţa persoanelor cu boli 

cronice şi HIV/SIDA 
DS 

58 
- - - - - - 2 1 - - E 4 

FlDS6A20 Managementul şi evaluarea 

programelor de asistenţă socială 
DS 

58 
- - - - - - 2 1 - - C 4 

 FlDS6A21 Managementul conflictelor DS 58 - - - - - - 2 1 - - E 4 
FlDS6A22 Asistenţa socială a persoanelor cu 

pierderi, traume şi suferinţe 
DS 

58 
- - - - - - 2 1 - - E 4 

FlDS6A23 Managementul voluntariatului DS 58 - - - - - - 2 1 - - C 4 
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 Pachet 4 – se alege 1 

disciplină din 3 
 

FlDC6A24 Limba modernă - engleză DC 22 - - - - - - - 2 - - C 2 
FlDC6A25 Limba modernă - franceză DC 22 - - - - - - - 2 - - C 2 
FlDC6A26 Limba modernă - germană DC 22 - - - - - - - 2 - - C 2 

 TOTAL S1/S2 (Obl. Opţionale)   6 5 - - K14 6 5 - - K14 
 TOTAL An III (Obl. Opţionale)   12C+10S 4E+4C K28 
 TOTAL OBLIGATORII S1/S2   10 14 - - K30 10 14 - - K30 
 TOTAL OBLIGATORII   24 24 
 TOTAL DISCIPLINE  

OBLIGATORII An III 
  20C+18S 8E+6C K60 

 FACULTATIVE  

FlDC5F13 Instruire asistată de calculator DC 22 1 1 - - C 2 - - - - - - 

FlDC5F14 Practică pedagogică DC 33 - 3 - - C 3 - - - - - - 

FlDC6F27 Managementul grupului de elevi DC 22 - - - - - - 1 1 - - E 3 

FlDC6F28 Practică pedagogică DC 33 - - - - - - - 3 - - C 2 

FlDC6F29 Examen de absolvire nivel I DC 61 - - - - - - - - - - E 5 

 TOTAL FACULTATIVE S1/S2   1 4 - - K5 1 4 - - K10 

 
TOTAL DISCIPLINE 

FACULTATIVE An III 
  2C+8S 5C K15 

 

 

         RECTOR                                           DECAN                              DIRECTOR DEPARTAMENT 

prof.univ.dr Ramona Lile           prof.univ.dr. Alina-Felicia Roman            conf.univ.dr. Anca Egerău        

 

 

 

 
Legendă:  C – curs;  S – seminar; L – lucrări practice (laborator); P – proiect; SI – studiu individual; Ev – forma  de evaluare;  K – credite; 

Pt. PI de licenţă: DF – disciplină fundamentală; DD – disciplină de domeniu; DS – disciplină de specialitate; DC – disciplină complementară; 
Pt. PI de master: DA– disciplină de aprofundare; DT – disciplină de sinteză; DU – disciplină de cunoaştere avansată 

 
 

 

 

 
 

 


