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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Marcu Radiana Carmen 

Adresa(e) Bld.Revoluției, nr.37, 310181,ap.12,Arad, România 

Telefon(oane) Mobil: 0721135898   

Fax(uri)  

E-mail(uri) radi.marcu@yahoo.com 

  

Naționalitate(-ți) Română 

  

Data nașterii 09.05.1972 

  

Sex Feminin 

  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Cadru didactic – Universitar. Educaţie, Formare, Cercetare 

  

Experienţa profesională  

  

Perioada Februarie 2025- - prezent  
 

Funcția sau postul ocupat Lector universitar dr. 
Universitatea Aurel Vlaicu din Arad 

Perioada Octombrie 2010 – prezent  
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 Funcția sau postul ocupat Lector universitar dr.; 
Coordonator al Centrului de Orientare în Carieră; 
Membru în Comisia de Etică a universității; 
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Activități și responsabilități 
principale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Numele și adresa angajatorului 
 
 
Tipul activități sau sectorul de 
activitate 
 
 
 
 
Perioada 

 
Funcția sau postul ocupat 
 
Activități și responsabilități 
principale 
 
 
Numele și adresa angajatorului 
 
 
Tipul activității sau sectorul de 
activitate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Pe postul de lector universitar am coordonat activități didactice de   
formare,  perfecționare și de cercetare;    

 Am susținut cursuri și seminarii pentru disciplinele: Psihologia 
Educației, Psihologia vârstelor, Psihiatrie, Tendințe actuale în 
Psihiatrie, Psihologie clinică, Personalitatea – evaluare, diagnoză și 
intervenție, Consiliere psihologică pentru autocunoaștere si dezvoltare 
personală, Logoterapie; 

 Am coordonat  practica de specialitate pentru studenții de la nivelul 
licență; 

 Am coordonat stagiile clinice si proiectele aplicative ale studenților de 
la nivelul master; 

 Am coordonat lucrări de licență si de dizertație ale studenților; 
 Am participat ca membru în comisiile de examen de finalizare a 

studiilor de licență și dizertație; 
 Am participat ca membru în comisiile de pregatire a dosarelor in 

vederea acreditării ARACIS; 
 Am realizat activități de cercetare, elaborare de lucrări științifice, 

studii, articole, cursuri; 
 Am participat la manifestări științifice naționale și internaționale; 
 Am realizat activități de consiliere pentru orientarea în carieră a 

studenților și elevilor; 
 Am realizat activități de consiliere psihologică a studenților. 

 
 Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, Facultatea de Științe Socio-
Umane, Educatie Fizică și Sport, str.Liviu Rebreanu, nr. 10, Arad 
 
 Cadru didactic la Facultatea de Științe Socio - Umane, Educație fizică și 
Sport - Departamentul de Științe Psiho-Socio-Umane; 
 Coordonator al Centrului de consiliere pentru carieră. 

 
 
Iulie 2003 – prezent 
 
Psiholog coordonator 
 
Coordonarea activităților cabinetului psihologic;. 
Servicii psihologice. 
 
 
Cabinet Individual de Psihologie Radiana Marcu, Bulevardul Revoluției nr. 
37, 310181 Arad. 
 

 Servicii psihologice. Psihologie clinică. Consiliere psihologică.   
Psihoterapie.  Psihologia muncii și  organizațională. Psihologia 
transporturilor. Psihologia apărării. 
   Activități desfășurate: 
   Psihodiagnostic clinic şi evaluare clinică: 
   evaluare subiectiv-emoțională; 
   evaluare cognitivă; 
   evaluare comportamentală; 
   evaluarea simplă a personalității și a mecanismelor de 
coping/adaptare/defensive;  
   evaluarea psihologică asociată activităților cu cupluri sau familii;                  
   evaluarea contextului familial, profesional, social, economic, cultural în 
care se manifestă   probleme psihologice; 
   evaluarea dezvoltării psihologice; 
   formare și supervizare profesională. 
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    Consiliere psihologică / psihoterapie (individuală, grup,cuplu,familie): 
   în menținerea sănătății (ex. Educația  pentru sănătate, prevenția primară 
etc.) și confruntarea cu condiția de boală sau impas existențial(ex. tratament, 
prevenție secundară, terțiară, recuperare etc.);  
   în probleme psihologice subclinice si psihopatologice/ în situații de risc; 
   în scopul modificării factorilor psihologici implicați în tulburările psihice, 
psihosomatice; 
   de optimizare a proceselor de cuplu, familie, grup; 
   dezvoltare personală și autocunoaștere; 
   formare și supervizare profesională. 
   Cercetare: Realizarea unor studii de caz.  Evaluare inițială, pe parcurs și la 
sfârșitul intervenției psihologice. Adaptarea unor instrumente psihologice 
pentru loturi specifice. 
   Psihologia muncii și organizațională: Prestarea de servicii psihologice în 
domeniul protecţiei muncii – alcătuirea unor baterii de teste şi întocmirea de 
profile psihologice (evaluare pentru condiţii de muncă la înălţime, manipulare 
substanţe toxice, funcţionari publici, funcţii de decizie), consiliere 
organizaţională și pentru reorientare profesională. 
   Psihologia transporturilor: Prestarea de servicii psihologice  de evaluare a 
persoanelor în vederea obținerii permisului de conducere și pentru funcțiile 
din domeniul siguranței circulației. 
   Psihologia securității naționale: Prestarea de servicii psihologice de 
evaluare psihologică pentru agenții de pază, pentru permis de portarmă, uzul 
și manipularea armelor și munițiilor. 

Tutore pentru practica studenților 

 

Perioada 
 
Funcția sau postul ocupat 
 
Activități și responsabilități     
principale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Numele și adresa angajatorului 

 Octombrie 2004 – 2010 
 

 Asistent universitar 
 

 Pe postul de asistent universitar am susținut  seminarii pentru disciplinele: 
Psihologia Educației, Psihologia vârstelor, Psihiatrie,   Tendințe actuale în 
Psihiatrie, Psihologie clinică, Consiliere psihologică pentru autocunoaștere si 
dezvoltare personală; 
 Am coordonat  practica de specialitate pentru studenții de la nivelul licență; 
 Am realizat activități de cercetare, elaborare de lucrări științifice, studii, 
articole, cursuri; 
 Am participat la manifestări științifice naționale și internaționale; 
 Am realizat activități de consiliere pentru orientarea în carieră a studenților și 
elevilor; 
 Am realizat activități de consiliere psihologică a studenților. 

 
 Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, Facultatea de Științe Socio-
Umane, Educatie Fizică și Sport, str.Liviu Rebreanu, nr. 10, Arad. 
 

 



 
 5 

Perioada 
 
Funcția sau postul ocupat 
 
Activități și responsabilități 
principale 
 
Numele și adresa angajatorului 

 Aprilie 2017- prezent 
 
 Formator/Supervizor 

 
 Formarea/Supervizarea psihologilor sau a altor persoane asimilate –  
Psihoterapie Analitic- existențială și logoterapie. 

 
 Asociația SAEL România, București, Mihai Bravu,nr. 3 

 
 

Perioada 
 
Funcția sau postul ocupat 
 
Activități și responsabilități 
principale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Numele și adresa angajatorului 
 

Septembrie 2001 – iulie 2003 
 

 Profesor de științe socio-umane.  
 Consilier psihologic 
 
 Activități de predare, organizare a învățării și de evaluare a cunoștințelor, 
abilităților și   competențelor elevilo;. 
 Activități educative. Managementul clasei de elevi; 
 Consilierea psihologică individuală/ de grup a elevilor; 
 Consilierea psihologică a familiilor copiilor cu probleme; 
 Asistență psihopedagogică pentru copii cu dizabilități; 
 Participarea la proiecte naționale si internaționale; 
 Evaluarea psihologică a elevilor, orientarea școlară și profesională a acestora;
 Adaptarea strategiilor didactice la particularitățile individuale ale elevilor. 
 
Centrul Județean de Asistență Psihopedagogică, str. Mucius Scevola, nr.10-
12, Arad. 
 

 
Educație și Formare 

 

 

Perioada 
 
Calificarea / diploma obținută 
 
Disciplinele principale studiate 
/ competențe profesionale 
dobândite 
 
 
 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 
 
 
 
 
 
 
 

  Octombrie 2009 – 2014 
 
Titlu de doctor în Științe Medicale, Universitatea „Carol Davila” din 
București, Facultatea de Medicină și Farmacie; 
Școala doctorală specializarea Psihiatrie cu teza „Consilierea psihologică a 
familiei și adolescentului cu tulburare de conduită” coordonată de Academ. 
Prof. univ. dr. Ștefan Milea;  
Cercetare în domeniul psihopatologiei, psihiatriei,  consilierii psihologice și 
psihoterapiei. 
 

 Universitatea „Carol Davila” din București, Facultatea de Medicină și 
Farmacie 
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Perioada 
 

Calificarea / diploma obținută 
 
Disciplinele principale studiate 
/ competențe profesionale 
dobândite 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Octombrie 2011 – iulie 2013 
 
Master Psihologie clinică  
 
Psihologie clinica 
 
 
 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, Facultatea de Psihologie și 
Științe ale Educației, Educație Fizică și Sport. 
 
 

Perioada 
 

Calificarea / diploma obținută 
 
Disciplinele principale studiate 
/ competențe profesionale 
dobândite 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de 
formare 

Septembrie 2008 – iunie 2011 
 
Psihoterapeut adlerian independent 
 
Psihoterapie adleriană 
 
 
 
Asociația de Psihologie și  Psihoterapie Adleriană din România 
 
 
 

Perioada 
 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate 
/  
competențe profesionale 
dobândite 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Octombrie 2005 – iulie 2007 
 
Master Psihoterapie Medicală 
 
 
 
 
 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș”din Arad, Facultatea de Medicină,  
 
 

Perioada 
 

Calificarea / diploma obţinută 
 
Disciplinele principale studiate 
/ competențe profesionale 
dobândite 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 
 

Octombrie 2001- iulie 2005 
 
Psihoterapeut. Consilier psihologic 
 
Psihoterapie analitic existențială și logoterapie 
 
 
 
Societatea de Analiză Existențială și Logoterapie din România  



 
 7 

Perioada 
 

Calificarea /diploma obținută 
 
Disciplinele principale studiate 
/ competențe profesionale 
dobândite 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Octombrie 2001-iulie 2003 
 
Master în Politici Publice și Administrație Publică 
 
Formare în consiliere pentru orientarea în carieră 
 
 
 
Universitatea din București, Facultatea de Filozofie 
 
 
 

Perioada 
 

Calificarea / diploma obținută 
 
Disciplinele principale studiate 
/ competențe profesionale 
dobândite 
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorului de 
formare 

Octombrie 1994 - iulie 1998 
 
Licența în Sociologie - Psihologie 

     
  Psihologia vârstelor. Psihopatologie, Psihiatrie, Psihodiagnostic, Psihologie 
clinică,   Pedagogie 
 
   
  Universitatea din București, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației  
 
 

 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

 

Limba(i) maternă(e) Română 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scris 

Nivel european Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  Exprimare 
scrisă 

Limba engleză B1 Utilizator 
independent 

B1 Utilizator 
independet 

B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
indepen-
dent 

Competențe și abilități sociale Munca în echipă (dobândită pe parcursul activităților de cercetare, 
colaborare în proiecte aplicative, comisii aplicative și de examinare). 
 

Competențe aptitudini 
organizatorice 

Coordonarea unei echipe, spirit organizatoric (dobândit în contextul 
coordonării Centrului de Orientare în Carieră din cadrul UVVG Arad și a 
Cabinetului Individual de Psihologie Radiana Marcu). 

 

Competențe și aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

 Microsoft Office (Word, Excel, Power Point), Internet Explorer, Windows 
XP, SPSS 
 

Permis(e) de conducere  Cat. B 
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Informaţii suplimentare  Alte specializări: 
 31.03.2008: Obţinerea certificatului de Manager de Proiect, acordat 

de către Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Ministerul 
Muncii, Familiei şi Egalităţii de Şanse, program organizat de M.G.T. 
Educational Srl, Bucureşti 

 16.11.2011 – 02.12.2011: Curs Formator, Fundația Dezvoltarea 
Popoarelor – Filiala Arad.  

 20.06.2012: Obţinerea certificatului de Formator şi evaluator de 
competenţe profesionale acordat de către Ministerul  Educaţiei, 
Cercetării ,Tineretului şi Ministerul Muncii, Familiei şi Egalităţii de 
Şanse, program organizat de Fundaţia pentru Dezvoltarea 
Popoarelor, Arad. 

 2018: Psihoterapeut în Logoterapie și Analiză Existențială Frankliană, 
Institutul Viktor Frankl Viena 

 2018: Formator și trainer în Logoterapie și Analiză Existențială 
Frankliană, Institutul Viktor Frankl Viena 

 26.01.2024: Program formare ”Îmbunătățirea predării prin folosirea 
infrastructurii digitale moderne de tip platforme educaționale, 
software modern, roboți virtuali”, Creative Projects SRL, aferent 
proiectului PNRR: ”Digitalizarea proceselor de învățământ și 
cercetare a Univ. de Vest ”Vasile Goldiș” Arad. 
 

 Membru în asociaţii profesionale: 
 Membru al Asociaţiei Psihologilor din România; 
 Membru al Colegiului Psihologilor din România; 
 Membru al Asociaţiei Române de Psihologie Comunitară; 
 Membru al Asociaţiei Europene a Identităţii şi Cetăţeniei Copiilor 

(Children’s Identity & Citizenship European Assosciation); 
 Membru al Asociaţiei de Psihologie şi Psihoterapie Adleriană din 

România; 
 Membru al  Societăţii de Analiză Existenţială şi Logoterapie din 

România; 
 Membru al Societăţii de Neurologie şi Psihiatrie a Copilului din 

România; 
 Membru al GLE- Internationalen Gesellschaft fur Logotherapie und 

Existenzanalyse .   



 
 9 

Anexe Listă participări la conferinţe şi şcoli de vară: 
 

 Internaționale 
 International Conference ”Theories of Change in Digital Wellbeing. 

Evidence based practices across the disciplines”, ed. a 5-a, 
Universitatea ”Aurel Vlaicu” Arad, Facultatea de Științe ale 
Educației, Psihologie și Asistență Socială, 5-7 Iunie 2024 

 International Conference ”Theories of Change in Digital Wellbeing. 
Evidence based practices across the disciplines”, ed. a 4-a, 
Universitatea ”Aurel Vlaicu” Arad, Facultatea de Științe ale 
Educației, Psihologie și Asistență Socială,8-10 Iunie 2023 

 The Second World Congress on Resilience: From Person to Society, 
Universitatea de Vest din Timișoara, 8-10 Mai, 2014. 

 
 
 

 Naționale  
 Conferința Oglinda Psihologului, Universitatea de Vest ”Vasile 

Goldiș” din Arad, susținere workshop: Logoterapia și analiză 
existențială - perspective teoretice și practice, 8-9 Noiembrie 2024 

 Conferința Națională de Psihiatrie, ed. a XVI-a, online și Timișoara, 
22-25 Mai, 2024 

 Conferința Oglinda Psihologului, Universitatea de Vest ”Vasile 
Goldiș” din Arad, susținere workshop: Logoterapie și Analiză 
existențială - principii și metode, 3-4 Noiembrie, 2023 

 Conferința ”Zilele Academice Arădene”, Univ. de Vest ”Vasile 
Goldiș” Arad, 18-22 Mai, 2016, Arad. 

 Marcu, R., Mustea, A.  (2013). Participare la Conferinta 
Internationala Literature,Discourse and Multicultural Dialogue 
Sectiunea Psychology,Targu Mures,cu lucrarea The role of family 
communication in counseling adolescents with conduct disorder. 

 Mustea, A., Marcu, R.  (2011). Perspectives on the meaning of life in 
old age. Diversitatea serviciilor psihologice: provocări şi 
controverse: conferinţa internaţională Zilele Academice Arădene: 
ediţie a XXI-a, Arad, 20-22  mai 2011,  ISBN 978-973-664-507-5 

 Mustea, A., Marcu, R.  (2011). Perspectives on the meaning of life in 
old age. Diversitatea serviciilor psihologice: provocări şi 
controverse. Conferinţa internaţională de psihologie,„Vasile Goldis” 
University Press, pp. 38-53 (16p), ISBN 978-973-664-507-5  

 Mustea, A., Marcu, R. (2012). The Need for Meaning in the Case of 
Young Adults and Adolescents, The Academic Days of Arad. The 
XXII-nd Edition, 18-20 May 2012. 

 Marcu, R., Mustea, A., Negru, O., Morcan, O. (2012). The Correlates 
of Family Lifestyle ans Adolescent’s Mental Health, International 
Conference Social Work Perspectives on Quasi-Coercitive 
Treatment of Offenders, 3rd Edition „Violence among adolescents”, 
10-12 May 2012 Timișoara 

 Duminica.,T.,Marcu,R.,(2011).,Relatia medic-pacient aspecte 
psihosociale., AR-MEDICA .,Editia a 18-a.3-6 oct.,2011 
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Alte funcții/atribuții 

 Mustea, A., Marcu, R. (2012). The Need for Meaning in the Case of 
Young Adults and Adolescents, The Academic Days of Arad. The 
XXII-nd Edition, 18-20 May 2012. 

 Marcu, R., Mustea, A., Negru, O., Morcan, O. (2012). The Correlates 
of Family Lifestyle ans Adolescent’s Mental Health, International 
Conference Social Work Perspectives on Quasi-Coercitive Treatment 
of Offenders, 3rd Edition „Violence among adolescents”, 10-12 May 
2012 Timișoara 

 Marcu, R., Mustea, A. (2012). Structura factorială a scalei 
existenţiale şi dificultatea recunoaşterii „libertăţii”,  
,Predeal,Congresul National de Analiza Existentiala si 
Logoterapie,editia a XI-A 

 Poster- Autor unic - Marcu.,R.,(2011) Psihoterapia analitic 
existentiala a anxietatii - metode si tehnici, XII-a editie a Congresului 
SNPCAR, Brasov, 24-28 septembrie, 

 Marcu, R., Mustea, A, 8-11 septembrie 2011, organizare workshop cu 
tema Tehnici analitic-existenţiale de optimizare personală susţinut la 
Conferinţa Internaţională „Promoting wellbeing, Health, and Social 
Justice”, Oradea 

 Marcu, R., Mustea, A ,8-10 septembrie 2011, participare la conferinţa 
internaţională 13th DKMT Euroregional Conference on 
Integrative  Medicine, Nutrition and Health cu lucrarea Family 
lifestyle and the adolescent’s mental health, coautor, Timișoara. 

 Piros ,L.,Mustea,A.,Marcu,R., 8-10 septembrie 2011, participare la 
conferinţa internaţională 13th DKMT Euroregional Conference on 
Integrative  Medicine, Nutrition and Health cu lucrarea Correlations 
of ischemic injury and hemorrhagic brain lessions, coautor, Timişoara 

 Mustea,A.,Marcu,R., 23 iunie 2011 participare la conferința 
organizată de Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” din Arad cu 
lucrarea „Nevoia de sens şi dimensiunea spirituală a vârstnicilor” – 
coautor, Arad 

 Mustea,A.,Marcu,R., 20-22 mai 2011 participare la Zilele Academice  
Arădene, Universitatea de Vest „Vasile Goldiş”, cu lucrarea 
„Perspective asupra sensului vieţii la vârstnici”, Arad 

 Workshop - Logoterapie și Analiză existențială - principii și metode – 
la Conferința Oglinda Psihologului, UVVG Arad, nov 2023 

 
 

 Membru în comitetul de organizare al Coferinței naționale Oglinda 
Psihologului, UVVG Arad, nov 2023. 

 Membru al comitetului de organizare  la a patra conferinţă ştiinţifică 
în domeniul psihologiei comunitare organizată în românia “Modele 
integrative, preventive și de intervenție psihologică în comunitate”-
Asociatia Româna de Psihologie Comunitara si Colegiul Psihologilor 
din Romania, Oradea, Romania, 4-6 sept. 2015 

 Referent stiintific la Congresul National editia a XIII-a, 16-18 mai 
2014, Predeal, SAEL  Romania 

 Membru al comitetului stiintific la Primul Congres Adlerian din 
Romania, 11-13 octombrie 2014 

 Organizator Workshop: Complementary techniques on self-knowing 
and personal development from an analytic-existential perspective, în 
cadrul: The 3rd International Conference in the Field of Community 
Psychology: Comunity, Education,and Psychology: Theory, research, 
policy and praxis, October 17-20, 2013, Oradea.  
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