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INFORMAŢII PERSONALE Demeter Edgar  
 

 

 Str. Elena Drăgoi, nr. 2, 310330, Arad. Complex Universitar M (Micălaca, zona III) 

 +40-257-250-389   

 edgar.demeter@uav.ro 

 

   

Sexul Masculin | Data naşterii 1991 | Naţionalitatea Român 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

PROFILUL PERSONAL 

 

2024-prezent  Lector universitar  

Universitatea ,,Aurel Vlaicu’’ Arad 

 

 

                                   2017-2024        Asistent universitar  

Universitatea ,,Aurel Vlaicu’’ Arad 

 

 

14 Mai 2018-18 Mai 2018  Erasmus+ mobility for Teaching  

Instituto Politecnico Portalegre 

 

 

2013-2017 Membru fondator/Voluntar  

Asociația Cecilia, Arad 

 

 

Martie 2015 – Martie 2016 Supervizare profesională în specialzarea Psihologie clinică 

Supervizor: Moldovan Olga Dominica, Arad 

 

 

Decembrie 2014  Atestat de liberă practică în specializarea Psihologie clinică 

Colegiul Psihologilor din România, București 

 

 

Octombrie 2011-Ianuarie 2013  Programul de practică pentru studenți PractiPass ,,Protecția copilului – de la teorie 
la practică,, 

Universitatea ,,Aurel Vlaicu’’ Arad 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

  

 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 

 

Iunie 2012-Octombrie 2012 Work and Travel (USA)  

,,Ustravel’’ S.R.L., Timișoara 

 

 

2025  Certificat de absolvire - Formator  

Centrul Regional de Formare Profesională a Adulților T.G. Mureș 

 

2016 - 2019  Doctorat în Psihologie  
Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 
 

2014 - 2016 Master în Psihologie Clinică și Consiliere Psihologică  

Universitatea de Vest din Timisoara 

 

2015  Programul de studii postuniversitare psihopedagogice, nivelul I și 
nivelul II 

 

Universitatea ,,Aurel Vlaicu’’ Arad 

 

2011 - 2014  LICENȚIAT ÎN PSIHOLOGIE  

Universitatea ,,Aurel Vlaicu’’ Arad 

 

Februarie 2013 – August 2013  Erasmus (Italia)   

Universita  ̀Degli Studi Di Cagliari 

 

2011  Diplomă de Bacalaureat   

Colegiul Economic Arad 

 

August 2011  CERTIFICATE OF ENGLISH  

Embassy CES New York – Long Island University  

 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

Engleză C1  C1  C1  C1  C1  

 CERTIFICAT DE COMPETENȚĂ LINGVISTICĂ NIVEL B2. 

EMBASSY CERTIFICATE OF ENGLISH NIVEL AVANSAT 

Germanâ A2  A1  A1  A1  A1  

   

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

Competenţe de comunicare  ▪ Bune competenţe de comunicare dobândite prin experiența studiilor practicate, experiența 
profesională și experiența zilnică de viață 

▪ Empatie și alte abilități practice (testare și evaluare psihologică, întocmirea profilelor psihologice și 
cercetare psihologică), dobândite prin experiența studiilor practicate și prin experiența stagiilor de 
practica efectuate în urma acestor studii. Aceste abilitați au continuat să se dezvolte pe parcursul 
experienței profesionale efectuate la universitate și la stagiul de doctorat. 

▪ Imaginație și creativitate, compentențe care sunt în continuă dezvoltare în urma studiului și a 
activităților practice sau culturale, prin participarea la work-shopuri, conferiințe și cursuri de formare. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Spirit de echipă, dobandit în urma studiilor și a experienței profesionale. 

▪ Spirit organizational, dobandit în urma experienței profesionale. 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ O buna cunoaștere a instrumentelor profesionale în vederea testării și evaluării psihologice, 
cunoștiințe dobândite în urma supervizării profesionale și a stagiilor de practica care au avut loc  în 
perioada studiilor de lincență și de masterat.  Aceste abilitați au continuat să se dezvolte pe parcursul 
experienței profesionale efectuate la universitate și la stagiul de doctorat. 

▪ O bună cunoaștere a întocmirii  profilelor psihologice, competență dobândită în urma studiilor și a 
stagiilor de practică efectuate în perioada anilor de licență și de masterat. 

▪ O bună înțeleger și o continuă dezvoltare a cunoștințelor privind demersurile cercetării științifice în 
psihologie, cunoștiințe dobândite în urma studiilor practicate (în special etapa de doctorat) și a 
experienței profesionale desfășurate în cadrul Universității.  

▪ O bună înțeleger și o continuă dezvoltare a cunoștințelor privind sarcinile specifice mediului din 
învățământul superior. 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

      

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 CERTIFICAT DE COMPETENȚE DIGITALE – UTILIZATOR AVANSAT 

 ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ dobândită în urma anilor de studiu din liceu. 

▪ o bună cunoaștere a instrumentului SPSS Statistics, dobândită în urma studiilor din anii de licență, 
masterat și doctorat. 

Alte competenţe  ▪ artă/video 

Permis de conducere  Categoria B 

Publicaţii 

 

 

 

 

 

 

Conferinţe 

 

 

 

 

 

▪ Profil Google Scholar: 
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=VELXdVMAAAAJ  

▪ Profil ResearchGate: 
https://www.researchgate.net/profile/Edgar-Demeter  

▪ Profil WebOfScience: 
https://www.webofscience.com/wos/author/record/AAD-4996-2020  
  
 

▪ PARTICIPARE – Sesiunea Științifică Studențească - ,,Calitate, Competență și Profesionalism’’, Efa-
Stud, ediția a V-a, 25 mai 2012. 

▪ PARTICIPARE – International Symposium Research and Education in an Innovation Era, 6th 
Edition, Arad, România, 8th - 10th December 2016. 

▪ PARTICIPARE -  International Conference Education, Reflection, Development, 5th Edition, Cluj-
Napoca,  România, 7th - 8th July 2017. 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=VELXdVMAAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Edgar-Demeter
https://www.webofscience.com/wos/author/record/AAD-4996-2020
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Workshop-uri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ PARTICIPARE -  Conferința Națională Testarea Psihologică: Actualități și Perspective, Cluj-Napoca,  
România, 13 octombrie 2017. 

▪ PARTICIPARE -  International Conference on Communication and Education in Knowledge Society 
Collective Capacity Building, 3rd Edition, Timișoara,  România, 9 – 10 November 2017. 

▪ PARTICIPARE -  Sesiune științifică anuală a Departamentului de Cercetări Socio-Umane,  Cluj-
Napoca, România, 17 noiembrie 2017. 

▪ International Congress of Psychology, Modern Research in Psychology, Sibiu, Romania, 16 – 19 
November, 2017. 

▪ PARTICIPARE – International Symposium Research and Education in an Innovation Era, 7th 
Edition, Arad, România, 17th - 20th May 2018. 

▪ PARTICIPARE -  International Conference Education, Reflection, Development, 6th Edition, Cluj-
Napoca,  România, 6th July 2018. 

▪ PARTICIPARE -  International Conference Multidisciplinary perspectives in the quasi-coercive 
treatment of offenders, 7th Edition, Timișoara,  România, 13th-14th september 2018. 

▪ PARTICIPARE -  International Conference ”Europe: Tradition, Culture, Administration”,  Arad,  
România, 16th may 2019. 

▪ PARTICIPARE – International Symposium Research and Education in an Innovation Era, 8th 
Edition, Arad, România, 23rd - 25th May 2019. 

▪ PARTICIPARE –  7th International Conference on Innovation, Documentation and Teaching 
Technologies, Valencia, Spain, 6th-8th November 2019. 

▪ PARTICIPARE –   3rd LUMEN EDU International Scientific Conference Education, Quality & 
Sustainable Development,  Targoviste, Romania, 20th - 21st November 2019. 

▪ PARTICIPARE –  13th LUMEN Conference CATES2019,  Targoviste, Romania, 22-23 November 
2019. 

▪ PARTICIPARE -  International Conference ,,Theories of Change in Digital Wellbeing. Evidence bsed 
practices across the disciplines,, Romania, Arad, 27-28 June 2020. 

▪ PARTICIPARE -  International Conference ,,Theories of Change in Digital Wellbeing. Evidence bsed 
practices across the disciplines,, - Second Edition, Romania, Arad, 4-6 June 2021. 

▪ PARTICIPARE - International project conference. Promoting Research Trough Projects at the Aurel 
Vlaicu University of Arad – Romania, Arad, 13th October 2022. 

▪ PARTICIPARE – International Conference ,,Innovative Approaches To Contemporary Trends In 
Education,, - Romania, Arad, 6th-7th June, 2023. 

▪ PARTICIPARE -  International Conference ,,Theories of Change in Digital Wellbeing. Evidence bsed 
practices across the disciplines,, - Forth Edition, Romania, Arad, 8-10 June 2023 

▪ PARTICIPARE -  International Conference ,,Theories of Change in Digital Wellbeing. Evidence bsed 
practices across the disciplines, Fifth Edition, Romania, Arad, 5th-7th June 2024. 

▪ PARTICIPARE – Conferința Internațională ’’Provocări Educaționale în secolul XXI’’, ediția a 2-a, 
22.11.2024 

▪ PARTICIPARE – Conferința Națională ,,Construind Reziliența prin Educație: Rolul profesorilor în 
susținerea parenting-ului pozitiv’’. 26 Martie 2025. 

▪ PARTICIPARE - International Conference ,,Innovative Approaches To Contemporary Trends In 
Education,, - Romania, Arad, 14th-15th October 2025. 

▪ PARTICIPARE -  International Conference ,,Theories of Change in Digital Wellbeing. Evidence bsed 
practices across the disciplines, Ediția a VII-a, Romania, Arad, 10th-11th December 2025. 

▪ PARTICIPARE - International Conference ,,Innovative Approaches To Contemporary Trends In 
Education,, - Romania, Arad, 11th-12th June 2026 

 
 

▪ PARTICIPARE - Work Shop de psihoterapie adleriană, cu tema:  ,,Găsirea unei căi: caiet despre 
pierdere, durere, doliu și împăcare’’, 2012. 

▪ PARTICIPARE -  WorkShop, Curs de perfecționare profesională, cu tema : ,,Raportul de evaluare 
psihologica pentru încadrare în grad de handicap la copil și adult’’ 

▪ PARTICIPARE -  WorkShop, Curs de formare continuă, cu tema:  ,, Analiză comportamentală – Psy 
the lie'', 2016. 

▪ PARTICIPARE -  WorkShop, Curs de formare profesională continuă, cu tema: ,,Tulburările 
disruptive, de control al impulsurilor și de conduită la copil și adolescent: comorbiditate, strategii de 
psihodiagnostic și intervenție clinică și educațională’’, 2017. 

▪ PARTICIPARE -  WorkShop,  Curs de formare profesională continuă, cu tema: ,,Dislexia, disgrafia și 
discalculia la copil: strategii de psihodiagnostic clinic și intervenție educațională’’, 2017. 

▪ MODERATOR – Workshop, cu tema:  ,,Educația și provocările ei în societatea actuală’’, 2017. 

▪ PARTICIPARE -  WorkShop, International Conference ,,Theories of Change in Digital Wellbeing. 
Evidence bsed practices across the disciplines,, 2020 (17 credite). 
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ANEXE   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proiecte 

 

▪ PARTICIPARE -  WorkShop, International Conference ,,Theories of Change in Digital Wellbeing. 
Evidence bsed practices across the disciplines,, - Second Edition, 2021 (18 credite). 

▪ PARTICIPARE -  WorkShop, International Conference ,,Theories of Change in Digital Wellbeing. 
Evidence bsed practices across the disciplines,, - Third Edition, 2022 (14 credite).   

▪ PARTICIPARE -  WorkShop, International Conference ,,Theories of Change in Digital Wellbeing. 
Evidence bsed practices across the disciplines,, - Forth Edition, 2023 (13 credite).  

▪ PARTICIPARE -  WorkShop, International Conference ,,Theories of Change in Digital Wellbeing. 
Evidence bsed practices across the disciplines,, - Fifth Edition, 2024 (14 credite) 

▪ PARTICIPARE -  WorkShop, Conferință națională – ’’Psihologie în uniformă’’, Ediția I -2025 (12 
credite) 

▪ PARTICIPARE -  WorkShop, Conferință națională – ’’Psihologie în uniformă’’, Ediția a II-a - 2026 
 

 

▪ MEMBRU -  Keepeing Youth Safe from Cyberbullying, 2016-3-TR01-KA205-036619.  Erasmus + 
KA2. Aurel Vlaicu University of Arad. Sum: 144.754 Euro. 

▪ MEMBRU -  Positive Youth Development 1nd Edition. Tineret. CMCA. Sum: 2200 Euro. 

▪ MEMBRU -  Positive Youth Development 2nd Edition. Tineret. CMCA. Sum: 2200 Euro. 

▪ MEMBRU - Siguranța publica și nevoia de capital social ridicat, 2022 

▪ MEMBRU - Siguranța publica și nevoia de capital social ridicat, 2023 

▪ DIRECTOR GRANT - MOTIVAȚIA ACADEMICĂ, ANXIETATEA ȘI STIMA DE SINE LA STUDENȚI: 
RELAȚII, FACTORI PREDICTIVI ȘI IMPLICAȚII PENTRU SUCCESUL EDUCAȚIONAL, UAV-IRG-
1-2025-18 

 

  


