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PREZENTAREA CONFERINTEI

Scopul acestei conferinte este de a oferi abordari stiintifice, instrumente si practici educationale necesare pentru
a sustine dezvoltarea copiilor autonomi si rezilienti prin aplicarea de strategii educationale eficiente, care sa
promoveze rezilienta in procesul de invatare si parenting-ul pozitiv.

2 9

Prin abordarea tematicilor “rezilienta prin educatie”, “parenting pozitiv”’, conferinta 1si propune sa evidentieze
rolul esential al educatorilor, profesorilor, factorilor decizionali in educatie si parintilor in crearea unui mediu
propice care sprijind Tnvatarea academica prin sustinerea si dezvoltarea emotionala si sociald a copiilor.

Un stil de parenting care promoveaza increderea in sine, perseverenta si deschiderea catre invatare ajutd copiii
sa dezvolte abilitati esentiale, pentru a face fata dificultatilor si a reusi in fata adversitatilor. Un parenting pozitiv
ajutd la dezvoltarea unui sentiment de valoare personala si a abilitatii de a colabora unii cu ceilalti.

Rezilienta privitd din perspectiva dezvoltarii abilitatii de a face fatd esecurilor este capacitatea de a depasi
obstacolele si de a invata din experientele dificile. Copiii care sunt incurajati de parinti sa persevereze in fata
esecurilor, sd isi regaseascd motivatia si sa caute solutii au o mai mare capacitate de a face fatd presiunilor
academice si sociale.

Un parenting implicat si atent contribuie la construirea unui “mediu acasa” in care copilul se simte in siguranta
si sustinut. Acest cadru ii permite sa fie mai deschis in procesul de invatare, sa isi exprime opiniile si sa isi
dezvolte creativitatea si gandirea critica.

Atat profesorii dar si parintii joacd un rol crucial in sprijinirea nu doar a performantei academice, ci si a
dezvoltdrii emotionale si sociale a copiilor. Atunci cand copiii Tnvata sd faca fata dificultatilor si anxietatii cu
ajutorul profesorilor si parintilor, devin autonomi, rezilienti si 1si formeaza un set de abilitati si valori care ii va
ajuta pe tot parcursul vietii, nu doar in scoala.

Grup tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar si universitar;
profesori invatimanr prescolar;

profesori invatamant primar;

profesori / profesori CJRAE;

studenti.
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REGULAMENTUL DE ORGANIZARE A CONFERINTEI:

Plen - alocutiuni din partea organizatorului, partenerilor institutionali implicati si reprezentanti ai

Ministerului Educatiei si Cercetarii

Sectiuni:
L.
1. Participare In format fata in fata si online la workshop-ul organizat in cadrul Conferintei privind
tematica “’construirii rezilientei prin educatie si a ’parenting-ului pozitiv”;
2. Prezentarea unor studii de caz si a unor exemple practice valoroase, de succes;
3. Discutii interactive si analiza unor scenarii de perspectiva in consolidarea
practicilor in domeniul rezilientei in educatie si a parenting-ului :
o Copii care au depasit dificultati academice prin sprijinul profesorilor si al parintilor.
Legatura dintre parenting, rezilienta si succes in invatare;
e Scoli care au implementat strategii de invatare care dezvolta rezilienta prin educatie.
Actiuni concrete pentru sustinerea §i dezvoltarea copiilor autonomi si rezilienti;
e Resurse, strategii, modele, instrumente, practici educationale in domeniul rezilientei §i
parenting-ului.
II. Participare cu articole pentru urmatoarele tematici:

Provocirile educatiei moderne. Relatia dintre parenting si dezvoltarea rezilientei vs impactul
tehnologiei asupra procesului de invatare;

Construirea rezilientei n invatare. Factorii care contribuie la dezvoltarea rezilientei prin educatie;
Influenta stilului de parenting in formarea rezilientei emotionale si cognitive a copiilor. Modelarea
comportamentelor si atitudinilor;

Strategii de gestionare eficientd a relatiei de parenting pentru a face fata esecurilor;

Crearea unui mediu de Invatare stabil si sustinut prin construirea rezilientei in educatiei si
promovarea parenting-ului pozitiv;

Rolul parintilor in sustinerea rezilientei in invatare prin abordarea stilurilor de parenting; Parentingul
disfunctional — Tipologii si consecinte;

Impactul parenting-ului pozitiv asupra relatiilor interpersonale si a stimei de sine;

Dimensiunea teleologica sau relevanta scopurilor in parenting;

Modelul Reggio-Emilia - practici educationale la nivelul educatiei timpurii.



INREGISTRAREA PARTICIPANTILOR

1. Cadrele didactice si studentii se pot inscrie in cadrul conferintei prin completarea formularul de inscriere
la adresa de link: https://forms.gle/1bcYO6NKyhndDJgVC9 ;

2. Autorii articolelor pentru sectiunile descrise vor transmite abstractul in limba romana si in limba engleza,
cu o descriere de aproximativ 200 — 250 de cuvinte la adresa de mail adela.redes@ccdar.ro pana la data
de 21.03.2025.

3. Dupa primirea emailului de confirmare a abstractului trimis, articolul se va trimite tot la adresa de mail
adela.redes(@ccdar.ro pana la data de 30.04.2025. Lucrarile vor fi publicate in Revista Journal Plus
Education a FSEPAS - Universitatea ”Aurel Vlaicu” din Arad, iar autorii isi asuma originalitatea si
autenticitatea articolelor trimise.

4. Finalizarea inscrierii la conferintd se realizeaza cu achitarea taxei de 60 ron in urmatorul cont de
trezorerie RO12TREZ02120E335000XXXX prin virament bancar. Plata se mai poate efectua fizic la
CCD Arad prin emitere de chitantd sau cu cardul de cariera didacticd in format fizic la CCD ”Alexandru
Gavra”, str. Mucius Scaevola nr.9, Arad.

Conditii de tehnoredactare:

Manuscrisele trebuie sa fie redactate numai in format de fisier Word,

Textul va fi editat cu font Times New Roman (TNR), dimensiune 12, spatiere intre randuri si justificat;
Rezumatul nu trebuie sa includa citari;

Paragrafele sunt indentate si sunt separate doar prin titluri, subtitluri, imagini, tabele, ecuatii sau formule.
Lasati spatiere de 6 puncte inainte si dupa paragrafe;

Titlurile sectiunilor sunt numerotate consecutiv, incepand cu Introducerea si terminand cu Concluziile.
Titlurile sectiunilor de la primul nivel (ex.: 1. Introducere) nu trebuie sa fie indentate, aldine si scrise cu
prima litera scrisa cu majuscule. Titlurile sectiunilor de al doilea nivel trebuie sa fie scrise cu majuscule
(prima literd) si litere mici, numerotate 1.1., 1.2. si indentat. Titlurile sectiunilor de al treilea nivel trebuie
sd fie scrise cu majusculd (prima literd) si cu minuscule, in text italic, numerotate 1.1.1., 1.1.2. si
indentat;

Pentru a evita erorile tehnice de editare, va sfatuiti cu insistenta sa utilizati instrumentul de verificare
gramaticald din MS Word, fara a intelege cd acest lucru este suficient. Utilizarea serviciilor de corecturi
este recomandata si pentru autorii care nu sunt vorbitori nativi de engleza. Acest lucru va ajuta la evitarea
comentariilor negative din partea recenzentilor sau a Intarzierilor in procesul de revizuire;

Listele cu marcatori pot fi incluse si ar trebui folosite in stilul jurnalului.

Nu se utilizeaza note de subsol.


https://forms.gle/1bcY6NKyhndDJgVC9
mailto:adela.redes@ccdar.ro
mailto:adela.redes@ccdar.ro

22 (\\Q € i ik

EOERATIA RATIOMALL
FEpyCT. 1

Referinte bibliografice:

Referintele trebuie enumerate la sfarsitul lucrarii, folosind stilul APA 7. Pentru mai multe informatii, va
rugdm sa consultati Manualul de publicare al Asociatiei Americane de Psihologie, editia a saptea (APA
7, 2020) sau sa verificati stilul referintelor.

Autorii trebuie sa se asigure ca fiecare referinta din text apare in lista de referinte si invers;

Pentru titlurile care nu sunt in limba engleza, versiunile in limba engleza trebuie mentionate intre
paranteze drepte.

Cadrele didactice participante la conferinta si studentii vor primi:

4+ Adeverinte de participare la sesiunile conferintei emise de CCD “Alexandru Gavra” Arad care se vor
echivala cu CPT 1n cadrul procedurii de echivalare a programelor de abilitare functionala;

+ Certificate pentru participantii care au trimis articole si s-au publicat in Revista Journal Plus Education
a FSEPAS — Universitatea ”Aurel Vlaicu” din Arad.

Persoana de contact : Adela Redes, adresa de mail: adela.redes@ccdar.ro, tel. 0746430669.
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