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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

 
 
 
 

Informaţii personale 

 

Nume / Prenume Ţifrea, Doina, Florica 

Adresă(e) Str. Dreptăţii, nr. 27, bl. 715, sc. B, ap. 10, et.4, Arad, România, cod poştal 310300 

Telefon(oane)  Mobil: 0742372381 

  

E-mail(uri) doina.tifrea@yahoo.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 14.09.1982 
  

Sex Feminin 
  

 
Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

 
 
ASISTENT UNIVERSITAR DOCTORAND DIN FEBR.2024-PÂNĂ IN PREZENT 
VECHIME IN INVĂȚĂMÂNT 23 DE ANI 

  

Experienţa profesională 
 
 

Perioada   01.09. 2002 până în prezent 

Funcţia sau postul ocupat   Educatoare titulară/Profesor învăţământ preşcolar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Educarea copiilor de vârstă preşcolară; Mentor pentru elevele de la Colegiul Național Preparandia 
,,Dimitrie Țichindeal”, Arad 

            
 
 
            
 
 
  
 
Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Grădiniţa cu program prelungit cuplată cu creşă nr. 14, Str. Patria, nr. 2-4, Arad, România 

 

 

 
 
   26.02. 2004 -26.02.2027 

  ASISTENT UNIVERSITAR DOCTORAND pe perioada determinată 

Facultatea de Științe ale Educației, Psihologiei și Asistență socială 
Departamentul de Pedagogie, Psihologie și Asistență socială 
Universitatea Aurel Vlaicu din Arad 

  Student doctorand Științele educației, Universitatea „Babeș Bolyai” Cluj 
Teoria și metodologia curriculumului, Fundamentele pedagogiei, Curriculum integrat și noile educații 
Practică pedagogică-învățământ preșcolar, Metodologia cercetării în științele educației, Managementul 
programelor și proiectelor educaționale,  Introducere în sociologie, Sistemul de asistență socială, Practică 
de specialitate. 

 

UNIVERSITATEA” AUREL VLAICU”, Arad, România 

Învăţământ de stat 
  

  

mailto:doina.tifrea@yahoo.com
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Perioada   01.09. 2002 până în 01.04.2025-VECHIME 22 ANI  

Funcţia sau postul ocupat   Profesor învăţământ preşcolar GRAD I 

Activităţi şi responsabilităţi principale Educarea copiilor de vârstă preşcolară; Mentor pentru elevele de la Colegiul Național Preparandia 
,,Dimitrie Țichindeal”, Arad 

Numele şi adresa angajatorului Grădiniţa cu program prelungit cuplată cu creşă nr. 14, Str. Patria, nr. 2-4, Arad, România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 
 
                                                   Perioada 

                          Funcţia sau postul ocupat 

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

                 Numele şi adresa angajatorului 

 

 

  Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 
 
                                                  Perioada 

                        Funcţia sau postul ocupat 

       Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

               Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Învăţământ de stat 
 
 
10.09.2018 până în prezent 

Profesor formator cursuri 

Director educativ  

Centrul educațional limbi străine pentru preșcolari și școlari; Activități, cluburi, ateliere pentru copiii 

preșcolari și școlari mici; Program Afterschool cls. 0-IV; Club de vacanță. 

Clubul Amazing Kids SRL 

Grădinița AMAZING KIDS AUTORIZATĂ M.E.N DIN 2024 

Adm. Prof. Țifrea Doina Florica 

Adm. Țifrea Adrian 

Învățământ particular 

 

04.03.2018-11.03.2018 

Formator 

Susținerea programului de formare continuă ,,Calitate în evaluare și examinare”; Evaluarea în situații 

educaționale diverse.  

CCD Arad 

Învățământ de stat 

                                                 Perioada 

                        Funcţia sau postul ocupat 

       Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

             Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

August-Decembrie 2018; Aprilie-Iulie 2019. 
Formator 
Susținerea programului de formare ,,Învățarea activă și managementul performanței în învățământul 
preșcolar și primar” din cadrul Proiectului POCU ,,Măsuri integrate de îmbunătățire a accesului la 
educație al copiilor din școli defavorizate” 

  CCD Arad 
  Învățământ de stat 
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Educaţie şi formare 
 

                                                Perioada 
                 Calificarea / diploma obținută 

           Disciplinele principale studiate /             
competenţe profesionale dobândite 

 
 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /                 
furnizorului de formare 
Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 
 

                                                Perioada 
                 Calificarea / diploma obținută 

           Disciplinele principale studiate /             
competenţe profesionale dobândite 

 
 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /                 
furnizorului de formare 
Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională     

                                                 
                                                  Perioada 
                 Calificarea / diploma obținută 
           Disciplinele principale studiate /                

competenţe profesionale dobândite    

 
 
2022-2024  
 Pedagogie interactivă  
 Pedagogie 

 
 
 
Universitatea Aurel Vlaicu Arad 
Facultatea de Științe ale Educației, Psihologie și Asistență socială 
Specializarea : Pedagogie interactivă. 

 
 

 2018-2021 
  Licențiat în limba și literatura română/limba și literatura engleză. 

Limba și literatura engleză 
Limba și literatura română 
 
 
Universitatea Aurel Vlaicu Arad 
Facultatea de Științe Umaniste și Sociale 
Specializarea : Limba și literatura română; Limba și literatura engleză. 
Licențiat 

 
Martie 2015 
Adeverinta  
Disciplina generală: 
-Management educational 
Competențe profesionale: 
Adeverinta – calitatea de membru al Corpului National de Experti in Management National  

  

Perioada Februarie 2014-martie 2014 

Calificarea / diploma obținută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
-Pedagogie 
-Psihologie 
Competențe profesionale: 
-Management și mediere în grupul educațional 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Furnizor CCD Arad 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program acreditat OMECTS  

Perioada    Februarie 2014-martie 2014  

Calificarea / diploma obținută Adeverință 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
-Pedagogie 
-Psihologie 
Competențe profesionale:  
-Metode interactive de predare-învățare  
 

Perioada 2013-2014 
2014-2015 
2015 -2016 

Calificarea / diploma obținută Decizie 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Competențe profesionale: 
-Responsabil cu formarea continuă   

Perioada  
 
 
 
 
 
 

Perioada 
 
 
 
 
 
 

Perioada 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Perioada 

Martie 2018  
  Calificarea: 
 -Formator în cadrul programului  “Calitate in evaluare si examinare ” al modulului “Evaluarea in situatii 
educationale diverse ” , membru evaluator în Comisia de evaluare ; 
  Diploma obținută:  
 -Adeverință formator  “Calitate in evaluare si examinare”  

 
Aprilie 2016 

  Calificarea: 
 -Formator în cadrul  “Cercului Pedagogic al invatatorilor din zona Chisineu Cris ” al modulului 
“Predarea valorilor nationale si europene in invatamantul primar  ” ; 
  Diploma obținută:  
 -Adeverință formator  al Cercului Pedagogic  
  

Iulie 2014 
  Calificarea: 
 -Formator în cadrul programului de formare  “Predarea valorilor nationale si europene in invatamantul 
prescolar si primar ” din cadrul proiectului  “Competitivitate si calitate in cariera didactica ” ; 
  Diploma obținută:  
 -Adeverință formator  in cadrul programului de formare  “Predarea valorilor nationale si europene in 
invatamantul prescolar si primar ” 
 
 

 
Octombie 2012-2013 

Calificarea / diploma obținută   Calificarea: 
 -Formator în cadrul proiectului “Pașaport pentru catedră” al modulului “Curriculum centrat pe 
competențe” , membru evaluator în Comisia de evaluare ; 
  Diploma obținută:  
 -Decizie de la Casa Corpului Didactic Arad pentru funcția de formator / evaluator  
   -Adeverință de absolvire a programului de formare continuă “Curriculum centrat pe competențe” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline: 
-Pedagogie 
Competențe profesionale:  
M I – Curriculum centrat pe competențe-repere generale 
M II – Repere pentru generarea strategiilor didactice în vederea implementării curriculumului centrat                                     
          pe competențe  
M III – Evaluarea din pespectiva curriculumului centrat pe competențe  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Furnizor Casa Corpului Didactic “Alexandru Gavra” Arad  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Program acreditat prin OMECTS nr. 7430  / 28.11.2011 

Perioada 2012  

Calificarea / diploma obținută METODIST 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline: 
-Dezvoltare personală continuă 
-Comunicarea pe fluxul de proces  
-Organizarea biroului de muncă  
-Identificarea contextului educațional  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Furnizor CNT Eduexpert , Craiova , Jud. Dolj  

Perioada 2010-1012  

Calificarea / diploma obținută Certificat de acordare a gradului didactic I în învățământ  
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale:  
-Pedagogie 
-Psihologie  

Perioada  Februarie 2011 – martie 2011 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire pentru ocupaţia de MENTOR 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
- Pedagogie 
- Psihologie 
Competenţe profesionale: 
- Comunicarea-dimensiune socială 
- Comunicare mentor-student/stagiar 
- Formare pedagogică a practicantului 
- Monitorizarea studentului în desfăşurarea unei lecţii 
- Stabilirea nivelului individual de performanţă profesională 
- Îndrumarea stagiarului în dezvoltarea capacităţilor profesionale 
- Feed-back-ul în formarea cadrului didactic 
- Alcătuirea proiectului didactic 
- Planificarea şi organizarea evaluării 
- Efectuarea evaluării  
- Elaborarea instrumentelor de evaluare 
- Planificarea activităţilor de practică 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Furnizor de formare profesională „Zece plus” 
Loc. Oneşti, jud. Bacău 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Clasificare naţionala, Centrul Naţional de Formare Profesională a Adulţilor (CNFPA) 

Perioada Din ianuarie 2011 până în martie 2011 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinţă participare program formare „Orientări moderne în educaţia preşcolară şi metode 
interactive de grup” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
- Pedagogie preşcolară 
- Psihologie 
Competenţe profesionale: 
- abordarea modernă a educaţiei preşcolară şi timpurie 
aplicarea metodelor interactive de grup în învăţământul preşcolar 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Arad 

Perioada În luna mai 2011 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinţă formator în cadrul Cercului pedagogic 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Curriculum integrat şi Metode interactive de grup 
Competenţe profesionale: 
- abilităţi de lucru cu adulţii 

experienţă ca formator 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Grădiniţa P.P. 14 Arad 

Perioada 3mai 2011-20 mai 2011 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinţă participare curs de formare „Noutăţi în strategiile de eficientizare a învăţării şcolare” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Competenţe profesionale: 
- experienţă ca mentor personal 
- atitudine de coaching 

abilităţi în stiluri de învăţare 
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Arad 

Perioada Din octombrie 2010 până în noiembrie 2010 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire a programului de iniţiere pentru ocupaţia de FORMATOR 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
- Pedagogie 
- Psihologie 
- Marketing 
Competenţe profesionale: 
- Pregătirea formării 
- Realizarea activităţilor de formare 
- Evaluarea participanţilor la formare 
- Aplicarea metodelor şi tehnicilor speciale de formare 
- Marketingul formării 
- Proiectarea programelor de formare 
- Organizarea programelor şi a stagiilor de formare 

- Evaluarea, revizuirea şi asigurarea calităţii programelor şi a stagiilor de formare 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Furnizor de formare profesională S.C. FONTIUM S.R.L. 
Loc. Sfântu Gheorghe, jud. Covasna 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Clasificare naţionala, Centrul Naţional de Formare Profesională a Adulţilor (CNFPA) 

Perioada În luna martie 2010 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de participare seminar de formare Noul curriculum şi activităţile integrate 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
- Pedagogie 
- Psihologie 
Competenţe profesionale: 
- Curriculum integrat 
- Curriculum narativ 
- Educaţia imaginativă 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Furnizor de formare profesională Open Eyes 
Loc. Cluj-Napoca, jud. Cluj 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Clasificare naţională - Formare profesională 

Perioada  2009 – 2010 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinţă curs de formare şi dezvoltare profesională- Proiect de Reformă a Educaţiei Timpurii 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
- Pedagogie 
- Psihologie 
Competenţe profesionale: 
- Educaţia timpurie 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Unitatea de management  a Proiectelor cu Finanţare Externă 
Loc. Bucureşti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Clasificare naţională - Centrul Naţional de Formare a Personalului din Învăţământul Preuniversitar 
(C.N.F.P.) 

Perioada  August 2009 

Calificarea / diploma obţinută Ceritficat de acordare a gradului didactic II 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
- Pedagogie preşcolară 
Competenţe profesionale: 
- Psihorelaţionare 
- Relaţionare asertivă 
- Creativitate în conceperea activităţilor, în formularea obiectivelor 
- Utilizarea strategiilor didactice 
- Evaluarea randamentului şcolar 
- Cunoaşterea elevilor 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Aurel Vlaicu, Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Psihologie şi Asistenţă Socială 
Loc. Arad, jud. Arad 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Clasificare naţională-formare continuă 

Perioada  2006 – 2008 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat Master Studii teologici-lingvistice 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
- llingvistică 
- limba română 
- teologie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Aurel Vlaicu, Faculltatea de Teologie 
Loc. Arad, jud. Arad 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Masterat 

Perioada  2002-2006 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în Teologie-Limba şi literatura română 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
- lingvistică 
- limba română 
- teologie 
- limba engleză 
- pedagogie 
- psihologie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Aurel Vlaicu, Facultatea de Teologie 
Loc. Arad, jud. Arad 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Licenţiat 

Perioada  1997-2002 

Calificarea / diploma obţinută Bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline generale: 
- Pedagogie 
- Psihologie 
- Limba română 
- Matematică 
- Istorie 
- Limba engleză 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceul Pedagogic „Dimitrie Ţichindeal”,specializarea : învățător-educatoare 
Loc. Arad, jud. Arad 
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Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Experiența profesională 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liceu 
 
 
 Participări la activități științifice: 
                       Participarea cu comunicări la simpozioane: 

▪ Simpozion Național ,,Cei 7 ani de acasă”, Educația în familie/Parteneriatul familie-școală, 

Editura Esențial, an școlar 2022-2023. 

▪ Simpozion Național ,,Abandonul școlar/ De la prevenție, la intervenție”, Editura Arabela, an 

școlar 2022-2023. 

▪ Simpozion Național ,,Școala Altfel-Importanța activităților extrașcolare în educația copiilor”, 

Editura Dart, an școlar 2022-2023. 

▪ Simpozion Național ,,Promovarea imaginii școlii”, Editura Essential Media, an școlar 2022-

2023. 

▪ Simpozion European ,,Profesorul vizibil, profesorul invizibil; Portret de dascăl”, 31.01-

01.02.2021. 

▪ Adeverință organizare și coordonare a Simpozionului European ,,Profesorul vizibil, profesorul 

invizibil; Portret de dascăl”, 31.01.-01.02.2021. 

▪ Simpozion regional, ,,O șansă pentru fiecare”, proiect CAER, nr. MEN 2253, 16 mai-07 iunie 

2019. 

▪ Simpozion internațional ,,Comunicarea interculturală în situații educaționale cunoaștere- 

metode-competențe didactice”, CAER, poziția 24, an școlar 2018-2019. 

▪ Simpozion transfrontalier ,,Școala și familia-Vectori ai integrării copilului”, CAER, nr.2546, an 

școlar 2017-2018. 

 

Participarea la conferințe: 

 

▪ Conferință internațională: „International conference on social work practice, health and 

education:Building trust and solidary for a good society”, 1st edition, 28-29 mai 2024, Utilizing 

reflective practices to develop and assess steam behaviors kindergarten extracurricular activities 

                

▪ Conferință internațională: „Innovative approches to contemporary trends in education”, 6-7 iunie, 

2023, UAV Arad. 

▪ Conferința Internațională Erasmus+ ,,Noi abordări, pedagogie creativă”, Târgu-Jiu, an școlar 

2022-2023. 

▪ Conferința internatională ,,Educația timpurie online și offline”, 02-04 martie 2021. 

▪ Conferința națională cu participare internatională ,,Instrumente interactive online-opțiuni 

inovatoare ale unui act didactic de success”, 16.01.2021. 

▪ Conferință cu participare internatională ,,O șansă pentru copiii cu CES”, iunie 2021. 

▪ Conferință multidisciplinară internatională ,,The impact of educational platforms in the Romanian 

school”,18 octombrie 2020. 

▪ Conferința națională ,,Fundamente ale constituirii identității românești”,  an școlar 2018. 

▪ Conferința internațională Sarvas, Ungaria; prezentarea lucrării cu titlul:  

                     ”Formarea comportamentelor de tip Steam la vârste timpurii, abordări curriculare actuale” 

(aprilie 2024) 

▪ International Conference, Arad, UAV in a hybrid format ; prezentarea lucrării cu titlul: ‘’Ensuring 

equal opportunities through educational management and psycho-pedagogical asistance in the 

context of current challenges”’ (23-24 mai 2024 ) 

           

▪ International Conference on social work practice health and education : Building trust and 

solidarity for a good society , Arad, UAV ; prezentarea lucrării cu titlul: ‘’Building trust and 

solidarity for a good society”’ (28-29 mai 2024 ) 

            

▪ Participarea la conferința internațională ERD, UBB Cluj cu lucrarea: ”O abordare experimentală 

pentru dezvoltarea și evaluarea comportamentelor de tip Steam prin activități extracurriculare la 

copiii de grădiniță” (Doina Florica Țifrea, Alina Roman, Mușata Bocoș, Dana Rad; iunie 2024) 
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▪ Participarea la conferința națională cu participare internațională “ Strategii bazate pe storytelling 

în pedagogia dramatică” (31 oct-1 nov 2024 UAV Arad) 

▪ Conferință internațională: „Innovative approches to contemporary trends in education”, IACTE 

2024,  14-15 noiembrie, 2024, UAV Arad prezentarea lucrării cu titlu : 

“ Developing teaching skills for innovative methods specific to STEAM education in students, 
future, early childhood educators”. 
 

▪ Workshop: “ Aplicații practice privind utilizarea roboților de podea în procesul de învățământ”, 

UAV Arad în parteneriat cu UBB Cluj și CCD Arad. 

              

▪ Conferință națională, Construind reziliența prin educație, 26 martie 2025: Rolul profesorului în 

susținerea parenting-ului pozitiv, UAV Arad, CCD Arad și ISJ Arad, organizator și participant cu 

lucrările: 

        ‘’Examples of good practice in parental education for early childhood education”; 

         “Parental education in kindergarten”. 

▪ Conferința internațională Sarvas, Ungaria; prezentarea lucrării cu titlul:  

                    ”Bune practici de parenting în activitățile cu studenții din domeniul educației timpurii ” ( 9 aprilie     

2025 

 Participarea la conferința internațională ERD, UBB Cluj cu lucrarea: ”Exploring the research 

STEAM education for preschoolers : a bibliometric analysis” (Doina Florica Țifrea, Alina Roman, 

mai 2025) 

 

 

 

▪ Parteneriat educațional prin metode inovative cu titlul: ”Abordarea didactică Steam în grădinița 

de copii”, încheiat între Universitatea ”Aurel Vlaicu” din Arad și Grădinița P.P. Nr. 14 Arad, în 

perioada aprilie-iunie 2024, susținere de activități Steam pentru 64 copii; implicarea studentelor 

de la PIPP an III; (coordonator) 

▪ Parteneriat educațional: ”Experimentăm, ne jucăm”, încheiat între Universitatea ”Aurel Vlaicu” 

din Arad și Colegiul Național Preparandia ”Dimitrie Țichindeal” Arad (aprilie 2024); susținere de 

activități Steam pentru 45 elevi (coordonator) 

▪ Parteneriat educațional ”Steam for Amazing Kids”, desfășurat între centrul educațional Clubul 

Amazing Kids Arad și d-na profesor de fizică Aneta Mihalcsik; susținere activități Steam pentru 

34 copii (coordonator) (iul. 2024) 

▪ Parteneriat educațional ”’ȘTIAM”, desfășurat între Grădinița Amazing Kids și d-na profesor de 

fizică Aneta Mihalcsik; susținere activități Steam pentru 35 copii (coordonator) (aug.2025). 

 

 

Participarea la cursuri de perfecționare: 

▪ Curs de formare ,,Magia lecturii”, 30 de ore, Asociația OvidiuRo, 04.12.2022 

▪ Curs de formare continuă ,,PROF II- MENTORAT DE PRACTICĂ PEDAGOGICĂ” desfășurat în 

cadrul proiectului POCU ,,Profesionalizarea carierei didactice-PROF, Universitatea Transilvania 

din Brașov, 30 CPT,19.02.2022-31.05.2022. 

▪ Formare profesională la cercul pedagogic al educatoarelor desfășurat la Mâsca, 8 ore, mai 2022. 

▪ Curs de formare continuă ,,Metodica predării activităților de memorizare și povestire în educația 

timpurie”, 2 ore, Asociația Tinerilor Pedagogi Sibiu, 14 aprilie 2022. 

▪ Curs de formare continuă ,,Evaluarea formativă modernă cu ajutorul standardelor educaționale 

și a parcurs 12 ore de curs și aplicații în format eLearning și Webinar”, Centrul de Educație 

Digitală EDUMAGIC SOLUTIONS,13 aprilie 2022. 

▪ Curs de formare continuă ,,Învățare prin joc”, 2 ore, Centrul step by Step,18 martie 2022. 
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  Publicații 

▪ Curs de formare continuă ,,Aplicații și platforme digitale (II) /Digital Crafts, 2 ore, Centrul Step by 

Step, 17 martie 2022. Program de formare ,,Psihopedagogică de certificare pentru profesia 

didactică”, nivelul I, organizat de către Departamentul de Pregătire a 

Personalului Didactic, UAV Arad, 35 de credite, perioada 2018-2021. 

 

▪ Program de formare continua: ,,Calitate în evaluare și examinare”, durata 

120 ore , perioada 05.02.2019-20.03.2019, furnizor CCD Arad 

▪ Participarea la programul: ”Schimburi de experiență în educația Steam” (12h) furnizor Atelierul 

de cuvinte , Timișoara.  

        MEMBRU ASOCIAȚII 

▪ Membru al ASOCIAȚIEI ROMÂNE DE CERCETARE IN EDUCAȚIE , ARCE, CERTIFICAT 

MEMBRU NR.60 DIN 04.06.2024 

 

 

 

       

 

Lucrări indexate BDI 

▪ Doina Florica Stârciogeanu (Țifrea), Theoretical foundations regarding Steam education at 

preschool age, în Journal Plus Education, vol.XXXIV, no 2/november 2023, pag. 281-289, 

Editura UAV Arad, 2023-12-29 

▪ Doina Florica Stârciogeanu (Țifrea), The role of the Step by Step educational model in the 

development of communication and learning behaviors through positive interraction at an early 

age, in Journal Plus Education, vol.XXXV, no 1/March 2024, pag. 104-115, Editura UAV Arad. 

▪ Doina Florica Țifrea, Alina Roman Felicia,Mușata Dacia Bocoș, Dana Rad, An experimental 

approach to develop and assess SteaM-type behaviors in extracurricular activities in 

kindergarten children, Journal Educația 21, Issue 28, Cluj Napoca, 2024. 

▪ Doina Florica Țifrea (Stârciogeanu), Developing pedagogical skills through innovative STEAM 

education methods for first year primary and preschool education students, în Journal Plus 

Education, vol.XXXVII, no 1/March 2025, pag. 441-448, Editura UAV Arad. 

▪ Doina Florica Țifrea (Stârciogeanu), Examples of good practice in parental education for early 

childhood education teachers, în Journal Plus Education, vol. 38, no Special Issue 2025, Editura 

UAV Arad. 

 

 
       Listă de lucrări/publicații    

▪ Mariana Tipei-Voia, Flavia Dărău, Doina-Florica Țifrea, Eugenia-Larisa Chițu, Sorin Florin 

Haiduc, Jocuri educative pentru educația timpurie, Editura Rebeca, Arad, 2021 
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▪ Emilia Sorițeu, Doina-Florica Țifrea, Andreea Roxana Flora, Flavia Dărău, Raluca Coman, Alina 

Suciu, English for smart kids, Editura Rebeca, Arad, 2018 

▪ Adina Plev, Emilia Sorițeu, Raluca Lalyer, Flavia Dărău, Doina-Florica Țifrea, Liana Saman, 

Educația financiară- O necesitate actuală a societății contemporane, Editura Rebeca, Arad, 2016 

▪ Emilia Sorițeu, Dărău Flavia, Țifrea Doina, Saman Liana, Peștean Valeria, Fii schimbarea pe 

care vrei să o vezi în comunitate, Editura Rebeca, Arad, 2015 

▪ Cornelia Dincă, Angelica Bucureștean, Flavia Dărău, Liana Saman, Arselia Savin, Doina Țifrea, 

Rodica Țoldan, Pledoarie pentru viață-Exemple de bună practică în educația pentru mediu, 

Editura Decesfera, București, 2010 

▪ Rodica Țoldan, Mirela Bărbosu, Angelica Bucureștean, Doina Stârciogeanu, Alina Vuia, English 

for the little souls, Editura Carmel Print, Arad, 2008 

▪ Madlena Bulboacă, Diana-Ligia Gabor, Luminița Diana Gabor, Larisa Eugenia Chițu, Doina-

Florica Stârciogeanu, Metodica predării matematicii/activității matematice, Editura Nedion, 

București, 2007 

▪ Emilia Sorițeu, Valeria Peștean, Flavia Dărău, Idei, suflet, dăruire, vol.II, Colecție de proiecte 

didactice pentru: educatoare/profesori pentru înv. preșcolar/elevi și studenți, Editura Rebeca, 

2016; Colectivul de cadre didactice, autoarele acestui volum, care au elaborat proiectele 

didactice - Țifrea Doina și în echipa de redacție 

▪ Mariana Tipei Voia, Flavia Dărău, Ghidul metodic al educatoarei, Editura Rebeca, 2023 

(Colectivul de cadre didactice, autoarele acestui volum care au elaborat proiectările didactice, 

autoarele acestui volum care au elaborat proiectările didactice orientative - Țifrea Doina și 

membru în echipa de redacție) 

▪ ISJ Arad: ”Ghid de practici privind managementul activităților educative în cadrul programului 

național Școala altfel”, Arad, 2020, elaborare materiale Educație ecologică, pag.150-151 

▪ Adeverință elaborare program de formare în colaborare cu CCD Arad, intitulat ”Învățarea activă 

și managementul performanței în învățătântul preșolar și primar” în cadrul proiectului 

POCU/74/6/18/106615, 2019 

▪ MEN, ISJ Arad, Aktuall – revista semestrială pentru învățământul preșcolar, nr.1-2019, Editura 

UAV Arad; responsabil redacție-secțiunea Abstracte, participarea cu următoarele articole: 

”Secrete metodice în didactica preșcolară, Parteneriat educațional – ”Puntea prieteniei între 

grădiniță și școală” și ”Practica pedagogică – o activitate de mentorat cu valențe formative”, 2019 

▪ MECTS, CCD ,,Alexandru Gavra” Arad, Abordări creative în educația timpurie, Ghid metodologic, 

Editura Școala Vremii, Arad, 2012 

▪ MEN, ISJ Arad, Aktuall – revista semestrială pentru învățământul preșcolar, nr.10-11-2010, 

Editura UAV Arad; participarea cu următorul articol:,,Pledoarie pentru viață-exemple de bună 

practică în educația pentru mediu” 

▪ MEN, ISJ Arad, Aktuall – revista semestrială pentru învățământul preșcolar, nr.5-2009, Editura 

UAV Arad; participarea cu următorul articol: ,,Nu trebuie să fim singuri ci trebuie să fim împreună!” 
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▪ MEN, ISJ Arad, Aktuall – revista semestrială pentru învățământul preșcolar, nr.4-2008, Editura 

UAV Arad; participarea cu următorul articol: ,,Experiență transfrontalieră pentru educația 

preșcolară” 

▪ MEN, ISJ Arad, Aktuall – revista semestrială pentru învățământul preșcolar, 

nr.3-2008, Editura UAV Arad; participarea cu următorul articol: ,,Proiect de 

parteneriat-Și eu vreau să fiu pompier” 

▪ Colectivul de cadre didactice de la Grădinița P.P.nr.14 Arad, Idei, suflet și dorința de a educa 

copiii, Îndrumător pentru educatoare, elevi și studenți, Editura Rebeca, Arad, 2007 

 

  
  

 
Aptitudini şi competenţe 

personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  C2 
Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 
experimentat 

C2 
Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 
experimentat 

C2 
Utilizator 

experimentat 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale    Perseverență, seriozitate, conștiinciozitate, spirit de echipă, comunicare eficientă, creativitate, 
managementul relațiilor, asertivitate, autocontrol, ascultare activă, responsabilitate, flexibilitate, 
sociabilitate, empatie, calm, răbdare, diplomație. 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Bun organizator, leadership, managementul timpului, abilități de coordonare, abilitatea de planificator, 
viteză de reacții în diverse situații, experiență antreprenorială.  

  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Microsoft Office Word, Power Point, Excel, Internet explorer. 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Muzică, desen, caligrafie, dans. 
  

Alte competenţe şi aptitudini Predarea în alternativa „Step by Step” 
Hobby: limba engleză, cititul, călătoritul 

  
  

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B 
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