
 

  
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Dughi Dana Eugenia 

Adresă(e) 11, Maria Cunţan, Arad, România – reședința 
16, B-dul. Decebal, Arad, România - domiciliu 

Telefon(oane) 0724409753   

E-mail(uri) danadughi@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii 28.03.1981 

Sex F 

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

 

 

Educaţie şi formare  

Perioada 2011 - 2016 

Calificarea / diploma obţinută Doctorat în filologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Literatură română, Istorie literară 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Facultatea de Litere, Universitatea Oradea 

Perioada 2014 - 2017 

Calificarea / diploma obţinută Licențiat in psihopedagogie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Psihologia clinică a persoanelor cu dizabilități, logopedie, psihopedagogie specială 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Facultatea de Științe ale Educației, Psihologie si Asistență Socială, Universitatea 
„Aurel Vlaicu” Arad 

Perioada 2007 - 2008 

Calificarea / diploma obţinută Formator/Certificat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Proiectarea şi implementarea programelor de formare 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Provocaţie Bucureşti 

Perioada 2007 - 2008 

Calificarea / diploma obţinută Masterat/Diplomă de master  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Management educaţional 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad 



 

Perioada 1999 - 2003 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat/Diplomă de licenţă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Teologie litere – limba şi literatura română 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad 

  

Experienţa profesională  

Perioada Febr 2024 – prezent 
 

Conferențiar universitar 
 

Oct 2019 – Febr 2024 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 Proiectarea și susținerea de activități didactice curs și seminar pentru disciplinele: 
literatura română, Comunicare educațională, Didactica domeniului Limbă și 
comunicare învățământ preșcolar, Tehnici de comunicare, Didactica Limbii și 
literaturii române (DPPD) 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Științe ale Educației, 
Psihologie și Asistență Socială 

 

Perioada Sept 2020 

Funcţia sau postul ocupat Profesor Logoped 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Proiectarea și realizarea activităților de recuperare a limbajului 

Numele şi adresa angajatorului Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Arad 

 

  

Perioada Oct 2018 – 2019 

Funcţia sau postul ocupat Psiholog practicant în superviză – psihopedagogie specială,  
Oct 2019 -prezent 
Psiholog autonom – psihologie educațíonală 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Prestare de servicii psihologice - consiliere educațională, educație parentală și 
logopedie 

Numele şi adresa angajatorului Dughi-Dughi Societate Civilă Profesională de Psihologie 
 

Perioada Oct 2017 – iun. 2019 

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic asociat  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 Susținerea de activități de seminar în cadrul unor programe postuniversitare la 
discipline precum Consilierea persoanelor cu CES, Proiectarea activităților 
individualizate 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Științe ale Educației, 
Psihologie și Asistență Socială 
 

Perioada Sept 2012 -  august 2020 

Funcţia sau postul ocupat Profesor I – Limba şi literatura română 



 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Proiectarea şi derularea activităţilor didactice la disciplina limba şi literatura română 

Numele şi adresa angajatorului Liceul Special Sfânta Maria Arad  
 

Perioada 2011- prezent 

Funcţia sau postul ocupat Mentor 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Proiectarea şi derularea activităţilor de mentorat  în proiecte 

Numele şi adresa angajatorului POCU, CCD, Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad, Asociația Domus Caritatis  
 

Perioada Sept 2009 -  2012 

Funcţia sau postul ocupat Profesor I – Limba şi literatura română 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Proiectarea şi derularea activităţilor didactice la disciplina limba şi literatura română 

Numele şi adresa angajatorului Colegiul Tehnic Aurel Vlaicu Arad 
 

Perioada 2006  -  prezent  

Funcţia sau postul ocupat Formator 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Proiectarea şi derularea activităţilor de formare în proiecte  

Numele şi adresa angajatorului UMPF/POSDRU, POCU, Ministerul Educației, IOCC, Asociaţia Domus Caritatis, 
Renincoor Open Hand, CCD,ISJ, 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Formare continuă, ONG 
 

Perioada 2002 - 2009 

Funcţia sau postul ocupat profesor 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Proiectarea şi derularea activităţilor didactice la disciplina limba şi literatura 
română, religie 

Numele şi adresa angajatorului Liceul Teoretic Ilia, Şcoala Generală Galşa, Şcoala Generală Şagu 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţie 

  

  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba  B2 fraceză B2 franceză B2 franceză B2 franceză B2 franceză 

Limba  B1 engleză B1 engleză B1 engleză B1 engleză B1 engleză 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Capacitate de relaţionare şi comunicare în cadrul grupului, empatie 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

   Capacitate de a organiza activităţi de grup, de gestionare a situaților de criză 

Competenţe şi aptitudini tehnice Utilizarea perifericelor TIC 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Utilizare Word, Excel, Power Point, Internet 

Alte competenţe şi aptitudini Activităţi de voluntariat – Asociaţia Domus Caritatis 

  



 

 
 

 
 

 
 

ACTIVITATEA ŞTIINŢIFICĂ ŞI PARTICIPAREA LA PROIECTE 

 

Activitate în proiecte: 

 

• 2023 august-decembrie – expert dezvoltare curriculară, E.T.I.C – Educație Timpurie Incluzivă și de 

Calitate Cod SMIS 2014+: 128215, beneficiar Ministerul Educației Naționale, furnizor formare 

Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad; 

• 2023 noiembrie-decembrie – formator, A doua șansă cu dascăli de primă mână ID POCU/ 133939, 

furnizor formare Asociația Go Ahead București în parteneriat cu ISJ Hunedoara; 

• 2023 februarie - martie – formator, A doua șansă cu dascăli de primă mână ID POCU/ 133939, furnizor 

formare Asociația Go Ahead București în parteneriat cu ISJ Hunedoara; 

• 2020-2022 – formator, E.T.I.C – Educație Timpurie Incluzivă și de Calitate Cod SMIS 2014+: 128215, 

beneficiar Ministerul Educației Naționale, furnizor formare Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad; 

• 2021- 2022 – Corodonator partener UAV -  Proiect Erasmus  GRANADOWN, Spania, 2021-1-ES01-

KA220-VET-000030140 

• 2020-2021 – formator echipa de implementare, ID GAMES- Co-Create assistive games for people with 

Intellectual Disability to enhance their inclusion Project number: 2019-1-EL01-KA204-062517; 

• 2020 - 2021 – membru în echipa de proiect -  E+ got better - road to successful entrepreneur 602510-

EPP-1-2018-1-RS-EPPKA2-CBY-WB, 30.000 Euro, coordonator Dana Rad; 

• 2021 – membru echipa de proiect - Sustainable Digitalization with YOUth -618720-EPP-1-2020-1-RS-

EPPKA2-CBY-ACPALA SDGYOU, coordonator Dana Rad 

• 2018 – 2020 mentor-formator, proiect POCU 106247 – Proacțiune pentu o comunitate educațională 

multiprofesională – ProActiv implementat de CCD Arad; 

• 2018 – coordonator proiect, proiect implementat de Ministerul Educaţiei Naționale, prin Unitatea de 

Management al Proiectelor cu Finanțare Externă, denumit în continuare „MEN-UMPFE”, beneficiar 

Liceul Special „Sfânta Maria” Arad,  „Pro-BAC – Pregătirea elevilor pentru bacalaureat și cariera 

profesională”. 

• 2015 – formator, expert pe termen scurt, proiect POSDRU/153/1.1/S/141726 – Povestea limbii române - 

curriculumul opțional și resurse educaționale, implementat de UMPF - MEN; 

• 2015 – formator, proiect Erasmus+ 2014-1-RO01-KA102-000994 – Prevenirea excluziunii școlare prin 

educarea nevoilor speciale, Barcelos, Portugalia. 

• 2012 – 2013 - formator, expert evaluator, proiect POSDRU/87/1.3/S/54562– Pașaport pentru catedră – 

implementat de CCD Arad, acreditat prin OMECTS nr. 7430/28.12.2011; 

• 2011 – 2013 – formator, expert pe termen lung, proiect POSDRU/85/1.1/S/64345- Managementul 

gestionării situațiilor de criză la nivelul unității școlare implementat de Ministerul Educației Naționale; 

• 2007 - formator în cadrul proiectului:”Consolidarea iniţiativelor comunitare de prevenire  şi combatere a 

HIV/SIDA şi a violenţei în familie în Romania”, proiect elaborat de către sectorul Biserica şi Societatea  

din cadrul BOR, în colaborare cu Organizaţia Internaţională pentru caritate Creştin – Ortodoxă şi 

finanţat de către Guvernul SUA, prin intermediul misiunii în România a Agenţiei Americane pentru 

Dezvoltare Internațională (USAID), susţinut la nivel de Arad de către Episcopia Aradului şi 

Hunedoarei. 

 



 

Cursuri de formare: 

- Noiembrie 2022 – februarie 2023 – certificat absolvire a programului Inteligența emoțională și 

dezvoltarea profesională a cadrelor didactice, 30 credite, Asociația Egomundi Călărași; 

- Noiembrie 2018 – echivalarea studiilor doctorale cu cele 90 de credite transferabile; 

- Septembrie 2016 – certificat evaluator în sistemul formării continue; 

- Mai – iunie 2011 – curs de mentor – certificat de mentor acreditat de CNFPA; 

- Oct. 2010 – febr. 2011 - program de formare continuă desfăşurat în cadrul POSDRU 3/1.3/S/7/4719 

„Instruirea în societatea cunoaşterii” – certificat de formator SIVECO; 

- Mai 2010 – curs de formare – „Identificare şi adresarea nevoilor emergente ale copiilor din România” – 

certificat eliberat de FDSC; 

- Nov. 2009 – dec. 2009 – curs de formare continuă „Criza educaţională în şcoală – modalităţi de 

identificare, ameliorare, soluţionare şi prevenire” – adeverinţă eliberată de CCD Arad; 

- Dec 2007 – febr.2008 – curs de formare continua „Profesorul şi şcoala viitorului” la DPPD al UAV – 

certificat de formare continua acreditat de CNFP; 

- Ian. – febr. 2008 – curs de formare de formatori – certificat de formator acreditat de CNFPA; 

- 28.02. – 03.03.2007 – formare în consiliere şi orientare 25 de ore – adeverinţă eliberată de CCD şi ISJ 

Arad; 

- august 2006 – formare de formatori Căciulata 100 ore – certificat de formator in „Consolidarea 

iniţiativelor comunitare, prevenire HIV/SIDA şi a violenţei în familie” eliberat de IOCC, USAID, JSI şi 

Patriarhia Română; 

- 23-24 iunie 2006 Timişoara – Prevenirea şi combaterea HIV/SIDA, seminar organizat în cadrul 

proiectului: ”Consolidarea iniţiativelor comunitare de prevenire  şi combatere a HIV/SIDA şi a violenţei 

în familie în România”, proiect elaborat de către sectorul Biserica şi Societatea  din cadrul Bisericii 

Ortodoxe Române, în colaborare cu cu Organizaţia Internaţională pentru caritate Creştin – Ortodoxă şi 

finanţat de către Guvernul SUA, prin intermediul misiunii în România a Agenţiei Americane pentru 

Dezvoltare Internaţională (USAID); 

- mai 2006 – curs de abilităţi practice şi creative 40 ore – adeverinţă eliberată de CCD Arad şi Asociaţia 

de Pedagogie Dramatică Maghiară din România. 

 

Simpozioane/Conferințe: 

 

• 2024, 23-24 mai, Conferință internațională, „Asigurarea egalității de șanse prin management 

educațional și servicii de asistență psihopedagogică în contextul provocărilor actuale” , Centrul 

Județean de Resurse și Asistență Educațională Arad, ediția a V-a, organizator. 

• 2024, 1-5 aprilie, Săptămâna mondială a conștientizării autismului, Universitatea „Aurel Valicu” Arad, 

Facultate de Științe ale Educației Psihologie și Asistență Socială, moderator Dana Dughi, Editha 

Coșarbă 

• 2024, 12 martie, Conferința națională multidisciplinară Creier, Neuroștiințe și Societate, Universitatea 

„Aurel Valicu” Arad, cu lucrarea Stimularea rețelelor neuronale - între abordări clasice și actuale, 

https://cdn.uav.ro/documente/Universitate/Cercetare/program_final_conferinta_12_03_2024_240318_0

816101.pdf 

• 2023, 26 noiembrie, Conferința Națională „15 ani de educație și evoluție cu metoda Feuerstein”, Brașov, 

keynote speaker cu tema Dezvoltarea expresivității  limbajului prin Metoda Feuerstein 

https://www.feuerstein.ro/cursuri/conferinta-nationala-15-ani-de-educatie-si-evolutie-cu-metoda-

feuerstein/ 

• 2023, October 26 – 27, Fifth “International Conference on Innovation in Psychology, Education and 

Didactics – ICIPED” , “Vasile Alecsandri” University of Bacău, Romania cu lucrarările Dana Rad, 

Tiberiu Dughi, Alina Roman, Gavril Rad, Unravelling the educational psychology behind Teacher 

https://cdn.uav.ro/documente/Universitate/Cercetare/program_final_conferinta_12_03_2024_240318_0816101.pdf
https://cdn.uav.ro/documente/Universitate/Cercetare/program_final_conferinta_12_03_2024_240318_0816101.pdf
https://www.feuerstein.ro/cursuri/conferinta-nationala-15-ani-de-educatie-si-evolutie-cu-metoda-feuerstein/
https://www.feuerstein.ro/cursuri/conferinta-nationala-15-ani-de-educatie-si-evolutie-cu-metoda-feuerstein/


 

Cognitive Presence and the impact on student academic perseverance și Tiberiu Dughi, Dana Dughi, 

Emotional regulation and communication at students in primary school, https://jiped.ub.ro/iciped 

• 2023, 16 octombrie, Conferința națională cu participare internațională "Strategii de învățare bazate pe 

storytelling în pedagogia dramatică", Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, keynote speaker cu tema 

Storytelling – posibilitate de dezvoltare a limbajului, abilităților cognitive și sociale; 

https://www.uav.ro/stiri/strategii-de-%C3%AEnv%C4%83%C8%9Bare-bazate-pe-storytelling-

%C3%AEn-pedagogia-dramatic%C4%83  

• 2023, 8-10 iunie, International Conference „Theories of Change in Digital Wllbeing. Evidence based 

practices across the disciplines”, Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, ediția a IV-a, moderator work- 

shop; 

• 2023, 6-7 iunie, Conferința internațională Inovative Approches to contemporary trends in education, 

Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, ediția I, moderator work shop; 

• 2023, 28 aprilie, Conferința internațională, Aspecte teoretico-praxiologice în evaluarea și intervenția 

psihoeducatională, ediția a VIII-a, CSEI Arad, Rolul poveștilor terapeutice în dezvoltarea limbajului, 

Keynote speaker;  

• 2022, 25-26 noiembrie 2022, Conferința Națională a psihologilor școlari, ediția a VIII-a Conectați la 

tehnologie tendințe în consilierea educațională a generației digitale, Universitatea din Oradea, 

Storytelling în dezvoltarea abilităților de comunicare, Keynote speaker; 

• 2022, 23-25 octombrie 2022, Conferință ETIC+ Formare și bune practici în educația timpurie, 

Universitatea „Ștefan cel Mare” Suceava, Dezvoltarea perseverenței (grit) prin Storytelling în educația 

timpurie, Keynote speaker; 

• 2022, 9-11 iunie 2022, International Conference „Theories of Change in Digital Wllbeing. Evidence 

based practices across the disciplines”, Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, ediția a III-a, moderator 

work-shop; 

• 2022, 3-5 martie 2022, Conferință internațională, „Asigurarea egalității de șanse prin management 

educațional și servicii de asistență psihopedagogică în contextul distanțării sociale” , Centrul Județean 

de Resurse și Asistență Educațională Arad, ediția a IV-a, Metoda Feuerstein – posibilități de stimulare a 

comunicării, Keynote speaker; 

• 2021, 4-6 iunie 2021, International Conference „Theories of Change in Digital Wllbeing. Evidence 

based practices across the disciplines”, Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad, ediția a II-a, moderator 

work shop; 

• 2021, 21 aprilie, Conferință internațională, „Metoda Feuerstein – premisă și demers în dezvoltarea 

cognitiv-emoțională a copiilor și adulților”, Centrul Internațional Feuerstein, prezentare plen, Rolul 

poveștilor terapeutice în dezvoltarea socio-emoțională a preșcolarilor, Keynote speaker; 

• 2020, 17 septembrie, Conferința națională „Dialoguri profesionale – incluziunea școlară și egalitatea 

de șanse”, Casa Corpului Didactic Arad, cu tema Învățarea transformativă; 

• 2020, 23 septembrie, Conferința națională „Dialoguri profesionale – incluziunea școlară și egalitatea 

de șanse”, Casa Corpului Didactic Arad, cu tema Metoda Feuerstein; 

• 2020, 25 septembrie, Conferința națională „Dialoguri profesionale – incluziunea școlară și egalitatea 

de șanse”, Casa Corpului Didactic Arad, cu tema Practici în educația incluzivă; 

• 2020, 27-28 iunie 2020, International Conference „Theories of Change in Digital Wllbeing. Evidence 

based practices across the disciplines”, Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad 

• 2019, 25-26 octombrie, Conferința națională Psihologia educației între paradigme și provocări. 

Implicații asupra învățării și asupra copiilor cu tulburări specifice de învățare, coordonator workshop 

Principii și modalități de stimulare a învățării la elevi – învățarea transformativă., Oradea, România, 

moderator Work shop 

https://jiped.ub.ro/iciped
https://www.uav.ro/stiri/strategii-de-%C3%AEnv%C4%83%C8%9Bare-bazate-pe-storytelling-%C3%AEn-pedagogia-dramatic%C4%83
https://www.uav.ro/stiri/strategii-de-%C3%AEnv%C4%83%C8%9Bare-bazate-pe-storytelling-%C3%AEn-pedagogia-dramatic%C4%83


 

• 2019, June 13, Conferință Internațională Building allinces to boost new graduates”s employability 

skills, Barcelona, Spain, with presentation ÏOCMT a Romanian Counselling Procedure; 

• 2019, 30 mai - 1 iunie, Conferința Internațională Ensuring equal oportunities through educational 

management and psychopedagogical assitance in eurpean context, keynote speaker – Posibiltiies to 

stimulate leraning for pupils, CJRAE Arad, România; 

• 2019, 16 mai, Conferință internațională Europa: Tradiție, cultură, administrație, FSUS Universitatea 

Aurel Vlaicu Arad, cu lucrarea Romanian literary manifestations in the European context in 1848 

• 2018, 26-27 iunie – ACCES4ALL International Conference – Institutional change for inclusion in 

Higher Education, Universitatea din București; 

• 2018, 30 martie - Conferința Internațională  Aspecte teoretico-praxiologice în evaluarea și intervenția 

psihoeducațională, Ediția a VII-a, Centrul Școlar de Educație Incluzivă și Universitatea Aurel Vlaicu 

Arad cu lucrarea Principii ale învățării experențiale la copiii cu CES; 

• 2017, 15-17 decembrie – Conferința Internațională Asigurarea egalității de șanse prin management 

educațional și servicii de asistență psihopedagogică în context european; 

• 2016 – The International Scientific Conference – Good practices for the development of key 

competences in preschool and primary education, Universitatea Aurel Vlaicu Arad; 

• 2016 - Simpozionul național Aspecte teoretico-praxiologice în evaluarea și intervenția 

psihoeducațională organizat de CSEI Arad, Asociația Alianța pentru Copii Arad în parteneriat cu UAV 

Arad; participare la workshopuri; 

• 2015 - Simpozionul național Aspecte teoretico-praxiologice în evaluarea și intervenția 

psihoeducațională organizat de CSEI Arad, Asociația Alianța pentru Copii Arad în parteneriat cu UAV 

Arad; participare la workshopuri; 

• 2015 – Conferința Internațională Lumina în știință, tehnologie, natură și cultură – o provocare 

didactică transdisciplinară, ISJ Arad, CCD Arad, Colegiul Național Moise Nicoară Arad, Moodle 

România; 

• 2014 - Simpozionul național Aspecte teoretico-praxiologice în evaluarea și intervenția 

psihoeducațională organizat de CSEI Arad, Asociația Alianța pentru Copii Arad în parteneriat cu UAV 

Arad; participare la workshopurile “Metoda PECS”, “Tulburările de limbaj și integrarea persoanelor în 

societate. Terapii – când, cât, cine, de ce?”; 

• 2011 – Simpozion Internaţional “Mihai Eminescu – poet naţional şi universal”, organizat de Asociaţia 

Cultural Ştiinţifică “Vasile Pogor”, ISJ Iaşi şi Facultatea de Litere Iaşi; 

• 2010 – Simpozionul naţional Calitate şi valoare în educaţie organizat de CCD, ISJ Arad şi Grup Şcolar 

“Aurel Vlaicu” Arad, organizator; 

• 2010 - Work-shop-ul Interculturalitate în lumea contemporană, organizat de Universitatea Aurel Vlaicu 

Arad şi Primăria Arad. 

 

 

Premii și distincții 

• Premiul al II-lea  - Simpozionul Internațional „Mihai Eminescu – poet național și universal” – 

Universitatea „A.I.Cuza” Iași 

• Diplomă jubiliară – „Monet solemn- Unirea principatelor Române” -  Arhivele Naționale Române 

 


