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INFORMAŢII PERSONALE Costin Alina   
 

  

 Strada Elena Drăgoi, nr.2-4, ARAD, Romania 

 0257/219555          

 costintalina@gmail.com   

 

 

Sexul F  | Data naşterii 15.05.1976 | Naţionalitatea Română   

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

Cercetare aplicată în domeniul asistenţei sociale 

- elaborare de manuale, suporturi de curs, ghiduri pentru studenţii de la Programul de 

studiu Asistenţă socială 

- participarea la conferinţe, simpozioane, congrese  

- publicarea unor studii, articole în reviste de specialitate 
 

Alte activităţi 

- activităţi de consiliere  a studenţilor şi de coordonare a cercetărilor realizate de catre 

  

Postul ocupat  

 

 

 

 

Numele şi adresa   
angajatorului 

 

 

 

 

 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

2014-prezent conf.univ.dr.   

2011- 2014  lect. univ. dr.  

2008-2011   asist. univ. 

2005-2008   prep. univ. 

 
UNIVERSITATEA”AUREL VLAICU” DIN  ARAD 

Instituţie de învăţământ superior 

Adresa: Bd. Revoluţiei, nr. 77,   Arad 

Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Psihologie şi Asistenţă socială  

Strada Elena Drăgoi, nr.2-4, tel: 0257219555 

 

Activitate didactică în domeniul asistenţei sociale 

  

2014- prezent: (conf. univ. dr)-  titular al cursurilor de Sociologie, Management de 

caz, Adoptie si plasament familial, Socioterapie, Servicii pentru familie si copil, 

Asistenţa socială în sistemul de probaţiune, Diagnoza şi soluţionarea problemelor 

sociale 

2011- 2014 (lect. univ.dr.) – titular al cursurilor şi seminariilor de Asistenţa 

persoanelor cu boli cronice şi HIV-SIDA, Integrarea profesională a asistaţilor 

social, Introducere în sociologie, Management de caz, Asistenţa socială a 

refugiaţilor, Parteneriat public-privat în serviciile de asistenţă socială   

2008-2011 (as. univ)-   propunător al seminariilor de : Sisteme de Asistenţă Socială, 

Tehnici de intervenţie în asistenţa socială, Integrarea profesională a asistaţilor 

social, Diagnoza şi soluţionarea problemelor sociale, Practica de specialitate, 

Elaborare proiect licenţă, Consiliere în asistenţa socială  

2005-2008 (prep.univ)-  propunător al seminariilor de Practică de specialitate, Reţele 

de asistenţă socială, Dezvoltare comunitară  

mailto:costintalina@gmail.com
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aceştia în cadrul simpozioanelor, conferinţelor, lucrărilor de licenţă şi disertaţie 

- elaborarea de studii în domeniul social 
 

Numele şi adresa                ŞCOALA CU CLASELE I-VIII, Nr.1 „ Mihai Eminescu”, Arad,  Strada Episcopiei,              

angajatorului                      nr. 12 

 

Postul ocupat                            1995- 2002 - Învăţător-gradul didactic definitiv 

 

2017- Obţinerea gradului didactic I  în învăţământul preuniversitar 

 

Principalele activităţi     Programarea  activităţilor de învăţare, elaborarea proiectelor didactice, organizarea  

  şi responsabilităţi   activităţilor de predare-evaluare. 
 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

2021- 2024 

Psihoterapeut- Terapie Experiențială a Unificării 

SPER . Societatea de Psihoterapie Experiențială Română 

Formare profesională 
 

 

Martie 2018 

Manager de caz 

Centrul de Formare şi Evaluare în Asistenţa socială, Bucureşti 
 
 
 

Formare continua/perfecţionare 

 

Aprilie 2018 

Asociacion Cultural Social y Educativa Segundas Oportunidades, Uludag University  

 

 Formare continuă 

 

 

 

Noiembrie 2015  

Certificat de atestare a competențelor profesionale 

Manager de inovare 

 

Universitatea din Oradea, Vixia 

 

Formare continua 

 

Martie-iunie 2014 

Certificat de atestare a competențelor profesionale 

Cursul de formare FINE ( Families in Net)  

Department of Juvenile Justice of the Italian Ministry of Justice, co-financed by the 

European Commission, DG Home Affairs under the Prevention of and Fight Against 

Crime 2007-2013 Programme  

Formare continuă                                                                                                               

Perioada   

Calificarea/Diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

Perioada   

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

 

Perioada   

Calificarea/Diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

Perioada   

Disciplinele principale studiate / 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

 

 

 

 

Perioada   
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Aprilie 2011 

Cursul de formare a educatorilor între egali organizat în cadrul „Campaniei de 

conştientizare asupra efectelor substanţelor halucinogene şi psihotrope”  

Centrul de Prevenire Evaluare şi Consiliere Antidrog Arad,   Direcţia de Dezvoltare 

şi Asistenţă Comunitară. 
 

Formare continua/perfecţionare 

 

Decembrie 2011 

Principle Based Leaderhip The Importance of Ethics 

Certificat absolvire 

Pointman Leadership Institute 

Formare continuă 

 

 2008 

 

 „Problematica cuplului şi familiei în societatea modernă- evaluare şi intervenţie 

psihoterapeutică” Arad,    

Asociaţia pentru Psihologie şi Psihoterapie Adleriană din România 
 

 

Formare profesională continuă 

2006- 2011   

Diplomă de Doctor 

Sociologie, Metodologia cercetării  

 

Universitatea din Bucureşti- Şcoala Doctorală de Sociologie  

 

Doctorat 

 

2004-2006 

Diplomă de Master în Management şi finanţare în administraţia publică  

Principii moderne de organiare şi funcţionare a administraţiei publice, 

Managementul administraţiei publice 

Universitatea „Aurel Vlaicu”  

 

Master 

 

2000-2004    

Licenţă în Asistenţă socială 

Sociologia familiei, Metode şi tehnici în asistenţa socială, Psihoterapie şi terapii de 

familie 

Universitatea „Aurel Vlaicu”Arad   

Facultatea de Teologie  Didactică- Asistenţă socială 

Licenţă 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Perioada 

Calificarea/Diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

Perioada   

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

Perioada   

Calificarea/Diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate /   

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

Perioada   

Calificarea/Diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate /   

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

Perioada 

Calificarea/Diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate /   

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

Perioada   

Calificarea/Diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 
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Aprilie 2011 

Cursul de formare a educatorilor între egali organizat în cadrul „Campaniei de 

conştientizare asupra efectelor substanţelor halucinogene şi psihotrope”  

Centrul de Prevenire Evaluare şi Consiliere Antidrog Arad,   Direcţia de Dezvoltare 

şi Asistenţă Comunitară. 
 

Formare continua/perfecţionare 

1990-1995 

Diplomă de Bacalaureat 

 

Şcoala  Normală „ Dimitrie Ţichindeal” Arad 

 

Liceu 

  
 

 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 

 

  

Perioada   

Calificarea/Diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

Perioada   

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

  

Limba(i) maternă(e) Limba română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba Spaniolă Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  

            B2                                     B2                                 B2                                B2                                           B2 

Limba Engleză Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  

  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Competenţe de comunicare pozitivă/asertivă cu studenţii şi colegii 

 Competenţe de consiliere a studenţilor şi a altor persoane aflate în dificultate 

 Competenţe de mediere a conflictelor, bune abilităţi de muncă în echipă 

 Abilităţi sociale, empatie, toleranţă, responsabilitate, flexibilitate. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

Spirit organizatoric, experiență de muncă în echipă dobândită în context professional 

sau pe parcursul derulării unor seminarii, activităţi de voluntariat:   
Director Program de studiu Asistenţă socială 

Director Centrul Interdisciplinar de Practică și Cercetare în Educația și Protecția 

Copilului din cadrul UAV 

Președinte Asociația ANAGRAMMA 

Organizator al unor manifestărilor științifice- conferințe organizate în cadrul unor 

proiecte CMC 

Coordonator activități de documentare –schimb de experienţă între studenţii de la 

Programul AS şi studenți de la Universitatea din Denver -Colorado 
2005-prezent – Coordonator de an la Programul de studiu Asistenţă socială 

Coordonare activităţi educative, culturale, sociale, mediator la diferite evenimente, 

workshop-uri, conferinţe, competenţe dobândite prin implicarea în activităţile din 

cadrul Departamentului DPPAS sau derulate în alte universităţi în programele de 

mobilitate:   

 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr


  Curriculum Vitae  

  © Uniunea Europeană, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 5 / 7  

 



   Curriculum Vitae   Scrieţi numele şi prenumele  

  © Uniunea Europeană, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 6 / 7  

 

 
 

 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
  

 

 

Data:   08.05.2024                                           ANEXE:     LISTĂ DE LUCRĂRI 

 

Semnătura: ALINA COSTIN 

 

 Responsabil moderator şi coordonator în cadrul sesiunilor ştiinţifice anuale ale 

studenţilor EFA-stud la Programul de studii Asistenţă Socială 

Membru în Consiliul Departamentului DPPAS (Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, 

Psihologie şi Asistenţă Socială, Universitatea „Aurel Vlaicu” Arad) 

Membru în Comisia de Monitorizare a Planurilor de Învăţământ 

Membru  în Comisia de asigurare a calităţii  pentru programul de studii Asistenţă 

socială 

Membru în Comisia de etică -UAV 

Membru în comitetul de redacţie al Revistei Agora Psycho- Pragmatica Semestrial 

Journal, Secţiunea Asistenţă Socială    

Coordonator lucrări de finalizare a studiilor la programul de licenţă şi master 

Membru COPYRO ( Societate de gestiune colectivă a drepturilor de autor) 

Participarea la Simpozionul „Viitorul lor este responsabilitatea noastră” cu temele : 

Proiectul de lege privind copiii ai căror părinţi sunt plecaţi la muncă în străinătate şi a 

Strategiei Naţionale pentru rromi, 25.11.2011 

Voluntar  la Centrul de  Prevenire, Evaluare, Consiliere  Antidrog Arad 

Din 2011- 2014 coordonator voluntari în cadrul Fundaţiei Umanitare Pro-Prietenia, 

Arad 

Experienţă mobilitate profesională: 

 

• Erasmus Teaching 2022- 

• VIA UNIVERSITY COLLEGE-STAFF MOBILITY VIBORG HEAD & 

HANDS EDUCATION-DANEMARCA-Viborg 

• SDGYOU: Sustainable Digitalisation Goals with Youth Project-Serbia 

Vârșeț, 2022 

• Erasmus Teaching 2018- IUM  Academy School-Napoli, Departament of 

Languages 

• Learning Mobility Project- Keeping Youth Safe from Cyberbullying- 

Las Palmas de Gran Canaria, Spain, 2018  

• Erasmus Teaching  2015- Universidade  COIMBRA- Faculdade de 

Psycologia e de Ciências da Educação 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului  
 

utilizarea calculatorului cu soft-ul adecvat (Office-ul de sub Windows, accesarea soft-ului 

educaţional, utilizarea unor programe, actualizarea lor etc.) şi a perifericelor sale (scanner, 

imprimantă etc.) 

Permis de conducere  Categoria B 

Referinţe 

 

Prof. univ. dr.  ROMAN ALINA, Decan Facultatae de Ştiinţe ale Educaţiei, Psihologie şi Asistenţă 
Socială 

  

 Prof. univ.dr. POLIANA ŞTEFĂNESCU, Facultatea de Sociologie şi Asistenţă socială, Universitatea 
din Bucureşti 
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