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INFORMAŢII 

PERSONALE 
BREAZ MARIA -ALINA  

 

  

  

 0742890922 

 alinamariabreaz@gmail.com 

 

 

 

7.             2022-  susținerea examenului de Abilitare in domeniul asistentei sociale 

LOCUL DE MUNCA  

 

              PROFESOR UNIVERSITAR 

 Facultatea de Științe ale Educației, Psihologie si Asistență Socială 

Universitatea „Aurel Vlaicu” din Arad 

 

 

 1. Școala generala nr 5, Hunedoara, clasele: I-VIII 

2. 1994-1999- Seminarul Teologic Monahal: “Sf. Ecaterina ” Prislop,  

3. 1999-2004- Facultatea de drept- Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” Arad 

4. 2000-2004- Facultatea de Teologie, specializarea : Asistenta Sociala- Universitatea “Aurel Vlaicu” din 

Arad 

5. 2004-2005- Master: Drept administrativ și statutul funcționarului public, Universitatea de Vest „Vasile 

Goldiș” Arad  

6. 2007-2010- Școala doctorală, Universitatea București, domeniul: Sociologie 

(tema : Statut social și sfera legislativă a persoanei vârstnice din perspectiva asistentului social) 
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Scrieţi 

datele  

(de la - 

până 

la)  

 

 

 

1999-2000- profesor  suplinitor,  SC. GEN. NR: 7 HUNEDOARA 

2000-2001- profesor  suplinitor,  SC. GEN. NR: 5, 6 HUNEDOARA 

2001-2004- profesor  suplinitor,  SC. GEN. NR 4, HUNEDOARA 

2004-2006 -asistent social – D.G.A.S.P.C.ARAD 

2006-2008 inspector - D.G.A.S.P.C.ARAD -inspector (coordonarea unor centre  in regim rezidențial: 

copii, adulți si vârstnici- Vărădia de Mureș, Siria, Ineu, Lazuri ”gradina lui Ion”, Almaș “Centrul 

rezidențial vârstnici”) 

2006-2008-preparator universitar,  Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” Arad  

2007-2009-asistent universitar,  Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” Arad  

2009-2010-preparator universitar, Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad 

2010-2013-asistent universitar, Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad 

2010-2018 profesor suplinitor, Școala postliceala sanitara Arad 

2011-2012-consilier parlamentar, Parlamentul României 

2013-2019-lector universitar,  Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad 

2019-2023-conferențiar universitar,   Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad 

2023-Astazi, profesor universitar, Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad 

2018-2024-cadrul asociat, Universitatea De Vest Timișoara 

2016-2024 președintele: Asociației Pentru Educație Proiectiva 

 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

Specificaţi limba străină 
Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

 Engleza   

Specificaţi limba străină 
Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

 italiana  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: 

Utilizator experimentat  
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Competenţe 

organizaţionale/managerial

e  

▪ - comisia donații și sponsorizări  

▪ - comisia  de consiliere și orientare profesională 

Competenţe dobândite la 

locul de muncă  
 

 

- activitati de voluntariat(in desfasurare sub egida: AJUTA-NE, SA-I AJUTAM!) 

2016-2024 

- campania: ASISTENTA SOCIALA IN SCOLI 2018-2019 

- coordonare doua ediții a Zilelor Asistentei Sociale, (Biblioteca Vie)2016-2024 

 -certificat de absolvire a cursului de perfecționare, Centrul de pregătire in 

informatica, 14.03.2002,- operare utilizare IBM-PC 

-Metode Si Standarde De Lucru In Protecția Copilului, program perfecționare, 20-

26 februarie 2006, Centrul Regional De Formare Continua Timișoara, eliberat de 

Ministerul -Administrației Si Internelor , Institutul National De Administrație 

-FORMATOR, 20.08.2008, COR 241205, curs perfecționare, SC. TOP 

MEDIA.SRL, Ministerul Educației Cercetării Si Tineretului 

-Managementul In Asistenta Sociala, program perfecționare, 31.07-06.08 2007, 

Centrul Regional De Formare Continua Timișoara, eliberat de Ministerul 

Administrației Si Internelor , Institutul National de Administrație 

 

Alte competenţe  ▪ ACTIVITATE DIDACTICA  

▪ SEMINARI: 

▪ Politici sociale si sisteme europene pentru servicii de asistenta sociala 

▪ Evaluare si standard de calitate in servicii de asistenta sociala 

▪ Asistenta si reabilitarea persoanelor consumatoare de droguri; 

▪ Politici si servicii medico-sociale pentru grupurile de risc; 

 

CURSURI:  - Politici pentru persoane vârstnice; 

- Deontologia profesiei de asistent social; 

- Drepturile omului si strategii antidiscriminatorii; 

- Practica de specialitate; 

- Asistenta sociala a persoanelor cu boli cornice HIV-SIDA; 

- Politici pentru persoane vârstnice; 

- Deontologia profesiei de asistent social;  

- Evaluare şi standarde de calitate în servicii de asistență socială,  

- Asistenta sociala a persoanelor traficate,  

- Management şi evaluarea programelor de asistență socială,  

- Asistenta Sociala a Persoanelor Vârstnice, 

- Politici de incluziune socială 

- Politici sociale 

- Drept şi legislație în asistență socială 

- Managementul voluntariatului 
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EVENIMENTE: 

1. OLIMPIADA DE ALTRUISM, Ediția 2018, Organizata de către Universitatea De Vest TIMISOARA,  

2. ZIUA MONDIALA A ASISTENTEI SOCIALE, Organizator DGASPC Arad, 20.03.2017, ARAD, 

3. CJA, DGASPC ARAD, “ Hora Unirii In Servicii Sociale”, 20.06.2018,  

4. CJA, DGASPC ARAD, “ Ziua Lumânărilor Aprinse”, Ediția A III-A Arad 2018,  

5. Activități Eveniment Asociația Integra Arad, 04.12.2017 

6. Asociația Cetatea Voluntarilor Arad: BIBLIOTECA VIE, 28. IUNIE 2016 

7. Sesiune Studențeasca, 11 Mai 2018, EFA-STUD  

8. Sesiuni Studențești, 24 Aprilie 2009-2021, , EFA-STUD-  

 

INTRODUCEREA DE CURSURI NOI: 

 

-MANAGEMENTUL VOLUNTARIATULUI (2018) 

- POLITICI PENTRU PERSOANE VARSTNICE; (2016) 

-ASISTENTA SOCIALA A PERSOANELOR VÂRSTNICE,(2016) 

 

 

 

Premii si distincții obținute si evenimente organizate: 

 

-  “Cel mai popular profesor universitar”, premiile ARQ, 2016 

- membru in Colegiul National al Asistenților Sociali (Cod RNASR: 0424/424) 

- Președinte al  ASOCIATIEI PENTRU EDUCATIE PROACTIVA”, 2016-2024 

 

”Ziua Mondiala a Asistentei Sociale – 17 martie 2015”   

“Zilele Asistentei Sociale” 15-31 martie 2016 

“Zilele Asistentei Sociale” 15-31 martie 2017 

“Zilele Asistentei Sociale” 15-31 martie 2018 

“Zilele Asistentei Sociale” 15-31 martie 2019 

“Zilele Asistentei Sociale” 15-31 martie 2023 

“Zilele Asistentei Sociale” 15-31 martie 2024 

 

 

 

Emisiuni la care am participat si articole din presa: 

 

1. ANTENA 3 “ EROUL ZILEI”  2019,  (https://a1.ro/video/antena-3/eroul-zilei/alina-breaz-femeia-care-

aduce-zambete-pe-fetele-copiilor-id905 ) 

2. ANTENA 3 “ EROUL ZILEI”  2018,  (https://www.facebook.com/watch/?v=1777750968929154 ) 

3. PULSUL ZILEI 2019 , TV ARAD,  (https://www.youtube.com/watch?v=41kPIJaqHsI)  

4. PULSUL ZILEI 2019, TV ARAD, (https://www.youtube.com/watch?v=NNN-bT6MATc ) 

5. GHILEA SHOW, 2017, TV ARAD, (https://www.youtube.com/watch?v=eDKyyg-MNwU ) 

6. STIRI TV ARAD. 2019 (https://www.tvarad.ro/news/cumparaturi-pentru-varstnici/2129 ) 

7. ARTICOLE PRESA LOCALA (https://www.livearad.ro/tag/alina-breaz/ ) 
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