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PLAN DE INVATAMANT
Anul universitar 2025-2026
Anui 1
Numiir de ore siptiminal si forma de evaluare |
Cod Tip | S.L/
disci- Discipline disci~| Sem liege:;ru;llli IS 4en1esttj' “l,H.
plina plina |(ore) ptam saptaman
CIS|LI[PriEviK|C|S]|L[PrlEV|K
OBLIGATORII
DIFF1001 jAnatomis DF 42 1 - 2 - V]3
DIFF1002 |Fiziologie. Fiziopatologie DF 42 1 - 2i-|lE|3
DIFC1003 |Comunicare medicala DC 28 1 - |1 - [V [2
Stiintele comportamentulvi, Sociologie
DIFC1004 medicali Psihologie medicald beja frl-|-]- vz
DIFF1005 |Chimie generala DF 42 1 -12 ] -]E|3
DIFF1006 [Biochimie DF |42 |1 | -T2 -TEgT3
DIFS1007 |Bazele nutritiei DS 42 1 221 -|E|4
DIFC1008 |Informaticd medicald. Biostatistica DC 28 1 - 1 - | E|2
DIFF100% |Geneticd DF 42 1 - 12 - i Vi3
DIFC1010 [Educatic fizioa T I R AR
DIFCIQ11 [Limbi moderne I DC 42 - 1 - = (V12
DIFF2012 |Farmacologie DF 42 1 -1 21 -1E]3
DIFF2013 [Histologie. Anatomie patologica DF 28 1 - 1 -1V ]2
Microbiologie
DIFF2014 (Bacteriologie. Virusologie, Parzzitclogie) DF | 42 -2 -|EB|3
DIFS2015 |Igiena DS 36 1 ) 2 - E] 4
DIFC2016 [Metodologia cercetari stitntifice DC 42 1 - - - V]2
DIFS2017 |Chimia alimentelor DS 28 1 - 13 - | E]3
DIFC2A18 (Etic si integritate academiza bC 28 1 1 -l -7 v]a
DIFS2019 |Toxicologie alimentari DS 28 1 1 2 - E | 3
DIFC2020 |Educatie fizio# 1T pC | 14 SRR RN
DIFC2C21 |Limbi moderne 1 DC 42 - 1 - - | V[ 2
Practicd de specialitate (3 saptimani — 30 A 3 siptimini x 6 "
DIF§2022 ore/siptamina) DS ore/zi = 90 ore €|z
TOTAL (Obligatorii) 756 | 9| 4 (14| - 28| 8|5 12| - 27
OPTIONALE L(PriEv|K |C{!S]L |[P|Ev|K
Pachet 1 (se alege 1 disciplini din 2)
DIFF1A23 [Biofizici DF 28 1 - 1 - vz
DIFF1A23 |Biologie celulard si molecutard DF 28 1 - 1 - lLvia2
Pachet 2 (sc alege 1 disciplinii din 2 )
DIFS2A24 |Fitoterapie DS 28 1 1121 -1Vv|[s3
DIFS2A24 |Nutrigeneticd i nutrigenomica D3 28 1 1 12| -[1v][3
TOTAL 81/82 (Optionale) 5 {1 ]| -411]| - K2 11121 - K3
TOTAL
q4 - K3 9 6 |14} - K30
OBLIGATORIFOPTIONALE §1/2 312 | 10 15 v
TOTAL 29 29
OBLIGATORIIHOPTIONALE i
TOTAL DISCIPLINE An I 19C+108+29L IEH3VHIC | Keb
FACULTATIVE C|{S|L|!Pr|Ev
DIFSIFG] |Antreprenoriat in domeniul sanitate DS 42 211 -1 -1 VY]3
DIFS2F02_|Antioxidanti In nutritic DS | 42 21 [T -TvI3
TOTAL FACULTATIVE §1/82 84 |2 (1| -J-T w3 [2]1|-[-[ ks
TOTAL DISCIPLINE
4C+28 2V Ké
FACULTATIVEAn I ¢
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PLAN DE INVATAMANT
anul universitar 2026 - 2027
Anul 1T
Cod Numiir de ore siptiminal si forma de evaluare
1] Tip |S.I/
disci- Discipline disci- | Sem Senvlestrulll Senzest“rullll_
plina plina | (ore) 14 saptimani 14 siptamani
C|S|L|PriEv(K|C] S L iPr|Evi K
OBLIGATORII
ditivi alimentari, nutraceutice si alj
DIFS3001 gncﬁonale entari, acecutice §i alimente DS 42 1 2o vls
DIFS3002 |Semiclogie §i patologie medicali DS 42 1 -2 -]1E!3
DIFS3003 |Semiologie i patologie chirurgica’a DS 42 P -2 El3
DIFS3004 | Tehnologie alimentar - gastrotehrie DS 42 L {-12{(-E]|3
DIFS3005 |Igiena alimentatiei si sigurana alimentuini DS | 56 |11 12]-1]v]4
DIFS3006 |Suplimente alimentare DS 70 1 - 2 - E| 4
DIFS3007 [Boli infectioase. DS 42 1|-|12|-]1E]|z3
DIFC3008 |Limbi moderne I11 DC |42 | -11{-{-TV(a2
DIFS3009 |Urgente medicale §i prim ajutor medical DS 42 1 -1 2] -1V {3
DIFS4010 |Sanditate publica 5i management DS 28 1 1 - -{E| 2
DIFS4011 |Epidemiologie DS 42 11 -12]-1v]3
DIFS4012 {Evaluare nutrifionald DS 42 Il -12{-|E}3
DIFS4013 |Pediatrie DS 42 Li-121-1v]s3
DIFS4014 |Nutritia copilului sinates $1 a celui bolnav DS 14 il -J2]-1v]|2
DIFS4015 [Nutrifia omului sinitos, Nutritie vegetariand | DS 42 ; - 121 -1E713
DIFS4016 [Nutrifia sportivabui DS 42 11-12]-1E|3
DIFS4017 |Nutritie comunitari DS 42 1 -2 -1ET3
DIFS40138 Legisl_ap'e, princi;_)i@-de adminis.n:aﬁc gi DS 28 i I . -lvla
organizare a serviciilor de rutritie
DIFC4019 Limbi moderne IV DC | 42 = 1| - V|2
Practici de specialitate (3 saptamani-30 3 sdptiméni x 6
DIFS4020 ore/sﬁptémﬁlfﬁ} G ep DS ) ore/zi=9ore | © | 2
TOTAL (Obligatorii) 7848|2116/ - 28019 3 (14| - 28
OPTIONALE C|S|L|pr|Ev|K|C|S|L|Pr|Ev|K
Pachet 1 (se alege 1 disciplini din 2)
DIFS3A2] Prlmclpn gi metode de conservars a produselor DS 28 1 o v 2
alimentare
Istoria alimentatiei gi a evolatiei tehnologiei
DIFS3A21 in industria a]infent:rﬁ t ¢ DS§ 28 ] . ! A
Pachet 2 (se alege 1 disciplinii din 2)
DIFS4A22 |Contrelul si expertiza produselor alimenta-e DS 28 11 -l - V]2
DIFS4A22 |Securitate alimentara DS | 28 1yt j-lT-1via
TOTAL §1/82 (Optionale) 6 | 1f-|1] -« K2 1|1 [-]- K2
TOTAL -
OBLIGATORIIHOPTIONALE S1/52 B0 191217 - K30 10414 K30
TOTAL 28 28
OBLIGATORIIH-OPTIONALE
TOTAL DISCIPLINE An II 19C+6S+31L 10E+11V+1C K60
FACULTATIVE C|S|L |Pr|Ev|K
C!SIL|Pr|lEv| K
DIFS4F0] [Analiza senzoriald DS | 42 1121 -1-]1Vvi3
TOTAL FACULTATIVE S1/52 42 [ T ] t121{-1-1 K3
] 1 O TAL DISCIPLINE
OMZ pyRy CULTATIVE An 11 1c28 v K
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PLAN DE INVATAMANT
anul universitar 2027- 2028
Anul 10
Numiir de ore sfiptiménal si forma de evaluare
Cod Tip | 8.1/ Semestrul 1 S trul IT
disci- Discipline disci- | Sem 14 sintigni e
plina plina | (ore) ptama saptimani
C|S|L|PrlEv|K]cCc]sTL PrEv| K
OBLIGATORII
Distoterapia gi particulantsii de ingrijire In
DIFS5001 patologia infectioasd DS 4@ 1]-]2]-]E|3
- Drietoterapia gi particularitati de Ingrijire n
DIFS5002 afectiuni metabolice si nutritionale DS 211 -2 -1 E|3
DIFS5003 Nutritia mamei (in presarcini, sarsini 5 DS 42 1 -2 -vls
aliiptare)
Endocrinologie. Diabet zaharat, nutriie si
DIFS5004 boli metabolice. Ds {42 |1 |-]2]|-|E]|3
DIFS5005 |Consiliere n nutritie DS |6 |1 )i1il2]-]E][4
DIFS5006 Prompvareva séndtdtii §i educatie terapemtica DS 42 1 S22 - v
nutritionald
Dietoterapia si particularitafi de Ingrijire in
DIFS5007 patologia endocring DS |42 )1 /-712]|-|E]|3
DIFS5008 Dietotc{apia‘ﬁ;i pa‘rticularitétids'ingrijire in DS 42 1 R T R R
patologia chirurgicala
DIFS5009 Dif:tptc{apia in patologia neurclogicd si DS 42 1l-f2]-|vla
psihiatrica
DIFS6010 |Bioeticd i deontologie profesionald DS 14 -2 lv]2
Dietoterapia in intolerante i alergii
DIFS6011 alimentare DS | 42 IL{-|2-]1E]3
DIFS6012 Dietotelrapia §i pm"ticularitéﬁ de ingrijire Tn DS 42 1 N R T
patologia neoplazicl
DIFS6013 Nutritie artificiald (nutritie enterals si DS 28 1 1l2]-1£8l3
parenterald)
DIFS6014 Dietotell'apia 5{'. particularitati de ingrijire in DS 42 1 R T I I N I
patologiz medical’

DIFC6015 [Sociologie medicala DC | 42 1 -1-T-Tv]2
DIFS6016 |Elaborarea lucrdrii de licenta DS 56 -4 -1-1v]| 4
Practica de specialitate (3 siptindri— 30 i} 3 sfiptimini x 6
DIFS6017 ore/sAptamani) bs ore/zi = 90 ore il

- Stagiu profesional (4 siptimani ~ 40 } 4 siptdméni x §
DIFS6018 ore/siptamani) DS ore / zi = 160 ore cl4
TOTAL (Obligatorii) 65819 |1 (18] - 28|16 (5 |10 -~ |27
OPTIONALE C|S|L |Pr|Ev]K
Pachet 1 (se alege 1 disciplini din 2) DS | 42 [ 1 [ -|-]-]v]2
DIFC5A19 |Legislatie in industria alimentar3
1f-1-1-1v{2
DIFC5A19 [Marketingul serviciilor de nutrite b | 42
Pachet 2 (se alege 1 disciplini din 2) C|S|L|PrlEvI[K
DIFS6A20 |Analiza produselor alimentare DS | 28 21 -120-|1v!]3
- Autentificarea alimentelor 5i decelarea i
DIFS6A20 falsificarilor
TOTAL S$1/S2 (Optionale] w1 -]-T-Tx [2]-[z21-] K3
TOTAL An II¥ (Optionale) 3C+2L - rAY K5
TOTAL OBLIGATORIIHOPTIONALE n8l10]1 |18 - K30 s|s5i12] - K30
S1s2
TOTAL OBLIGATORII+OPTIONALE 29 25
, WEHIPEINE An 111 18CH6S+30L 9EHOVH2C | K60
Fato DIRECTOR DEPARTAMENT



