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INFORMAŢII PERSONALE MEȘTER  MIHAELA-GEORGINA 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Arad, România  
 

mihaelamester@yahoo.com 

 

Sexul Feminin | Data naşterii 18.08.1973 | Naţionalitatea Română  

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

2019 octombrie - prezent  Șef lucrări titular  

Universitatea “Aurel Vlaicu” Arad 

Facultatea de Inginerie Alimentară, Turism și Protecția Mediului 

Departamentul: Științe Tehnice și ale Naturii 

Arad, str. Elena Drăgoi, nr. 2, cod poștal 310330 

2008 martie – 2019 octombrie Asistent universitar titular  

 

Universitatea “Aurel Vlaicu” Arad 

Facultatea de Inginerie Alimentară, Turism și Protecția Mediului 

Departamentul: Științe Tehnice și ale Naturii 

Arad, str. Elena Drăgoi, nr. 2, cod poștal 310330 

2004 – 2008 martie Șef lucrări titular  

 

Universitatea “Aurel Vlaicu” Arad 

Facultatea de Inginerie Alimentară, Turism și Protecția Mediului 

Departamentul: Științe Tehnice și ale Naturii 

Arad, str. Elena Drăgoi, nr. 2, cod poștal 310330 

2001 - 2004 Asistent universitar titular  

 

Universitatea “Aurel Vlaicu” Arad 

Facultatea de Inginerie Alimentară, Turism și Protecția Mediului 

Departamentul: Științe Tehnice și ale Naturii 

Arad, str. Elena Drăgoi, nr. 2, cod poștal 310330 

1998 octombrie - 2001 Preparator universitar titular  

 

Universitatea “Aurel Vlaicu” Arad 

Facultatea de Inginerie Alimentară, Turism și Protecția Mediului 

Departamentul: Științe Tehnice și ale Naturii 

Arad, str. Elena Drăgoi, nr. 2, cod poștal 310330 

1998 aprilie – septembrie 1998  Inginer tehnolog – industria alimentară 

 
Carmangerie “Poenaru și Deak” 

Str. Pădurii, nr. 112, Arad 

1997 octombrie – 1998 martie  Inginer tehnolog – industria alimentară  

 

Fabrica de lactate “Helvetica Milk”  

Localitatea Pecica, județ Arad 

 

 

 

 

 

mailto:mihaelamester@yahoo.com
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

  
 

 

2023  Cursant 

 

Universitatea “Aurel Vlaicu” Arad  

Sesiunea “Educație economică și antreprenorială eficientă” 

Proiectul “Învață să fii Antreprenor pentru Viitor! Îmbunătățirea calității ofertelor educative și a 

competențelor cadrelor didactice în domeniul antreprenoriatului în vederea creșterii accesului 

participanților la învățământ terțiar în condiții de echitate și eficiență socială și promovarea unei 

culturi educaționale antreprenoriale în domeniile competitive de interes regional - EDUBUSINESS” 

ID 125150 

2015 septembrie - decembrie Cadru didactic supervizor 

 

Universitatea “Aurel Vlaicu” Arad 

CONPRACTIS/POSTRU/189/2.1/G/156607 

Supravegherea grupului țintă de studenți în desfășurarea activității din cadrul proiectului și 

comunicarea eficientă a acestora cu tutorii unităților în care s-au desfășurat lucrările. 

2013 Cursant   

 

Universitatea Politehnica București 

Program postuniversitar de formare și dezvoltare profesională continuă “Calitate, inovare, 

comunicare în sistemul de formare continuă a didacticienilor din învățământul superior”, în domeniul 

Științe ale educației, POSDRU/87/1.3/S/63709  

Certificat de atestare a competențelor profesionale – Utilizarea adecvată a cunoașterii pedagogice în 

proiectarea activităților de educație și formare: concept, modele, metode, etc. Analiza, interpretarea, 

corelarea intra/interdisciplinară și aplicarea cunoașterii pedagogice în prelucrarea activităților 

didactice, etc. 

2007 - 2010  Doctor  

 

Universitatea “Lucian Blaga” Sibiu 

Facultatea de Științe Agricole, Inginerie Alimentară și Protecția Mediului 

Tema de cercetare: “Cercetări privind îmbunătățirea proprietăților fizico-chimice și senzoriale prin 

utilizarea aditivilor în industria înghețatei”; domeniul: Inginerie industrială. 

2008  Cursant  

 
SGS România SA, Arad 

GMP/HACCP – Teorie, implementare & audit în industria alimentară 

2002  Cursant  

 
International Forum, Language Centre, Timișoara 

English course at level H 1, Council of Europe level B 2 

2000  Cursant  

 
Universitatea “Aurel Vlaicu” Arad 

Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

 

1992 octombrie – 1997 iunie  Inginer – Tehnologia Produselor Alimentare  

Universitatea “Aurel Vlaicu” Arad 

Facultatea de Inginerie 
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COMPETENȚE PERSONALE 
  

 

 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
  

 

Limba maternă Limba română 
  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză B 2  B 2  B 2  B 2   B 2  
 International Forum, Language Centre, English course at level H 1, Council of Europe level B 2.  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Bune competenţe de comunicare dobândite atât din munca în producție cât și prin experienţa proprie 

de cadru didactic universitar. 

  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Spirit de echipă și organizatoric dobândite în cadrul proiectelor de cercetare și a muncii în laborator. 

 

 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

O bună cunoaştere a proceselor de control a tehnologiilor și controlului calității produselor 

alimentare, a analizelor și aparaturii de laborator. 

 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

independent 

Utilizator 

independent 

Utilizator 

elementar  

Utilizator 

elementar  

Utilizator  

elementar  

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

  

  

O bună stăpânire a suită de programe de birou (procesor de text - Word, calcul tabelar - Excel, 

software pentru prezentări – Power Point) 

 

Alte competenţe  În perioada 1988 – 1991 am urmat cursurile Colegiului Național “Elena Ghiba-Birta” din Arad unde 

am absolvit specializarea Chimie-Biologie și am dobândit un atestat de tehnician analize de laborator. 

În perioada 1979 – 1987 am urmat cursurile Liceului de Artă “Sabin Drăgoi” din Arad, unde am 

studiat pianul și am fost membră a corului școlii. 

 

Permis de conducere  Categoria B 

 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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ANEXE 
  

          

                                                                           Lista de lucrări 

 

 

 

          10.10.2025                                                                                                                                           Ș.l. dr. ing. Mihaela Meșter           

 

Proiecte 

 

 

 

 

 

 

 

Afilieri 

 

 

 

• Identitatea națională a tinerilor români la 100 de ani de la Marea Unire (INTR), proiect 

finanțat de către Ministerul Culturii și Identității Naționale; expert implementare activități 

proiect, 2018. 

• Cercetări privind realizarea unei instalații pentru măsurarea rezistenței la mărunțire a 

cerealelor și a fracțiunilor intermediare obținute în procesul de măcinare, Universitatea 

“Lucian Blaga” Sibiu, membru în colectivul de cercetare, 2007. 

  

 

Asociația Specialiștilor de Industrie Alimentară din România, din Învățământ, Cercetare și Producție; 

Societatea de Chimie din România; 

Asociația de Cercetare Multidisciplinară din zona de Vest. 

 


