MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA ,AUREL VLAICU*“ DIN ARAD
310130 Arad, B-dul Revolutiei nr. 77, P.O. BOX 2/158 AR
Tel : 0040-257- 283010; fax. 0040-257- 280070
http://www.uav.ro; e-mail: rectorat@uav.ro
Operator de date cu caracter personal nr.2929

1. Date despre Program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de Invatamant superior UNIVERSITATEA ,,AUREL VLAICU” DIN ARAD

1.2. Facultatea de Educatie Fizica si Sport

1.3. Departamentul Departamentul de Educatie Fizica si Performanta Sportiva
1.4. Domeniul de studii Educatie fizica si sport

1.5. Anul universitar 2021-2022

1.6. Ciclul de studii Licenta

. Specializarea / Programul de studii

Educatie fizica si sportiva

1.8. Forma de invatamant

Invitimant cu frecventi (IF)

2. Date despre Disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

BIAD4014 Stagiu de pregitire si elaborare a lucriarii de licenta

2.2. Titular Plan invatamant doctor Bitang Viorel Virgil Ioan
2.3. Asistent doctor Bitang Viorel Virgil Ioan
2.4. Anul de studiu 2

2.5. Semestrul 2

2.6. Tipul de evaluare EC

2.7. Regimul disciplinei Ob

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe sdptamana 4
3.2. Ore de curs pe saptamana 0
3.3. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe saptamana 4
3.4. Total ore din planul de invatamant 56
3.5. Ore de curs pe semestru 0
3.6. Ore de seminar/ laborator/ proiect pe semestru 56
Distributia fondului de timp [Ore]

3.4.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
3.4.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de 10
specialitate si pe teren

3.4.3. Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10




3.4.4. Tutoriat 0
3.4.5. Examindri 6
3.4.6. Alte activitati ... 8
3.7. Total ore studiu individual 44
3.8. Total ore pe semestru 56
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Preconditii de

curriculum

insusirea corecti a cunostintelor predate la disciplinele de specialitate aferente
programului de licentd urmat.

4.2. Preconditii de

competente

5. Conditii necesare (acolo unde este cazul)

5.1. Conditii de
desfasurare a
cursului

5.2. Conditii de
desfasurare a
seminarului

Conform planului de invatiméant disciplina nu presupune seminarii, ci lucriri practice
care se desfisoara sub forma intilnirilor intre student si indrumaitorul lucrarii de licenta.

5.3. Conditii de
desfasurare a
laboratorului

5.4. Conditii de
desfasurare a
proiectului

6. Competentele specifice acumulate (acolo unde este cazul)

6.1. Competente
profesionale

Cpl1 Proiectarea modulara si planificarea continuturilor de bazi ale domeniului cu orientare
interdisciplinara (1 credit)

Cp2 Organizarea curriculumului integrat si a mediului de instruire si invitare, cu accent
interdisciplinar(1 credit)

6.2. Competente
transversale

CT2 indeplinirea in conditii de eficienti si eficacitate a sarcinilor de lucru pentru
organizarea si desfiasurarea activitatilor sportive (1 credit)

7. Obiectivele disciplinei (acolo unde este cazul)

7.1. Obiectivul

Capacitatea studentilor de a efectua munci independenti de documentare-cercetare si de

general al disciplinei a genera analize si concluzii cu caracter de originalitate.

7.2. Obiectivele
specifice

* Alegerea adecvata si aplicarea corectd a metodelor si tehnicilor insusite pe parcursul
studiilor.

* Capacitatea studentilor de a analiza, prelucra si interpreta date.

 Capacitatea de a trage concluzii si de a face propuneri pe baza rezultatelor analizelor
efectuate.

8. Continuturi (acolo unde este cazul)

8.1 Continut Curs

Metode de predare Observatii

8.2 Bibliografie Curs

8.3 Continut Seminar Metode de predare Observatii




Stabilirea universului tematic al lucrarilor stiintifice.
Stabilirea titlului orientativ, a structurii si a bibliografiei
lucrarii ca rezultat al studiului literaturii de specialitate
Pregatirea planului de cercetare detaliata Pregatirea
recenziei literaturii de specialitate pe baza surselor
academice de specialitate recomandate de catre
indrumatorul stiintific si ale surselor considerate relevante
de catre student Elaborarea metodologiei de cercetare in
vederea realizarii obiectivelor propuse Elaborarea
metodologiei de cercetare in vederea realizarii obiectivelor
propuse Redactarea lucrarii. Pregatirea prezentarilor pentru
sustinerea publica a lucrarii de licenta. Prezentarea
rezultatelor studiului/sustinerea lucrarii de licenta

Temele sunt
propuse de catre
cadrele
didactice.Studentul
poate sa propuna si
alte subiecte care nu
figureaza pe lista
afisatd. Munca
individuala,
consultatii Discutii
ale indrumatorului
cu studentii pe tema
textelor si
bibliografiei
indicate,
prezentarea
formelor de
documentare si
elaborare a
lucrarilor stiintifice.
Culegerea datelor
statistice, munca pe
teren, analiza
datelor cantitative si
caliatative Munca
individuala,
consultatii Simulari
ale sustinerii
publice a lucrarilor.

56 ore

8.4 Bibliografie Seminar

1.Chelcea, Septimiu, Cum sa redactiam o lucrare de licenta, o teza de doctorat, un articol stiintific in domeniul

stiintelor socioumane (ed. a 3-a, rev.), Comunicare.ro, Bucuresti, 2005
2.Lumperdean, loan, Matis, Dumitru, Mustati, Rizvan, Ghid privind elaborarea si prezentarea lucrérile de licenta
si disertatie, http://www.econ.ubbcluj.ro/informatii/Ghid_lucrari_diploma_si_disertatie FSEGA.pdf

3. Ioan Galea, Viorel Ardelean, Gabriela Istvan, (2010), ,,Metodologia cercetarii stiintifice in Educatie Fizica si

Sport”, Editura Universitatii Aurel Vlaicu, Arad;

8.5 Continut Laborator Metode de predare Observatii
8.6 Bibliografie Laborator
8.7 Continut Proiect Metode de predare Observatii

8.8 Bibliografie Proiect

9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei (acolo unde este cazul)

Disciplina asiguri universul metodologic pentru studenti in vederea pregitirii si sustinerii lucririlor de licenta. In
perspectivi reprezinti punctul de pornire pentru cei care doresc si se implice in studiile masterale, doctorale, in
cercetarea stiintifica avansati, asigurand competente necesare mediului public si privat din Roménia si Uniunea

Europeana.
10. Evaluare (acolo unde este cazul)
Ti Pondere
b Criterii de evaluare Metode de evaluare din nota
activitate ~
finala
10.1.
Curs
10.2. . ) . . .e
Seminar 1. Alegerea temei si introducerea 2. Recenzia literaturii de - evauarea 1.
specialitate 3. Cadrul metodologic 4. Prezentarea si analiza activitatii 10
datelor 5. Rezultatele si concluziile cercetirii 6. Cerinte de desfasurate de %
technoredactare si de structura studenti conform 2.
cerintelor/temelor 20
disciplinei %




10
%

30
%

20
%

10
%

10.3.
Laborator

10.4.
Proiect

10.5 Standard minim de performanta

* Lucrarea corespunde cerintelor de redactare.
* Referintele bibliografice in lucrare sunt utilizate corespunzitor.

* Culegerea si analiza datelor empirice a fost realizati cu utilizarea unei metodologii corecte si adecvate.

* Concluziile cercetirii sunt logice si relevante pentru subiectul abordat.

Titular
doctor Bitang Viorel Virgil
Ioan

Asistent
doctor Bitang Viorel Virgil
Joan
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