
MINISTERUL EDUCAŢIEI
UNIVERSITATEA „AUREL VLAICU” DIN ARAD
FACULTATEA  DE  EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT
FORMA  DE ÎNVĂŢĂMÂNT : CU FRECVENŢĂ

1 32303 273 9,33 9,28 2023
Aspecte privind învățarea elementelor și 
procedeelor tehnice specifice jocului de 
handbal la copiii de 12-14 ani

lect.univ.dr. Claudiu Octavian 
Bulzan

10,000

2 33298 274 8,54 8,5 2023
Studiu privind educarea psihomotricității la 
copii, la vârsta de 8-10 ani

lect.univ.dr. Georgeta Lucia 
Piscoi

9,000

3 31477 275 9,04 8,99 2023
Contribuții privind pregătirea echipei de 
oină din ciclul gimnazial

conf univ.dr. Corina Ramona 
Dulceanu

10,000

4 30694 276 9,12 9,1 2023
Studiu privind importanța pregătirii fizice în 
fotbalul actual

lect.univ.dr. Claudiu Octavian 
Bulzan

10,000

5 32899 277 9,79 9,78 2023

Posibilități de dezvoltare a calităților și 
deprinderilor psihomotrice la adulți, printr-
un program de fitness individualizat, în 
vederea participării la concursuri de tip 
Spartan Race

lect.univ.dr. Viorel Petru 
Ardelean

10,000

6 31996 278 10 10 2023
Dezvoltarea forței segmentare prin exerciții 
pliometrice în lecțiile de educație fizică și 
sport cu teme din baschet

conf univ.dr. Corina Ramona 
Dulceanu

10,000
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CENTRALIZATORUL CU REZULTATELE LA EXAMENUL DE DISERAŢIE - SESIUNEA IUNIE 2023

PROGRAMUL DE STUDII: ACTIVITĂŢI MOTRICE CURRICULARE ŞI EXTRACURRICULARE
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7 31975 280 9,58 9,63 2023
Contribuția mijloacelor specifice 
handbalului la dezvoltarea orientării în 
spațiu, în ciclul gimnazial

prof.univ.dr. Vasile Liviu 
Andrei

10,000

PREŞEDINTE:          prof.univ.dr.Vasile Liviu Andrei

MEMBRI:                  conf.univ.dr. Corina Ramona Dulceanu

                                    lect.univ.dr. Viorel Petru Ardelean

SECRETAR:              lect.univ.dr. Claudiu Octavian Bulzan



8 32418 281 8,83 8,8 2023
Dezvoltarea calităților motrice îndemânarea 
și viteza în jocul de fotbal la grupele de 
avansați

lect.univ.dr. Claudiu Octavian 
Bulzan

9,000

9 31792 282 8,87 8,85 2023

Contribuția pregătirii badmintonului la 
întreținerea și îmbunătățirea stării de 
sănătate a elevilor cu vârsta între 12 și 14 
ani

lect.univ.dr. Georgeta Lucia 
Piscoi

9,000

10 32133 283 8,74 8,72 2023
Metode și mijloace în jocul de fotbal privind 
pregătirea pe postul de mijlocaș ofensiv la 
juniori U19

lect.univ.dr. Claudiu Octavian 
Bulzan

9,000

11 30729 284 10 10 2023
Model experimantal de planificare a 
pregătirii la grupele de începători din 
culturism

conf univ.dr. Corina Ramona 
Dulceanu

10,000

14 30764 289 10 10 2023
Introducerea pregătirii tehnice standardizate 
la nivel de juniori III, pentru faza aII-a, a 
atacului în handbal

prof.univ.dr. Vasile Liviu 
Andrei

10,000

15 31537 290 9,66 9,67 2023
Consolidarea elementului tehnic danilova 
laterală în gimnastica artistică feminină

prof.univ.dr. Viorel Virgil Ioan 
Bitang

10,000

17 31941 292 9,25 9,24 2023
Posibilități de determinare a formelor de 
manifesarea vitezei în precesul selecției 
intermediare în judo

lect.univ.dr. Viorel Petru 
Ardelean

10,000

18 31988 293 9,62 9,67 2023
Aspecte ale consolidării apărării, în zonă, în 
jocul de fotbal pe teren redus, de nivel 
gimnazial, la echipa reprezentativă a școlii

prof.univ.dr. Vasile Liviu 
Andrei

10,000
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Titlul lucrării de disertaţie



19 31266 294 9,49 9,49 2023
Aspecte privind îmbunătățirea unor 
procedee de kickbox prin elemente din 
gimnastică

conf univ.dr. Corina Ramona 
Dulceanu

10,000

PREŞEDINTE:          prof.univ.dr.Vasile Liviu Andrei

MEMBRI:                  conf.univ.dr. Corina Ramona Dulceanu

                                    lect.univ.dr. Viorel Petru Ardelean

SECRETAR:              lect.univ.dr. Claudiu Octavian Bulzan



20 33130 295 9,29 9,29 2023
Studiu privind importanța jucătorului fals în 
jocul de volei la juniori de 18-19 ani

conf univ.dr. Corina Ramona 
Dulceanu

9,000

21 31200 296 9,28 9,25 2023
Studiu privind tehnica și metodica învățării 
săriturilor cu sprijin, la ciclul gimnazial

lect.univ.dr. Georgeta Lucia 
Piscoi

10,000

22 30628 297 8,99 8,97 2023
Contribuții personale privind educarea 
rezistenței la copii, în tablou coregrafic-dans 
popular

lect.univ.dr. Julien Narcis Herlo 9,000

23 33016 298 9,41 9,41 2023
Forța, calitatea motrică indispensabilă la 
jucătorii din linia întâi, în rugby

lect.univ.dr. Ovidiu Gheorghe 
Șerban

10,000

24 30727 299 9,66 9,65 2023
Studiu pivind mijloacele de obiectivizare a 
eficienței învățării procedeelor tehnice din 
jocul de handbal la copiii de 10-12 ani

prof.univ.dr. Vasile Liviu 
Andrei

10,000

26 32977 301 9,12 9,02 2023
Studiu privind îmbunătățirea vitezei de 
reacție prin mijloacele specifice jocului de 
baschet la elevii ciclului gimnazial

lect.univ.dr. Roberto Gabriel 
Marconi

10,000

28 22274 173 7,96 7,93 2020
Studiu privind criteriile de selecție în 
atletism la clasele pentru începători, în 
liceele vocaționale sportive

lect.univ.dr. Georgeta Lucia 
Piscoi

8,333

30 26231 200 8,55 8,54 2021
Importanța fitnessului în viața elevilor din 
ciclul liceal, în municipiul Arad și orașul 
Nădlac

lect.univ.dr. Julien Narcis Herlo 9,000
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Titlul lucrării de disertaţie Cadrul didactic coordonator

PREŞEDINTE:          prof.univ.dr.Vasile Liviu Andrei

MEMBRI:                  conf.univ.dr. Corina Ramona Dulceanu



SECRETAR:              lect.univ.dr. Claudiu Octavian Bulzan

                                    lect.univ.dr. Viorel Petru Ardelean
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1 29731 248 8,46 8,52 2022
Metode și mijloace privind pregătirea probei 
de 100 m bras

prof.univ.dr. Viorel Virgil Ioan 
Bitang

9,667

2 29402 255 9,47 9,43 2022

Studiu privind importanța algoritmizării, 
pregătirii tehnice în obiectivizarea învățării, 
consolidării și perfecționării procedeului 
liber (craul) la juniori II

prof.univ.dr. Vasile Liviu 
Andrei

10,000
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Titlul lucrării de disertaţie Cadrul didactic coordonator

MEMBRI:                  conf.univ.dr. Corina Ramona Dulceanu

                                    lect.univ.dr. Viorel Petru Ardelean

SECRETAR:              lect.univ.dr. Claudiu Octavian Bulzan

CENTRALIZATORUL CU REZULTATELE LA EXAMENUL DE DISERAŢIE - SESIUNEA IUNIE 2023

PROGRAMUL DE STUDII: SPORT ȘI PERFORMANȚĂ MOTRICĂ
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PREŞEDINTE:          prof.univ.dr.Vasile Liviu Andrei


