Universitatea ,,Aurel Viaicu*“ Arad

Facultatea de Educatie Fizici si Sport

Departamentul: Educatie fizicii §i performanti motrici
Domeniul: Kinetoterapie

Program de studii: Kinetoterapie si motricitate specialii
Forma de invatamant: cu frecventi

Durata studiilor/numir de credite: 3 ani/180 credite
Titlul obtinut; Licentiat in kinetoterapie

PLAN DE iINVATAMANT
anul universitar 2020-2021
Anul I
Numiir de ore siptiminal si forma de evaluare
Cod o Tlp . Semestrul I Semestrul 11
discioli Discipline disci- | Sem A S N
isciplina i 14 siiptimani 14 siptamani
plina | (ore)
C|S|L|Pr|Ev|K|C|S|L |Pr|Ev| K
OBLIGATORII IMPUSE
BIBF1001 Teoria si metodica educatiei fizice si DF 69 2 | 2 ) i E s i i i . i i
sportului 1
BIBF1002 |\Gimnastici de bazi DF 6 | 2| -2 | -1E| 5| -|-1-1-1-1-
BIBF1003 |Anatomie si biomecanica DF 55 2 |3 - - E| 5 - - - - - -
BIBF1004 Fund_amentele stiintifice ale jocurilor DF 69 5 19 SlEls A i ) i ) i
sportive - Fotbal :
BIBD1005 |Bazele generale ale kinetoterapiei pp | 8 |12 | -|-|E| 5| --{-1-1-1~=
BIBC1006 |Limba engleza DC 22 = 2 “ - lcl 2 - = - - B P
BIBF2010 |Teoria si metodica educatiei fizice i DF 69 N a2 ] - el s
sportului 2
BIBF2011 |[Fiziologie DF 44 & i N N w s 1 2 . - E | 4
BIBF2012 |Bazele generale ale atletismului DF 58 - - - - - - 1 -2 -1E1]4
BIBD2013 |inot si hidrokinetoterapie oD 16 | -1-1-1]-1-]-T2]-12]-1E]Ss
BIBD2014 |Masurare si evaluare n kinetoterapic b |94 |- -]-[-|-]1-12|]2|-]-}/E|S5
BIBC2015 [Metode de cercetare stiintifici in Stiinta i X ) i ) i 2 ) lcls
Sportului gi a Educatiei Fizice LI 12 .
BIBD2016 |[Stagiu de aplicatii practice in mediul DD 94 ) ) ) ) ) ) ) |2 v o2
montan
TOTAL 9 9| 4] -] -[27]{10[ 8|6} -]-1]30
OBLIGATORII OPTIONALE
(se alege 1 discipling din 2)
BIBC1007 |Comunicare in Stiinta Sportului si a 1 | ) vl ) ) ) } )
Educagiei Fizice O R
BIBC10O08 |Etica si integritate academica ' L O V2 T AR I I )
TOTAL OBLIGATORII S1/52 10|10 | 4 | - K30 10| 8 | 6 | - K30
TOTAL OBLIGATORII 24 K30 24 K30
- OELIGATORIL 20C+18S+10L 10E+2C+H1V K60
n
FACULTATIVE clslL|pPr|Ev|K|[C|S|L |Pr Ev|K
BIBDIF09 |Psihologia educatiei DFC | 69 | 2 | 2 | - - |LE| 5}t -~-1-+- i I -
BIBD2F17 Pedagog_ie I (Fundarflentele.: pedagogi.ei - DFC | 69 i ) _ : ) tals | s -l el s
Teoria si metodologia curriculumului)
TOTAL FACULTATIVE S1/52 212 - - K5 2 12 -1 - K5
TOTAL DISCIPLINE FACULTATIVE 4C+4S _ 2E K10
Anl
DECAN, DIRECTOR DE D TAMENT,
ona LILE Prof.univ.dr. Vasile Livit ANDREI Conf.univ.dr. Cori na DULCEANU
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Program de studii: Kinetoterapie si motricitate speciald
Forma de invitdmant: cu frecventi

Durata studiilor/numir de credite: 3 ani/180 credite
Titlul obtinut: Licentiat in Kinetoterapie

PLAN DE INVATAMANT
anul universitar 2021-2022
Anul IT
Numir de ore siptiminal si forma de evaluare
Cod Tip |S.IL
. ok P ‘ Semestrul 1 Semestrul IT
disci- Discipline disci- | Sem 14 siptimani {4 ginthmind
plina plina |(ore) P P
c|S|L|Pr|Ev|K|C|S|L|Pr|Ev|K
OBLIGATORII IMPUSE
BIBS3001 |Kinetoterapia in pediatrie ps | s 2|3 -1-|E|6|-|-|-]1-1-1]-+
BIBF3002 |Kinesiologie DF g0 |23 -|-|B|6|-|-|-1-1-1-+-
BIBF3003 fu\l;;i{ae?entele stiintifice ale jocurilor sportive DF 44 2 . 2 el s i ) ) ) i i
BIBD30Q04 |[Semiologie DD 58 12 11 - - | E | 4] - = - o
BIBD3005 |Stagiu de practicd in centre speciale de DD 13 3 ore (L) X 14 saptimani v | 3 . _ - = - a
educatie (practicd comasat#)
BIBD3006 Ef:h]pamen‘fe, aparate gi instalafii utilizate in DD 47 1 1 i el i i ) ) i i
kinetoterapie
BIBC3007 |[Limba englezd DC 47 - 2 - - Cc| 3 - - . “ -
BIBF4009 |Educatie pentru sanatate si prim ajutor DF 69 -1 -1 -1-1-1212] - - |E |5
BIBF4010 |Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive DF 69 | ) i ) |2 a2 el s
- Baschet
BIBC4011 |Radiologie si imagisticd medicala DC 72 - - | - - - - 1 1 - ol E | 4
BIBS4012 |Stagiu de practica in centre de recuperare DS 44 - - - - - - P O(fr(;;;)liial iosliii':;m V|3
BIBD4013 |Tehnici de manevrare a bolnavului DD 69 - - - - - - 2 - 2 - E |5
BIBD4014 Stagui de pregatire §i elaborare a lucrarii de DD 44 _ ) i ) ) ) |4 ) lviloa
licen{d
TOTAL 9 |10 5 | - -l 71717 - |26
OBLIGATORII OPTIONALE
Pachetul 1 (se alege 1 disciplina din 2)
BIBD4015 |Metode si tehnici de tonifiere musculard pou | s8 - | - - - - - 1 - | 2] -]1E|4
BIBD4016 |Kinetoprofilaxie secundard si tertiara X - -1 -1-1-]1{-12]-]E]4
TOTAL OBLIGATORII §1/82 9 |10 5 | - K30 $§ | 719} - K30
TOTAL OBLIGATORIL 24 24
ITIOTAL DISCIPLINE OBLIGATORII An 17C+17S+14L OR+2C+3V K60
FACULTATIVE clslrL|pPrlEv|K|C|S |L Pr Ev| K
Pedagogie II (Teoria si metodologia instruirii 2 ) .l E| s ) ) ) } _ .
BIBD3F08 -Teoria si metodologia evaluarii) DEG: ) 53 £
BIBD4F17 |Didactica educafiei fizice §i sportului DEC | 69 | - | - | - | - - 2|l 2| -1 -1E}|5
TOTAL FACULTATIVE §1/82 2: | 2 | = - K5 212 -1 - 1[KS§
TOTAL DISCIPLINE FACULTATIVE 4C+4S IE, K10
Anll
i 7~IRECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEJ ARTAMENT,
% :..*'E ,,'!Z’l

“Prof. iu ANDREI Conf.univ.dr. Corin nona DULCEANU
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Departamentul: Educatie fizicd §i performanti motrici
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Forma de invitimaént: cu frecventa

Durata studiilor/numar de credite: 3 ani/180 credite
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PLAN DE INVATAMANT
anul universitar 2022-2023

_Anul III . _
Numir de ore siptiminal si forma de evaluare
e Tip | S.I/
Cod disci Discipline disci- | Sem Semestrul I Semestrul I1

plina pilitia, | fora) 14 siptimani 14 siptimini

ClslL[prlEv|K|C|S |L|Pr|EK
OBLIGATORII IMPUSE ' ' ] '
BIBD5001 |Elemente de fizioterapie

Elements of physiotherapy

BIBS5002 |Kinetoterapia deficientelor fizice si
senzoriale

Physical therapy of physical and sensory
deficiencies

BIBS5003 |Kinetoterapia in afectiunile ortopedico-
traumatice cu aplicatii in sport
Physiotherapy in orthopedic-traumatic
diseases with applications in sporis
BIBS5004 |Kinetoterapia in afectiunile reumatologice
Physiotherapy in rheumatic diseases
BIBS5005 |Kinetoterapia in afectiunile neurologice
Physiotherapy in neurological diseases
BIBS5006 |Kinetoterapia in afectiunile cardio-
respiratorii

Physiotherapy in cardio-respiratory
diseases

BIBS6009 |Kinetoterapia in geriatrie-gerontologie
Kinetotherapy engineering-gerontology
BIBS6010 |Metode si tehnici de reeducare neuromotorie
Methods and neuromotor rehabilitation DS 30 - - 5 s . - 123 » - |E] 6
technigues

BIBS6011 |Masaj si tehnici complementare
Complementary technical massage
BIBS6012 |Stagiu de practica in centre de asistentd
sociald DS 58 - u " - 2 4
Internship in social assistance centers
BIBC60O13 |Management si marketing in kinetoterapie ;
Management and marketing in DC 94 - - - - - - 1 1 - - |C| 3
kinetotherapy

DD 83 1|2 - - | E| 3

DS 55 | 2|3 -l -|E |5 }|-]- - - R

DS 69 2 -2 -1E}|S - - - > = =

DS 69 | 2| -121|-|E|5]- - - s T

- DS 6 | 2| -|2|-{E1{S

DS 69 | 2 | 2 - = | E | 5

DS 69 213 = - |E| 6

DS 80 - | - - - 5 -2 -13 - |E| 6

Jore(L) x 14 saptamani
(practici comasatd)

TOTAL . 1117 16| -1]-13]717|6] - 1-13S
OBLIGATORII OPTIONALE | C|S|L|[PrlEv][K|[C|S|L]|Pr|EvK
Pachet 1 (se alege 1 disciplina din 2) . ‘ ‘
BIBS6014 |Ortezare-protezare - ' ' ' 20 -12 - |cl s
Orthosis-prosthesis o _ ‘ :
BIBSE015 |Terapic ocupajionala Do | o 1121 - lcls
Occupational Therapy _ . _ ‘
TOTAL S1/S2 (Obl. Optionale) - -1 -t-1 - -l -] - - -
TOTAL OBLIGATORII S1/S2 A (76| -] Ko |97 |8] - | KO
TOTAL OBLIGATORII _ il 24 24
TOTAL DI’SClPkn\;lla:l OBLIGATORIL 20CH14S+14L OE+2C+1V K60
n
FACULTATIVE ' ' C[s|L [PrlEv|[K|C|S|LIPrlEv|K
Practica pedagogica in invitimantul R
preuniversitar obligatoriu (1)
Pedagogical practice in compulsory
university education (1)
Instruire asistatd de calculator
Computer-assisted training

BIBDSF07 DFC | 33 - = 3 a C |3 - - z & = .

BIBDS5F08

DFC | 22 1 1 - -1 Cc| 2 - - - - -]-J

—
-,




BIBD3F20

Didactica kinetoterapiei §i motricitafii
special

Motricity

Didactics of Physical Therapy and Special

DFC | 69 | 2 | 2

BIBD6F16

Practica pedagogicd in invatamantul
preuniversitar obligatoriu (II)
Pedagogical practice in compulsory
university education II

DFC 3 - -

BIBD6F17

Managementul clasei de elevi
Classroom management

DFC | 47 | - | -

4 - . 1 1 2

TOTAL FACULTATIVE S1/52

Wi

3

An 11T

TOTAL DISCIPLINE FACULTATIVE |

2C+28+6L

Ks |1 1|3

BIBD6F18

-pedagogical madyle)

Sustinerea examenului de absolvire - nivelul I (modul psihopedagogic) -
Passing the graduation exam - level I (psycho

BIBD6F19

Sustinerea lucrarii de licen{a
Presentation of the graduation thesis

DECAN,
Vasile Liviu ANDREI

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Corina-Ram DULCEANU



