Universitatea ,Aurel Viaicu* Arad

Facultatea de Educatie Fizici si Sport

Departamentul: Educatie fizica si performanti motrica
Domeniul; Kinetoterapie )

Program de studii: Kinetoterapie si motricitate speciald
Forma de inva{imant: cu frecven{a

Durata studiilor/numar de credite: 3 ani/180 credite
Titlul obtinut: Licentiat in kinetoterapie

PLAN DE iINVATAMANT
anul universitar 2021-2022
i ' Anul I
( Numir de ore saptaménal si forma de evaluare
Cod Discipli dTip. S'U Semestrul 1 Semestrul I1
disciplina IBEIPLN sl 14 siptiméni 14 saptimAni
plina | (ore)
clslL[pPrlEV|K|C |8 L |Pr{Ev| K
OBLIGATORII IMPUSE
BIBF1001 Teoria si metodica educatiei fizice i DF wlalal-1-leis|-|-1-1-]-1|-
sportului 1 J
BIBF1002 |Gimnastica de bazi DF 1 6 |2« t2 | -|Blaj=l=f~b-1*%2
BIBF1003 |Anatomie si biomecanicé DF 55 [ 213 - - | E| 5 © -] - - = 5
BIBF1004 Fundfimeme!egtunpﬂce ale jocurilor DF w l2l-12]-1€81s ) i . _ i
sportive - Fotbal :
BIBD1005 |Bazele generale ale kinetoterapiei DD | 83 [1]2]-1-1E 51 -1-1-1-1-1 - |
BIBC1006 |Limba englezd DC | 22 | -2 | -[-1C|2}- - -1 -1-1-
BIBF2010 |Teoria si metodica educatiei fizice si Siag ey N Ve I T PR § ' " ‘ B ) 5
sportului 2
[BIBF2011 _|Fiziologie roF | 4 | - |- |-[-1-1-11 T2 = |- LE} 4%
[BIBF2012_|Bazele generale ale atletismului [ DF | 58 | & | =] =10 - [ -1 1]-121-1E | 4
{BIBD2013 fnot si hidrokinetoterapie | DD | 69 ] R 2] - [z E| 5
[BIBD2014 |Masurare si evaluare in kinetoterapie DD | 94 |- [ -1-1° [ stz t2le lal® 5
BIBC2015 |Metode de cercetare stiingifica in $tiinta I . l-1cls
L Sportului si a Educaiei Fizice D 19 .
BIBD2016 |Stagiu de aplicatii practice in mediul DD 94 ) ) ) ) ) ) ) el % B
montan ;
TOTAL g jolmi=]c: 271108 | 6 | - | - |30
OBLIGATORIL OPTIONALE
(se alege 1 disciplind din 2
BIBC1007 |Comunicare in Stiinta Sportului sia )4 N T P I I l Yl | m e )
Educatiei Fizice DC 47
BIBCIO08 |Etica gi integritate academica . g L V] . e ‘v ' g |« | e ‘ . \ i
TOTAL OBLIGATORII 81/52 | | (1010 4 | - | K30 10|86 - K30
TOTAL OBLIGATORII i 1 24 K30 24 | K30
TOTAL DISEIPLINE QBLIGATOR™ ) 20C+188+10L 10E+2C+1V K60
n
L | FACULTATIVE | | cls|L[Pr[Ev K|CI|S [L [Pr|Ev|K
BIBD1F09 |Psihologia educatiei DFC | 69 [ 2 12| -1 - El 5] - -1-1-1-1°*=
Pedagogie | (Fundamentele pedagogiei - .- -lat2l-|-|E}|S
BIBD2F17 Teoria si metodologia curriculumului) DFC | 69
TOTAL FACULTATIVE S1/82 2 |12 - - K5 2.1.2 - - K5
TOTAL DISCIPLINE FACULTATIVE ‘ 4C+4S ‘ IE K10
Anl |
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Departamentul: Educatie fizicd si performanti motrici
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Program de studii: Kinetoterapie si motricitate speciala
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Durata studiilor/numér de credite: 3 ani/180 credite
Titlul obtinut: Licentiat in kinetoterapie

PLAN DE INVATAMANT
anul universitar 2022-2023

_Anul I1

Cod
disciplina

Discipline

Tip
disci-
plina

S.IL/
Sem
(ore)

Numiir de ore siptiminal si forma de evaluare

Semestrul I
14 siptAmani

Semestrul 11
14 saptamini

L

Pr

Ev| K | C

S| L |Pr|Ev

OBLIGATORII IMPUSE

BIBS3001

Kinetoterapia in pediatrie
Physical Therapy in Pediatrics

DS

80

BIBF3002

Kinesiologie
Kinesiology

80

BIBF3003

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive
- Volei

Fundamentals of Sports Science -
VOLLEYBALL

DF

44

BIBD3004

Semiologie
Semeiology

DD

58

2

1

BIBD3005

Stagiu de practica In centre speciale de
educatie
Internship in Special Education Centers

DD

33

3 ore (L) x 14 saptdmani

(practica comasatd)

BIBD3006

Echipamente, aparate i instalatii utilizate in
kinetoterapie

Egquipment, Apparatus and Installations Used
in Physiotherapy

DD

47

BIBC3007

Limba englezd 2
Language English 2

DC

47

BIBF4009

Educatie pentru sanatate i prim ajutor
Health Education and First Aid

DF

69

BIBF4010

Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive
— Baschet

Fundamentals of Sports Seience -
BASKETBALL

DF

69

BIBC4011

Radiologie si imagisticd medicala
Radiology and Medical Imaging

DC

72

- - 1

1 - - | E

BIBS4012

Stagiu de practicd in centre de recuperare
Internship in Recovery Centers

DS

44

3 ore(L) x 14 sdptaméni
(practicd comasati)

BIBD4013

Tehnici de manevrare a bolnavului
Patient Handling Techniques

DD

69

- - 2

s B e|E

BIBD4014

Stagiu de pregatire si elaborare a lucririi de
licenta

Internship for Preparation and Elaboration of
the Bachelor's Thesis

DD

44

TOTAL

10

20

OBLIGATOQORII OPTIONALE

Pachetul 1 (se alege 1 disciplini din 2)

BIBD40O15

Metode si tehnici de tonifiere musculard
Methods and Techniques of Muscle Toning

BIBD40O16

Kinetoprofilaxie secundard si terfiard
Secondary and Tertiary Kinetoprophylaxis

DOU

58

: | w |

-1 2 - | E

TOTAL OBLIGATORII S1/82

10

5

K30 8

719 - K30

TOTAL OBLIGATORII

24

24

TOTAL DISCIPLINE OBLIGATORII An
11

17C+17S+14L

9E+2C+3V K60

FACULTATIVE

]

[s]L[Pr]Ev

K[c|s]|L




BIBD3F08

Pedagogie I1 (Teoria i metodologia instruirii -
Teoria si metodologia evaludrii)

Pedagogy I (Theory and Methodology of|
Training - Theory and Methodology off
Evaluation)

DFC

69

BIBD4F17

Didactica kinetoterapiei si motricitafii speciale
Didactics of Physical Therapy and Special
Motricity

DFC

69

TOTAL FACULTATIVE 81/82

K5

TOTAL DISCIPLINE FACULTATIVE An
11

K10

DECAN,
Vasile Liviu ANDREI

PARTAMENT,
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Durata studiilor/numir de credite: 3 ani/180 credite
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PLAN DE iINVATAMANT
anul universitar 2023-2024
Anul ITI
Numir de ore siptiménal si forma de evaluare
Cod disci- Discinline dTip.“ S‘IJ Semestrul I Semestrul I
plina P B e 14 siaptiméni 14 saptiméni
plina | (ore)
_ cls|L|pr|Ev|K|C|S|[L | Pr|EviK
OBLIGATORII IMPUSE
BIBD5001 [Elemente de fizioterapie DD 83 (1| 2}-|-]1E]|S5
BIBS5002 [Kinetoterapia deficientelor fizice §i
senzoriale . DS | 55 | 2|3 |- |-|E|S |- |-t 1"]"
BIBS5003 Klnetotl?rapla in qfec!;}\inlle ortopedico- DS ol l2l-V2]-1el5|-]-]- R
traumatice cu aplicatii in sport
BIBS5004 |Kinetoterapia in afectiunile reumatologice DS 69 |2 -2 -1E S| -|-7-~ i
BIBS5005 |Kinetoterapia in afectiunile neurologice D§ 69 [ 2] -12}-]1E]|S5
BIBS5006 ngtoterz_apm in af_‘ecuumle cardio- DS 6 |2l 2l - 1 E s
respiratorii
BIBS6009 |Kinetoterapia in geriatrie-gerontologie DS 69 2131~ - |E| 6
BIBS6010 |Metode si tehnici de reeducare neuromotorie| DS 30 | - -1 -1- - 12131 - - |E[ 6
BIBS6011 |Masaj si tehnici complementare DS 80 | -] -1 -|-|-]-12]-13]-=-1E|6
BIBS6012 |Stagiu de practica in centre de asistentd DS 58 Jore(L) x 14 sAptaméni v a
sociala ; Sl s e ) (practica comasatd)
BIBC6013 |Management si marketing in kinetoterapie | DC | 94 | - | - | - | - | - | - 11 -1-1Cc|3
‘ TOTAL 1m| 76| -1-]31717|]6]-1-125
OBLIGATORII OPTIONALE ClSs|L|Pr|lEv|K|C|S|L|Pr Ev|K
- Pachet 1 (se alege 1 disciplina din 2)
BIBS6014 |Ortezare-protezare pou | 69 2| - 12 - |C| 5
BIBS6015 |Terapie ocupationald 2 - |2 Cl| 3
TOTAL S1/S2 (Obl. Optionale) o T B I - -1 - = -
TOTAL OBLIGATORII S1/52 1] 7 - K30 91718 - K30
. TOTAL OBLIGATORII 24 _ 24
TOTAL DISCIPE]I\;]IEIOBLIGATORH 20C+148+14L 9E+2C+HLV K60
FACULTATIVE ClS|L|PrlEv|K|[C|S|L|Pr|Ev| K
BIBDSFO7 Practi.ca pe'dagogif:é in .invatimﬁntul prc | 33 ) bl ate]ls] - . N A B
preuniversitar obligatoriu (I)
BIBD5F08 Instruire asistatd de calculator DFC | 22 1 1 - - Cc |2 - - - - - -
BIBD6F16 Practl_ca pe.dagoglf:a in }nVﬂtéJnﬁntul DEC 8 ; ) ) _ . } } 3 - 2
preuniversitar obligatoriu (II)
BIBD6F17 |Managementul clasei de elevi DFC | 47 - - - - - - 1 1 - - 3
TOTAL FACULTATIVE §1/82 1 1 3 - K5 | 1 3 - K5
TOTAL DISCIP&INIEI}IFACULTATIVE 2C+28+6L 1E+3C K10
n
BIBD6F18 |Sustinerea examenului de absolvire - nivelul I (modul psihopedagogic) K5
erea lucririi de licentd K10

DECA

Vasile Liviu

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Corina-Ramo;E@CEANU




