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FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT,

Data: 04.07.2014

Stiintifice Studentesti penteru studentii anilor terminali.

“EDUCATIE FIZICA - PREZENT SI VIITOR ” EDITIA A 3-A

Sesiuni stiintifice studentesti

Facultatea de Educatie Fizica si Sport organizeazad anual Sesiunea de Comunicari

Sala 313;  Moderator: Conf. dr. Corina Dulceanu
Nr. |Ora Numele si Titlul lucrarii Coordonator Sectiunea
crt. prenumele
absolventului
1. 8:00 BACIU M. Studiu privind pregétirea tehnica a lect.univ.dr. Jocuri
CRISTIAN juniorilor "D" in fotbal Corina Ramona .
Dulceanu sportive
2 8:10 BISTRIAN C. Invatarea procedeelor tehnice din jocul de lect.univ.dr Jocuri
MARIUS- handbal cu elevii claselor a V-a 1n lectia Lucian P‘OpE‘l sportive
CORNEL de educatie fizica si sport
3 8:20 BIRSAN V. L. Dezvoltarea calitatilor motrice in clasele lect.univ.dr Jocuri
ANDREEA - V-VIII cu ajutorul mijloacelor din Lucian P'ope‘l sportive
MARIA handbal
4 8:30 BOTA S. SERGIU | Studiu privind utilizarea mijloacelor lect.univ.dr. Jocuri
- AUREL specifice jocului de handbal la elevii din Roberto Gabriel sportive
ciclul gimnazial Marconi
> 8:40 BUZULICA N. Studiu privind dezvoltarea vitezei 1n tenis le‘ct.umv.dr. Sporturi
RADU . Corina Ramona | . .
la copiii de 13-15 ani individuale
Dulceanu
6 8:50 CALALBD. L Influenta tehnicii asupra performantelor conf.univ.dr. Sporturi
TUDOR - sportive in probele de viteza la inotatorii Viorel Virgil individuale
CRISTIAN juniori II Ioan Bitang
7 9:00 CIOCAN A. Rolul jocurilor de miscare si a
PETRU - parcursurilor aplicative in dezvoltarea lect.univ.dr. Sporturi
CONSTANTIN indemanarii la grupele de incepatoare din Lucian Popa individuale
gimnastica artistica
8 9:10 CRISAN M. Aspecte privind relatia dintre efortul fizic | conf.univ.dr. Ioan | Educatie
MIRCEA si procesele psihice cognitive la copiii de Dorin Galea fizica si
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12-13 ani sport
9 9:20 GLIGOR M. S. Aspecte ale pregétirii fizice in fotbal la conf.univ.dr. Ioan Jocuri
ALIN - SORIN nivelul juniorilor republicani "A" Dorin Galea sportive
10 9:30 HAIDA V. A. Aspecte metodice privind selectia pentru lect.univ.dr. Jocuri
VALENTINA - jocul de fotbal in ciclul primar Lucian Popa sportive
ALEXANDRA ! P P P
11 9:40 IVANESCU V. Forme de alcaturire si pregétire a lect.univ.dr Jocuri
COSMIN - reprezentativei de fotbal in ciclul Lucian P'O 2‘1 sportive
VASILE gimnazial p p
12 9:50 LAKATOS R. S R N lect.univ.dr. .
Studiu privind indeméanarea specifica 1n . Jocuri
RUDOLF . Corina Ramona .
jocul de fotbal sportive
Dulceanu
13 10:00 LAZEAT. Eficienta jocurilor de miscare 1In lect.univ.dr. Educatie
ANDREI - dezvoltarea formelor de manifestare a | Roberto Gabriel fizica si
TUDOR vitezei Marconi sport
14 10:10 | LUCA M. Studiu  privind  pregatirea  tehnica lect.univ.dr. Jocuri
MARIUS (elementul lovirea mingii cu piciorul) a | Corina Ramona sportive
jucatorilor de fotbal de 9-10 ani Dulceanu p
15 10:20 | MARGITHAZI A. S lect.univ.dr. .
Studiu privind antrenamentele de . Sporturi
ZSOLT . e e . Corina Ramona | . .
crossfitness la copiii din ciclul liceal individuale
Dulceanu
16 10:30 MERCEA S. L. Studiu privind procesul de selec'ie ;I lect.univ.dr. Jocuri
STEFAN- antrenament al unei echipe masculine de Corina Ramona sportive
CRISTIAN baschet, ciclul liceal Dulceanu P
17 10:40 MOGA L D. Manaeementul structurilor si bazelor conf.univ.dr. Educatie
LUCIAN - . Orﬁfe ? Virgil Viorel fizica si
MARIUS p loan Bitang sport
18 10:50 | NASUIG. Studiu cu privire la locul practicarii lect.univ.dr. Educatie
GHEORGHE - exercitiilor fizice, In timpul liber, la elevii | Corina Ramona fizica si
FLORIN din clasele V-VIII din mediul rural Dulceanu sport
19 11:00 | NEGREA C. Studiu privind influenta mijloacelor din lect.univ.dr. Jocuri
CRISTIAN - atletism asupra dezvoltarii rezistentei la Corina Ramona sportive
ANDREI fotbalistii juniori Dulceanu p
20 11:10 NEMES M. D. Studiu privind contributia jocului de lect.univ.dr. Jocuri
VLAD - EUGEN baschet la optimizarea calitdtilor motrice Corina Ramona sportive
la elevii de 12-14 ani Dulceanu P
21 11:20 ORADAN N. Dezvoltarea capacitdtilor coordinative in . Educatie
. . . ; . . lect.univ.dr. NS
RADU - ciclul gimnazial cu ajutorul jocurilor de Lucian Poba fizica si
AUGUSTIN migcare p sport
22 11:30 OROSAN S. Forme de selectie si instruire 1n jocul de lect.univ.dr. Jocuri
SIMINA - MARIA | handbal la claselel ciclului gimnazial Lucian Popa sportive
23 11:40 PARITA L. M. Studiu cu privire la manifestarea vitezei in cqnf:unly.dr. Jocuri
. . A Virgil Viorel .
LARISA jocul de volei la o echipa de juniori III . sportive
Ioan Bitang
24 11:50 POPA G. Mijloace de dezvoltare a supletei si a lect.univ.dr Sporturi
MARCELA - mobilitatii articulare la elevii claselor V- Lucian P'O 2'1 ‘i dri>vi Juale
CODRUTA VIII prin mijloacele gimnastii aerobice p
25 12:00 POPA V. SORIN - Modahta‘;.l df% Qe%vgltare a V%teze.l in lectia lect.univ.dr. EIdIIICflU.e
ANDREI de educatie fizica si sport prin utilizarea Lucian Popa fizica si
mijloacelor din atletism la clasele V-VIII sport
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5P Trncury s, [t it . | G
VALENTIN lica ce In ciclul gimnazial pri Lucian Popa z1ea §
mijloacele specifice gimnastice sport
27 12:20 RUJA Z. Forme de dezvoltare a vitezei In ciclul lect.univ.dr. Sporturi
EMANUEL - liceal utilizand miil din atleti Lucian P ndividual
FLORIAN iceal utilizdnd mijloace din atletism ucian Popa individuale
28 12:30 RUSU G. Rolul pregatirii fizice in fotbalul de lect.univ.dr. Jocuri
CIPRIAN - performanta la nivelul echipelor de liga a Corina Ramona ortiv
MARIAN ll-a Dulceanu Sporiive
29 12:40 SEMCO 1. Aspecte pr1V1n.d mij loacelg Fle cAleplsta.re s lect.univ.dr. EIdIIICflU.e
corectare a deficientelor fizice in lectia de . fizica si
MONICA PO Lucian Popa
educatie fizica si sport sport
30 12:50 SICLOVAN V. Aspecte privind rolul portarului In jocul lect.univ.dr. Jocuri
CALIN de handbal Lucian Popa sportive
31 13:00 Studiu privind procedeele tehnico-tactice lect.univ. Corina Jocuri
SIN N. VASILE in antrenamentul de fotbal la juniorii de Ramona .
. sportive
14-15 ani Dulceanu
32 13:10 SICLOVAN R. M. | Forme si mijloace de crestere a eficientei . .
M . X lect.univ.dr. Jocuri
PAUL - atacului juniorilor prin modelarea tehnico- Lucian Popa Sportive
ALEXANDRU tactica 1n jocul de fotbal p p
33| 1320 | pANASE 1. RADU F;’i;migl fauéll:fl‘;eeizr‘:;zi‘i"s’“z?f;‘cior‘el lect.univ.dr, Sporturi
- EMANUIL prin progra i sp Lucian Popa individuale
fitness-ului
34 13:30 Studiu privind dezvoltarea vitezei lect.univ.dr. Jocuri
TIRON V. L.ILIE | specifice in jocul de fotbal la copiii din Corina Ramona .
. . . sportive
ciclul gimnazial Dulceanu
35 13:40 | TODEREANU V. | Studiu privind particularittile pregatirii lect.univ.dr. Jocuri
ANDREEA - reprezentativei de volei in cadrul orelor de | Corina Ramona sportive
MARIA educatie fizica din ciclul gimnazial Dulceanu p
36 13:50 | TOMA D. Aspecte privind dezvoltarea mobilitatii . .
. . e lect.univ.dr. Sporturi
ADRIAN - articulare prin programe specifice fitness- Lucian P dividual
VASILE ului la clasele V-VIII telan Topa | Individuae
37 14:00 TUCULEA D. A. Dezvoltarea calitatilor motrice in clasele lect.univ.dr.Lucia Ed uca U.e
TALIDA - I-IV prin jocuri de miscare n Popa fizicd si
ADRIANA prinJ i p sport
38 14:10 USTEA V. N. E. Aspecte moderne privind individualizarea | lect.univ.dr.Lucia | Sporturi
VIRGIL - IULIU pregatirii in gimnastica artistica n Popa individuale
P mucatos e o prin mifosce | Roberto Gabriel | 294"
BOGDAN PETRU AUSLIOT JUNIOTL PN iy on sportive
specifice atletismului Marconi
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PROGRAMUL

SESIUNII DE COMUNICARI STIINTIFICE STUDENTESTI

FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT,

“EDUCATIE FIZICA - PREZENT SI VIITOR ”, EDITIA A 4-A

Data: 02.07.2015
Sala 314; Moderator: Asist. Dr. Bulzan Claudiu
Nr. |Ora Numele si Titlul lucrarii Coordonator Sectiunea
crt. prenumele
absolventului
1. 9:0 Rolul mobilitatii articulare in ) ) .
ALDEA N. < . R lect.univ.dr. Lucian Sporturi
VALENTIN pregatirea gimnastelor junioare III, Popa individuale
nivelul 1
2 9:10 BERTEL A. ANA - . . . lect.univ.dr. Sporturi
ANDREEA Aspecte particulare ale judo-ului Narcis-Julien Herlo | individuale
3 9:20 BESCHIU D. Studiu privind optimizarea vitezi de conf.univ.dr. Educatie
CRACIUN - reactie in probele de sprint la elevii Corina-Ramona fizica si
DUMITRU din ciclul liceal Dulceanu sport
4 9:30 BESERMAN P. Studiu privind Tmbunatatirea unor conf.univ.dr. Sporturi
CORNEL - procedee de kickbox prin elemente de Corina-Ramona | , >Po'™™
CLAUDIU ; ic5 Dulceanu individuale
gimnastica
5 9:40 Metode si mijloace folosite in vederea prof.univ.dr. Sporturi
BOJAN A. IRINA insusirii corecte a elementelor tehnice | Viorel-Virgil-Toan . dFi>vi duale
e baza din Tnotul competifional Bitang
6 9:50 Studiu privind imbunatatirea ' .
CIORNEI V. ALIN 1 PIL firea lect.univ.dr. Jocuri
SIMION capacitatii de efort la copiii incepatori Roberto-Gabriel sportive
in jocul de fotbal Marconi
7 10:00 Consideratiile privind principalele ' .
CRISAN G. O. ) lt P o tph 1c1p cz(r)innf;-llgzvlfgﬁa Jocuri
ANDREI. AUREL | aspecte a c?'p{ega irii tehnice fl ' sportive
juniorilor "D" de la Unirea Sintana Dulceanu;
8 10:10 Studiu privind Tmbunatatirea tehnicii .
DEZNAN'S. D. de 1not la inotitorii de fond, categoria _prof.univ.dr. Sporturi
OANA - .. . . Viorel-Virgil-Ioan | . "~ .
ABIGAILLE copii 13-14 ani, cu ajutorul Bitang individuale
mijloacelor moderne de pregatire
9 10:20 Invatarea procedeelor tehnice de inot " :
DIACONU L . ! P o . prof.upw..dr. Sporturi
ROBERT - IOAN prin metode de antrenament specifice Viorel-Virgil-Toan individuale
juniorilor IT Bitang
10 10:30 Rolul si importanta metodei "Personal . .
DOBRIN 1. Trainer” i luti “derii tului prof.univ.dr. Ioan- Sporturi
FLORIAN rjcunerA In evo up.a scadern tesutului Dorin Galea individuale
adipos in sala de fitness
11 10:40 Studiu privind instruirea unei echipe ' :
DUMA M. LORENA PIIV} . P lect.univ.dr. Jocuri
reprezentative de volei-fete la nivelul Roberto-Gabriel :
- ANCA : . . M . sportive
ciclului gimnazial arcont
12 10:50 | FARCASI. Studiu comparativ privind cerintele lect.univ.dr. Jocuri
CORNEL tehnico-tactice, somatice si motrice la | Narcis-Julien Herlo | sportive

J Y




alcatuirea echipelor de junioare III

13 11:00 | IVANE. Aspecte privind optimizarea pregatirii lectuniv.d Jocuri
ALEXANDRU - tehnico-tactice in jocul de fotbal la Narceig-jlllllllilevﬁ Igerlo spor?ive
PETRU copii de 12-14 ani
14 11:10 MATEIU F Contributii privind imbunatatirea conf.univ.dr. Tocur
: fortei explozive, la elevii din ciclul Corina-Ramona i
ANDREI - FLORIN . . . .. . sportive
gimnazial, prin mijloacele handbalului Dulceanu
15 11:20 | MESZAR A. Rolul mobilitatii articulare in lect.univ.dr. Lucian |  Sporturi
RAZVAN - ANDREI | inviatarea procedeelor de atac in judo Popa individuale
16 11:30 Aspecte privind contributia jocului de .
MILOTINOV M. S. | baschet la optimizarea calitatilor Cg(r)innf;-llgla\;?;ﬁa Jocuri
NARCIS psihomotrice la elevii din ciclul Dulceanu sportive
gimnazial
17 11:40 Studiu privind principalele elemente i :
NASTIUC I. IONEL 11 priving princip conf.univ.dr. Jocuri
CCATALIN tehnico-tactice in jocul de rugby la Corina-Ramona sportive
echipa Clubului sportiv UAV Arad Dulceanu;
18 11:50 Studiu privind principalele mijloace .
PETRA E. ADRIAN | utilizate pentru dezvoltarea calititilor Cf)(r)lnnfaulggrf;na Jocuri
- CATALIN psihomotrice, la copiii de 14-16 ani, Dulceanu sportive
prin intermediul jocului de fotbal
19 12:00 PORCESCU V. Dezvoltarea mobilitatii articulare si a | lect.univ.dr. Lucian Eic;lilcc;tlf
MIHAI supletei prin exercitii de stretching Popa sports
20 12:10 EIIIJ\IBCSI\IT ‘_AN L Forme de predare a mijloacelor din lect.univ.dr. Lucian Jocuri
ALEXANDRU fotbal in ciclul gimnazial Popa sportive
21 12:20 RAT V. DAN-IOAN Observatii privind intreruperile de joc lect.univ.dr. Jocuri
' la nivelul juniorilor "A" Narcis-Julien Herlo |  sportive
22 12:30 EA]?II—{IiIETJA Mediul familial si personalitatea conf.univ.dr. Dan- Ed uea fie
- scolarului. Influente psiho-sociale Aurel Banciu 1ica st
NICOLETA sport
23 12:40 - Studiu privind educarea vitezei i :
VAIDA P. RAZVAN 1 bl - L conf.univ.dr. Jocuri
_GRATIAN specifice in pregatirea fotbalistica la Corina-Ramona sportive
nivelul grupelor de juniori 10-12 ani Dulceanu
24 12:50 Model metodic pentru invatarea lovirii . )
VERES - SIPOS G. ... 11a iucitorii de 13-15 lect.univ.dr. Jocuri
CLAUDIU mihgll cu capul fa jucatorit de 1.5- Narcis-Julien Herlo |  sportive
ani
25 13:00 RUS G. FLORIN Aspecte metodice privind pregdtirea lect.univ.dr. Lucian Jocuri
] fotbalistilor juniori Popa sportive
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SESIUNII DE COMUNICARI STIINTIFICE STUDENTESTI

PROGRAMUL

FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT,

Data: 25.05.2016

“EDUCATIE FIZICA - PREZENT SI VIITOR ”’ EDITIA A 5-A

Sala 314; Moderatori: Conf. univ. dr. Schmidt Francisc (U.V.V.G. Arad)
Lect. univ. dr. Ardelean Viorel Petru (U.A.V. Arad)

Nr. | Ora Numele si Titlul lucrarii Coordonator Sectiunea
crt. prenumele
absolventului
1. 9:0 Studiu comparativ asupra lectiei de
educatie fizica la ciclul primar si ) ) Educatie
o e e s . . lect.univ.dr. Viorel N
Mert Ciprian posibilitati de imbunatatire ale fizica si
. . . g . Petru Ardelean
acesteia prin marirea numarului de ore sport
pe saptamand
2 9:10 Contributii la optimizarea procesului .
de educare a aptitudinilor motrice: conf.univ.dr. Sporturi
Stan Andrada forts si flexibili la nivelul | Corina-Ramona individual
orta $1” ex1' 111tate. anive u. grupelor Dulceanu individuale
de copii in gimnastica aerobica
3 9:20 Mateias Adela- Studiu ? supra .metod.elor 31y loacelor Conf.univ.dr. Ed l.lc? U.e
. dezvoltdrii rezistentei la copiii de 10-11 . fizica si
Cristina i Dulceanu Corina
ani sport
4 9:30 Forme si mijloace de pregatire : :
. . ; orme s1 mijloa P ig A . Lect. univ. dr. Sporturi
Neica Darius individualizat diferentiata in lectia de . L
e e . Popa Lucian individuale
educatie fizicd §i sport
5 9:40 Studiu privind dezvoltarea fortei . )
. o lect.univ.dr. Sporturi
Faur Vlad musculare prin programe de exercitii . . e
- L Narcis-Julien Herlo | individuale
specifice din fitness
6 9:50 Dezvoltarea calitatilor motrice prin . . .
. . .. oo . lect.univ.dr. Lucian Jocuri
Dreghici Flavius mijloace specifice fotbalului si p :
) A . . opa sportive
atletismului in ciclul gimnazial
7 10:00 | Deznan S.D. Sergiu | Studiu privind influenta Tnotului asupra Prof. univ. dr. Sporturi
Denis calitatilor motrice la copii de 6-8 ani Bitang Viorel individuale
8 10:10 Studiu comparativ privind
. : particularitati somato-functionale la prof.univ.dr. Toan- | Sporturi
Crisan Mircea ee 4 . . . . ..
elevii din clasele gimnaziale din Dorin Galea individuale
mediul urban si rural
? 10:20 | Meszar Razvan Rolul mobilitatii articulare in judo lect.univ.dr. Lucian | - SPO.r turl
Popa individuale
10 10:30 | Ardelean Patricia Studiu privind infiintarea unei sali de Conf. univ. dr. Sporturi
(UVVG) fitness Schmidt Francisc | individuale
11 10:40 Hord Radu (UVVG) Eflcflentlzarea de;yoltaru .Vltezel‘prln Conf. univ. dr. ‘ Spo.rturl
utilizarea unor mijloace din atletism Schmidt Francisc | individuale
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folosite in scoald la nivelul cls. a VII-a
12 10:50 Galis Ruben (UVVG) Throw it, catch it, win it — ultimate Conf. univ. dr. Jocuri
frisbee Schmidt Francisc sportive
13 11:00 | Cirmaci D. Filip Faza de aparare moment determinant | Lect. univ. dr. Jocuri
Sergiu in jocul de fotbal modern Popa Lucian sportive
14 11:10 Dumitrescu F. Smdlp prlYmd forr.l.lar.e a unor pricepert st Conf. univ. dr. Jocuri
. deprinderi la elevii din ciclul gimnazial . .
George Aurelian . . . ; Dulceanu Corina sportive
prin aplicarea unor mijloace din handbal
15 11:20 Model metodic pentru Invatarea- .
. . . . Lect. univ. .
Gencz F.L consolidarea elementului tehnic oprirea- . Jocuri
. e e dr.Marconi .
Andronius preluarea mingii la jucatorii de fotbal ) sportive
A . Gabriel
cuprinsi intre 12-14 ani
16 11:30 Goia $.G. Stefan St.u .dlu P rl.de dezvoltarea vitezel Lect. univ. dr. Jocuri
. specifice 1n jocul de fotbal la copiii din . .
Florin . . . Bulzan Claudiu sportive
ciclul gimnzial
17 11:40 . Aspecte metodice privind individualizarea | Lect. univ. dr. Jocuri
Junc C. Adrian e "o . . .
pregatirii juniorilor ,,A" 1n jocul de fotbal | Popa Lucian sportive
18 11:50 Posibilitati de optimizare a obiectivelor
Kruzsicz R.G. instructiv educative, la copii de 6-9 ani Lect. univ.dr. Sporturi
Rudolf Marius prin intemediul unor jocuri de miscare Ardelean Viorel | individuale
specifice judo-ului
19 12:00 Lazar D. Sergiu ) S.tucllu pn.de optmuzagea pregatirii Lect. univ. dr. Jocuri
fizice in perioada de iarna la copii de 16- . .
Alexandru 18 ani Bulzan Claudiu sportive
20 12:10 Imphca‘gnlc.: stres.ul.m asupra Conf. univ. dr. Sporturi
Lontea L.F. Angelo antrenamentului specific de fitness la Dulceanu Corina | individuale
sportivii de la XOX GYM Arad
21 12:20 Miculaiciuc G. Studiu de caz privind 1th enfia si Conf.univ.dr. Sporturi
comportamentul de cumparare la un . o
Ioana . . Banciu Aurel individuale
esantion de sportivi
22 12:30 Studiu comparativ privind eficienta
Morar 1. Ioan principiilor weider din culturism in Lect. univ. dr. Sporturi
Florin antrenamentul tinerilor normoponderali si | Ardelean Viorel | individuale
supraponderali
23 12:40 Posibilitati de Tmbunatatire a fortei
Mutiu G. Andrei generale, utilizdnd metoda lucrului in Lect. univ. dr. Jocuri
! ) circuit la copii de 12-14 ani practicanti de | Ardelean Viorel sportive
fotbal
24 12:50 Studiu privind modul de Intelegere al
Negrea C. Claudiu exercitiului fizicca factor de educatie Conf.univ.dr. Sporturi
Cornel pentru sanatate si integrare in viata Dulceanu Corina | individuale
sociald
25 13:00 . Dezvoltarea echilibrului folosind Lect. univ. dr. Sporturi
Patragcu V. Emil mijloacele gimnasticii la clasele a IX-a Popa Lucian individuale
26 13:10 Racovitd M. St}ldlu pr‘1V1nd dAez.voltarea calitaii Lect. Univ. dr. Jocuri
. motrice rezistenta in jocul de handbal la . .
Alexandru Adrian o . Herlo Narcis sportive
copiii cu varsta de 15-16 ani
27 13:20 Studiu privind posibilitatea dezvoltarii : :
< . .. S Lect. univ. dr. Sporturi
Réceanu N. Tonuf fortei generale la elevii de 14-16 ani prin . e
’ . o Ardelean Viorel | individuale
mijloace preluate din judo
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28 13:30 Studiu privind dezvoltarea vitezei si .
. A Ak e e .. ’ Conf.univ. .
Rechitan L. idemanarii prin utilizarea mijloacelor Jocuri
. e . N dr.Dulceanu .
Alexandru Florin specifice jocului de fotbal in ciclul . sportive
. . Corina
gimnazial
29 13:40 Aspecte metodice privind Invatarea . .
. . ae - Lect. univ. dr. Sporturi
Stoian I. Alex Ionel sarituri prin stand pe maini salt si . S
R - . Popa Lucian individuale
Jjumadtate Tnainte la varsta de 10-12 ani
30 13:50 Forme si mijloace de pregétire in lectia de
Trotti R. Federico educa.l‘;le. flzlga si sport in c.1clu glmna.zml Lect. univ. dr. . Spo.rturl
prin jocuri de miscare si parcursuri Popa Lucian individuale
aplicative
31 14:00 Tulcan D. Raul Dez.voltar.ea Ca.l 1ta‘g1'l or motrice n C.ICIUI Lect. univ. dr. Jocuri
Emil gimnazial prin mijloacele specifice Popa Lucian sportive
jocului de volei
32 14:10 Dezvoltarea mobilitatii articulare prin . :
. o N Lect.univ.dr. Sporturi
Denuta V. Vasile programe din fitness in ciclul . S
: o1 Lucian Popa | individuale
gimnazial
33 14:20 : . Orientari si tendinte in jocul de fotbal Lect.umy.dr. .
Macarie V. Alin . o . .. Claudiu Jocuri
. privind pregatirea tehnico-tactica a . .
Vasile S . Octavian sportive
copiilor de 12-14 ani
Bulzan
34 14:30 Dezvoltarea echilibrului si stabilitatii .
e 5 .. .o . Lector univ. dr. :
Mihiila V. Razvan- la copii de 6-14 ani prin jocuri . Sporturi
) . SR . Georgeta Lucia | . .
Dacian dinamice si mijloace preluate din . individuale
Piscoi
sportul luptelor
35 14:40 Péter G. Roland F.Ofn.le 31y 1.0aCAe de. dezvol.t are 4 Lect.univ.dr. Jocuri
Kristi calitatilor motrice n ciclul primar cu . :
ristian : . : . Lucian Popa sportive
ajutorul jocurilor de miscare
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Nr. | Ora | Numele si Titlul lucrarii Coordonator | Sectiunea
crt. prenumele
absolventului
1. 9:0 . " . Lect.univ.dr.
Anca -Trip M.D. Aspeiste pr1v1qd prf:gqtlrea tehnico- Claudiu
. . tactica a portarilor 1n jocul de fotbal .
[ulian - Daniel .. . Octavian
la copii de 17-18 ani
Bulzan
2 9:10 | Ardelean G. Mircea- Aspecte privind sanctiunile tehnice si | Conf.univ.dr.
Florin disciplinare 1n jocul de fotbal la Corina

[k




Cupa Ligii Adeplast, editia 2016 - Ramona
2017 Dulceanu
Lect.univ.dr.
Claudiu
Octavian
Bulzan
3 e PTG & | Lt v
Barkdsz D. Daniel e el g Viorel Petru
copii din ciclul gimnazial pentru
: I Ardelean
practicarea orientdrii
4 Conf.univ.dr.
. Studiu privind metodica invatarii Corina
Bocser M.N. Gabriel elementului Shushunova cu 360 Ramona
Dulceanu
5 Aspecte privind eficienta actiunilor de Lect.univ.dr.
Ciurte I. Mihai atac in jocul de volei la copii de 10-12 Claudiu
ani Octavian Bulzan
6 Posibilitati de rationalizare a unor .
. . .. . . . . lect.univ.dr.
Dérau C.A. Adrian - | mijloace din atletism si volei, pentru .
< n oys e . Viorel Petru
Razvan imbunatatirea calitatilor motrice, la
e . . Ardelean
elevii din ciclul gimnazial
7 Deac LA. Alex - Studiu privind eflclentg metodglor Lect.. univ.
Tonu pentru dezvoltarea fortei dinamice la dr. Julien
! elevii clasei a IX-a Narcis Herlo
8 Contributii privind pregatirea tehnica | Lect.univ.dr.
Dragos C. Cosmin - | (procedeul tehnic —lovirea mingii cu Claudiu
Dacian siretul piciorului) in jocul de fotbal la Octavian
copii de 9-10 ani Bulzan
? Haiduc G. Romario- Aspecte metodlcg P ~r1.\{1nd. . lect.univ.dr.
dezvoltarea mobilitatii articulare si a .
Emanuel . o . Lucian Popa
supletei prin exercitii de stretching
10 . Metode si mijloace privind Prof.univ.dr.
gg;iiyﬁ T.L. dezvoltarea mobilitatii articulare la Viorel Virgil

copii inotatori de 8-11 ani

Ioan Bitang
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Studiu privind optimizarea

Conf.univ.dr. Corina Ramona

11 | Grindei E. Marian procedeului tehnico-tactic privinl Dulceanu
' mol-ul din margine — la rugbistii | Asist.univ.dr. Ovidiu Gheorghe
seniori Serban
Contributii personale n educarea . .
12 | Ljac F.V. Corina - Silvana indemandrii/coordonarii in proba Lector uniy. d?' G§orgeta Lucia
. .. N . Piscoi
twirling, la copii de varsta 8-10 ani
Aspecte metodice i mijloace de
13 | Lazar E. Alexandra - Iuliana dezvoltare a vitezei in ciclul liceal Lect.univ.dr. Lucian Popa
folosind mijloace din atletism
< . . Coptrlbutll persona le prlylnq Lector univ. dr. Georgeta Lucia
14 | Lazar B.T. Bujor Daniel optimizarea pregatirii alergatorilor .
- L Piscoi
de semifond, juniorii II
15 | Martin C.I. Catalin Florin ROIUI pregairti teh?"c" . .tac‘tlc.e n Lect.univ.dr. Lucian Popa
jocul de fotbal la nivelul juniorilor
Studiu privind principalele Conf.univ.dr. Corina Ramona
16 | Maxim G. Florin elemente tehnico-tactice in jocul Dulceanu
’ de rugby la echipa Clubului Asist.univ.dr. Ovidiu Gheorghe
Sportiv UAV Arad Serban
Studiu privind dezvoltarea fortei in . . .
17 | Mihut N. Mihai - Radu cadrul luptelor libere la nivel de Lect. univ. I(-llzr{(l)lhen Narcis
juniori I
Dezvoltarea indemanarii 1n ciclul
18 | Morariu P. Mirela - Ioana gimnazial cu ajutorul mijloacelor Lect.univ.dr. Lucian Popa
din handbal
Studiu privind posibilitdtile de
. valorificare a dansului creativ, Tn Conf.univ.dr. Corina Ramona
19 | Neag T. Diana s RN
activitdtile de initiere Tn Dulceanu
gimnastica, la varsta de 5-7 ani
Studiu privind optimizarea vitezei, . . .
20 | Oprea D.P. Florin - Paul in jocul de handbal, la ciclul Lect.univ.dr. Claudiu Octavian
. . . Bulzan
gimnazial (13-14 ani)
21 Studiu comparativ privind metoda
de antrenament Heavy Duty si Lect. unvi.dr. Herlo Julien
Pana G. Natanael . .
metoda clasica de antrenament Narcis
specifica bodybuilding-ului
Contributii privind invatarea si
22 | Truta G.F. Paul - Gabriel copsolldfarea actiunilor tehnlco—” Lect.univ.dr. Claudiu Octavian
tactice 1n jocul de handbal la copii Bulzan
cu varste intre 12-14 ani
23 | Voica C.P. Adrian - Cristian Aspecte privind Invatarea Lect.univ.dr. Claudiu Octavian
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procedeelor tehnice specifice
jocului de handbal la copii de 10-
12 ani

Bulzan

Il



